1181 0 \/01111716 ]༽1]11112617 
1130 \ན/011( ]༽11111261 (\ན/) 
1116 


4\1][1107 


1368061170707 


(011911)131 ]110116©311011 
113©6 


11101181167 


1)3[06 


0131 \/0]1111168 

(€[17611[ \/01111]16© (07 1031) 

]༽11113067 0[ 1136) 13117061160[015/ 3968 
]\11111267 07 [11[700110[015/ 3968 
]༽11111061 0[ 1 ©×¥† 139©68 

113140' 8©311111119) [117017]713[1013 


༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


¶789597 £ ི6ྙྟ60008ྟ25# ¶999ྟ626©%@ ཛྲཾ་ཾ9(##79- 


70¥4¢ 50211 [111)117 ཏ01111 - [1016 ])39€© 


2175 
23566 


སྒམ་པོ་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་འབུམ་ 
€01166[©6 \%01168 (991111 །121111]) 0£ 893111-190-])3 ]3806-1)731118-1111-01)611 


སྒམ་པོ་པ་ 


893111-190-03, 1079-1153 


161970610©66 [7011] 3 11131111801170[ 1©1[16011119 []1© [7301[1011 0[ []3© 
10)%398-1113 599171-100 7©630[7011 07603766 [117:0119]) []]© ©[10178 0£ 
8195/311-8113 13806-113111-11)1111-91111[) [7011 []]© [1€1115 ][01135761/ 111 
1.3631¿1 


[?317]6611119, \ན/©87 ]3611931 
16.31:9)116 811119731) ]\5/31]180 ](]131]9 


1982 


3 

2 

༧ 

༠ 

510 

86:3111166 31 {]]6 11096(31] ]311601]187 ]1©801]706 ("6161 117 ]1111696 
-\/༠., ("31111211696, 54. 02140, [78 

2002 


©€90//©0/0/ 7075 (95//// 0707) 02/ 5267-70-77 /75027-7/6//5-/7/?-0/?0//. 


1 € € 011601701 ¥ 01111)61: 82902155 
7'+1)© 0[ 371 2761121: [13001/ (1711, \/110701701111, [41©01101)160, 600.) 
7?61501131-131360: 62371-10-13, 1079-1153, 
3410 -1)11716: (101166766 ༽%01]48 (981111 1103) 01 $9317)-120-1)2 [3806-1131118-1111-01)611. 
1191101111 11016: [\3501](5. 1 0821 
1ཉ001151100/7©03706: 13317]661119), \ན༼(68[ ]3611931 1 [€ 319)136 $11119131) ]༽5311180 1[(113119) 
[1982] 
1)0506111011011) 3 \, ; 9 × 38 0111. 
0768: [11 '1[1126[311; 1111[06. 111 17119115]1. 
།16©1)17060066 [ཏ01]3 3 1713111150111])1 701160[1119 1116 [[2360111011 01 [116 
1))989398-1113 899171-]90 [©603011011 1])[©1)31766 [[17011211 [[16 6[1[01718 0 
81)¥311-8113 13800-1131115- 1111111- 9111) 17 0111 [11 © 11611116 \/[01138[61༢/ 111 
1⁄3030." 
"1 61071137༦ 1982," 
800360(8: [)\/2068-16 ($660¦)--134311 \ྟ༩0174%86 10 1800, 
131160601115111--0)111113--111360--143117 \01183 (0 1800. 
1,€` €1385110211011: 1]3007681 .$547 1982 


€01,1807181) 0813 (©91[]8 '8།[])/4) 08 
86.417-10-1 ^ 18015)-༽^)/[8-81།༽-011818 


]༥61༡)70611666 [7017] 3. 11131111501717)[ 17 ©°16671119 [116 7[73017[1011 07 1]1© 1)\7398-1]13 5921171-120 1©60361[1011 
1)61)3766 [117011911 []]© ©[[017[5 07 51)5311-8113 ]3806-1131718-1111111-911101170111 
1116 [1611118 /01138[675/ 111 1.3031(/11 


\¥(01.[1)018 ]1 
1231776611119, \ན/68[ 13611931 
1*61)1113167 1982 


120011611606 1)5 (116 ཏོ631551160 9111106121) །ནོཾཏ'311180 7%1121719 1ྱཾ'0108£ \/༼166% '/1113, \ནཌ68£ 1011, 
1)317760611119, \ན765/ 11611931 
3116 
1)7711096 37 ,1357564 1?£7689, ]3:2111111212115, 1)611]1-110006 
1?7766 1185. 425/~ [)61' ¥01111116 


7. 
8. 


€9ས181༽་18 


33. 7'811098 01108 1311 [19 1)117©1]9 123. 
ཧཏ3. 116 1)9/398 1)0 1111 1)0 ©1161 1['511098 11101106 ©11©11 110» 


9-12,. 73-ཏ3. 1)6658!. 


13. 
14. 
15. 
16. 


17. 


193. (1308 176 [)\%3986 [)0 1113 7]6©”1 9811119 ](]3716 €1[]08 1111 [79 [831' 13 1)[9%118 )3. 

1113. 136681. 

13. 86 12\%398 [)0 1113 7]6'7 9911119 1?1037 [1714 (7831392 ©[1©1 [137 6401 611137 [1716 1110 
1:31 60331 1(11716 21131 £631]38 63119 [)©38 103. 

143. 8¡]6 1)%:398 10 1.113 [768 136236 1931 11]5/39 7953 €11613 ¡)0 [60 17© ¥© 8168 41)3119 603119 
1139 1301 ©9211101119 1160 43119 [3638 13, 

183. 87© 1)%7398 190 1113 7]©?7 9811119 89[08/81159311 [)7957116 9831 31 136 10119. 


163-228 


229-249 
251-286 


18. 
19. 
20. 
21. 
22. 


23. 


24. 


78113. ]1]6 1)%9:398 1)0 [113 []©?¡ 98[1119/81]5311 [)19)114 1)1766 1[)5/:3119 113. 

1023. ]1]6 135398 1)0 [.།13 1!]°'71 9811119 7131 951 [6116 1{81 [111111 1110119 1713 119, 2. 

\ན72. 1266857[. 

7113, 0108 £]© 137398 [)0 1.113. 7761 9511139 1ཟ115739 [953 ©11611 )0 9831 [)¥66 །(ཧ'༈ 111311 1939. 
273, ©1198 176 12)7398 1)0 1113 []6”1 9811119 1[15739 [973 ©[1©11 1)0 [8311 8718 1031 1[1])5:31). 1031 
8980111 111)1. 

‹,$? €©1¡03 116 123%7398 1)0 1.113 1']©”1 981119 81571115 1)0 4011 951 9631118 93 1?115:39 ”9$523. ©11611 
1901 [5111] [19 

¥ 3, €1108 176 13\7398 1)!2 1.113 1761 9611119 11]5739 [9\3. ©11611 [)0”1 [53 [)3 13 1190 8])[04 13 
21168 165/3119 [)$/3 8113119 [3 1311] 1(]1561' ©5/1 [09 ])3 €19 ©1109 ©6$ ]($:3119 [)53 ]ཟ115739 ”£'73 6©11611 
190 9115119 1113 1111 9111 1)3 ©68 [[$/3119 [253 


287-315 
317-385 


387-405 
497-439 


441-479 


481-509 


ཅི ༧༧༧༧ བོ £ 2:- 
སསོ་རོབ་ ༩ ར་རོ ར་ར 
7༣ )›-༧” 7 ་ 

༼ ཨོ ར་ར 


ཀེ 


\ = 
ཐུད་པཱལ་དུང་པ ་མ་ཅག་པ་བ་ཨ། ཌི 
རོདྲ་ཆེའདའི མདུན་གོགསུ་ྲགོ་བའི། ༤ 


༡: ༤༠༠༠༠༠༠༠༤༥༥༥༩༢༣༣༣༧༢༠༠༠༧༠༠༢༠༤༤༠༧༩༽ 


༄༅༅ 


༅། །པ་ལ་དགོས་ལ་ མད་ཅི་ཤོད་ནུ། ཅོོ དང་། ཡི་རག་པའྡའ། 
བས། = སཱཾར་སྲི་ད་ ཤཱབྲནའདས་ཀྱཾཿ ཆུས་ཐར་པཱ་ནྭག་བསྔཤས་པས། ཆ་དའད་ལྱ་བམྲ་འྔདག་པན་འདུག། 
ཞེ། མེ་ནག་པབྷས་ཤའ་དགོས་པ་ཡེན། ཆ་ལང་ལྭ་ཐོ་མ་ལོག་ན། མི་ ཅིབ་ 


འགོན ས་ཡ ། | 
་ ཅ་ཅ འའ བིམ 


 ཡེན་ཏཱ། འཁའ་བཞི་ཏས་སྨོན་བྲགོ་པས། འབོལ་ག་མཐའ་དགའས་བོ་ཝོག་དགས་པས་འོག་པྱ་བསནས། བྱང་རུའཀེ་སས་བྲ་ཞོཔ་ཡེན་ཏེ། ད་ཡང་ཀུན་རོབ་བུང 
ངྒབ་གྱ སུས་བ་ ༈གནད། དང་པ་སལས་ཅན་དད་བདད་དང་ཝད། ཕུག་མ དངྲ་བལནས་ཛིགས་པའ་གངས་རྒྱས་ཇིབ་པ་བུ་བསམ་བཅུག་སང་དགྲས་བཅུག 
ཞེས་ཉི་ཡད་པ་ང་སམས་ཏུ ཞྭ་ཐད་ ཀྱི་དོབ་ཏུ་དེ ས་གཱྱ་བུས་མཐུན། འང་འདོད་ལ་གད་ཡུང་ཨུཞུགས་པའ་བུ་སབས། ཐག་ཡྔ་རན་པོའི་ཐེས་སའི སམས་སྤྱད་དས ! 
4 གཞུག་དོག་དུདམིགས་པཞི། ཞུན་ཇོབ་བངྦ་རུབྱཾལེ་སམས་བྷམཔ་ཡིན། དོན་དམུ་དུབྱ་ཨིསས་བླུ་ཞོལ་པ་ནེ། དབུང་འཛྲིན་བདག་དབ་མ་དད་ལྱི་ནམས་ཏོག 
ཟད་དདོ་གིད་ཀིས་མ་གུབ་པའི་ངང་དྲུ་བ་མཁ་དུའྱབའ་བཡིན་ཏེ། ཐུད་ལི་ནམ་བིན་ཐིད་ལ་ད་བཞིན་དུཀིསྲུ་བངས་ན་དོན་དམ་པྱ་དུབྱི་སམས་ བྲགོས་བླ་ཤིཊ་ 


ཨངུས་མི་སྐ་བརྭ་ཊ  : ཏ། ཅོ འབྭམ་བཙོ་བ་འ བ་དྲང་སིང་ཇི་བུང་ནུབ་སི་སྲས་གྲསུ་གེས་བཟུང་ཞས་དག་མལུངས་པའ་གཏན 
དྭ ་སཱ་བྲགཾ་གཏན་ལི གཞའ གཏད་ཨགབ་ `: ་ གས་ཡིན ལྐན པདང ཇདང་སབ་ ཧི ` 5 ཡིན་གདུག་ལག་དུཤུས་བརྡ་བུས་ 
རི ་། མ་གང ང་སི དམིགས་པ ཟྱ་ཧུ་ཡེ་ས་ཐེབས་པྲརྱཅ་ས་ནས། ད་བིད ི་ོ བ་པ༣ ༢ལམ་དུ་ལྱར་བུ་ཡིན་ཏ། 

ཙཱ་བ ་ དན་དང ཨེ་ཝཾ ག་པཆན་པ ོའྲིལོལེག། སངས་རྱུཏ་ཡད་ ད་པག་པར་ ན་པོས་སངས་ཆུད་ལས་དག་པ་ཆུ 'ཏུས་བགྭ་ཙཱན་སངས་མི་རྒྱཐས 
༠ སུ ༨ ངཿ 5: ལམ་ཆང་ཡ་ནྭ་ཚོང་བ་ཡིན་ལ། རེས ལ་ཨི་དགིགས་པའི་རུ་ཡེས་ིན་པུས་། ༨ ཉྭ ལུ 
ཤེས་པ་ ཡར ཐུ  ་ ཨ བག་ཆགས་མི་འཇོག་པ་ཉིག་ཡོང་བ་ཡེན། ཀུན་གཞི་ལ་བག་ཆགས་མ་བསགས་པས་ཡས་ཏི་ཏཐ་མད། རྟེན་མདཔས་ 


༨ ༣ གསང་བར་རི། བ་ཀི།་དྲས་ མ་ཆང་ལ་མ་ནོད་བ་ཅིག 
ངི 19 ་ལ་ བ་ར བ་ར  ལན་ ཀེ ཅུལཞད་ ལམ་ཚུང་ལམ་ནན་བ་ཡན། ཅེས མ་མ ་ི 
༄༅། །༈ ལུས་གཟང་དག་ ཨ་དས་ལི་འྲང། ད་ཙམ་ན སྙེབ་ཨི།ལེན་པས་ ྲྲངྒྲྲ་ ྐངཅད་ཙ་ཉས་་མ་གཏོང་གས་དགས་ དྭལ་འད་ གས་འདདཔ་ 
ཞཱི་བངས་ཐས། དོན་ཐིད་སུད་བགཞིག་ཡ་བླམུས་ཐུ། མལྭ་ཧྲེ་ཟ་ཨ་ན་འལ།། གང་ལ་བ བཞོའ་པཞི་དཔབ་དདྱས་ན། ལས དད ྣ་་ 
ཐྷཾ› ཧགྐུ་བངས་ལ་གདད་དྲུ་ཚུད ཟ་བུ་དགོས། © ༦ ་ར་འ་ལ ཛཿ ཡཡགས་༥ འགྒོར་ཨི་འདུག་པག། ཅིསྤ་ཧུང་དགོས་པ་མདབ་ཅིག་སིང་ཤུཊ 
ཤཿ ཧསྐུ་ཐཱཔ་ སོག་ཊེབི།བ་བ་་། ཆཱ་འདེ་གམ་མ།ཁའེ་ གྲོག་ལ་སེགས་པ་ངང འདུ་དུན་ཞདུག བིག ་ ྒ་ རྟག་པ་བྲསལ་པ་འདི་ གཡ ། ལས 
ཆུཿངཿ ཤཿ  ་ ང། དོན་དམ་ ཀྱི་སཔ སམ་པཱ་གཡྦ་ར་ ྷ ཞུ ལྦི ་ ས་བ གྣ་་ 
7 སུ་བཅུག་ལ་། ཀུབ་ཛདྲ་བུའཀྱི་ ས་ད ཏཱ ཡུ 'གཞག་དོན་ཉི་འགྲ་བྱ་པུད་པ་ གི དགད་བ་ཡན། ་ 
ལས་དགིགས་ལྲི་ཞོ་གས་ཇིས་སིད་ཇེ་བྲསོམ་། དགས་རང་དོན་ག་ངས་ནས་གཞན་དད་ཅི་འགྲུ་བབུད་ 


། འདོད་པ་གྲ ག་དགོས དྔ ཐན དང་ཀའ་ཏུས་ཐས་ སཾཨས་ཅུན་ྱི་དོན་ དྲ་བགཅེགགོས།ཐ་མྤ་པུངས་རྒྱས་ཟས་ སུས ཞཞྱ་ཧཱི་དོན་ རི “བུན་མད་པའོ། ། དེས་ན་དད་པོ་འཆེ་བ་ ག་པ 
བླས བད་དུ་འཁོད་བའེ་ཀས་ཛིཡགས་བད། ཐ་མྲ་ཅཱཾསྭ་སིངྡ་ཇཾཐུཁྱ་ཧཱ་སཾྤ་ཉེས་སས་ཅུནྱཾ་ཧི་ དོད་འབའ་ཞིག་བུདཔྲ་སྭ་ཀུན་ཇོད་ཅུབ་ཀི་སས་བྲསོ་བ་ཡིནོ། དོན་དགྲ་བུཏྱའི་སེས་བྒགོཔ་ 
་གནི་ཆ་ས་མའེ་ཝུདས་པ་དད། རང་གི་སྣ་ཆོལ་ད་དང་། ཐམའེ་བེནྷ་ནཔ་ཞུགས་པ་གྲསཿས་འདོ་དགོས་གཡགས། ཆ་སཱ་མའི་མའེ་ངས་པ་མེད་ན། ༨ ད་ལུ་དཡ་འབྱོན་མ་ཐོ་བལ་ཡོད་ཏཿ་བད 

ལྔཊུ་ཚང་བཞི་ཡོད་ལ། སཱུ་བྲ་ལ་ཨ་ལ་ཆོགས་ པསག་བསགས་བ སས དད་ཡད་དད་གིས་ཆོ་ལམ་ཐུས་བའ་ལ་ལའོ་ རྩེ;ར༽ ཚེར སས པའེ་ལམ་མི་ཐོད་། བྷཱ“ 
8 ཨའི་ཅིན་ཟུབས་ ཡ་ཞུགསན། ཤཱ་ཉེ་ཡང་ཨི་འཕལ་ཏེ། སང་ལྕད་ ང་མི་ཡང། ཤུང་ཡང་ཐུད་ནས་བསེད་ཞྲསྣ་དུབཉུདཔ་བཞིན་འྲགོ་ཏེ། ལུད་ཡསྣ་བ་མ་མདན་སད་མཐའ་མེན། མུ་གཡད 
བ་མད་པ་ཡེས། ། གུས་ནི་ཐ་རོ་ཕིན་ཨི་འགུན། ཞིས་བཤད་པ་འྭ་བུའོ། དེས་ན་དང་པ་ཐུངས་པཡོད་བ། ༨ངགེས་ཆུལ་བསྭ་སུབས་བ། མླ་ཨ་མཚན་ཀིད་དད་ཏ་པ་བཏྣད་དདེ།གསང 


༄༅། །མགས་ི་ལམྱསི་མཐའ་དུགགི་དམ་ཅེག་ཡིན་པས། དེས་ན་དག་ཆག་ལ་ནན་ཏན་དུ་དྲསུཔས་ཞེད་། གདུམས་བཤང་ཆགཞས་པ་གཅིག་གུག་ཞི་ཕན་ཏེ། ནཱ་ཆོའི་འདོན་པ་ 
དང་འདྲད་དག། ཐས་རནས་ཀྱིས་ཀུད་དདས་པས གླ་ ཐོབ་པཡིན་པས། ༈ འྭ་སོལྭ་ཀྲརྨཐམ་ལ་ཨོས་གུསཏིས། ཆུད་བནྫགིསྣ་༡བས ཿརང༨་ ་ 

4 དཏགསས་ཆགསའྲའཡིན་ཏ། བ་མཏཔོག་ོལ་ལོ་ྲ་གག་ཉནཏ། ཆུས་ལརག་ས་པ༽། གདས་དཔས་ གསུས་པ མིད མ་གས 
ངི་ཝདགསང་ ཐོ བས་པས། གུབ་རྟགས་སྣ་ཆོགས་ཅུད་འུ་ཡིན། ། དྷནྷ་བཱ་ཨཱ་མཆོན་ལད་དད་ཝུན་པའ། ཨེབམྭ་ཝད་ཝན་གཞང་འད་ཤན། སྐད་གཅེག་ཨ་འད་ལ་འུན་ཞིད་གུབ་ནས་ 

9 འད ་ད་ཆའཿདེད། ད་ག་ཡ་་ཡབའང་འཅར་འྱད་པ་དངུ་།འ་དའི་ ༤༢ ༨༦ 
རིེེེིེིེྲེྲིཔིིིིིིཾིཾསཾཾ་ད་ 


བཅུག་། ེད་གན་མུ ཆུ་གས་མེ་འོད་བའེ་ དུསཙན། དད་གས་ཏིསྭ་བུངས་པའེ་ ཆོས་ེན་པ་ གཞན་ེས་ ཅསྦ་བན་ཡེ་ཕགུབས། དུབ་ས་ད་ཞདད་གསཉིམ་གེ ལེན་ ཨ་འདད་ཕགལ་ཆེགསུང་། ཆོས་ད་ཡས 
་མ་མཆེས། །།། ནས་པ་ཀྲུབ་ལྷ་གགུ་དུགསོལ་བུའི་ཆོས་གྱེ དབུང་དུ་བྱཅེས་ན། ཆོས་གདའ་མ་ཞེགྱ་བུདག་ཚཾ་ལ་ལོང་མདུགེས་ནས། བོ་དྐ་ཟུང་དབགཉིགགསྲ་བཞས་པ་གེདྡ་ད་བཞོས་པ། 
གལ་ཆེ། ད་ལྭ་སྐུལུགས་གསུམ་ཡེན་ཏེ། སནཞཡ་དམན་པ་ དད། ཆོག་ཡ་དགཊ་པདང་ ། དགེ་བད་བའོ། དད་བོ་སམས་ཅན་ལ་དམིཊདས་ཅུསྡ་ཞིདཿ་་༡ཨིསཱེ་སཱབན་། དགོན་དེད་མ་ 
ནུགས་པས་ ས་འཇུད་འཇིནྲ་སི་ཞུག་དྲ་་ལ་དང་༣ ཧྭས་ཤུབ་ ཏཧ། སས་ ས་ནུན་ ཡུག་བཅཱཡ་དང་འྲབལ་དདད་དང་ ་ཤད་ནས་ ཇོཊ་པའི་སངསྤྱ་ཧྨུས་ཞོབ་ན་ཅེ་ ་སམ་དུབས་ཞང་། གང་དང་གང་ཉི་དད 
10 སྲི་པྐད་པ་ཟ ཐིད་ལ་དང་འདོདས་ ་་ སོ ཡེད་ཉི ། ཇོ་བོས དོ་དོ་སྒམ ྷཁ་ སསའ བད་ཁང་ཤྲིག་བསྐུད། (ཅན་ལཾ་དཅིགས་པ་གཡར། ཕ སས་ཉུན་ 
བྲས་མངས་ན་ཐད་པ་དང་ཐེད་མར་ པ་འབབུང་མི་སིད་པས་ད། རཔ འདི་གཙོ་དོ་ཆད་ ཡིན་པས། ཤིན་ཏུ་བཅེགཔ་ཞགས་གསུང་། ཆོག་ལ་དགིེཊ་ཏེ་བུདྱེ 


༄༅། ། སུམས སུ་གགེ་ཆོག་ཐིད་ནི་ལམ་མྐུ་ཨ་ཤིག་པས། ཅིད་ཐིད་ནི་ཡགྱ་མུ་མད་འཐེན་དཡེན་ཉེ ལུང་ལས། ྭཱཨིུ་ཆོས་ནུག་ལ། ུ་བུནབྲཤག་མུཉན། ཨཱ 
ཤཱ སུངས་ཆུས་ཐོབ། ཅེས་གསུངས ཆོསནམས་ནིད་ནི་ལམ་སུམ་ཞབུན་ཤསས་། ཞྭ་སང་མཐུབ་པས་ པར འོངབ་ཡིན། ལི གས་ཏཾ་ར་ཝད་ཐིད་ནི་ཡི་མུ 

4 ཏྟ མགསསད་གང་ལ་ཡདྨ་བེམི་འཇུག་བ་ཡིན། ༤ 'ཐད་མག་མུ་མ་ལྟ་བུའ་ཞྭསྨུདངསན། སྦུད་པ ཨ་བའཛན་ཞིག་པ་ལ་ཆགས་མད།། ། དནེ་ལྭསྭུ་གངས་བས་མའད་ལ་ མཆོག་ གུ 
11 རུ་ཏོ ཤལ་ཆགས་ཨད།  ་ བུཊྱ་སཾ་ གྭས་བཐུབཡན། ༣འིའི་མཚག་མ་མིད་ དང་བལ་བཡ་ཉིའི་ ད་བོད ཡད་མྲུ་གུད་པའེ་དོན དན་ཧཾས་ལེན་པ་ནེ ེུག་ཡིན་ཏེ། ང དྷ་དུའེ་དོན་ོགས་ 
ཐི པུནནདི། ་ཤ་བྱས་ནད་དུ་མུདད་དཞེན་ འི ས་ ། ཐ་མ་ཨཏེ་ཤས་གསུད། བྲདྲ་བྲཔ། ཅིན་ཨེད་པའྲེ་ཐོས་བཡ་འགྲོག་འོད་མད་པའི་ ` དཱ རཾསུ་ བུངས་ཧ་ ] 
འོད་དེ་ཡིག་པས་། ཧྱིས་པ་དང་ས ༨བུཊ་ཀྱི་སསྭ་སེ་ལུགས་གསུ་ཡིག་པས། དེ་བཞིན་དུ་དིས་ ཐད་ཆོས་དེ་ལསམ་མཆེསོ། ད་མམགཞུན་མཆམ།གཅག་འམད་པའ དགང་དུགྱིས་ 


རིས དུ ས་ཨ། འོ། སས་ཧྭགྤ་པས་ཡིན་པས་ཞེས་པ་ནེ་སསཀེད་ཏོགས་པ་གཉེག་ལ་ཟེན་བུ་ཡྲིན་ཏེ། བདག གཞན་སྷད་སྙོང གྔ་དོབ་དབྲེ་ས་ཡིས་ཐེད་དྷངའ་མདུ་ཤས་པ་ 
དོན་དེ་ གཞུན་ནག་ ་ུག་བ་ ཟླ་ནད་པ་མཱ་ཡེན་ཏུ ཧར ག་ དྲི གག་ ཤེས་ཤིང ༣ ` ་ + 
རའ ཡ་ཧུ། ཅས་གསུངསེ་ས། ༈ ད་གཞིན་དུ་ཡེན་པས་དང་གེ་སས་ ི་ཱ་་ ཏོགས་པཡ། སངས་ཞས་བྱུའོ། ཐི ་སྔན་ བགམ དད ` དཉིད་དང 
སེམས་དེག་པ་ལས་བུང་བུས་སྦངས་གཞག་ནས་མ་༥ དྲུ་ཚོཁྱི་དོན་ཏོ། ད་འདི མདུ སུ ཤནཱས། རྡེས ཛེ ད་ནས 
13 རོད ཅོབ་ཀྲམ་མགས་རད་་པ་གཡ་དུ་གཞུང། ༈ ཆོས་པ་ཤུད་ ང་ཆེ ཨདུན་མ་ གིནག་པ་སྱའ་ ས་ཐོ 'ཤིན་བྲས། 
འདི་དང་མ་འདེས་བད་ཞད།་ལན་པ། གཞ་ཆེ། ཆོས་དལསམ་ཆེསོ། ནཾ་པ་ཀུན་ལ་ ཅོས་གཉིག་གཊནདུ་གསེང་ བའི་དབང་དུ་བྱེས་ན། འོ ¡¦ འི་ག་དཟག་ 


།གེས་མནོ་དསལ དུམའེ་བཏུད་དགོས་ཏ། ཡོད་ཆེ་འདེའི་ པུནུ་ཐུན་ ཤེས་བུ་ནམ་པ་མད་། ཚོའི་ཚོདྱཀརྱ་ཙ་ཨེཤས་བྲས། ངང་པྲ་ནུ་ལ་འོ་མགན་བུ་བཞེན། དངགེ་འདོད་པ་དད་དྲུ་བད་བུད་ ད 
བུ། ཞེས་ གསུངས།ཏ། ཚོ་ཐང་སྣ་ལོང་ཆེ་བ་ཨུད། རྒྱལ་ཆན་འེགས་གཞི་ནས་འོག་ཡིན་དུ་ཅེས་། དེག་དྱུསཁ་བལ་སེས་པས་མི་ཚེཐུང་ལ། དེའེ་ནང་གས་འཇམ་བ་ཞིང་པྲ་དུང་ལ།དེའེ་ 
ནས་ཀྱད་དྲ་ད་ ལོ་དག་བུ་ལས་ལྡག་པ་ཀུན་ཚ ཝག་ མ་ལ་ལོངོས་སོདཔ་ཡིན་བུས། ཆ་ཐུང་ཡ་ཤེས་ངའེ རྒན་པཱ་མང་སྙེ། ཤེས་བྱ) སོད་ན་ཟད་པ་དང ཐུག་གམེད། ཆོསྤ་ས་ནང་ནཞུདནོས་ 
།ཁ་འབན་མའྲ་རུས་གཏོའ་ཤེན་ཏེ། ཁ་འབན་མའིིགསྨ་ནད་ཚང་དྲིས་པས་ཞིག་ཉེག་ལ་དྲྭགུསྱི་ ཨུ་ཀེན་སོ་གཅིག་གད་འདྲུག་གྲསུངས་པས། དས་གུཤེས་ཇུ་ལ་ཟད་པའེ་ མཞའ་མད། 
14 ཁ་འབན་མཞུངས་ཞོས་ལ་ད་ཙམ་ འོད་གྷ་ཆོག་ གཞན་ལྷ་ལྟ་ཅེ་ནོས་། དེས་ན་ཤེས་སལ་ཟད་པའི་མ༣ ཨ་ད་པས་སབས་ཏེས་མི་ཡང་དས་ངང་པྲ་རུ་ལའོ་མ་ལན་པ་བཞེན་ དད་གི་འུདོད་པ་དུད་དུ 
བླད་དགོས་ཏེ། དཔ་ན་རྒགན་གྱི་ཆུཌེ་གང་ག་ཡ་བ་ིམ་ རྒྱལ་བས་འོ་མ་ཆའ་ཟགས་པས་བ་ངད་པའི་སྦརལྕསར་རི་ཡོད་པའི་མྭརུ་མུ ཀུགས་པས་ཆུལ་འོམ་དུམ་དུ འོང་ད་འོང་བ་དྲ་དྲ 


4 སུ་ཀ་ཧྒྱ་ཆེན་པོ་ཟེན་ཡང་དུང་། རྡོགས་པ་ 
15 


༄༅། ། ནས་ཅའ་བ་གཞེན་དུ། འདུད་འདོད་པ་ དད་དྲུ་བད་སེ ཤེས བྱསཱ་ཆོགས་པའེ གསུད་ནས་འདགེའདོད་པའི་གདམས་པྱ་བང་དགོས། གདིས་བཡྭགྲུ་བབས་པའེ་དགོས་པ་འངསས 
ཡ་དབད་ཐོད་ནས། སཾསཡས་སྭུ་དུང་བརྱ་ཅེད ༤ བྱུ་སད་དོགས་ལ་སས་ཡས་སྲུ་དུང་དགོས། ད་ཡ་སེགས་ཏྭ་ཇུ་མྨུང་ཐེག་ ལ་ཞས་ལན་ཡད་ནུད།ངན་དམ་ཀུན་ཇོ་ཟད་ཡང་ནུང་ 

ཧྭ ཆན་གོ་ཟིར་གང་ཟུང་ཉེ། དྲ་རདྱའེ་དགོས་ཡིདསེམས་ འད།་དུང་བཡེན། སས་འདུ་རུང་བངྲ་ཝ་བུཅེག་ཡེན་ནམ་ན། སན་ཆོས་གདུ་ནགག 
པ།གོང་དྲུ་རུད་ནས། །ིདྲ་དྲ་གུགས་ལས་འྱབུདབཞི། བདག་གཞན་མ་བ་ཀྲདུ་ཉོ་བཡ་ཟེན་བ་ཡིན། གེངབ་ག་བདན་འཛེན་ཆུདའ་ལ་ཟན་བ་ཡིན། དྲ་ལུ་བུ་གྱ་བུང་བད་དུ་ཤེན་ཏུ་དྲད་བསྟ། 
ཐེབ་མད་པའི་ ནད་བཞེན་ལ་། ལཱདད་ཝགསནེ་ལད་དག་གནས་། ཤེས་ཧ་བྲངི་ལས་གསུངསོ། ཆོས་དཡས་མམ་ཆེསོ།། །། ཟམ་པ་ཀུན་ལ་ཆོས་གཉེག་ཞྐན་དུ་༥ 


གསལ་བཞི༥ དབད་དུ་བུག་ན། ཏི གང་ཟག་ཆའདེ་ལྭ་བོ་ལ ཟི གཅེག་གེས། རད་འདོད་ ༦ ཉྱིཅད་བཛད་སས་ཅུནྱ་སེ་དོན་དུ་སམས་སུད་ལ།། དང་ལ་ལྟོས་ག་མད་ པ་བ 
དགོག་ ། དོ་བོ་སམས་ ཅན་ལ ནིན་ཞས་སླངས་ བ་ཡིན ང། མ་ཅན་ལྱངས་པ་དངྲུ་སུང་ཇྲ་བྱསད་ ། དད ་ ་ ག་ནཉེ་མ་བུངྡ་ནམ་པ་འྱ་བུསལ 
ཧིསུ་ སུ ལན་དགོས་ཏྭ། ཟདལ་འུབ་དེལ་ཧེས་བེ་ག་ རྨ „ སྱགརྒྱ་ཆན་པོའི་ འུྱིག་སྐོད གེས སླུ་བད་དགོས་ཏྭ། རླ སྒདཔི་ཨུ ཨླནཱཾ་བཱལ་བ ས་བ་མེད་པའི་སྙོན་ 
དད་ཐལ་བགནུགསུ་ ཧསྭུ་བང་ད སྣ། དྷཱ་ཐར་འིསུ བྙང་ད། སྣང་བའི་སྙེན་དང་དྲས་བུསྙ། དདདག་པད་ཞེའ དཛིན་པར་ ཧིན ཡན་དགོས་ སྦུང་དེ་རྨཿ ྒྱ་མ་ཅག་དུ་་ང། 
16 སཱང་ལ་དང་བཞེན་ཨེད་པའ འྐས་ སྭུ་དང། དཱང་བ་བདགམ་དུ་ཤེསཔས་ ག་བྷ་ཡ༥་ པར ` འོག་ཡིན། ཐུར་སྒྱ་ ནངྱ་རུདུ་ཨཾས་ ང་ཉསན། ཐཱ ཅོས་སོདག། བདགཞན་ 
སྣང་གཟིད་བདན་མེདུ་ཤས་ཙན། སྣང་བ སྐྱཊ་བྲལ་ བུ་བ་ཡིན། སྟོད་པ་སྨྱོན་དང་བྲལ་དནེ། ོ་ད་ི་འདོད་ཆགས་དདྲ་བསའ་ཡ་ཟད་གཡེཞ་ཧེ། སྙོད་པ་ཡཾ ྙཱ སོང་པ 
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དི རས 


༄༅། ༈ ཧཅོགས་པའྨ་བྱ་སཱནས་སད་པར་འདོད་པྱྭ་བུང་བགོལ་བ་ཤིན་པས། ཀོན་མངས་པ་རྣ་ཏོག་སོང་བར་ཤས་ཞས་ བམས ེ་་ཉོངཔ་ི།དས སྭི་མུ་བར༥ 


འདུག་ན། སང་ཀེདྭ་སེག་བཡུ་བུབ་ཡིན་གསུང། སུན་མེདྨ་ནོན་བལ་བ་བ་ཞེ་ནདང 


དྱྭ་སོད་བུལ་ཟེད་ད་ཡེག་ཏེ། ད་དདུ་གད་གཞེས་དང་གིས་ཤེས་པ་དང་བལ་ད་གཉེག་ལ 


ཊུ གཧོང་པྱ་སོན་ཐལ་ཡང་། སྟོད་གའེ་མཐའ་ ནབདདྲདཨབ ཨན 


མུ་ཡེད་སྤོན་ 


17 རྒྱ་ཆན་པོའི་ག ང་ཞུ་ཀུས། ྙང་བའི་སོུན་དདྲ་བག་བ། ཅུད་པའི་སྐོན་དད་བད། 


ཡེད 
བུཡ་བས་འདོར་བའེ་མཐའ་ཟང་བ་སང་སོང་ སཱུ ། སོད་པ་སྤོད་དདྲ་བཀ་ཉ་གན་ནོ ནྭ་འོས་ད་དཞེ་བ ་བདེ་ཡ་མི་གནག་པས་འགག་ ཨ་འ ` བས་སས་ 


ཅོངེ་པའ་ ཨཱ་འཇོག་ཏུ་ཨ་སང་བ་ག་ ལ་ཟའ་ཏ། བ་ཡང་སུ་ཨད་ ཤེས་པ་དེ་ཡྭ་བ། 
ཧུཞོ། དོན་ལྭ་སང་ད་སོག་དད་བལ་གཞུས་བྱ་བཞི་ སབའ་མན་ཞནཔ་དདྲ་བ་ལ་ 
གཱ་དུད་བལ་བྲ་ན་གཞེས་སང་གི་མནན་ཞེད་པ་དངུ་བལ་བལ་ཟེན་ ཡིན་པས ཕྱུག" 
་ /ཤཱོག་དདྲ་བལ་བ་། སྨོན་བྲལ་གྲས་ལ་ཡོན་ མུ ྒ་་ 'སྨོག་དང་ 


༠༢༨༨༠༤༨རརརར༧༢༠༠༧༧༠༧༢༥༠༠༢༢༠༢༢༠༠༩༢༠༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༢ 


ཀི ཤདོད་པ་ལྟྣ་མོད་དོའི་འདོད་གཟད། སཱི་མད་ཆོསྣ་སུ། དྭལ་འས་ལ་པ་དྲ་ངྲ་བམ་ཟེ་ཆེན་པའེ་བཞངག་ཡིན་གསུང། ཆོས་ད་ཡས་མུ་མཆེསོ།། ནམུ་པ་ཀུན་ཡ ད 
ཆོས་ག ག་ཞན་དུ གསལ་བའ་དབངད དུ་བཅག་ན ཆལ་ལོད་མ་དྱ་ཆུད་ལ་ དུན་པའེ་ལག་གིས་དཀུལ་ཡེད་། བྱ་མ་དད་དཀོན་མཆོག་ ལྭ་བོ་འགལ་བ་གཉེག་དགོས་། ད་ཅེས་ཤས 
ཡའི ཨི་ཅུག་པན་འདུག་། བསལ་ཚ་ དྡེ །ཧུཏ་ཅད་ ཡོང་ཆན་པ་མེ་འདུག་ཆུ་ནྭ་བ་མ་མིན་པ་ལམ་ཐོད་མ ཁན་མ་འདུག། དུས་གྲསུ་ ཿསྩངས་ཐད་ ཀྱད་བླ་ཨ་ལ་བརྟན་ནྡས་སངཇུས་ 
བ་ཡིན་པས་བ་མ་ལ་བཏན་པ་གལ་ཆུ། ཟ་ཨ་མད་པའིེ་ཐོབ་རོལ་ག། སྦྱངས་བྱ་བའེ་ ཨིད་ལང་མད། ཉས་གྲསུངས། ངེས་ནྭ་བ་མ་གཏུན་ཉི་དཉི་གསུང་གནཔ་འདི་གླགླུརའ 
སུབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ཡུ་ད་དགོས་པ་ཡིན། འ་ནོལ་ཆོས་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་མེན་པའི་སྱབས་གཞས་མད། དཀོན་མ་ཆག་ལྭ་བོ་བཤའ་མུའ་ཁལ་པ་ཡེན་ན། ཆ་འ 


ཕཱུལོ་དགོས་འདོད་ཐིད་འབུང་ད་ལ་ཐ་ཆོམ་མ་མཆེས་གསུང་ ། བླམ་དཀོན་མཆག་ལྭ་ད་བྷམཡ་ནས་ཾསུ་ལེན་གལ་འུབ་ཐིལ་བྱེས་བེ་བ་དག་། ཨ་ན་ཡས་འཇུདགནས་ཀྱི་ལུག 


༄༅། ། ཧིས། སད་ཤན་ཡེན། གུ་དུ་ཧིས་ 'ཀེན་ 'དགེས་ཏེ། ད་ཡ ཨཡུད་ཆེག་གྲས་ད དེ་ུན་ཨཡེནཱ་ཞཱས་ན། ཅིན་སྣད་ཅིན་ཤན། ཡེ ཡེནཊ་། ཉེ་ཡིནྐཱ་སང་བ་ཡ་ ཡཱ་ཤད་བཞུས་པས། 

ཌ ཟང ༥༥༨ ༨ ས་བགེསས་སེད་ལ ཅག་སུ་ ཝུ ཟོ འབ་ སྣདཤན་གཞེས་ཀ་དང་གི་སསྦཀུས་ནོགས་པ་ཡེན། ༥ 
༧༧ རྟོགས་པ ཤིད་ཟདགེ་སས་ཏིད་ཡིན ། དེ་གཞིན་དའིན་པས་དངགི་སིྣ།ས་སེཊ འི གིང་དཡེད་སྣ་ ཆོགསུ་ཤུའ་བུ་ཡིན གདབྭ་ས་ཆོགསུ་ཤ་བད་སེད་འང་གི་སས་ཧེད་མུ་མེད 
འདིཀེད་ དང་ལན ། བད་བ་དང་ དན ད་པན་པུད་པ་༢ དྲད  ་ པས། སེས ཨྱི་སད་བ་ཡེན་ཀ། དང་སན་སྐྱ་མདུ་ ཤྭས་པནྱ་བུས་ལ་ བྲཞོམ་། ཅུངཆོདྭ་གཱ་ཆོགས་ ཁུྱསཱ་མད་ 
19 ༈ོད་བ་མོྐཀུད་བྲན། སྲསདང་གཞིེན་ཡུ་ཨེད་གླི་ཟངས། ཟླ 'ཡ་བྲེད་ ཨེ་དགོས་ རང སེས་བེན། ་ རོག་ཡཱ་གང་ཊེ ཟད་ཐེག་པ་ཅན་པའི་ ཆོས་ནི ད་བོལས 

མའདས་པ་ཡིན་པས་། ངས པས་ བྣན་པ་གལ་ཆེ། སྣང་བ་ཐདཿད་པའ་བཟུང་ད། སྦད་ བ་ཐང་ཆོསྤ་སྐི་སུ་ཡེནྲ་ཀུང་། །ཁིས་གྲ་འདོན་བཡས་ 


\ 


མི་འ་དའ་། སེུའོ་མི་ ནུག་པ་རུང། དབཞྲིན་ མ་ཡིད་ 0 ོ་ བྱ། ཡྱོགས་ འེས་ཀྱེ་ ཉྱེབྱས་སྭས་ཁཱ་དད་སྦུད་ མྱུད་ཁུ་ལ་ ཤད་ཤོན། དེས་མེ་ཕན་ ། ༨ངགེ་བུ་ཚཾཀོནྷ་ནེང་ཇ་ 
ཟེའ་བ་དྲ་གིད་ཇ་ཡེན་ བའི་རད་མད། ས་པྲྭ་ཧུད་ཡུན་ ། ཞན་པ་དདྲ་མིད་དྡ་ནུད་ས་ཡོད། ཡྱྱཾད་པོ་ཊ ཨདས་མན་དག གོང་དུ | པ་ དང་མ་ཆགས་ པ་དོད་ས་ཡོདོ། དེ་གཞིན་ 
གས་ག མདྡོ གས་ཆཅཧྭསྭ་ཡང་ཇམྭ་པད་པད། ཕྱོུགས་ ད་ ཨིདྲ་ཤུགྲས བཏུག་ལ། ནད་ གི་ཞེ་ ༢ 
¡ཤན་པ་ལྔ་དགས་ཆན་བྣ་དའ་ལུགས་ཀས་ ། གཞུད་གི་ཚེག་གདེས་དེ དིལ་དྲས་འྲས་ ལྡག་པ་ཡིན ་པས་། ཧད (རོས་ཟཾད་དང་ མྲསུ་དམ་ 3 དེའི་དོན་ག 
མདཡསགཿ་ གཞེས་ཡིནཏ། ་ཡཤདྷ་སཨདྲ་པདྱ་སུ་ཆས་ཐད་ དང་འེག་ འདེ་དད་ཡིན། དགནན་འབའ། །དགའ་ལ་། ཨ་དགྣད་སས་མ་དགའ་བ 'ཡིན། ལཱད་ཡསྱ་ཧུད་།ཡཐ་ 
ས་དན་ ་སོང་ཕྱི་སྒོད་ནད་ གཅུད་ ཕད་གེ་སཾས། ཤེས་ གསུངས། དྲ་ལ་སྣངསེད་འཁོད་ ཞ་དྲྱ་ཀྱ་ཆོས་ཐད་འད་སྐས་ ཐག་བཏད་ནས་ ནྲསུ་ལེན། ལོ་འཉུམ་ཅྱས་མེ་འོད་པས། དེ་ ྦ 


༄༅། ། ཁསུ་ལནྡྲ་པལ་སཾསྭ་ཀླེ་དང་བཞེན་ མ་སུས་པལ་གཏག་ལ་ཕབ ར་ དད ་ འདྭསྱཀི་ཆོས་ཐད ༦ རི ཏི་ “མད་མེ་འདུག་སེ། དདོ་ཀིད་ཀྱིས 

 སྙུན་ཤན་འདུག བསན། སསབུའང /ནད བཞ་སྭུ་མུས་པ པན་གཏུན་ལཱ་ཕ་བསྭ། ཅི་ལྕི་མུ སམ་དུ་འ ་ གྲས་ཡ ས་ཀུན 2. ཇི ཀྱི་ལོཁ་བ་མའག་ ་ 
པཱའ་གཏན་འ་ཤ བུག སསྭཱཆཱུ་དོབོ་ལ་མ་སུས མ་འགྱག་པར་གཞི་གུ་མེ་ འྡདུག་ཨ ། རྒུ ཙོ ད་ཆ་ས་ངུང་འངུ་ བས སྭ ཀྱ་མཚ་ན་ཏིད་ གཏེས་མདུ་གཏན་ལ་འབེབས་། གཞས 
ཨེད་ཛུསྲ་ཡང་ ྟི་ཕུལ་ལ ནེི་གནས་ཏ། ཐློ་རིགས་ཀྱས ༈བྱབཏད་མདཔས་ཟློ བློ་ངོ་ོ་ཏེད་གོལ་ཏ། ། འོ་ཐ་གཏནཾ་ཆཾག་ས་ ང་ཞེ་པོ་ང་ལ་ད་ དགོས་པཔ་ཉེ་ཡོད་བུག་ 1 དདྱ་ཆུད་ 

¡ བུང ང་གིས ་སས སི སོད་པའི་ ཨཐར་སོང་གེས་ དོགས ཡུབ འགག་མདུ་བསུན ། གཞེས་ ་ཨཱང་གེ་ཨ ཟའ ཤློད་ཧུས་ དགས་པ་ལ། མ་ཆན་ 

ཉིང་གིཉེས་མེད་བམན་ གཉེས་མེད་ཡེཁེ་སམ་ནས་བོ་ ཐོཉེམུ་ཀི་ ལཱ་བྱ་ཧུ་བ་ཡ་པས། དའངོ་དོ་གཉེས་མདུ་བྱ་ཕན་པ་ཡད། དགན་ གཏན་རིགས་བཞེ་པོ་དས་མཐའ་བཞིའེ་དངོས། 


ཕ་འགགས་པའི་བར་དུ་བསསག་བ་ཡེན་པས་། ༤དི་སིདུ་ཊོའི་འདོད་པ་ཟད་ཤ་ཐང། ཆོས་ དལས་མ་ཆིས་། ཟམ་པ ཀུཞ་ལྭ་ཆོས་གནག་མན་དུ་གསོལ་བའི་དབང་དུ་བྱསུ་ས་ན། ཆོས“ 
བཤའ་ཨ་གཉེག་བུད་པ་ལ། དང་གོར་འདེའ་ཟམ་རྟོག་མ་ལུས་པ་མངསཐས། ༣ང་དང་གས་ཅུག་འཁོའ་བའི་རམཆོལས་བླསལ་བབ་འདོད་པའི་གངཟག་དེས། དད་པོ་མི་རྟག་པ་བྲ། 
ནསྭ་ཚའདྲེ་ལྷ་བཱ་ཝོག་། ད་ཐས་འོད་བའ་ཁས་དམིཊ་བླགོས་ནུས་འཁོན་བའེ་ཆོས་མཐའ་དག་ལྭ་བོ་ལྕོག་། དེ་ཐུསྱ་རཿ་མིདྡ་དབུག་ཀྱེ་སཾས་བླགོས་ནས་། དདྲ་ཆུད་འྱཧོབས་པར་བསན་ས་ 
ཉ་བླ།སྐ་ད། ནྭསྱ་ཀུད་ཞེས་ཁལ་ཅིད་ ཡ་ཏེས་རྟོགས་ཀྱངལྱི་མུ་བས། རང་སས་ཏེ་ཐུལ་བུ། ས་མི དང་དུ་འདབས་པ་གལྱ་པ། དུང་ཆུད་ནང་ནང་དུ་ཐུལ་ནནང་རགས་བྱེ་འཆན། 
22 ་བཞེན་ལགས་པས་འུ་བྲ་འེལ་བས་དྲེ་བ་ནས་། སྣང་ཤད་ཡེན་གསུམ་དུ་ཀླིས་ བ་པས་བསགས་ནོགས་ འྭ་བས་དུ་ཀུག་འགུབ་ས། ཆོས་དབྲས་མཆས།།། །། ནུམ་པ་ཀུན་ལ་ཆོས 
ཅིག་ཆན་ དུ་གསོལ་བའི་ ད་དང་དུ་བྱགས་ག་ ། ཆོས་བཤའ་མ་ཅིག་ངྱདཔ་འ འཇིག་ཞེག་འདི་ལས་བློ་ལག་ཐསྱརས་མིང་ཇི་ངུང་ནབྱ་ཀེ་སེས་བྲམོ་བ་གལ་ཆ། ད་ཡད་སམས་ཉུད་ཐང་ 


ར་དེངས། ིདིྲྲིོོཔཔས སགསག། ཾ།ཾ 
གི་དོག་དུ་དུའིགས་པགལ་ཆེ་གླ་ཞུས་ ས་ནུག་བོས་ལེ་ཐང་། སམས་བོས་མངས་ག་ཤེག་པ་ ཆག་པོའི་ཆུས་དང་དག་བ ་བཤིས་གཏནག་གཞེས་དང་བལ་བ་ལན་བས་ཡེས་ད་་ ཅེབ རང་འདོད་ 
ར་ག ༽ ིིྣིྣྲ།ྣ བྗྣ༽ྗ་ྗྣྗ་ྣ་ྗ་པ་ 
ངོ དགང་དྲུ་བྲས་ཁ་ཡང། ཟང་སས་ སཱང་བ་དོན་དམ་ཆོས་གའེ་འེད་དམ་། ཆུན་ནམ་ བའི་རོལ་པཱ་ཡེག་བས། རད་སཾས་ཆོས་སའེ་འོད་དམྱ་སྐུན་ལ་སོང་པལ་ཧོན་མོངས་པྱ་སུག་ན་རུང་། རང་་ 
¿; ་སེས་ཏིག་པཱའེ་ དོན 'ཡིན་པད་སུས་ཅན་ བྲིད་ ཙི གུས་དག་ཡེད་གསུ་གྱི ལྒིབ་པ་མྱུཌ་པའི་ཝཱེར་ ། སསཅྱ་དན་དུ་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུ་གི དག་བ་ཅེ་ཟུས་པ་ཐིད་འགྲོ་བའི་དོད་དུ་ བྲམོ་ངགོས་ཏ། 

ད་ཡང་ཧཾས་ ཡིད་པལ་ཡྭབྲ་དེལྱ་ཧེས་དིཡ་ན། བགྲ་རགས་འདེ འགྲོགས་ཡུན་འེང་བས་ ཅཾྭནདྱ་སུ་མན་མ་ ས་བ པ་ཇི ༣ 2 མམ 


པའང མྭ་སོངས་བ་དུ། ལིས་ལེན་ཡ་སིམ་ དགོས། དུས་ཀྱི་མ་ཐའ་ ཧཿ ཤླུས་ལ་ དང ཐ་ས པར་དུ་ཧྲསུ་ཐང་ གོསོ། བག་ཆགས འཇེས་ཡུནའིང་བས ། ཉེའྲ་སངྱ་ཨཱུ མའ་ ཞཧ་ཤེས་ 
༣ སུཡན་བཞི། བགྲ་ཆགས་ཅེས་ལས་ཀེས་ ཞོབ ཝྡབ་བྱས། བག་ཆགས་ཀྱེས་ཏི་འསྦ་ཉིས་ ཆྗེས་འབང་། པག་ཆགས་ཀྱེ་ཡ་ས་ད་འཕྲལ་ངུ་འགྲོ། ། དེ་བཞིན་དུ་བགྲ་ཆགས་དེ གཞུག དུ་ 
རྒྱ་བས། ཅིད་སད་ཇིདྲ་རི་ཡི སྒུ་མའི་ཟུང་བཞི བཞིན་ དུ་འཁུན་བར། ད་བལ་ བདབ་འཇེན་ ཞྭ་བུ་བཞན་ ཡཅ་ འགྲོ་ཁ་ཡི ཛནན། དུག་ལཱ་འང་རྭ་ ཆཱ་ཡད་བ་ཏོནུ་མོ་ངས་ པ་ལ་མླི་མོང་དའ་༨་ 
ལོཡས་ཡན ཡཐ་དགོས། ཞེ་ ཟ ངེ པ་ཡིན བས་། སྕེ་ཨད་ཏུར་ དང་ཆས་ཡད་ པས་ཞེ་སངྱསུས་རྩམ་ན། ་སེ་ཡེང་ཧྱང་ དྭ་སུ་བྲརཾ་ཐུག་ཡ་ གམས་པད་ཞ་སྡང་ཨི་ ཨི་མྒྱ་བ་དང། ཨི་ ཨ་ཁཁ་ མུའུ 
24 རྩཾ་ད་ལ་མ སྣབལྐིག། ད་བཞིན་དུ་དོན་ཨོངས་པ་ལ་ཀ་ེ་ཤས་པར་སུའ། དུག་ལས་མ་གོག་པར་ཤེས་ཅུ་ན་ལམ་དྲུ་མོོག་པ་ཡེནོ། དུག་ཝྔ་འུན་དངས་བས་འདོན་བ་མ་སོབས་ཅི་བརུ 
ངཱ བིཡ་ ངཱ ཁེས་གྲནེ་ རིཔ་ ཐོག་ཨ་ཨེད་པས་ ༽ གདམ་ ངག་ རགོན་ ཚན་དུ་ འཁོའ་བ་ལ་ཐོག་ཨ་ཡོད་པའ་ བུའླ་འངྭས། ནམ་སྩ་ཅས་ཞ་ཐོག་མཐའ་ རཔ བ་ད་འང་ཡེན།ད་ 


༽༄༄། ། ྲེན་དྲུ་གྐ།་ག གྲུསམྱསེ་ས སས་ ཉད་ཐིདཀྱེཿ དོན ཏན དུབདགགེས ཧསྲུ་བྲཔས་ ཀྱེན བྲགོམ་དགོས་པ་ཡིན། ཟང་བཉུན་ས་ མཆིན བན་ད་ རོ གོ་པ་ཡིན ། ་ བཟང་ངད་ འོང་ འོང་ནེ 
ངན་བ་གཡུངས་ པས།། དྲ་ཕྱིན་ཁིད་ཉེན་ཡོད་། དགད་གྲ་གད་ཆེན་གཞུན་ཐོན་ ཡང། འཇུག་མ་མ་ཐོན་ག་ཡིན། འཇུག་མའི་ཡིའ་ཞོག་དགོས་གཡདུཔ་ས། འདོན་པའི་འྲབིལུ་ཐག་མཆོད་པུ་ 
ླ གི བྷདགས། _ ཆོས་དལས་མ་ཆེས།། ཀུན་འ་ཆོས་ཅེག རས བའ བད ་ ཆོས་བཤའམ་ ཅིག་བེད་བལ། ཆའདིའི་མི་ཉག་ཉིངལོང་མད་པས་དངོལ་པོ་ 
6༠ གང་ ངྲས་ཐངས་ གཏོང་དགོས་ཏེ། ིནཔཞིཡེདདད་ུ་ཙམ་ཡག་མོབ་དགབ་ཀ། ཆུས བཏོང་ ཇཾ བློ་མདངའ་ ཤེས་ཙམན་འཇུན་འ གས་འ ས་སུ པ། རུརྱུཊ་ གས་པས་ མ་འཱ་ཧཿ 
25 འོ་མགོ་དང་ནང་ལག་གཏོད་ད་འོང་བ་དད། སི་གཏོང་བ་འོང་བ་ལ་ཆུགས་མདད་ཡིན། ད་བཞྲིན་དུ་གོད་ཅཱ་སུན་འཁོན་བ་དང དང་དྱངས་ རི ར་ དངཔ། སྩག་པ་མེ་ཆུ ཆུལྭ་སད་ 
ནས་དངོས་བོ་དམན་བླ་མབ་། དནས་རང་ལ་ དགོས་དགོས་པོ པ་ཞྕནན་དྲབ་བཏངད་ཀོའ། དེ་བཞིན་ དྷ ལན་པལ་པ་ དོལ་དྲུ་ཡིན་པའི་ལྲུ།ཀྱིས། འུབ་ངེལྱ་གིས་དྲེའ བལ་འདོར་འདས 


| གཞེས་ལ་ཆིགགཉེས་ལས་མད། ® དི་ལའ་འཇིན་པ་དྭགའ་ཀུན་ནས་ཀོན་མོངས་སྙན། བདག་དང་བདག་གིས་མེ་དམེཊ དུམ་བསྩྱ་དང་བཟ་གྲསངས། ཤེས་པ་ས། ཇི་ལུན་འདོན ད 
པ་ཡོད་ཟིང་ལ་ཀུག་ནས་གོན་མོངས་ ས་ཡད། དེ་ཡང་བདག་འཇེན་ལས་ཆཿ་པྱ་སི ། བདགའཛིན་ཡས་ཕངབ་སྐ། འ་འཛིབ་པ་ལས་ཆགས་བྱས། དྲགའ་འདེན་ པ་ཡས་སྣངང།།སླད་ 
།པ་འཛེད་པ་ལས་ཆགས་བ་། སྲི་ཐན་པའ་འཛིན་པ་ཡས་སང་བ། དགཞིག་དུ སད་པལས་ཆགས་པ་སོགས་དདེས་སང་གསགསཔ་སླ་ཚོགས་བཅུང་རམ་འབད་བ་ལས་ཡེཐར་ཏ། གཏན 

 དྲུམུག་བྲཝལ་པའེ་ གཞསུ་འྭགོ་བ་ལིན་པས། དཡས་ལོག་པལས་བདག་དང་བངག་གིན་མི་དཟེཊ་པར་བུ་བའ་གསུངས ། དེ་གཞེན་དུ་ཧིསུ་ལེན་པ་ལ་བདག་དདག་ནམ་ཡེ་བདག་བྷཞ། དདུག་ཅུག་ 
གམ་མི་ནུག་་་ལྷལ། དདག་ལ་འང་བཞེཟ་འཇུག་གམ་མེ་འདུག་བྷན། ད་བཞིན་དུ་བྱགས་པས་བདག་ཨེ་ནུ ག་མོང་བས་བདགི་ཆན་པ་དང་བལ། མཏཀ་ཡ་ཏནང་ཅ་དཿ༣་འང་ 
ཐད་དྲང་བྲལ། དྲ་ཝ་ཕན་ཆདྲད་ གདག་ཏུ་བཟུང་བས་གདག་བུང། གདག་ དང་བདག་གི༽ྭབུང་བས་འ ༣་བྲ་འཁུས་པ་ཡཤད། བདག་པ་དྲག་ནད་དལ་སར་ ཆ། དྲད་། ཐུཅ་ཏཿ བདགྲག། 


¡ ༄། །༈ བ་མད་གྱོ་བུང་བ་ཡིད། དུས་འཁོད་བའ་འཁུམས་པ་ལགས ། བདག་ནེ་ཞི་ལས་སྩུ་མཙུམ་དུ་ཤས་བནྭ་བུ | བདུག་མི་རག་པ་ཤས་པ༣་ ཧུ། ད་བཞེན་དུ་ 
ཤེས་བས་བདག་མེ་དམགསཏ ། བདག་ཡེ་དམེགས་པས་བདག་གི་བ་ ཐད་མི་དམེཊ་པ་ཡིན་པས དླུང་དང་གདག་ཧན ཏེ དཞགས་བ་ནམ་པན་བང་བའ་གྲསངན ། ༧ 


„ཤཱ ཤེས་ལུང་གས་གཤད། དེ་ ཱ 
- གྱང་བ་མུང་ན་ལཱས་འདས་པའེ་ཆོས་ཡིན་པས། .ད་གཞེན་དུམ་དྲང་ ཆུགས་ཀང་།འུས་ིན་བཞི་བའ་ལ་གྱསགུ་ཉེར་ཞན་པ་ཡེདྲ་འངག ༈། ཆགས་པ་ཐད་སྤངས། སྐྱེན་ རྡང་ངོས་ བཟུད 
27 ཞིང་་པས་། སུན་འཆང་ཐད་གང་འདུག་བྷ་ཞད་ གུལ་འདེན་ །ཕུས་ནམ་འདམ་ཤས་པས། ན་བླ་པོ་དེག་འཆེ་ད ཐོག་འབདས་འབྱོད་པ་ལས་ངན་ཡིན་པས་ ལྕ'དང་ས་འ་བད་ 

བ་ཧིསྐུ་བངའཚག།། ཆོས་དལས་མཆས་།། །།།ཞས་བནུན་ཡ་ཆོས་ཅིག་ཞན་དུགསོགད། ད་ཏུའི་སབགུ་གྲས་ནགོ་བག་ད་བཏངའཇོག་ཏ། འཆེད་ཅུད་དམ་འོངམ 


བཞིན་དུ ཤིན་པས་གདག་འཛེན་ཐད་སད་དགོས་ལ།། འཁོད་བ་རུལ་པོད་གཏོད་གཡིན་པས་བདག་འཛེན་མིའ་དམིགས་དད་ན ཐུང་དགོས། ནི་པའ་ 


༣༦ 


ཨུ་དན་ལས་འདག་ ་ ཤོག ཏག་ ཞྭ སྐུ དད་པགྲ་ཧུད་ཡོད་ཉེས་པ་དོལ་ དྲུ་ཉེན་ཞེས་གཞད། དེས་ན་ཀུན་རྡོད་ ཏུ་གཞུན་དང་ དུ་བདག་གི་ནམ་ཏོག་ལས་ཆུན་ག་འདུག་ 

གིང ས། པག་ཚིག་བདན་བཞི་ན་པས་ ༈ འཤག་དགེ། སྡེག་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛེ འཇམ་ | དྷལ་ལས་དག་བས་བསགསན་འབས་སུ་ བུ་བཟང་ཡའི་བད་ད ཿབྱ་ཕི་མ་ལྭ་སིན་ལ། ང ང8༦༦་ 

¥ ངབ་སཱིག་ བྱ་བང་ཞྭ་ཤཱ་མ་ལ་འྲབས་བ ་ད་སོང་གེ་མཱག་བྭ་ཝྭ་ཐི སྨེན་ནག་འཆེ་བས། འབསབུ་ འུག རུཞུག་པ་ དད་དམན་པ་ལས་སྩངས་ཞེ་འབུ་ང། པ་འོལ་ཏུ་ཡིན 
བས། དོད་ོང་གུ་བ ཨུས་བེའེ་མདོ་ལས། ཇེ ཇེ་སིད་དག་བའི་ཧུ་ ་ ལ་ཨ སེདྷདང་ཏེད་དམ པ་ཐོབ མི་འགྱུན། ཞེས་གསུངས་ ཏུ རྒྱ་དྭག་བ་ བཞུད་།ཆོས་ཐ ཕྱོད་ 

29 བཅུན་ཕ་ རོར དུ་ཡེན་པ་དུག་ག་མ སིཾས་ན་ྦམ། མྡི་ཐོབ་གས་ད་པ ཞའྱརི་སོངགས་། ཤེས (པ་བཞཡ་ ར་བ བ་ཀན་ཅ། ཞལ་མཤུག་པ་ ཀུན་ཛེ་མིད་འང་གདནྡ་ཆེ དིད་ལུ་གཞྲག་འགྲོ་དོ་རེགས་ 
དུག་ཀྱཏ་ བདན་པ་ཡེན། རང་ལ་ བདབ་ འཇེག་མད་ཊ་ན་ དགབ ནགས་དུགཉང་ནང་སན་ གོལ་ནས་འགོོ་བས། འང་གྱི་ བདཝ་འཛིན་འད་སར་གྲལ་བ་ཅུག་ ཨྭ་བུང་ན་དུ་ ཀུན་ རྡོབ་བདན་པ་༧ཤན ། ༈ དཡད་ 


ྦ 


དྲུ་ཆུལས་དང་འྭབས་ཧུ ལསྭལི་སམིན་ཡང་འོད་བས། ལས་རྒྱུ འབྲས་ལ 'ལ་ཡིད་ཆས་པ་གཡ་ཆེ། ཀྐུ་ྔ་ཛོབང་སདྲ་གོལ་ ཏྭཾ བདགྲ་མ་ངས་ར་ ག་དོན དམ་པའ་ན་ཡུསྤ་འེ་ནམ་ པདྲ་སེན་པ་ཤུད་ 


རཱ 


ཙུན་དདོག་དང་ཐུལ་ཉེ། གཞན་དོན་སེས་ཅན་ཞ་གང་ལག་ཨི དོན་ཅིད་ག་ཡིན་པག ཉོགས་པུ་དཟང་དསོང་ཅུ་ན 
མུ ་ཧུ༔ ཨད་པའེ་དོན་ རྟོགས་ཧུང་། འདྲས་ཅུས་དག་བྲ་གུན་མ་ཉད། ཅིསྐངས་བས་ དོན་ད ལེ 


ག་ཛདྱ་ཆི ཅོག་པ་ཐད་འངསར་དག་ནས་ གདན་གཞན་ཅྱི་ནད་མི་འ་ུས་ཞུ་སན། དོག་དམ་བདེད་ཇོགས། དམས་ཡས་དང་ ཡས་་སི་ནཱམྷ་ཐིཊ་ཁུདན་ད་། 


དཔ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏི། དོན་དམྭ་གེ་བད་པ་དཅི་ཙམ་ན། ནོཊ་པ་ ཡེན ། ་དྱ་ིཏགསཔ་དད། རོམ་པའེ་དྱ་ཧུལ་དད། དོ གཞི་ཆས་ེ་་ ད་ཅུ་ཅ་ཞྟན་ག་ཞན་ 


ན་ཐས་འདུག 
སྤས་ཅུག་ལྷ་སིང་ཇེ་ཆེའ་འ ས་བ་ཡིནེ། སྲོའ་ ༽ 


དང་གིས་དོན་དམ་ོགས་སི་ ཀུན་ཇོབ་ 


དམ་རྟོགས་ཀྱང་སས་ཅད་ལྷ་ཞེ་དར་ཞོཞ་འཚོལ་། སས་ཊུན་ལ་ཕན་ པ་ཆན་གདགས་དགོས། སློབ་དོད ཀུ གུབ་ཁྱིས་སངས་ཆུས་ནྱཀེ་ཆོས་བཏན་པ་ག 


་ཐའ་འདུག་རང་ལ་བྷལ་ དགོས་ཏེ།དོན 
གདག་པ་གཉེས་ལ་ཡང་དག་བཏུན་།དེག 


༨ ། ཉིག་ཀུཐ་ཇོབ་བདེན་པ་དང་། དམ་པའི་ དོན་གིས་དན་བའོ། ཉེས་གྲུངས་བས་བདན་གཉེས་དྭབན་མེད་ཞིསླུ་བདའཛཝལ། ཆོས་དེ་ལྲས་མ་ནཆེས།།  རྣམ་པ་ཤུན་ 
འཆས་ཅེ་གྷ་སན་དུ་་ ་དབང་དུ་ཅེས་ན། འ་སྐོལ་ ྭི་དུསཆོ་ལཡང་མདཔས་། སྤངྱ་ཱ་ཝག་མ་མཱ་ཡུས་པདྨ་ས་ངས་ཞིང། ཨིཏད་པའེ་ ་གཏྲན་པོ་དཟང་པོ་བ ནདས་ལ།ངོ་ 
༼‡ྷ རདུ་པ་གས་ང་། དེ་སད་དདགཡ་འམ་བའ་མབས་ཡངཡིད་ཕས། ཤེནི་དུ་ངོ་ཚོདན་ཆོལདངགེ་དབསཁའེ་གགས་མདག་བོད་བ།།དོ་ཚའི་དད་ཡུང་ཞང་ཕད་ཞིན་པ 
-ཤ དྲོ་རེ་གལ་ཆེ།། དོ་ཆ་མེདན་དད་བ་ནས་པའི་དྲུས་ ། ཆོས་མེགྲ་གི་ལས་ཨ་ཅད་ཆས་ད། འཇགི་རྟན་ནྭ་བུ་མི་ནུང་བའི་ལས་ཕ་མ་ཡང་དསོད་ཁཡགས་བུད་པལ་ཆགས་མད། དྭ་ཝ་དའེ་ལས་དྲན་ཞེབས 
31 ཅེགབུན་པསཁག་ཤོད་ནས། མདུད་མ་ཟིད་བཅུའ་འྱ་ཁུམ་ནས་འགགོ། དེས་ན་དད་བ་གཅིག་ པུས་འང་སུ་མི་ཐུབ་པ་ཤྲིན་པས། ངོ་ཆདང་༧ང་ཁག་བགའ་ཆ། བཅུང་གོཤན་པ་སྱིེད 
པ་ད་གཞུག་ཡིན། དད་པ་དང་དོ་ཆའཛག་ན་ཅིས་ཀྱད་ཆོས་འགྲོ་སེ། གསེའ་འཞག་འཇདུར་བཏད་བྭ་ལ་བུ་ཡིག། གསེན་ཁ་པ་ནས་གཟད་བ་ལ་ནག་འྔ ཚུས ། ད་བཟང་ལ་འགོ་བ་དང་ 


ཡ་བཟབས ་གས་ཁྱས་ པའེ | དང་ གཞན་ ཅྱ་དོད་ ལིས ཅད་གླ། གབ་ གྒས་ འོད་བ་ ས་ཁ ཏ། ལན་དད་ ཧཱ དད་ དོ་མའཇོ་ པའ་ ་ོ་ ་ རྒུད་ལ་ཡོད་ ་་་ པཔ ལ་ 
དགོས་ཉེ། སྦང་བཟིད་བདེག་སྦང་དུབྱས་ནས་བད་མུག་བདུག་ གཞནུ། ནོད་རྡས འཁོན་གཡོག་རྡིད་དདེག་པ་ནང་རྒུད་ པནྭ་བུསནས། ཅེ་ཐག་པ་པམལ་པ་དང་ ཁུད་ཨེད་པས། ཐག་ དཅུས་ཀྱི་ 
བདག་འཛེན་ཆུང་དུ་ བཏང་།ེངདས། ཉིཾཕྱེད་ ཐིད་སག་ཅན་གི གྱི་དོག་ ལིའི ལུ ཐེག་པ་ཆུང་དུཊ་འགྲ་ ས་བ་ཡིན། འབྲས་གུའཕགས་པ་གན་ཐོག་ལུས་མི་ཇོད། ཉིའ་སྣང་མྲི་ཡམ' 
32 ུ་མྭཝཱ་ཐུའ་ཤེས་ ན། ཉི་ཐུ་ཨི།འཾ རྩུལ ལྷུ་གུ་ཡིས་ ! ཅི དོན་བ དུའ་སུནུ། ཐེག་པ་ ཆུན་པོ ལམ་ལས་ འབྱོངས་ ༢ྱ་བུ་ག་ཡིན། བདགེ་ཞ་ ཞེ་འདོད་མེད་པ༽་མིལམ་སྒྱ་མ་ལྙ 
དུས་ གཞན་ དོད་གཉོ་དོའ་ གླུངསད། ཅུབ་སོས དཔའ་ཅུད་ལགས་། བདག་དང་ཉག་ འིག ྱི ཡྱཾ་ཏོགསྭཱ་ཡུཊ ཇོ་བོ་སས་ ཅན་ལ་ཅིས་ཕན་ ཕྱིད་པ་ལ། འགྲོ་ དོན་ ལ་སུན་པ་ཨད་པ༽་ འགྲུབ་ཙ་ པེ 


ཅ་-:རཇྱུཿ ཆུབ་སས་བུ་བ་ཡིན་། གཞན་ག ཅོག་པ་མེད་པན་སས་ཅུན་གྱེ་ དོན་ལ་ འབད་སྙེལ་མེད་པར ལྦུན་གྲུབ་རྒྱན་མི་འཆ འབྱུང་གིན་འ ༣དུག་ཅུ་ན་ རྡོགས ཕའེ་སངས་རྒྱས་ ་ 
སས ཙོགས དོན་དུ ༈ན  ་ ་ དྭཞུན་ལགས་པས་ཞལ་ནི་པ་ཞན་་ཆོས་ཨི 

ཚུ པ་ཞེ་གཞན་དོན་ཕུན་། ཡད་དག རྡོགས་པའེ་སངས་ཆྱས་འ རྒ ཅིས་བས། བ་ཅྲེ་བྲས དོན་དུ་མ་ངོས་ཞ་ ༠ཤཨ་དུ་འགོ་བེ་དཀའ། ` ཨུ 

༩ གསང ` 'རྒུ། སངས་མྱ་ཆུས་ག་འ།འོབརླ་སྟིད་མད། འིད སི ¬ ` རྙ སུ བི་གདས་ངག དེས་ཡི། པ་ལྭ་བང་བགལ་ཆེ། དབའ 

34 གྲས་ས་དད་པོ་དད་གགཡར། ངོ་ནོ་ཆོས་གོགས་ཅུཌ་ཞ་སཾས་ཉན་ཡ། ཅུས་ སིང་ཇྡཾ ཐུབ་ཀི་སས་ བཅོས་ཨ་མན་པ་ནེགདགོས། དེ་ལུང་བ་དག་པས་གཞན་གཅོས་པ་ ེག་དགོས་། དེ་ 
ཕང་སོང་པ་དང་ཨིང་ཇ་དུས་མག་པ་ཉེག་འཚལ་། ཡུག་རྒྱ་ཆེན་བེའི་ ཟྲི་ཧུད་དས་སིང་ 'དང་འབྲལ་སྙོང་པ་གེད་ ཞུཊ་པ ། དནི་ལཾ་མཆོག་མད་པམ་ཡིནོ། འོད་ཧྭ་སི་དྲ་ཇ་ འབའ་ཞིག 


སཱ་གྲསུཔས་བའི་ངོན་ཏ། ང་ཇ་ཨད་པའི་ སཱོང་པཱ་ཧེ་དྱཀྱིས་ ཾ་མི་ཆོདལ། སྨེ ཚེས་ཀུངལ་ཨི་ཆོད་པས། སྟོང་དིདྲ་ཞིད་ཇྡའེ་ཞིང་པ་ཉེག་ད་འྔ་འེའ་དགོས་པ་ཡིན་ 
ག་གཡས པོ་ཉག་ཞེས་ ྲ སོད་ཏེད་ ཉེད་ཇྡེ་ དུས་མཧ་དུ་ དགིས་ལའི། 'ྨ དེ་ལས་ ལི ༈། ཛའི དཔསའ་འཞི་དཔང་དུ་ 


བྱཉིས་ན། ཚོ་འདེ ཐོས་བཏང་ནས་ སཱེ་བྱ་ཡི་མ་མདོག་དུ་ གཞུའབ་ །རྒམས་ཀྱིས | ལཿ གཞུ འ དྲསུ་པའེ་གདས་པ་ ་ཞུས་ཡ  ད་ ་སྡགས་ ིད་མ་ནག་ཐེག་ 
པའེམ་དགུར་བཤ་དཀུང་ནུང། 0 བྲཞ་དམ་ སླུ་ཆུད་ཝ་བཞིའ་ གཤད་ུད་རུང། མཚན་གེད་གས་༦་ ཐས མདུ་བཤད་ཅུར་ འུང ། སིདབ་ཝ་ ཐེག་པ་གྲས་གཟྭསབཞི་བཱོན་ རེ 

ཅལ ཧུང་ནུད། ཐི དྭ བདེན་པ གཉེ ས་ས བཞི ཁ་བཤདཀུང་སུང་ས། འུབ་ཧེ གླལ་ཆུས་དྲལ་བ° མས ཨི་གཞུབ་པ། བཞི། སའི་ བཊུང་ ཁ་ལ ས་ག ། པུད་ཡ་ནམ་པཿ 
ཆེས ཆོས་ པའེ་མུང་བ་ཐིས་ ཉད་ ཛཾ འདུས། ཟས་ལ་དག་འདུས་དདྱ་བ་མ་དད་པ་དན་ ཨ་སགས་པ་ ཨང་ད་ དུ་འོངྷས ། གཞུ་ཐབས་དཱ་པ་ བཞེདེ་། འདུན་པ ༣བ་ཏི་ས་ རོགས་ ཆད་ལྟ" 


= ། ཞི ཡུ སད་བའི་བདན་འཛིན་ཤེགཞས། སཱང་བ་རང་བཞིན་མད་པར་ཏོད་པས་ཟས་བཟང་བདྡ་མི་ནམ་ཏོགྲ་བལ་བསདུངགེས་འཇུ་ད་ཡིན་ཏེ། ཧོགས། ། 
་པས་ཞུ་དྲ་འབ་ཤིན། ངའེ་འོག་ཨ་བྲམ་པས་ཞུ་བ་ཡིན་ །" གཏུ་མ་ལྷཔུ་བྲན་བཅེག་གེས་མྱནྱབེ་ད རད་བཅོས་དགོ་སྱ་སུང སས ༽ ལའི་ སཡ་བ་ཡུན་ལ། 
ཤཿ ཆུ་ནུང་བྱམས་པ་ལས་ལོན་ཏན་ཐིདུ་མཐའ་དྲངས་མད་ སན་སཐར་འུ་དུན་འཆུན་བན། ས་འཇུག་ནེ་ནལ་འབོན་བའྲུ་བིད་ཡིན། འི་འོག་ཏུ་ བསྐདད་ནཱ་མཏུ་བནག་ཇས་པདདུ་བྲད བཞུག | 
%ཾ དྲེས་འདུ་ནྟ། མས་བཞག་ལ་གོས་བྲཕུན་འིང་བ་དང། དཔ་ཆས་ཅིགཀགླི་ཟ་བ་དད་འྲང་སྭ། ཅུསཨིང ཤུབྱ་ཀི་སཾས་ཝེག་དུ་བཏང་གྲིན་བྲནསཔས། ཏིང ང་འཛེན་མགྩོསུས་པ་རུས་ནསས 
35 ཉུ ངོད མཐོང ཚུཨཊས་བྱུང་ནས། སྭ་འོབ་བདན་འཇོག་ ཤསྭ་རུང་སང་བ་ཅིག་གིས་འཇ་ བ་་ཡིནཏ། ནྣལ་འདྱོར་པ་འབྲེང་སྨད་ཡེན། དེའི་འོག་ཏུ ནུལ་འཇོན་པོ་ལྤས་ངག་ གད 
སུར་རིམ་བཅེག་གེས་ ་འཇུ་སྭ ༈ ཐུག་བཞེ༽་སྱད་ ཚགས་སམ་བུག་དང་སོན་བམ་ཆོད་པ་དང་གཏོད་མ་བླམས་བཛོ་དྱརུག་དྲུ་ཏེད་བ་ཐམ་ཅ། འྲ་བ་ད་གཤས། དབ་དང་ ཐ་ཨ། བཞ | 


༄༅། ། བའེ་གདངས་དང་ལན་པས། 


- བཀའ་ལུང་ཇོའ་ཅིང་དོ་པོ་གྲགཔསས་ནམས་ས་ཆེ་ག་ ཐམ་ཡིརྐོ། 
པ དེས་ཟས་འདུའོ། ཆོས་པའི་ སའི་བཟུང་ཐབས་གྲུ་ཞི ། འི་ཁོདྱོ་བུས་ཐས་ཇུག་དུས་ཟིན་འབ་ཡིན། འདྲག་ཆུའྱ་བུས་ཐས་ཏགས། དུངཐུས་ས་ངནན་འབ་ཞེན།།ཅཆུན་ལམ་གཅིས་ 
ཧི་སབ་ཆོས་ལ་གནས་པའི་ཐོག་ཟས་སག་ཉུན་ཡ་ཕན་ཅི་ཞོགས་ཅེད་པའོ། ཐ་མས་གཞན་ ཕཀོལ་པོ་དང་ཏིང་མྤོད་པ་འི་ཞི་ང་དུལ་བར་ཕེད་པ་ཤིནི། དྭལ་་ཟས་གྲའུ་ཐབས་བཞི་ 
པོ་དང་སའི་བཟུང་ཐདས་ གྲུས་པོ་གཡ་ཆ། ཐོུད་ལམ་གཉེས་པོ་དུ་ཤད་ཁ་མུད་པས་། ད་ལུའ་ཡགས་པ་ཇོ་འོ་ཀུན་ཅི་ཐོང་ཐོང་ཁིས་ཟས་ཨི་འདུ།། ཆོས་པའེ་གལ་དུ་ལད 
ཞྷི་ཚུད་པས། དངག་ད་ཚོ་་ གང་རུད་ཏིག་ལན་དགོས། གད་པ་སེས་འདུ་འཛི་ སྱུ་བའི་ སར་བྡམང་པ་དང། ཞྡོམ་པ་དང་དམ་རིག་མི་བསང་བའི་སའ་བསང་པས་བདག་གཞན་གཞིས། 
ཤཿ ། དན་སང་དུ་འགྲོ་བའི་གོགས་བེད། དང་ཆས་དང་ཨི་ཝན་ན་གཞན་ཡྲ་ག་བ་འདེབས་པས་ན། ཆོས་པའི་དཟུང་ཐབས་གསུ་བ་ད་གལ་ཆེ། སྱོད་ལ་གཞེས་པད་དང་ཨ་ཝན 
ན། བདག་གཞན་བྱི དྲོན་མྲེ་གུབ་ པས། ཧུད་ ཝ་པ་དང་ཝཱན་ཞིད་ཡུས་ ངག་༥ ཡིད་ག དུལ་བ་དད་ལན་པས་འགྲོ་བཞེ་ དོན་བུ། དཚོ་ ལསཟས་འཛ་ཐབས་ གང་རུད་ཅིག་དང་ 


༡༨༨༨༨༨༤༢༠༤༧༤༨༤༠༤༧༡༢༢༤༤༤༤༤༤༩༨༤)- 


ད་ཚོ་ ཚོ་ཚོུགས་ བའྭ་གུཊན་སས་ནཱནྱ་ དུ ཞེད། ར་ར རུང 


༣༥ ་་སྙིད་ ་ཡོ་སད་པས་ནམ་འུ་མ་མེད། འྲ་རེ་ཉུག་ 


- ༄༅། ། ས་དཟུ་ང་ཐབས་གང་ུད་ཉེག་དད། སྤོུད་ལི་གཉེས་པོ་ང ད་ཆོས་པལ་ མད་ཐབས་ཏིག་ཏུད་མདུ་པས། 
་ དོད་ ཁས་བངས ཏོ།ˆ ལྲང་ཡས། དདག་གཞན་ད ཉན་གྲུབ་ཁུ་ ཡ་འུག་སབ། བྲགཤེས་ དམ་ ་ ཅྭསྣ་དད། གཞག་དོན་གུད་ན་ བ་དག་དོད་ 
ཆུན་པོ་གུབ བ་པྙན། དེ་གད་ལྲིད་པས་ད་བྲཀཤེས་དམཔ་དལ་ཟད་དཡིན་པས་ ། ༣་ཧྭསྤུ་བདོ། །། ཆོས་དས་མྔ་རེས།། ཅཨ་ པ་ཀུན་ལ་ཆོས་ཏོག་སྐག་དུ་གསོལ་ 
བཞེཆོས་འྱི་དབང་དུ་བྱགེ་མ་པའ་ གད་ནག། ཆོས་ཤའ་མ་ཐེག་རི། ཕྱིད་པག་སོངག། ཕག ནག་པ་ ་བ་པའ་ཐབསའད། ། ཐར་མའདེ་ཡིནག་བདའ ༣ ཟླར ་ད་སུས་ ག་གཱ་ཨཤི། 
ླྲན ་་ ཚོལ་ཆད་མད་པས་ནམ་ འ དུ 

ཤྲས་འདེ་ཟས་ཏིས་གསོཏ། ཟས་ཀྱི ཐུག་འི་ རྐུན་བུ ད་པ་དད། ལུས་འདི་གོས་ཀྱིས་གསོ་ཉ་ གོས་ཀྱིས་ ཧད ཞཨ་ 


ཀྐུ་ལ་སེགས་པ། མནུ་ཀྐད་ཛཾད་འྫར་ཆུན་དུའག་ 


།ཞིང་འདུག་པ། གཟནབ་མུ་དང་དུགད་ལ་སགས་པག་འཇི་ཧུན་ཤིན་དུ་ཨང་དན་འདུག་པས་ནམའཅི་ཆུམད་པའོ། ། འོབ་ནམ་འཆི་ཆ་ཡི་འདུགན། ཞཆིབལ་ཕག་པའི་སོཕ 
བ་ལད་དམ་ཞེས་ན། ཅིག་ཀུང་ལྷེ་ནུངས་པའ་འདུག་ན། དངགིས་བསགས་པའ་ ཟོ་ཅེས་སངས་སོངས་བའ་འདུག་། འཆེད་ལའྱཕག་པོའི་ཞོག་གིས་གླ་མིའདུག། ནོད་ 
དཞགགས་ཟང་ཅེག་པུའ་སངས་གྱེས་འགོ་བརག་དན། འོ་ན་གཏན་འབྲེགྱ་གིས་མཐའ་མོརཀང་། འཆེབལ་མི་སངས་ ་པའྱ་སར་འང་ལ་གཞོད་པན་ གདའ་། འོ་ན་འངགི་ཡུས འདི་ 
གི ཧོད་འཛོན་པ་ཡེན་པས་འཆེ་བལྭ་སངས་སམ་སནན། དང་གེ་ཡུག་ཡ་གགས་བ་ཅེགྲ་གང་སི་ཞོངས་པད་འདུག་བས་ཁམ་ཆས་མྩྱ་ད། དུ་བཞེན་དུ་ཐུས་པས་འཆེངས་པ་གདའ་ 
ནཅི་ཡ་ལ་ །ཨུམ་འཅི་ཆསི་ཞི་གདའ། འྲིངབ་ལ་ཉི་ཀུད་ལྟི་མངག་ཕུཊ་གདའ་བས། ད་དགྱུ་མོད་ལ་ལ་ ལོད་གཞག་དུ་ ་་་གན་ཁོས་པའ། ཅིས་ཁྲིགི དེ་ད ང་ ལེ 
སོས་དྲ་དུ་བ་ོད་ ཁོམ་འི་ཡིཛ་ལམཏས། གདང་ ཨཱམ་པའི་ ཊ་ནྲ་བུང་མུད་པའེ ། སིདྲ་ཤུགས་གྲཞག་དགོས་བར་ག་དར། ཧྲིས་ལན་པ་ཡ་མའདའ་མདུན་མ 


བླ་མ་མུད་ན་ཐའ་པཞི་ཤཾ་བྷསར་བ་ལྭ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཡུང་ལསྭ་སང། ཡོནཏན་ཐིད་འབ་ལན་ཡང་། 


་ _ ། ཤུགྱ་རུད་ཞུ་སྐུན་ལ།། ཐཱ་མ་མཚའ་ཏེད་ དང་ལྡན་པ་བཏུན་ དགོསཉེ། 

བླམ་མདན་སྲེད་མཐུག་ཡོན། སུབ་ ཕ་མད་པ་ཡེས།  གྲུག་ཞི་ཕ་རོག་ཡིན་མི་འྱུད། ཞེས་གསུངསོ། གཞན་ལད་དུས་གསྱུ་གེ་སངས་རུག་ཐིད་ཀུང་། ཟམ དག་འཉེན་ 

༡ ཐུང་། ༈ མམད་པའི་ཕ་རུའེ་ན། ༈ སངཔསྦ་སཱས་བུ་བའི་མིང་ཡང་སེད། ཅུས་གསུངས་པསུ་ན། དེས་ནྭ་ཟུ་མ་མཚནཀད་ དང་ལུག་པུ་གཅིན་ལ། དང་གི་ལུས་ལོངསྦད 
ནཱ་ལས་ཅུང་ དའེ་དུས་གསུམ་གྱི་དག་བ་ཐིད་ཇོ་དོ་སས་ཅུན་དང་ཐུན་མོངས་ཏུ་བྲ་མ་ཞིང་སས་སུང་པ་དང། ཐུམ དཀོན་མཆོག་འ། 
ངཱ ཟ་ "ཁ%$ྟ‡༦་ 7 
་གསུ་ཧྱ་ཧིརས་བུས་པཞི་ དག་བ་ཞིད་དཅིགས་པ་མེད་པའི་ནེ་ཡེས་ཟིག་བ་གལ་ཆ 


དུས་གྲྭུཾདུ་ བསགས་པའི་དག་བ་ཐིདྱ་བ་ཨ་ལ་འབུལ་ བའི་དུསབ 
ཤུ ཛི ཤས་པྱཅྱིངས་བཏིད རངུ་འདོད་ཨེད་པའ་ ་་ ལུས་ངག་ཡིད 
ག་ཡིན། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ མ་དམིཊ་ན་། ཉིད་ད་འཛེན་གང་ལཞན་པ་དང་། ཇྲི་ཕེ་དདུ་དམིགས་པད་རུ་ཅིག་ཡེན་ལ། དགིགས་མེདུ་ སོང་ཅུ་ནྲ་ཐོས་བལ་ཡིན། ཅིད་ྣང། 


༤ 


།མྭསུ་ཤེས་ཆུ་ན་ནོ་གཅིག་ཡིན ། 


ནུས་ལྱ་ཆུག་ཆད་སེད་ཙུན་གྲག་དུ་མད་པའེ་ད་འབོའོ་ཡིན་བས། དབཞིན་ཧིསྭུ་བངས་བས་དད་དོན་དད་གཞན་དོན་ རཿ ཨཾ 


༦ ཆས།། 
དུལས་མ་ཆེས་ས། །།། བྐོམ་ཆེན་པ་ ་ )†ན བོ་ཐག་འ 
སྐེའཆལ་ཏ། ཆོས་ཧྲིས་ལེན་པ་ལ་ འུབྲ་རུཡ་གེས་པེ་འནས་། ནལ་་ཤབུར་གྲསྱ་བ་བ་གཅིག་དྲས་ལ ཟགས ཀག རི ད་ཡང 
བླུསེང་ཛོག་ས་ལ་སགས་ པ༽ འཕྲིག་ལྲས་ གངགེས་ སྭ་སཾན བཞུགས་པ ཡིཊཅོད་བགི།་ འང་ ལྱའ་ ;©›' །ཨན། པའེའེན་པའོ། 


རྭགུ་ས་ནོའ་ཟས་ཝགས་དང་ཛག་དད་ཆོས་ནྲསས་ནེ། ས་ཆུ གྲས ཛོགས་གུའན། ༢༣༨ རིར སྣུག ཨཾ ་ ཅུབ་ ཧེ 
_མོད་ ཅི་བུང་ ་ཨཾས་བ་སི་ཇོགས་པའི་ཟེས་བའོ། དབཞེན་དུ་བྱསེད་ཛོགས་ ཟུང་འཇུངག་ཏུ་གམསན་ རར ་ རཁིའཁིགསས་ 


'གྱངག་པ་ཡེན། བྱི 


.---€ 


།སྩུ་མ་ཝེ་ཐཱར་སངས་ཤུང་ རྒ། ཉས་གསུངས་པས། 


༤༨ ༩ 


༢ ཆསྱའི་ ཁྱོན་གི་། ཆོས་ཐི་ད ནམ་ཨཁའ་ དག་པའེ། དྱཅེལ་ལན་ཏོང་ཞས། བདག་ གཞན་དང་ཡེནིན་ལ་སགས་པཐེད་མཁ་པ་ཀེདུ་ནོགས་པ་ཅྲགལ་ཟེདབ་ཡེན། ཡུང་ལས། ནམམཊའ་ 


།ཅུལ་འྱོན་གསུམ་ྲ་ བྷསག་ཐོག་ཅིག་ནུ་ེ་ལ་བྲཞོག། དད་པེ་སཱད་ཇོགས་བྷག། དགས་མྱོད་ལམ་བཞེའམ་འཐུན་འཚམས་ལྔ་མིལམ་སྱུམ་ཞུ་བུན་བྲགོ།། གངྱ་ཐམ་པའི་ཇེས་ཟད་ད། 
ཆད་ནས མཁའེ་ དྱཀྱེལ་ཝ༽་ཡེད་ལམི་བྱེད་པར་བཞག། ད་བཞེན་དུ་ད་ཐངས་པས། བདག་གཞན་རྱི དོན་མིད་ གྲུབ་རཱས་འོད་དེ་ཡེན་གྲསང། དེ་བཞིན་ད་ལྲསྐུ་བབས། ཆོས 
དལསམ་མཆས། །། དཱམ་པ་ཀུན་ལ་ཆོས་ཅེག་མཟ་ གསོལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབད་དུ་བྱགེས་པ་ལགས་ན། ཆས་གཞའ་མཉིགྱ་བད་པ་ལ། དྷ་ུའྲེ་དྲ་མབྲས་ཉིན་མི་ ཡུས་ཐོད།དབང 
པྲོ་སོལྷ་ཅཆང། དན་པའེ་ཆོས་དང་སའ་སེས། ཚོ་སྔོན་མའེ་བསོ་ ༽དེ་ བསགས་པ་ལས་བུད་བའི་དུན་འདེ་ལ། དད་ཤི་ནདྱ་ཀེས་ཨ་ཐབས་པ་འད་ལ། ཆས་ཅེག་འྲུས་ཞུང་དགོས་ ཏེ། ཝ 
ཡང་འིསྭུ་བངྱ་ཆུ་ལ། མངྱ་བ་ཞི་དགབ་དངུ་ག་པས། ། དགེ་བ་བྱཅྲ་སྦུབས་པ་གལ་ཆེ། ད་ཡང་མི་དག་བ་བྱཅུ་སོང་བཞེ། ཡུསཀ་སྲས་ཞང། ངགགི་བཞེ། དདྱ་འིས་གྲང་མང།་ 
དགྭ། གཏུ་ནེ་ ུསྭ་ཀྲེ་སོག་གཏོ་དྲ་མངས་པའེ སུང་དྲུ་སག་འདོནྲ་གུ་བ་ཚ་དྱང་། མཐུན་པར ལན་མངས་བའེ་སང་དུ། ཡྱིཀ་པ་ཨུད་ཚད་ཊྱ། འདོད་ལག་སངས་པའི་།ང་ད་ཆངས་སྤུད་ 
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༄༅། །སྡོམ་པ་བྲསདོ། དགགེ་བཛུག། ཝངས་བི་སང་དཆོས་བཤད། ་ཕ་མཡ་གསུ། བཙན་ཕ་། གཞོགས་ཕ། ་ཀོག་པའོ། བཙན་བ་ཞི་གཞེས། ཆོགས་པའི་ཛའ་ 


བཅུག་པ་དཡེན། གཞོགས་ཕྲ་གྲི་ཐབས་ཁེས་བྱངེད་བ་ད་ཡེན། ནོབ་པཱ་འཇུག་པ་དགེན། ད་གྲ་སངས་པའི་སྟད་དུ་ཆོག་འཇམ་བློ་ས་ཕའོ། ངགྲ་ཁུལ་བྲ་མངས་བའི་སྟད་དྲ་ས་བཅད།་ 
ཟ# ` ོན་ ༦ 4 རོ སཔ 
རཾ དགེ་གྱ་བུས་པ་ལ་ཛྲག་ཡེད་མད་བ་བྒམམ་དྲའོ། དྲ་ལའམི་དགེ་བྲ་དྲ་མངས་ནས་གཏག་གོ་དགེ་བ་བཅུ་དད། ཕ་འོལ་དུ་ཕེན་པ་ དུགེ་ིསུ་ཐངས། ད་ཡང་ཕམྲ་བལ་བ་ཡིནཏེ་ཟའ་ དུག་ཀྲ་དང 
43 ཡིན། དེ་ཡང་ཐ་བས་ཤེས་འ་བཟུང་འཇུག་ཡིན་བས། སྨིན་པ་གཏོང་ཞིད་མིན་པའེ་ནས་ སྫི་ལས་དཀ་ལ་ཞི་ལྱི་སུམ་ལུ་བུ༢ཤས་པརྱ་འའོ། བུག་ཀ་ལུ་ནི་ལི་མུ་མ་ལྐ་བུད་ཤེས་པུར་པའོ།ད་ 


བྱའེ། ལིས་སཾས་ སྨངས་པའ་སྙད་དྲུ་ གཞན་གྱི་འུཧྱོན་བ་ག་དགའ་བ་བྲ།། གྲཞོད་༣ སྣ་མངས་བའེ་སྟང་དུ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཉུ་གབ་བ། ིགྷལྷ་ཐཱང་ས་བའི་ཨད་དུ་ལས་ཛིག་བྱབས་པ་བ༩༥ 
༤༨ 
ཡང་རུལ་ བའེ་བཀའ་ཞས། ཤིན་པའི་ཕ་རོལདྲུ་ཕེན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ། མྱིན་པའེ་ཕ་འོལ་དྲུ་ཡིན་པ་ལང་ མི་དཞེགས་པའེ་ཚུལ། འི་མཚོན་མ་མེད་པའི་ རུལྱ་གིས་སྨྱོད་ཞེས་ ངུག 


སྦུན་ནས་གྲསངབསོ། དེ་གཞིན་དུ་ཡིད་པས་ཆོས་ཐིདྱའི་ནུ་བྷཝ་བུདས་བཞེ་མ་ལྟ་བུནི། མི་དག་བ་བཅྲུ་མངས། དག་བ་དདུ་སྒུབཔ་ ་“ ནི། ་ཕུ་འོལ་དྲུ་ཡིན་པ་དུག་གཞན་དོན་དུ ཏིས ་ 
`“གཅེག་ཕྱིད་པ་ལ་ འཇི་ “ུཐ་ཧི་ ཆས་ལ་གྲ་མ་ལ 


རླུང་ས་བ་ཤན། མོས་དལས་མ་མཆས།། །“ རྣམ་བཀུག་ལཆག་ཅཉག་ཞན དུ་གསལ་བའི་དབང་དུ་བྱགིས་ན། ཆོས་བཤའ་ཨ་་་ 

ཆེ ་ ་ ཏན་འཁུལ་པ་འདེ་ལས་ཕརབླཝས་པས། ཐུས་པ་ཐིད་དོན་མདྲ་ཕུག བྡསལ་རྐུ།། ཅིལ་བགིས་ཀྲུ་པ་ཕན་པའ་མེ་འདུགན། འང་གི་སཾས་ལ་བྱལ་བ་ནུག་ 
ཟླ ཏུ ག་པའྱ་ཧས། ཤཾས་གྲསུ་པནེ། དྭཝའལགས་པས་ འེ་སལ་དྭ་ལུའྱི་དྐོས་་ ། སེས་ལ་ཅག་  བསུམ་མནོ་དུམ་ད་བཏང༥དགོས ཉ། འཇེག་ཧན་པའེ་ཚོས་ལ་ཕར་བྷཝ་སུ་ སྐུ 
ཐུས་པཟིད་དོན་མི་འདུགྷཿ། ཤུལ་མཁའ་རིེ་རུམ་ཡོདྱ་སུང་བཞགནས་འགྲོ་དགོས་པས་བུས་པ་ལང་དོན་མེད། འདེག་ཏེན་གྱེ་བུ་བ་ཊིད། ཆོས་ཨིན་འབའ་ཞེག་དུ་སོང། ཉིན་བ 
བའ་ལས་ལ་སད་བད་ བཱལ་བའི་ངང། གདནུབ་ཝའི་ཡ་དུག་སའ་ སོང་བས་ཆས་ལྱ་བ་བའི་གདས་མི་འདུག་པས། ཐྲེལ་སྡུག་ དྲ་མད་འདུག ། ཚའདེ་མསསཀྱི་དོགས་ཟས་དད་ 


གསུམ་པ་ལ ལུ 0 དགིས སད དྒོ་རཱ་བ་ལ་ཨ་ཕྱགས་པ སྲིག་ཚོང་ཁའི་དབང་དསད་བས། ཤི་ཐང༥ 


༄༅། །སྡུག་ ད་ པས རེ བ་ལུ འབའཞེག་ཏུ་སོང་ ཚོ་འདིན་ གཾེིི དྲུན་སོང་དྭ་མུ་བས་སུག་བྷ་ཝལ་ཏ། དུག་ 
ཡི་མ གས་མུག ¥ ཱ་ཅདཨི་ག་པ་བ་བ དངྱ་ཆུད་གྲསག་པས། ་འདེན་སྡག་ཡྱི་མན་དྭམ་ལ་བ༽ླ་མེབས་སྡུག་ལ་དོ དོན་ ྒ 


24 


45 


་ཡས་ འགོག་ ཚོལ་མཱད་ཉེད་གནུས་ཡུགས་དགེ་སིག་ གྲི་མགོ་ཞག་མྭ་ཡེད་པར། སྱང་སུང་དུདདུད་ གཞིན་དྲུ་ཁམ་དང་ཟོའ་ལ་སགས་ 
བྲམསཅིགྱམུང་གོ་མེདུག་ དྲ སཱུའ་དད་ཏེ་ལ་ཤད་རམས་ པ་དང་ཆགཤེས་ ༥ཨིད་ལ་དཔ་ སྐད་ཅིགྲ་ཧང་མད་པས་སུག་ ཅི མན་དགེ་ཐིག་དོམ་ཤས་པས་དུདྱའགྲོའ་སེ། 
མུག་བྔམསདེ་དོན་མེདུ་ སོང དག་ན་འཇིག་ཉ་བ་བ་ཐིད་ལ་དྒོད་ཨེད་མྡུག་བམལ་ཨྱེ་ཆུན་འདུག་པས། ནི་ལ་བསག་ཏུང་ཕན་པར་མི་འདུག་ན། སྤུངས་པོ་ཀུན་ སས་དང་ 


།ུང་ འྔ་ཆེ་བའི་ནང་ ཅཿཿ ྲགཅས་གིང་ ཤིད་དགོམ་པ་དང་འྲུལ་བབན་འཐུག ཨུལ་དང་འཁོད་ལ་སོགས་གཟིད་ དང་བལཉ་འགྲོ་རུན། དད ་ 
གོདཀང། །ཨུང་ཕནཔད་ཨེད། ་ ཆསཀ་མ་དགས་པ་ལྭ་ཀས། ཡུང་ལས། དྲག ་ 
ལྙན་བྱ་ཞུགཔས། ༧ ཅིག་སད་ཕན་པན་མི་འྱགུན་པས། རང་གི་ས་ སུལ་ཨུག་ ས་པས གང ཆར ཤན ཐང་པ ཡིན གུ་ལ་ཀསདགཞ 
བས་ནཱ་དདོན། 'བསོད་ དོ་གམསྭ་སི་ཆོགས་བསགས་ནས་འབྲས་བུ་ཡེས་ ཆོགས་ལ་བྷལ་བའླུ་བད་ ཏཱ་ཞ་སཾས་ །ཡ་བྷལ་བྱུ་བུབ་ཡིན་གག། གསྱཱཀི་བྱམད་འ གས་དད་དུག་ 

46 དིམསཀྱི་དོན་ལ་མོས་པྱཧད་ན་ལད། སིག་ལཱ་བྷལ་བརྩ་བུག་ཤིན། མཧི་གཞག་ལྔ་སད་བཟིད་སསུ་ཤེས་ནས། གཞད་ལབྟགས་པས་དབས་དཔ་དོ༽ ་ད་ 
གཟུང་ཐིད་དད་བལ་བན་འདུག་པས་། ཡིན་ཞེག་ཅི་མཐའ་ཐིད་དང་སོས་པ་ཐད་ནང་བཞིན་དང་སན་གྲོལ་ཏེ། གད་ལ་ཡང་བ་མི་འཇུག་པད་འདུག་ན། མའི་གཞག་གི་ 


༄༅། །སྷལ་བ་ལིན་ཏེ། སིག་ལས་ལྷ་བ ཡིནོ ཇྡེས་ཐོད་ཏུ་མི་ལི་སུ་མ་ལཱ་བུར་བྲཤསྭས་ཡང་སེས་ལ་བ་ཝབ་ལགས། དེ་གཞེན་དུ་སས་ལ་བྱལ་བ རུག་ཏུ་གོས་པའ ད 
གཞན་བར་ 


དད་པར་འཛེག་པ་ ཐི་དྲ་ཀུང་དང་སན་གྲོལ་བ་ཡིན་པས་བྲགོམ་པ་གལ་ཆེ། བྲ་ཞོལ་རུའི་ དངོས་བོ་ལང་ཉིག་ཡོང་དམ་ཞེས་ན། བྲས་མེད་བ གོ ཡང་མད་ 


་ བམ མུའི་དངས།པོ་འདི་ཕིནྲ་བབ་མད་ཏེས། དྲོད་དམ་ཧྲིས་ལན་པ་ཡ་ད་ལ་ བསོམ་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡིན། དེ་གཞེན་ཧིས་ཐང། ཆོསད་ལས་མ་མཆེས། ནི 
བ་ཀུན་ལ་ ཆོས་ཅིག་གན་དུགསལ་བའ་དབང་ད་བྱཀིས་ན། དྲ་ལའི་དྲུས་ ཆོ་ལྭ་སད་ཅེག་ཡུད་ཇུག་ལས་ཞི་གདའ་བས། དམ་འྱ་བོར་དབང་བ ཆོད་བ་ཐོད་དུས་འདི་ལ། ཐུད་ཀྱི་ལམ་ 
ིག་མཁྲིག་ཞ་འཆེ་བས། སངསྤྱ་མདའ་བདཔའྱ་ཆུ་རོང་ལ་མ་ཤུན་བའག་དགོས་ཉེ། རུ་མདཔ་དང་དོའ་བ་དང། དམན་འ་ལུས་ཤི་འབུང་བས། ད་ཡང་ཆོགས་ གཞིང 
་བསགས་པ་དད། མཱ་སྟགས་ཀྱི་ལྟ 'ཅྱོད་བདང་། ཐེག་པུ་རུཾང་ངུ་ ཤན་ཐོས་དང དང་སངས་ཆུསྱ་ཀེ་ཆོས་རྣིས་ལ་སངས་ཆུས་ཨི་འཇུང་སེ། འོ་ན་ཀན་བོས་དང་འང་ 

48 སངས་རྒྱགཀྱི་ ཆོས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་ཉིའི་ ཕྱིའུ་བྱས་པ་ལ། སག་ན་ནྭ་ཀི་ དོན་དུ་སས་མི་སེད་པའ་རང་ཅིག་པུ་ཞི་བད་ཐོད་པར་འདོད་ངཏེང། གཞན་དུ་མ་དམེགས་པས 

ཐད་མཁྱན་པ་མི་འཐུང། འོན་ས་པསྦྱམས་ཐོག་པ་ལ་དེ་ ཝྭ་བ་ཅིག་གམྲས་ལེན་ དགོག་ན། ཆུ་མེད་པའེ་མཐར་མ་ཤེད་དར་ས་ཐང་། ལམ་ཤོད་བ་དད། དམན་པ་མ་ཡེན་བདའྲིས་ 


༄༠༠༡ 


\ ° \ ༤ ` ¡ ་ ༤༦ - ༤ པི ༠ ༨ `\ 
༄༅། བངས དྷ་ལཱར་ཁྲསུ་ལན་པ་པ། མ་ཐོད་པལ་ ཐཿ་ ཇེས་ཉལཝེ་བ བཅུ་ད། འན་པ་བཟོག། མྨུག་ངས་བཟུང། མཆང་ཡུལ་ནས་འདན། བད་་། ག་ཟིད་ཆོས་འདུ་ཁུན།འ 
ལས་དང་པོ་མེ་ཐོབ་པ་ལ་ཐག་བེས་ཁུ་བཞེ གང་ལ་ཆུགས་པ་ཡང་ ངོ་ཚཾ་ལ་ སོགས་པ་གའྲ་བཏུང་བའོ། དནུས་འཐེ་བ་བཅད་པ་ན ། བུ་ཐོརྲ་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་ཐདྲ་མ། ཨྭ་སུས་ལྷ་བུའ་འདུག་ 
ཟོ ཐེ།་ཇུག་མ་བདྲད་པའ་འདུག་སྨམ་པ་ གཡ་ཆེ། ད་ནས་ཞེབ་པ་བླ་ཐོག་ན། ད་ཡྲ་ངལུང་ལས། གང་ཡ་ཞེཊ་པ་འདུག་ན་དྲ་པང་ཐོང་། གསྲུངས་པས། གང་ལ་ཞཊ་པ་ཐདྲ་ས་ངཞེང་བཏད་ 
༧༦ བའ། སྐོག་ངོས་བཟུང་བ་༣ི། དུག་གསུམ་ལྭ་སྐོན་དུ་བྷཝ་བ་བདག་འདིགྲ་གི་སྐོན་གངས། འཆང་པུས་ནས་འདོན ་གནེ།  དུག་གསུསྱ་ཐུས་ངྲོན་སང་གསུམ་དུའ་ངུམ་དགས་ཡད་བས 
49 ཡུལ་ཀུན་བཞི་ལའ་དོན། དེ་ནམས་སུངྱ་ཐས་ལ་ཐེག་པ་ ཆན་པའྱེ་བ་ས་དད་ཝན་པའྱ་བསལ་། སས ཅྲན་ཐཾད་བ་ས་བ་དད་སིང་ཇྤཾ་བོངྱ་རཱ་ྱ་ཀིག་སེས་ཏྲས་བཟུང་ལ། །སས་ཉན་ནིད་ལ་ད་ཁོན་ 
ཡིན་པས་བད་བ་དང་ལན ། ྡུག་བསྡ ྲིོིོིོིགིཾ སནིག་མང་ ཕུགྲག་བྱ་རུག་ལ། ཟང་གི་ལུས་ངག་ཡིེད་གྲས། དག་བ་ལ་བཀོཡ་བ་ཡིན༠ 


གང་བུའ་ཨ་ལ་ཟུས་ཡར་ལངས་དུས། དེའིད་སས་ཉན་ཐིད་ཅེ་དོག་དུ་ལུས་ངག་ཡིད་གྲག དགེ་་་བཀལབའ་བ་སསམུད་དགསཆེ་གཡིནཏེ། ད་བཞེན་དུ་བུས་ 
༈སཱེད་ བཟང་པ ་ནས་དག་བས་ ཆོས་ཏྲ་ ད་གསསྐ་གད་ཅེས་བྱསུར་བ་གཙོ་ཆི སྱད་བཟད་པོ་གལྒ་ར སད བན་ད 
པ་ཡིན། ིཾིཾིཾི་ གི ཤས་པ་དང་ འྲང་བོག་པསུ། ༈ ་ ངྲག་ཡད་གྲུས ༨ ཿ 
དོནུ་དུ་ (འགྲོ གཞལཇ། ༨༨ ༥ གགས་ ཏབུམ་ཐད་ དུ ཇང ་བར་འགྲོ་བའེ་སཱོབས་ རྩེ་ས་ལམན་ཁིན་བ་ལེག་པ་ས ༈ སེསྭ་སྙད་ བཟངད་བ་གཡར། དེ་གཞག་ད་སིས བྱ་དེ 
50 བདཝུག་ཐང་ ཐང་དང ང་། སྱུབ་ད་ལྟ ' སྐབསུ་ ཆོའདི་ལས་ོ་ བོ་ལོག་ པའྱ་བུས་ལ་། ཊ གྲསུ་ལེན་བ་དུད་མདཱ་ཆོས་སྐའེ་དང་བཞིན་དུ་ ཁུའ། ཆོས་ ག་མ་མཆེས། རམ ་བ་ཀུན་ལ་ཆོས་ ཅི 
ཁྲན་དུ་ གསལ་བའི་ དུ་བྱགིས་ ཞ། འ་ཞོལ་ དྲ་ཞའེ་ ཧྣ།བྲས་ཆོ་འདེ་ལྭ་བོ་ལོག་པས་བུས་ལ། ཉྲོསཱ་ལན་ ཡ་ཡ་འུབ་ ཛིལ གྱེསྔ་དེལ་གས། གད་གེསྱ་ཀུང་ དགོས་པ་མདྦ་ཨམ་པ་ 


༄༅། །ཡུགསྲུ་བནུག་ལ་། དེ་ནས་ཞྲིས་ལནཔ་ལ་ནལ་འྱངོ་བཞི་དྲིས་ ལན་དགོག་ཏེ། ད་ལུད་ནལ་འོན་གཞི་ནེ་དད་པོ་རུ་ཅིག་ནལ་འབོའ་བུ། ད་ནསྔ་གོས་བལ། དེནས་དུ་མའོ་གཅེག 
རརས་ྒོམ་དམདགའོ། དྭ་ཞན་བཞི་པ་ལ་དང་བོ་ཞི་ཅིག་ཞི། ངས་ཡདད་གང་བ་ཅིགགསསངདུ་ སཾས་ཅུ་་ཞ་ཟག་ནས ། དང་ཇྡ་ཞད་འ་དོད་པའེ་བྲས་ངོག་འཇིན་་ ༥ ་པ་ 
£ ཐུག་ཡིག་པ། སིས་དམིགས་བ་ཅིག་ཡུ་མི་འགྲོ་བད་བྣསོད་པ་དུ་བྱ་སུངས་ལ།། ཐེས་བལ་ཨྱི་དོག་འཆའ་། ཆོས་ཐིད་སོས་པའེ་མཚན་ཨ་དང་ཐལ་བར་ཤེས་ནས་སརྩསི་ཐོས་བསྲ་ཇུག་པ་དད་ 
4 ཕྱི ཤུག་ལྟ་བུའུ་སོང་འས ། སྭསྦུ་ ཆག་ཨང་ཅེག་འོངས། དུ་འདོད བ་ཨ་ལ་གཡང་འབཉང་། དཀེན་མཆག་བ་མཆེད་ག་འབུལ། ཆོས་གང་ཐབ་ལ་བྱལཝ་བ་དང་ཧན་བ་ལ་སོགས ཡ་ཏུས་ 
51 ཞེད། _ ཏེགས་པ་བནན་དུ་གཟུག་དགོས་པ་ཡན། དྲ་དིཏོག་པའི་དམ་དགི་ཆོསསུན་འདམ་འདུགཝ། བ་མ་དཀོག་ཅནཆོག་དང་ཡི་དན་ལང་ཞེད། ཞུབ་དུང་ ༥༠བྲགུབས་པའི། 
དམ་གུབ་མེད། ཟེད་ནས། དུས་དེར་བ་མ་ལ་མོས་གུས་འཆོར་བ་དང་། བན་ཆོདྱསུ་བསུད་འོང་ཧེན་ ཡོད་བཡིན ༈ ཐག་ལ་གསོའ་བྲ་ངག་ཅུ་གདབ་བདད། དཀོན་ མཆོག་ལི་ངམ་ཨཆོད་ 


52 


བ་དང་། རྱིས་སྐེད་ ༩ེ་ ྱགསའིག་ མད་པའ་ བྲམོ་པ བྒས་པ་དང། དྲ་ཧུལ་མད་པ་ཅིག་གལ་ཆ གསུང་། མས་གུས་ཨ་འཨུར་འོ། རིས་ །ཅངན་ཞེས་ཊ ་འགྱུར་ལྡོག་འོང། རང་ལྭ་བར་ཆད་ འབུ་བ། 
ཐུ་མ་ལ་མོག་གུསྐྱརུན་ཆད་ཨེད་པརྭ་བ ། ”ཧཾས་ ནོག་མམ། ཁ་དགྲལས་བས། ཡམ་དང་ནུགས་ཏིས་བམས་ཅུད་ལཾ། གསང་སགས་ཐེག་པའི་ ༥༠ 
ཅྱིས། དང་། བླ་མའེ་ གམ་ གྱ་བ་ཡིད་ག གྲང ནཱ ད་ལར་བྲ་ས་པས་ཧས་ ངོ་གས་ རྒྱན་ཆད་མེད་པ་འ འོང་གསུང་ ངཱ བྱ་གྲུབ ༢ སྩངས་ ༥་པས་དུ་ ད་ཌ༽ རགཅེག་ཏ་འཆའ་ རཏ ང་མ" 
༥གཅིག་ཤུག་ཙམ་ནྭ་སང་བ་ ཏྲིད་སྡུས་ཤེས ༈ སྭསྭ་སོང་ཤ་ར་གཅིག། ༦ཟོ་གཅེག་སྟོར་པར་སྒྱ་ མེདུ་རགའེ ཡའ སྐྱེས། དྲུས་དེབ་ཤུང་ཐ་མ་དད་། ངོར ཝུན་མཞིད་བྲས 
ཅ།དང་པ་སྦེས་ ཞ་བས་མད་ཆེ་ དྲང བདུད་ཡེན་ ས་ དུས འིནྨ་བ་མ་ ༥ང་བ་དཀོཊ་ཤཆག་ ཡགུག དངད ལངས རེམ ༽གསོལ་བགངས ངབ་༈ བླ་ ཨཾ ཅཿ་ པའི་ མཆེད་ གོགས་ ཁེས་ ཟྒནམུཿ 
མེན་་་ཧིས་ཅབ་ལ་ ཏོགས་བ་བྣ་དུའ། “ཟུ འོད་གཞོནུའི་ ཆོས་ཟ་བ་ཟན་ད་ དྷཝ་། མདོ་རུང་ དང་ ་བྭནན་ ད་ཏོང་་ཊ ཆན་པོ མཧན་པ་གཡ་ ཆེ་གསུང་། “དུ་མ་འོ་ གཉིག་སྱེས་ 


༄༅། ༈ གས་བླཆད་འོང་དྒོ་གམ་ན། རྟོགས་པ་ བའུ་མདུ་བའ་ཆད་ ཧྱང་་ཨཆེ དུ་མ་དོ་གྲངག་སཱཾས་ནས་འཕ་ དོག་ འོད་མི་སིད་དེ་ད་དག་པའེ་ སྣང་བ 
ཤད་བྱ་བབ་ཡིན་བས། རཾ ་འ་ ་་དོན་ཤེས་བ་གའེ་འྱུ་དུང་གསུང། ཉན ཅྱཾ་བུང་ཡད་བདན་བཟ་མ་བཟཟུང་གས་ ་ཤུས་པུས་ཆུགས་ པ གོངས གོང གོང་ 
དུ་ མུ་ངག་པག་ རར (པའི་རྟོགས་པ པའཆད་སྟེ། ིེིྕོ་ གུབཐོས་ ཇི རི བགོམ་མད་ཊ བྱམས་ྲིད་ ཨུང་པ་ལ་ཟར་བ་ ལེན་ གསུང་ 

4 ་བགམ་མེདའང་ལ་སིད་ཝ ་མང་ཇཛ དང་ཚོགས་ གཞེག་ བུམ་བཞི་་ ་བྲ་གམ་ མེད་ཅི་ག་པསད་ད་དཱ་དེ་མི ལ་བཞི ོད བ་ས གས་ , གྲསས་པས་བྲགོན་ ཇུ / རྐོག 
པཱ པ་དང ༈ བོར་མད་འདོག་ པ་མེད་པ་ལ་ཟེད་བ་ཡིན་། ཆུགྱ་ཆག་པེ མ་པ་ཡང་དའ་ཡེན་ཉེ། འཛིན་པ་དང་ཞན་པ་དང་། ་དདན་འཇིན་དང། ཞེ འདོད༥ 
ཅི་དམིགས་གཏད་ཐིད་འད་སན་ གལནསསས་ཡིད་གེན་ལུགས་དེ་དང་ཨ་བཏོས་བའ་འཇོག་བཞེ་ སྲཾ ༥“ ད་ཡང་ཀྲིས་ལད་ཡུགས་ནེ། དང་བ 


3 


ཉཱེ་སེག་ལྔ་ཨཁག དེ་སནྡ་ཞོས་བཡག་ དགུས་རོགཡིག། དུགས་བྲདདུ་མེད་པའི་ནཡོར ཆེམུ་བོ་གླ་མབ་སུ། ལས་ཨྱི་ཆོལ་སྒུབ་དང་ ཐལ་ད་ཐགྱ་སུཆེན་ བོ ཚོགས་ 
པུའོ། །དཾ་ལསྱ་བུང་བའེ་དད་ཤི། ཚམོགས་བསག་ལམ་བགྲོད་་པའི་ ིན་འབལ་བླགག་བས་འང་གེས་རེགོས་པས་བང་དོན་ མོས་ས་ གས་མཁའི་དྱཤིག་ལྭ་དུ་ ཐོབ ། ཡུས 
དྲོ་བུརྱ་གུལ་པས་ལོངསྐ་ག་མཚན་དང་དྲ་བྱད་ བས་གྱས་མི་ཁུབ་པས་རྒུན་པ་། ཨཱང་ལ་རང་བཞེན་མད་པ་འཇའི ཨིནྭ་ཝ་པུ འཐོབ། ངཱ གཞན་དན་དྲུ་གགས་ཇས་མུལ་ པའྨ་སུ། གདུབ་ 
བྱ་གང་དུ་ ོགས་་ྱངབམམཁུའ་ ཆའ་བབ་ པ་ལ་བུས་འགྲོ་བསས་ཅན་ལ་ནམ་མཁས་ ཁུབ་ཆང་ཀི་དོན་འའང་ཆོུལ་མི དགོས་པའྱ་རུན་ཆི་ཆད་པའྲ་ལའ་གུབ་ཏུ་འཇུང་གསུང། འོ་སྐལ་ཆས 
54 གཤད་པ་ཐེད ཅུས་ཐུབ་འི་ ༣་སྔེན་འགྲེ་ སཾས་ཅན་ཧཱི་དོད་དུ་ཐོ་འཕངས། __ བདྭད་དགེ་བཱོའ་གྱི་ཧྱ་རྒྱུ་འེ། ཐ་ཨ་བླམོ་ད་དད་བཉས་པ་ལ་ལམ་ཚང་ཡ་མཐེས་བྲ་སྐེན་ཤེས་དགས་ལ། 
ཁན་པས་ཧུང་དྷྭ་ཞར་ཤེས་དགོས་བཡིན། ཆོས་ད་ཡས་མམརསོོ། ༈ ཐ་མེན་པོ་མྲ་ཝ་ཇེས་གསུབས་པ་ལ། བླ་མ་ལྒལོ་ ་ ` ° ° ` ° ཚུལ་གྱེས་ཡང་ཡང་ཞན་ཏན་བྱས་དས" 


༄༅། ། རཱམ་ཐར་གཞད་ དད་མ་འདེས་བརྨ་བམས་གསུངས་བ་ལས་མ་ཆད་མ་ཝག ་པའ། གསུང་སློག་གྲུ་བཞེ་ ལམ་མ་ཡི་གཟིས། བླ་མའེ་བཀའ་སོལ་མེ་ཉེག་པ་དད། མོས 
པམ་ད་པ་དང། ་ ནཾསུ་མི་ལེ་པལ་མྲི་མལ་འཇོལ་། འདྲེའྱེ་གུད་པ་ལ་གཞེས་ཏེ། ཙཱགས་དང་བཀའ་གདས་གཏེས་ཤིན། ཝགས་ཅྱི་རུད་བཞེ། ནོ་འཆང་དད་ཡིས་ཁྱིས་ ༥ 
མཁའ་འགོམགཞེས་ཀྱེས་ཏ་ལོ་བ་དདྲ་བཤཟ་ཆེན་བོ་ལེ།། དསྟག་ར མའི ད་མདཔ་ལ།།དས་མི་ལ་ཟས་པ་ལ། ༠དེསྱ་བཨྭ་ཝ་ཛེ་ལའོ། གཆུད་ག་ཊིག་ཞི། ཤྲཱ་ཀུ་ཐུག་པྭ། ༠ 
པ་ཐོག་མེད། ཞེ་བྭ་ག་།' གསནྷ་ཞེང་པ། ་ འབོམ་སྟོན་པ་། སུན་ཛ་བ། གྱ་བཞོམ། བསྔ་ལྷ་དའིན། བམ་བྲསོཊ་ཚུལ་། དནསའིམ་ཐ་དརྒུད་བའོ། ཆོགས་ཆེ་ཆེན་ དོ 
རྡོག་སོ།། །། དགའོ།། 


ཞི . 
55 


56 


༨༩ 


།ཞམ་རྨང 


® ྦ གུ་ནུ། ཆོས་འདིའི་རྒྱུད་པཞི། 
¦ པྲ་ནམས་དང། ཆེད རུན་ཏེ་ལོ་པ་། ཧཱ་རོ་མེ་ཏེ་ཐར་ལམ་དང་། ར་ཨ 
༡ གྱིས་རླབ་ས།དྭགས་པྱོ་ཟའོད་གཏོནནུ་ཞེས་བ་བམཆོག་གི་རངོས་ ངེ 
། བ་ཅྱིས་བོན་ཐེབས་པ་ཡང་། ཆོས་འདེ་འབའ་ཞིག་གི་མཛད་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཇེ་དུས་ག། 


ཟོ 
རྲའུ་ དཱ རུ 
། རེ་མར་པ་དང་། རེབ ན་མི་ལ་རས་པས་བྱིན་ 


དྲུག་ཁ་རྡོར་འཆང་ཆན་པོ། བཀའ་བཞིའི་བྱ་རད་ དུ 


༄ཟ ི་ོ སོམས ཚོང་ར འོ བཟོ ར་ མཚ ཁོ་ལ ་་་ྩྣྩ་ལ་ 


པོ| ོེཾེཾིེིེྲ་ པོ 
པོ་ཆྭ་སམ་ཁག་པ་དང་།རིན་༽ 


| ར་ ༄༅། | །ཞུས། དེ་ལ་འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ་དད་། སཱོ་དཔོན་རིན་ 


པོ་ཆཀྨམ་པ་ཡན་མད་དབང་གི་སྔ་མཔོ་མྲ་དབྱརིང་། ཨིན་གོལ་གྱི་ཧྩལ་མཚན་མ་འགྱལ་བ།[ཕྱིན་\ 
པ པ་ཡ་ཀླ་མཱ་པ་ཡན་ཆད་དབང་གསྲ་རུབ་མནབང་། དེན་བལ་ཁ་རྒྱལ་མ ཁུ ་ 

། རབས ཟར་ཁ་མ་ལོགཆིད་། ཅུརྦ་རུབྱ་ཀྱི་མུ་གཱ་མཱ་སཱམ་པཱས། འཐོ་དོནྱ་ཡོགས་མེད་དུ་མཛུད་ཅེད་ ` ྒ 
59 བཀའ་བྱཅུདྱ་ཀྱི་ཧུལ་ས་ཟིན་པ་ཡིན་གསུང་། ཅིངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟ་འོད་གཞོན་ནུ་ལ་བཅལ་ཞནའདུ། ། 


ཅཿ་འཆསན་འའུ་དུ་དའ ང་བྭ་ཀུར་ཞང་། ཡུང་བྷསཞ་ པཱ།ཁ་བྲཧན་དྷཱུ་གཱ་འྔ་ཐུངས་ཤིང་། བྲ་མ་ཆེན་པོ་ནརོ་པ་དང་། དཔལ་ཨཏིཤ་གཉིས་ཨི་་ 

གདམས་པ། ཡིནི་མ་ལོག་པ་ངེས་པན་ཐུགས་སྲུ་རུད་པའདག་འོ །བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་རངནྭ༔ རྭ བྱཾཿ་ནད་ན་ཞེསྱ་བ་བས་ཆོས་དྲུ་མ་ 
འྲིགྲ་སཱ་གྲསངས་པྭ་ནམས། དཔལ་ཤེས་རབ་གཞོནནུས་པ་གེར་བ་ ང་ཡ་ལགས། ཁབ རྩིར སྤྱིར་ཆོས་བྱད་པ་ལ་གཞི་དད་ 
པ། ལམ་བཙན་འགྲོས། གོགས་ཤེས་རབ་ན་ཡས། དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ བཅནའབུང་འང་འགུདགས་ཤུས། དེ་ཡཔང་རིན་ཆེན་འཕྲེད་བིད་ལས 
དདན་ཡིནྲ་པིར་ཆོས་ལ་བཙོན། །ཤེས་བབྲལུ་ཡིར་ཡང་དག་རེག་དདེ་གཞིས་གོ་ོ་ཤམ རབཏེ། །དའི་དུནའྲོ་དད་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
གྲ་སུངས་པ་དང་། ་ཡང་ཆོས་བཅུ་པའེ་མདོ་ལས། དད་པ་མེད་པའེ་མི་ནམས་ལ།།དཀར་མའི་ཆོས་རམས་མི་སྐེ་སྟེ། །ས་བོན་ཨེ་ཡེས་ཚིག། 


ྣ 


རྭ མུ་གྷཱ་ཝྲན་ 
དེང པས 
པའོ། དྲ བུ ༨༡ ༣ ` 
8 དབ 
༠ དད 


སྐ 


པས་དད་པ་སྐྱེ་གསྲུང་། ག་ཅེས་པ་དད་པ་སྐེ་ས་པོའ་ཚད་ན། འཆིབ་མི་ཅག་པ་གོ་བས་འཇིག་ཉེན་འདིའི་མདོན་ཞེན་ལྔ་བོ་ལོག་ །ལསྐྱ་རཱའྲབས་ 
ལ་ངེས་པར་ཡད་ཆེས་པས། དགྲེཾཝདིག་ལ་འཛིམ་པ་དང་།བསག་མྱང་ལ་བརྫོཞ། བྱ་རྒྱ་ཆེས་ལས་མེད། བོ སམ་རྒྱུཆེས་ལས་མེད་པ་ཅིགའོང་་ 
བྲ སཡུང་། གྲསམ་པ་དད་པ་འ་དྲངེ་བ་ལ་གྲསུམ། དང་བའེ་དད་པ་དང་། ངཔེད་ཆེས་པའ་དད་པདང་། འདད་པའ་དད་པའ། དདང་པ་དང་བའེ་དད་ 
པ་ཞིན བླམ་ཡང་དག་པ་དགེ་བད་བཤས་གཉེན་ྱི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། གྲསང་ཐོས་པ་དང་།ཅེནྱ་ཐད་པར་ཧནྱ་གྱི་དུར་དྲུ་ཡིན་པིའྲདུས་ས་བླམ་ 
ང་བདང་། མཆེམ་འཇག་པ་ཙམ་དུ་དད་པའོང་། །གཉིས་པ་ཡེད་ཆས་པའདད་པན། ཿཔང་དག་པརྡ་ཚོགས་པོའ་སངསྤྱ་ཧུས་ཀྱི་བཀེའ 
རྒྱས་བསྡུས་གད་ལ་ཡང་ཐེ་ཚེམ་མི་ཟ་བར་༡མས་སྲ་ལེན་པཞོ། །གསུམ་པ་འདོད་པའ་དད་པ་ནི། ཉམསྲ་སྲ་དངས་པའ་ཆས་ཆྱེརུད་ 


༤ 


° 


དེས་སྒྲིབ་པ པ་ཆུར་དྲུ་ཧང་བད་འདོད་པདང་། མཐོ་འིས་ དང་ཐར་པའེ་བད་བ་ 0 
ངོ་བོ་ནིདང་པ་དང་། མ་དད་པ་མའདེས་པ། དད་པཁ་ཞུ་འོག་འཁགསྲ་ས་མ་སང་པ་དང་། དད་ 
ཨན 'ཀན་པོའི་ཆོས་འབའ་ཞིགྱ་བེུད་པའོ། (° དད་པ་མུན་པའི་དཔེ ་ནི། ནོར་བུ་ཅུ་དྭད་ 
་ིར་བུ་བ་རགཔས་དངས་པར དད་པ་ལུད དད་པས་རྒྱུད་དང་ས་ཱིགས་འབྱེད་ པ་ཡེན། དྲག་ི༽ 
མསྦ་ཟཱ་བམར་་ཁི་ངོ་བཞིནད་འགིབ་པརྩ་ད། དགེ་བྲ་རམསྣ་ཟཱ་བ་པརྒྱ་ཧི་ངོ་བཞྲིན་འཕེལ་བར་། 
་ འདུན་དང་ཞེ་སྡད་འཇིགས་པ་དང་། །མངས་པས་ ཡང་དག་ཆས་མི་འདའ། །དེ་པ་དད་པྲ་ཅན་ 


£ 
22 
1 
2⁄2 
༢༡ ༡? 


ཤི །གངཡ་ ཇཔང་། ངེ 
པའ་ཐོབ་པན་འདེད་ འའ 


£ ་ * ༡༠༩ + རས ཛེ མབས ཧཾ 


པྱ་ཕེ་ཁྲ་ཐ ཐུ 1 ས་མ་སང 
དང་ འདྲ་ཅུ། ནར་བྲ་རྭ རྫར 
་ རླ ྲྲ་ 

ཟ་ དད་པ་བ 


£ 
༧ 3264 


་ 


ཞེས་བྱ། ་ 
རྨ་དས་པའེ་ཆོས་ལས་མི་འདའ་བྱ་ཅིཿ །ཞི་དགྲས་ཏེ། ཆས་དྲ་ནམམ་དང་ལན་ན་དད་པ་ཡིན་གྲསུང་། བྲ་མ་ནིན་པོ་ ༥ེ་ཞལ་ཞས། རྒྱ ག(འ༥༽ 


ཌྲ་ཏཾ་བས་དྲ་ལད་བ་མུན་པ་ཡིན། 


¦ 


ཅས་གྲསངས་པས་སོ། འདྲན་པ་ས་ཆོས་ལས་མི་ 


ན་དགྲེ་ཚུལ་ཅིག་གིས། སཱདཔེན་ཚོ་ཧྲི་བ་མཏཱལ་ཕཱལིྨ།སེཡ་བབཏབ་པས། 


འདའ་། ཞྭ་སཾང་གིས་ཆོས་ལས་མི་འདའ། འ 


སད་ཕོནྦཧིས་ཏོད་ཅ་ 


 པ་ཡན་རས་པྲས། རཱེ་ད་ནྱ་གྱིས་ཆིད་ད་དང་འབྲལ་པ་མེད་པས་སེང་ལ་ངའེ སེབཡ་མ་ཏི་ཤ བཱ 
དུང་དེ་ཡྲ་ས་འཐྲེལ་ཡོད་པར་འདུག་གྲ་སང་། དགྲེ་ཚུལ་དྲེས་ཇོ་ཁྲོ་རེ་ལ་གསོལ་ག་བཏབ་པས། ཇོ་བོསདྲརི་འདོད་གསུང་། སྨོ་ད་འོཞ" 
གད་མས་པ་ཞུ་བས་པས་ཇོངས་སྨྱན་དས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབ ས་ཅིག་བྱན་ནས་ཁོས་ཉམས་སུ་ 


་ཡ་གདམས་པ་ཞུས་ཅགདང་། ཅུད་༥༥ 


པའེ་ཆོས་ལས་མི་འད། 


རུ 


འདོད་གྲསངསྣ་མད་། ད་གདམ་དག་ཞུ་ 


༢ ༨---༠༨༢༨༨༡༦༧༧༩ཿ 7 


༦ ཟདས་པས་མཐོང་བཞེ་མཚནམ་དང་། རག་པ་འམཚན་མ་དང་། སྦྲའེ་མཚོན་མ་བུང་ཞས། སྤྱན་ད་ས་གཟིབ།ས་ལ་ཆོས་ཙི་ཞུ་ཞུར། ། 
ཡད་པལ། ཇོ་བེས་འདྲེར་བྱཅུག་པ་ཡ། ཆས་ཐམས་ཅུད་ཀྲ་ཚུ་བ་གད་ཡན། གསས་གང་གིས་བེད། ཞན་ཏན་གང་ཡ་བྱ། ལུ་བ་ནམས་་ 
མཿ ཞའ དཞས་གང་ གཡཅ་། ཞམྲས་ནུ་ཤས་བྱ་ཅགྲ་མདུ་ཡད། ལོ གྲར་གང་བསྡ་ཚགས་ཞས་འདར་བྱའུ་གྲུ། རྨྱན་རས་གདགས་ཀྱ་ཞ ཡ་ཞས། ྦ 


ཆས་ཐམས་ཅད་ྱི་ཝ་བྱ་བརྲ་ཆཱབྱ་བི་སེམས་ཡིན། གགས་ནམ་པར་སྨིན་པ་འཕྲ་བོའ་འཕྲ་བས་ཀྱང་ཧྲད། ནན་ཏན་ལས་ རྒྱ་འབྲས་ལ་ 


༦༡༡ ༨༤༠༡ ༡༨༨ 


| ལྟ་བྷ་ཚམས་ཁྱིནད་ནས་ཡང་དྭག་པའི་ལ་བྲ་གལ་ཆ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཚོགས་དག་དུ་པང་གྲསངས་བྱརདྲ་དུ་པང་གསུངས་ཏེ།ཟླས་ཞ་ ༽ 
' རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཚོགས་ཅིག་ལྭ་པ། པབརན་སྦྲའ་མ།ན་ཞ་དདུ་བྱདུག་པ་ལྷ་བུ་ཡན། ཚོ གས་ཤེས་འབྲ་ཉྐིས་པ་རལ་ཏུ་བྱིན་པསེསོག།་ 


9 ༧༡༡༡------- ༦ ༧༡༧༡ 


ཆ-ཤ དོ་ོེཾཾིྲ ཌ ཌཌ༼ ཤཉཉྷ།ྷ།།་།༧།།༄༅ུ‰ཨ$ཨ༄༅ཞཉེཉགགབགགཤཤབོིིིི་ིེིངཀ]ག]ྣ 
སོ་གྲ་གང་ངོ། བམ རིཊ་བ་ཆོའ་ཞལ་ནས། དཀར་པོའི་ཆོམ་མྟོད་ཐོས་བསམ་མཉན བཤད་བསྲང་ཚོམ བསགས་སྦྱང་བྲསོམ་བླསབ་ལ་ ་ 


སོགས་ཅཆི་ཟེདྲ་ཀུང་ཆོས་ལས་སུ་མ་སོང་བར། ཆོས་ཆོས་སྲྭ་འྲ་གོ་བྲ་ཅིག་དགོས་བྲ་མང་། འོན་ལས་གང་ཡིནཞསན ༈ འདོད་ཆགས་ཞེ 
༤ ` ༥ ༨ ༢༤ པི ¦ ༤༡༧ ` ༢༨ ༠༽ ཟླ ཡ ་ ༢ ༥ | 
མཱང་གཏེ་མུག་གྲ་སམ་ཡིན། །དེས་བྐྱེད་ལས་ེ་མེ་དག་བ།་ །ཅེ ས་གྲ་མངས་པས། དངོས་ ༢༥ 


དཀར་པའི་དགེ་བ་ཡང་ཚོ་འདེའུ་འདོད་པ་དང་། འམས་པ་དང་། ཆོས་བརད་ཀྱིས་ཀུ ་ ༨ཆོས་སྐྱེད་ཅ་བྱས་ཀྱང་ལསྲ་པ་༽ 
66 །སོད་ཐ་ཡཡིན་པས། དྲེ་འུར་མ་སོང་བར་བུད་པ་ལས། རིན་པ་ཡའེ་ཞལ་ནས། ཆོས་བཞི་ཡིན་གསུང་།དེ་ལཆས་ཆོསྲ་ས་འགོབ།ཆོས་ལམདུ་ 


འགྲོ་བ། ལམ་འཁུལ་པ་སཾཡ། འཁུཡལ་པ་ཡེ་ཤས་གུ་འཆར་བའོ། ད་ཡང་ཆོས་ཆོས་གུ་འགྲོ་བལག ཅིས། འཇིག་ཉན་པའེ་ཆོས་སྲ་འགྲོབ་༥ 


འདས་པ ་ཆེས་། 


པ་ 


བྲསལ་ཧྲི་ཧྒམཚོ་ཆེན་པའར་གོ །དྲེ་ས་བར་ཡེདྲ་རས་པས་འཁོར་བའ་བདྲ་བ་དང་། ༢པོད་ཏན་གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་མཞེན་ལས་བདག་འཆོརབལས། ་ 
མྨིུད་ཐེར་པར་འདོད། བོལ་པར་འདོད་ ཆོབྱ་ཉིད་བ་འམས་དའ་་འ་་ལ་བབ་་བརད་སས་མ་ཞག་ས པདག་འཁོར་འ ཁྲས 

དུཐན་པ འདད། གཡའ ཆེ ༨དད་ནས་ཆ སྭ་ཧྱཾད་པ་ཐ གསུད་ནང་ཏད་ཅ་གྲ་བཁ ༡'ངན་ པས་འདས་པའ། ཉན པབ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དངྲ་ཐེབ། 
པ་དམན་པའ་ཤེས་དམགས་གབས། དཀར་པའི་བསགས་སྩང་ཁྱེན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་སུ་འབྲོ་བ་ཡིན། དྲ་ལར་ཆོས་ཆོས་ས་འགྲོ་༡་་ 
གྲ་སུང་། །ཆས་ལམ་དུ་འབ་བལུ་གཞིས། ལམ་གིི་གཞིར་འགོོ་བ་དང་། ལན དངོས་སྲུ་འབྲོ་བའོ། །ཡམ་ཧྱི་གཞིར་འགྲོ་བ་ནི་ཐེག་པ་དམན། ྒ 
པའེ་ཅེས་དམེགས་གོ་བས། དཀར་པའི་བསགས་སྦྱང་གེ་རེམ་པ་ཆའྲབང་རི་པེད་པ་ཟམ་ས་ཅདྲ་ཧམས་པ་དད་ སིང་ཛྲཾ་ཧྭཏྲ་རཱའྱ་ཀྱི་སེམས་ཀི་ཀུན་ ྣ ྣ 
ྭས་བླམངས་ཞས། ནམ་མཁའ་མཟའ་དང་མཉམ་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་གན་མེད་པའྱ་པང་ཆུབ་ལ་འགོད་བརྩ་པབའྱ་ངིར། བདག་སྐུ་གསུམ་ 


ར་ར རར 6 རར ར་ར ་ 2 


༡ས5མཟ་མམ་ཁས་མཆམ་ཆཆཿཿ་ཡཡ 


འཆར་བཤེ། ལླ་གལ་བ་སེལ་མཁནྡ་གི་ཤེས་པ་དྲེ་ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མ་མིལམ་ལབུཚུལ་གྱིས། བཟུང་འཛྲིན་ཐམས་རཱད་གདད་མ་ནས་ཐ་མེ་དད་ཅིང་།གཞིས 
སམེད་པ་འངུ་བཞིན་དོ་བ་ཉིད་ཀི་སྣ་རམ་པར་དག་པ། མ་ སྣངཾ་བ'སྦྲང་བ་མེད་པ། བརླང་འཛིན་ཤ་བརྡ་ཞི་བྲ་མྤོས་པའ་མཐའ་དདྲ་བལ་བརྩ་ཏགས་ཙན། 
བུལ་པ་ཡེ་ཤརྦས་འཆར་བ་ཡིནན། །གསང་སགས་ཀྱི་ལུགསྲ་ཀིས་འླུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་ནི། འཁུལ་པ་དང་མ་འཐུལ་བ་ཐམས་ཅད་རད་གེ། 
མས་ག་ཉི་སྲ་སུ་མེད་ཧིང་། ཐ་ མི་དད་པཱས་སེམས་ཀི་རང་བཞིན་ ངེ་སེམསྤ་ཀྱིངེ་བོ། ྦ སེམས་ཁྱི་ཆོ་འ་ཐུལ་ཡིན། འ་ཟུ་ལ་མཁན་རང་ལ་གསལ་ལྭ་ཉོག་་ 
† གསལ་གང་ངོས་བྱ་ཟུང་ཡེད་པ། གསལ ངྱ་རྒུན་ཆད་མེད་པ། གསལ་སྙེད་མ: ཐའ་དྲ་བས་མེར་པ། རིག་པཉེན་མེད་པ་གཅེར་བུ། སེངྲ་པ་་ 
ཡྱིས་དོན་གཞི་ཐོག་དུ་རྟགས་དགོས། དྭེ་ཉཛུའེ་སེམས་ཏིད་ལེན་ཅིག་སྐྲེས་པ་ཆེས་ཁྱི་སླའེ་ངོ་འོ་དང་། སཱང་བཝྷན་ཅིག་སྐེས་ཡཆས་ཀྱི་སྙུའ་འོད། ཕྱི, 


[¿ 


ཟོ 
ག་ག ༼༼༼༼༼ཨ༨༼༼༨་ 
རུན་པ་མའི་ཞལ་ནས། ཟུམའི་གདམ་དག་ལུན་ཅིག་མེེམ་སྦྱོརནི།གོཆ་གཤིས་ཁིས་ལམདུ་འཆེར་བརྡ་བྷསེ། ཡི་ལུ་བའགོཆ་དང་།ནང་ཤེས་རབ་ཀིགོཆ་འོ། 
 །དེ་ཡང་མིག་པ་མི་ད ཟོ ཿཡང་མི་བད་ཅིད་ དཀར་བ་ད་ །རུན་མི་གཅོད་པ། ཕྱིཉ་ཾའགོ་ཚ་གེ་ཤར་བསདགྱའི་གོཆཔགཞིས། ཕྱིལུས་ཀྱིཀ་ཚམ་ 
སོང་པ་དང་།ནང་སེམས་ཉྱི་རྣམ་ཉོག་མི་སྡེང་བའོ། ཕྱི་ལུས་གྱིནཚ་མི་སོང་བ་ལ དྷ་ཨ་ད་བབ་བ་དང་། ནདྲ་ཅད་བཅད་པ་དང་། ནད་ལམ་དུ་འྱ་ལེར་བའོ། ནད་ 
སྣ་དབང་པ་ཞི། ཤད་དུང་ལ་མི་བསམ་པརྨ་མར་བསྱ་ས་མར་དམམས ། དེེས་བདེ་བའོ། །རྩདབཅད་པ་ནིནད་དང་པ་གང་ནས་འོངས། བརྡད་་་ 


།བྲ་ཟང་བརྩ་བ་བའ་པལ། སྣད་ཐིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་དང་བམི་དད་པ། གཞིས་ས་མེད་པ། མཉམ་པ་ཉིད། སྤོས་བལ་འདེང་ 


དད 
ྣཱ 
( 
¦ 
{ 
ཀཱ 
{ 


རཀིསླར་གཅོད་་ 
༥༣ཛིན། ་བ་བསོམཔ་སྨོད་པ་`༽ 


༤༤ 


༦༤ ༠༠༠༥ 2༨: -~ ~~~. 


ཏཱ 


| ཤེས་ཀྱུང་ 
་པས་གསོད་པ 
ྱ་སན་ཤིགུ་ག་པ་འཇུ ལད་བློམཡ། ༽ ནྣམ་ཉོག་ཀུ་བཅད། ནམ་ཏོག 
མ། ༈ དེ་ཡུར་བསྒོམས་པ པས་ 1 ་ མྔ་ཟུལ་བ་ དང་། ` 


| གང་དུ་ཡད་མི་འཛིན་པའོ། །ཕད་པ་ཡི་ློ་ 


བ་སོང་ཉིད་ན། ི་ 
མ་ཏགྲ་བངས་བརྲའུ་ཆ་མརངཔ། པའོ །ཙྱིས་སུགས་པའི་དཔེ་ཞི། 
0 གསམས་པས་ཤེེས་པའོ། །མེ་སྦྲལ་པའེ་དབེནཾ 


ཏྲི རྡོ གས་མི 


། ཝརམ་འཛས་པ་ 


ནགྲས་ལ་མེ་མཆ 


[བཐ་ཐབ་མ་ཝག་ཏུ་ ཏུ་མི་ཞེ་བར རྗེམ"ལ་ཁྲ་བ( [རུ 


ད་ གཱའོ། ཝུ 


ཉནྱ་བེད། མེ་ཆེར་སོད། ནསྣ་ན ༢༣༤ ༢༢ཝི། ཁྲགསྲ་ས་འབྲ་བ་ཉར།རང་ལ་སྤུར་པ་དྲ 


ཁོ་ག གསུ བརཅད། སྱ 


སེཡིན་པ་ཡིཿ 


༧༠ ༠ ༨ ཟའོ་༼༡༡༨ོ-༡ རོའ 1 -‰--‰-22-2_. 


ཨ་ཤོ། །ཕྲད་ འཛོམས ཉདཔེ་ཞ། མིསར་འདྲིད་པ་ཧྭ་ 


ཚོལ་ཁ་བབད་པ་ལཱ་བུའོ། ནམ་རྟོག་་ 


'རུང་བའེ་དུས རུང་ལསོགས་་ 


། མེ 
བག མ་ནྲོ་བུང་བཞམ་མི་མཐུན་ 
ད་པར་ཆས་ཏྱིས་ སྐུར་གཅད་ཧིང་་ 
འམའའུ་འད ཡི 


ཐཱ 
ཌྷེ 


༧  ད །ཙརྒནམ་ཏོག་ཅིགའོས་སྐུར་ཤེས་ན། ། ཀོ་གདན གྲི་མའཐུངས་ན། རྒྱ་མཚོ་མཡུས་པར་ཤིས་པར་ 
འིར ལོར བོང་ 


#; པས དའེ 


ས་ས རའ ས་ི་ 


ཅི པག ་ ༦ ར་བ་བིག་ 
ཕྱི ཟུང་བའ་ཡུལྦ་རད་གཅད་དེ། 


ྷ 
ཚར་བུ་ཅིག་རངྲདབན་ཀན་རུབ་པ་ལྟ་བུའོ།།འགལ་བསྒུར་ ས་པ་ནི གོང་ འམེ་སྤལ་ཡ་ཐྤོ་སྔོངས་ 
རར བགསྭ་མའཆར་པ་ ཕིན། མ།ཟུལ་གྲནི། ༢༤ ྦ 
ཡོས སྨུར་ངེ་ཤེ ས།་ པ་ུ་ཡཱུ༽ རྒྱུ་མ ད་པའོ། །ཤཱ་ ཤེས་འབྱ་ཡིས་ ཕྱད་པ་༢ འའ ་ 
དཾསུང་ངོ། །བཱམ་དབཙུན་རིན་པོ་མའེ་ཞལ་ནས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པའ་ལུགས་ཏྱིས་ 
དཔ་་གྲརནདབུ་ཉན་དང་མུཿསཿ ༩ེའལག་པའེ་ཚོལ་བས པ་རུ ་་ ཞམས་ཅད་་ 


༤༨༡༨ ༡-- 


ངབོ་དང་མཚན་ཏིད་གཉིས། སེམས་དང་སེ 


ཆོག་ནས་ཐལ་བ་ཡང་ཡེད་ལ་ལར། ཅིགདང་དྲུ་བལ་ལ་སགས་པའའདིག་པས་གཞཡ་གཞིག་བཏང་། གཏན་ལ་ཕབནས་ ཡུ་བྡ་ཟུར་བཡེ་ཡུལྷ་ཙ་ད་ཆོད 
ན། ནང་འཛིན་པའེ་སེམས་སྤོག་རང་བརྡལ་ལ་འགྲོ་ག ་པའསེམས་ཅད་ཆོད་ན། ཕྱངྦ་བཱང་དའེ 
སྦྲུགརད་གན་སད འབེ་གྲ་ང་། །འཛིན་པའསེམསྤ་ཝ་དགཅོད་པ་ལ། རིན་པ་ཆའེ་ཞལ་ནས། མངན །དོབ། རང་བཞིན་གྲ་སུམ།པཞག་སང་། 
སེམས་ཏིམཚན་ཧིད་ལ་གཏི་ས། རི ། ི་ དུ 


སུང་ངོ་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་བའེ་ལུགས་བུ། ན་ད་འཇོན་ སེ མསྲ་ཅད་ཆོད་ཞ། ཕྱེབ་ཐུང་བའེ་ཡུཡ་ 


སྣུམ ད ་དགེཾ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བའོ། །དེ་ཡང་ 
ས་ལ་སྱ་བུང་བ་ཡིན་ཏི། དཔེརན་ནམ་མཁའ་ལྭ་མིནམ་ཇུག་བདང་། སབ་པ་དང་དཀརདམར་ས་་ 


ཚོགས་འབྱུང་སྙེ། ཇུུད་ཡང་ནམ་མཁལལས་བྱུང་། ཐཾ་མ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་པ་ལྟར། ནམ་པརྟཏོག་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོབ་དང་། གྲམགས་སྨྲ་ད༽་ 


= 


| 


 འགམསསར་ཡམ་འཛང ༡༢༥༠ ཞ་ 


འའ ་ ¦ ཟབ )ཁཟས་ང༡༤ མང་ཚ ༩? ང་ར འོ ཝ་ཆ |་ཏ ) འཐའང་༢ ` © ཐནཌཏ་ ང་འརཔངཔ།༡པ༩༡༡)༡༡ འབ་འ་འཆན། ཟང 2་ཨཌ་ལ་༡ན་༢2ཟནམ་འཇང་ འཆན ང ཉམ་ (ཆ་ར ༢མའ༤་ཆན་ངའ་ 


རོརེགུ་ལ་སགས་པ། དབང་བོའི་ཡལ་སྣ་ཚོགས་སྲུ་སྣང་ཡང་སེམས་ལས་བུང་བ་ཡིན། དེ་ལུརདདཱ་སང་བ་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡེན། 
སམསྤུའིར་བོ་ཞེསྱ མཞི་དད་གིདེབ་པ། དོམམ་བདག་གི་ མཿ སསི་རོབོ་གྲསས་ང་དོམ་བྲང་ནྲཔ། རླུད་མད་མེད་པ། རིག་པ་ཉེན་མེད་པ་ 
¿རཱ ཅེར་བུ་རེ་ན་བར་ལ་མྱ་གིས་རཾ གས་པའོ། །འོན་སམས་ཀྲིས་དོ་བྲོ་རི་སརྨ་པེན་ཞེས་ན། ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན། ་ཡང་མ་ཡབེདག་། 
ཆབ ་ ༢ གོ ༤འའམ་ 8 ཚོ 

- ཆད་པ་པང་མ་ཡིན། མཐའ་གཤིས་དངྲ་བལ་བའེ་དབུ་མ་ཡ་བྱ་ལེན་ཏཾ། བཅད་པས་མི་ཆོད་པ་བཤིགཔ་ས་མི་ཤིགས་བ། སྒྱུར་བསརི་འགགུད་བ། བཀག་བཟོ 
77 ་མི་ཁེགས་བ་ཅིག་ཡིན། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འགགོ་འོད་མེ ད་པ། དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་ཨེད་པ་ཡེན་པས། བཅད་པས་མི་ཆོད་འདུས་ངས་མ་ཡིནཏེ། གདོདམ། 
ནས་འང་བཞིན་ལུནྱགིས་གུབ་པ་ཡིནཔས། བཤིག་པས་མི་ཤིགས་གྲཟུགས་དདདོགཏུ་མྲགཔ། དངོས་བདང་མཚནམར་མ་གུང་པ་ཡིནཔས། 


78 


ཀྱང་བཀག་པསྭ་མི་ཁགས་སོ། སེམས ཅིངོའཞེས་བུ། ༈། གདོད་ཆེན་པོ་ཞིས་ཅ། ལནཅིགྱ་མུས་པའེ་ཡཤེས་ཞེས་བ། བ་ གཉེས་སུ་་ དད ྣ 


མེད་པ་ཞེསྱྱ་བྱ་སེ། དེ་ཝ་བུའེ་ 'ངོ་འེ་ནི་ དང་པོ་ནམ་ 


ཚགས འྲ་ ཕོ་བ་ནི། གཏིས་མེད་དུ་ཆད་དགོས།། དེ་ལད་དོ་བདད་མཚན་ཉིད་དང་བཞིན་གྱིས་ཐདད་`] 


མེད་པར་ཤེས་པ་ལ།་ རང་བཞིན་ཞེསྱ་བྭསྟ་དེ་ རྟ་གས་ན་དུས་གསུམ་ ར་མང ༠༠༦ རེ་ས ེན། དེ་སེམས་ ཅན་ཐམས་རུདྱ་ཀྱི་དུདཔ་ 


གནས་ཏེ། མདོ་ལས་ཀྱང་། །བད་གཤེག་སྐ་དི ལུན རྔ ལ་ 
བ་བྱམེད་ནས། །འྲགོ་བ་འདི་ དགྲ་བམས་ཅ་ དྲ་སངསྦྱ་རུསྦཧུ། །ཞེས། 


ཁཾ ཉམས སུུ་དད་ས་བའོ། །དེ་ཡང་མཚན་བཅས་ བསློམ་དུས་མཆོན་མེ 


མེས 


།འདིན་སྩེངྱ་མེད་སེམས་ཅནགང་ཡང་མེད། །༢ །སེམས་ ་ནིཧྱཆན་མཆེག་ 
 བའ་ྲི་ཏག་པར་བ་ག་། མེ མས་གུས་ དད་བྲ་ཙོན་འགུ་སྭ་ཅྲས་ཨ་ལེངས་ 
་བསྨོམ། མཆན་མེད་བསྒོམ་དྭས་མཚན་བརས་ཡིད་ཡ་མིབུའེ། སེམསྱྱི་ི 


མཆང་རར་པ།་རར འར 


གགྲུང་པོདམིགས་པོའཀགཡ་དནའདུནྱ་གི་ཞགས་པག་བཏགསནས། བག་ཡོད་པརྨདི་གཅོས་གྲོསངས་པས། ཀངཀམསྲོས། 


ལེན་པ་ མ་ཡང དས་པའོ། གང་ཉམས་སྤུ་དངས་པའདྲསས་བམས་གདམ་དགྲ་ཐུད་སོདང་། སྤུ་རཞས་བཏུབ་བ་ཏེ་ལགས་པ། ཐོ་ཡན་མར་སོངན་ 
% དད ུྷྷཉཟ #ཤ །མ་ནིན་བ་ཆེའི་ཞལནས། སླི་བཚོ་གཅིག་གིས་སངསྨ་རུས་ཐབ་པར་པེད་པ་ལ། 

#  ་ ས་གྲསུམ་ཙཱཾ་སྱངས་ཐམས་ཧདྱ་ཊྱི་ཟུགས་གཉིས་སུམེད་པའ་ཡེ་ཤེས་ལཟེར་ཁ་ཡིན། དེ་གར་༥ 
ཆོལ་ཞེས་ན་དད་གིསེམས་ལ་ཆོལ་བ་ཡིན། ༥ གཚ་ གྲུབ་གྱི་ས་གསྲངས་པ། དྭ་ཝརྨ་རཱ་ལྤར་གཞག་དང་། །མར་ཡ་མདན་ 
་བཞིན། །རང་གིས་དང་གི་ཡ་ཤེས་ན། །ཡེགས་མཐོང་གད་ ན་འདྲིདྲ་ཡག་ཡིན། །ཞེས་གྲསངས་པ་སྟེ་ཡེན། རྒྱལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཏེ། 


ཀྭ 
༡༨༨༨-༠༠-༠༠ ༤-༦༨༡༧༧༠༧༧༤༧༨༠༤༤ 2༠༠༩༤༨༧༠༡༠-༦༤༧༤༧༠༠༠༧༤༡༤༧༠༨༠༤༩--༦༤༢༤༡-༨༧༤༡~ ༡༡༨---- =¬༨༠༦༨༧༤༧པ༤༨པ༠༤༤༤༥༩༡༦༤༤༠༧༤༥༤༤༤༤༠༤༤༧༠༢ར༡༡༡༢༧༧--༡༡༨ 
ས་པ 


ད་བཞིན་གྱི་ར། ¦ ཉམས་མྱོང་གྲི་རྒྱ། གས་ཕྲའྱ་སདང་གྲསུམམོ། ། །དང་བཞིན་གྱི་རུ རི ཤེགསྐ་སིད་ དཔོསའཕྲོ ནུཡོངས་ལྭཱཁུད [ཅེས 
བ་སེ སམསི་གནས་འགས རར དྲ་མལ་བ་ཡན་ཆད་ རཱ ་ ིིྲ ད་པས། སེ་ོལས། 
བཤད་ལམ་སྲིནབུ་ལ་སོགས་པ།། །ཇའོ་ཧིདྲ་ཀིས་དདག་ཤིད་ཅན། ཞེས་མ ཞདབ་དཞིན་་ཡེད་ས་ཇོག་གམ་བརན་མཆག་།ྨབེས་ུ་ 
ྒ ཞས་དབྱ་སཞམས་ས་ཚུརདགས་ ། ཉམས་སྲུ་ཙིལཱརྱ་མོང་ན། སེམས་ཀིདང་བཞིན་འོད་གསལ་་སྐྱེ་འགག་མེད་པའ་དེན་མངོན་་་སུམ་ཚངམས་ 
སས །དེ་སཱན་ནད་སེ་མསྦྱ་འི ྱིམཚ་ཤན་ནིནམཉིགཧུ གས་སུའ་ཝབ་དང་། ཡལ་དཀར་མར་ས་ཚོགག་བ ངབདང་། ། ཐདུདམེད་པ། | 
བོ་སེམས་ྱྱིཆ ཀྱིཆུའགྲུལ་ ཡི་ན་ཏེ། ིལྱ་ཧིས་ དེ་ན་སེམས་ཞིད་ལྷནཅིག་སྐེས་པ་ཆོསྱ་ཀི་སུདང་།༔ །སྒ་བ་ལྷན་ཅིག་] རས་བ་ཆོས་སྤའེ་འ དངང་། 


= 6༠༠༠རམཉམབ་པའརལ་བཏས་པངའཤངབམམ་༡བ༠༤༡༩པ༤༤༦༥༤༡༥ཆས་ཐཐརས་དབ་བ9་ཚངའ་ལདབམས་འས༩་པར༤༥༠༡ ༨༤ཆར༅༤༤༢༢༧ར༨༤༤ྣ༧༠༤༨༧༦པ༨༨༧༠༤༧༢༦༠པ༠༦༨༡༢༧༠༨༠༨༧༠༨་ 


=” -ལཿ་ ༤༢༠༤༤༡༤༢་-༨-༡༨༤-༣༤༨- ༤༨༡༣ 


སི་ར སྣང་ དའཁོན་འདས་མོ་ལུས་པམས་ངད་རང་གཞིན་ངོ ང བོ་ཉིད་ ཤྣམ་པར་དགུ་པ། རྒོ པརྨ་བུང་བ། སྱེ་འགུག་གན གནས་ གྲསུམ་་ ' ྦ 
ཐི ་པ། སྨྲ་བསམ་བརྡོད་ལས་འདས་བཤར་བ་ནི་ཧམས་ཨྱོང་གྱིཧུ་ཡེན་ན། །ཏོགས་པའྱེ་རནི། དེ་ལཱབའི་ དན་ཡང། རུདཔྱན་ཅིས་མི་བྱ་བེད། 


ྭ དངོས་པོ་དད་མརི་ ཙིན་མར་མགྲུབ། གུགས་དང་ཁ ཁ་དཱ་མཱ་གུབ། ཡན བད་༽ པ་བྲ་གརམཟའ་དག་དང་ བད འདུས་མུ་བུས་པ་ ྦ 
4 དང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གླུབ་པ། ཡང་རུང་བཞིནདཔོ་ ཡིད་ཀི སྨུར་གྲུབ་པར་རགསུ་པས་རྟོགས་ པའྱརུའོ། དྲ ཡེད་པའ་་ 
81 བ།དྲ་པ་དག་དེ་ལ། འདྲུ་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་བཞི་འཆར་དགོས་ཏེ ། སེམས་ཅན་ལ སེནསེད་མདེ་ 


ཕིན་ན་ཆེན་པའོ། དེ་ལ་བུའོ་ཕགྱཱ་རཆེན་པ་ཅགས་པ 
| ངེ དཀོན་མཆོག་ལ་ ས་ ཆདའྲ་དགེས། ཚེ ཆེར ར་ཆ ཚ་འདིའི ་ངོན་པར་ནན་པ་ བསམརེདའཛྲིད། 


བང ལ་ཡང 


འབྲ་སཅུ་དང་དྲུག། 


(ཆབ ༢༡༡༤-༤༧༦༠༠༩༤ ` ˆ༡༤༨༨༤༡༨༤༧༢༠༠༧༤-རའཐརང་བཟངར༨-༢༨༡༡༨  ཆམས་༢༤༠༩༠༠༥༣༦༩༠ ༥༤༤ 


གས་་གའ། ཡང་ 5 སེམས་རིག་ རྨར བཀརབ།དཔ་གྲང་པ་ 
¿ ཡིན། དེ་ལ་ལུས་སེམས་ལྷ་ར་བྱ་སེད་པ་ནི། ཐ་མཁྱ་གི་གག་གདོས་པ་ཧན་འདི་མི་དམིགས་པལས། ལཱའླ་སར་གས་བ་ཡིན། སེམས་ལྲས་ཝར་ ྣ 

༡ བསད་པ སྣང་བརྒྱུ་མའཾ་འཇའན་ཝཱ་བུར་ཤེས་པ་ཡིན། སེམསཆེ དབུབ ང་པ་ནི། ཝཱའྱ་སར་སྒུམ་ཝཱ་བུཿ་ 
པར་ག རྲ+ྲ+ྣ+ྲ༥+༽+ྲིེིིིངགངང ྦ 
ཁ¡ 


དེ་ལྱ་མིར་དགོས་པ་ནི། རབྲ་ཟུར་འཇུག་གིཉོགས་པྭ་མབ། འབྲིངདང་ཐམས་ཐམཡྱ་བི་ཞེན་པ་བླཟག །ཧྲེལཀཏུ་དགོས་ 
ཿུ 2, 2 ` ¬+ | རཱ (༤ ¦༨༄ \ ¡ ། ད 


ལ་ཤི ་ 
===." 


པར ༄༅། །ཡས་འདཔ་དདུ་འཕགས། དགོམ་པ་ཡོད། ཀོནནངསཔིམིབ པའེ་དིང་ པ་ཟམས་ཅདྱུ་བད་བརའྱ་གད་བའ་དགོས་པ་ཡོད། ྣས་ཡོདས་ 

,¿ སྒ སུུ་ཛོ་གྲས་པར་འྱགུརང ༨ ༥ རྭཅུག་ཤིན བྲག་ཏུ་དགོ པལམ་ ད། །བརན་པའཆད་ལ་རང་གྲི་མནུས་གཞག་པ་གྲགམ། གཞན་། | 

ཏེ ་ '་གཞག་ པ་དིསམ། ༨ རང་ རེ་འ ཞག་པན། འགྲོ༡ལ་འདུ། ཞད གསམདུ་དུང དུ་དང རགྲསལན་བཏན་པྲ་ཐམ། ཕྱིསྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནདབཅུད་ 
ཅིསེམས་རན་ཐམས་རད་ 'ཕེ་དམ་གྱི་ཝཱར་ གསལ། བརྟན་པ་འབྲེང་། རི ལྭ་དའུ་ཨུར་གསུལ་དན་ 


པ་འགགཞན་གྱི་མནས་ གཞག་པན བགྲསམི་ བིདའྲག་དཞན སདསྲང་བའདམ་བ་ ། དང་ལ་དུས་ཐམས་ད་དུ་ཉད་གསལན་བ 


ཐེང ཡིདགས་ཡ་ལར་གསན་དཉམ་པམའོ། ༼འདྲསྲ་ཡགནས་སྐདས་དང་མཐར་རུག་ གེས མཐར་ཐག་གིས་ གྲརགསྣས་གཞིས་་ ཿ 


ྦ འབུང་། ། ག སྣགས་ལ་དབ་ཚའདི་ལཉེན་ནས་དདེན་པམཐོང་། འབྲེངྒསེབྱཡིམ་ལ་ལརོ་ ° རིང་ 
དག་བ་ཐོབ། ` ་་ ནབདག་གིསྨ་སེད་པའ་དེམ་པངྷ་སཱན གནསུ། ཆོས་དྲེ་ནམས་དད་ལྡན་ 
ཞལ་ནས། མིའེ ཅང གུ་ལེ ་ ག་བྲམཡ་ སསེད་པའི་ ་ གྲ ི་ མ། ཡོག །ཅེ གསད 


འོར ་ལུསབོག།བ། 


ས་ཀ ¢#ླྔྣྙྣིོ!༢༥༢༥༢གརགཡརགརནརྲརགརྣརྣརྣན་ོོོ་ངྲང་ང་ངངངང་་༥ ྣོྣོྣོནོནྲནཟན_‰122་་་ 


---- =ˆ" 


པའ སསར མྲ མིའ་ལསྣ་རཱཨ་ པར་་། 


ཡེན་གསུང་དྲོ། ་ དད 


༣ གདམ་དགཤསས ཡན་པ་དདུས་འདེང བད་ད ས་ཡིག མདད ཐ་ ས་འ ས་བྲ་ས་ཏེ།། ་ 
བུ །ཅེསཔས་ད་པ་ན་མདགིའམ་ནམསླན་ལ་མ ཐུང 1 ། དནས་བྒ་ལ། བཅན་པརྲ་བེད་བ་ལ།ཆོས་ཐམས་ 


༄༅། ིུམི་པ་ ཡིན་པ་པདད་གིས་སེམས་ད་ཤེས་ དགོས། དེ་ཤེས་ པན་བེད་པ་ལ། ྱི་བཟུད་བཞ་ཡུལ། ནད་འཛིན་པའསེམས་གཞི གཞིས་ཡིན། 
ནད་ “` ཡ་སེམས་དང་སེམས་ །མྱུད་བ། བའེ་ཡུལ་ བྷུ དེ་བོདང་མཚན་ཤིད་གཉིས་ཡིན་གསུང་། ཡྱིབཟུང་བའེ་ཡཱལནི།རང་གི་ལུས་་ 
' ུད་ཕའ་ངད་པ་ཐམས་ཅད་ སིན ག་ན དན ན་པ སེམས ད་པར་ད རེས་དགོས། བར་དུ་འདྲིས་དགོས། ཐམརྦ་ཀོང་དྲུ་བུར་ གས དཔར་དགེསས་ 


པ་ལ་གྲསམ། སེམས་འི གླ་ནག སཤེས་གསལ་སྟོང་ངོས་ འབདེད་བཀམ་གྲསཆོང་གའ་དས་ སདགས། ནས 
།ཆོགས་སུུ་འཕྲོབ་གཞིས་མེད་དུ་ བཤིས་དགེས། ྲྲ་ ཡྱིདཀརདམརྦ་ས་ཚོགས་སྭུ་སང་པའ་ཡུལ་དང་གྲསཱཿྱསད་མེད་དུ་ཤེས་དགོས། བརད་འདི་ ཡེ 
ཅས་ གནས་དྲུ་འོད་དམ་དབེན་པཞི། དམདའེནཔགཞས་དྲ་བརན་འྱུད། དད་ལུན་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ལམས་སྲུ བངསན། འཆའ་ཡུགས་ནམ་པ་གསུམ་གང་དུང་ དུ་འོངྷསེེ། 


༄༅། །གཤིས་མད་དུའཆར་བནི། སྣང་བ་ལན་ཅིག་ལྕེས་པ་ཆོས་ཁྱི་མའི་འད། སེམསྭ་ཝནཅིགྱ་སིས་པ་ཆོས་ཀྱས་དང་། བཟུང་བརྩ་པཁའེ་ 

„ །ཡུལ་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ད་མཧམ་བ་ཤིད་སྤོས་བལ་བདེབ་ཆན་པརྙ་ཆོགས། མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་མ་གཞག་པྱ་ལུན་མེད་་ 
ཛཱཾབྦྱོད་ལམ་རུམ་བཞི་ཧིྱེད་པ་ཐམས་ཅུད་མཞུམ་གཞག་ལས་མ་གཡོས་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ། མུའྱརནྲ་གྲཱི་ནལ་འཐོར་དུ་འགྲོ། དན་འདུན་དང་ ་ 
4 ཧོགས་དྲྭ་བད་བཏང་མི་དགོས་པར་ལྱིལ་གིས་འགྲོ་ཁ་ཡིནགྲ་སང་། དའེདུས་སུ་འགོབ་དང་འདུག་པ་ལྔ འེད་མེད། བྒ་སེམ་ཆེན་པའྲ་ཐབ་ཡེན་པས་ 
89 ` .འགྲོ་བ་བས་འདུག་པ་བརྱུན། ལྒར་ཡང་བླསམ་ཆེན་པ་ལཱམ་བརྡོལ་དང་བརྟན་བརྡོལ་གཞིས་ལ། བཾ མཆེན་པ་དཏན་བརྡོལ་དགའ་བ་ཡེ ན། 
བསུང་། ཞ་མ་སི་ཡ་གུང་ལེ་བཞེ་དངུ་མ་གཞིས་ིལ་བཞུགས་ཏེ། བྱརད་བྲྲུ་པ་བཞི་ལ་མའདས་ཀྱིབར་དུར་ནས་དར་བཞུད་། རིནས་རིར་འཕས་པ་་ 


ནད་དགོདན་པར་ ྦ 
་ཡེན་པའི། ་ 


བ།ཉེན་ 


༧ ༦༽ ད་གི་མཚུན་ིད་ནི། བརུད་པ་དང་བྱསད་པར་འབེལ་བ། བྱཿང་པ་དང་སཱུར་འབེལཔ་བ། ས་དང་སྤྲའ་ལུད་དུ་འབྲེལ་པ། པྲང་དྲ་ཁྱིན"་ 
„ བམབས་སུ་འབེལ་པ་ཅིགདགོས། བྱརད་པ་དང་དྱད་པར་འཐེལབན། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རསནས། གུབ་ཇོཁྱ་འི་བྱཧུད་པ་ཟམས་ ་ 

< ཆད་པ། དམ་ཞསས་པ་དང་བརྨབའཆལ་གྱིབ ང་པ་མ་སེང་བརིག་དགྲོས། བྱད་པ་དདླ་མཱར་འབྲེལ་པའ། བགའ་པྱ་རཱདྨ་ནམ་ས་ཞ་ལ་ན་ས་ཞལ་ 

„¡ ༩ རྒན་ནསུ་སྒན། ཐུགས་ནས་ཐུགས་སུ་བརྒྱད་པ་སྲིཾ། ཡེགཞས་དང་དཔེ་རུཔྱ་བི་བྱསུད་པར་མ་སང་ག་ཅིག་དགེས། སླ་དད་སྨོའི་ཡུང་དུ་འབས་དཞི། བ་ 
མམས ཧྱིས་དྡརདྱ་བུའི་དེན་དདེས་པར་ཉིགས་ ། ངེས་པརྡ་བུགས་སྤུརུད་པཅིག་དགོས། ལང་དང་དངིབས་སུ་འབེལ་པ་ནི། དགོས་དབང་གི་་ 
གརྒྱད་པ་མཆད་པྭ་སེ། རང་གིས་ཁང་གཞན་གྱི་རུད་ལ་ཡོན་ཧན་བྱ་སེད་པྱི་བིནྡ་རབས་དང་ལན་པ་ཅིག་དགོས་པས་ཆོས་ངྷེ་ནམས་དང་ལྡན་པའྱེབ 
རོ - གྲ བའ ཿ . བླ 


།བླསམཆན་པ་སཾ། ལྟ་བརྟོགས་པདང་འདུལ་ད། སྤེམ་པ ཤསསྦ་སོང་དད་འདེལ་བ། ྤྲོད་པ་ད་་ོད་དད་འབྲེལ་ག། འདྲས ། འཐབ ཞུན ། 
ེ ོ་དང་ཞྲབལ་བག་དགོས་པསུང་ དེ་ལ བྲ་བེར་བ་༥ཡེན། སམས་ཞད་ཱ ིས་ ་ དད་། སས 
4 གཉིས་ཡིན་སེམས་ཤིད་ལན་ཅིག་ ས་པརསུ་གསེསས་ཅག་ཁྱིན་དའ།ཡའ ་པྨྲསེ ` ་ མཾ ' 
༧ ི་ 
འཕྲོ་དང་། ་ཡཱལ་་་དཀར་དམའ་དུ་སངབ་སྟེ་ཡིན། དེ་ལ སི ཙི མས་ཉིད ཏོག རེར་ 


93 
གཤིས། གཉིས་སུ་མེདཔརང་འཞིན་དོ་འོ མ་པརདག་པ། ནམ་པར་བོངའ། སྨ་བསམ བད འདས་པ ག ར་ ཞིན ཤི་ 
གྱས་བུབ་པ་ ` 'པྲ་ཕེ། དྭ ་དར་ཡེས་དྲབར་ཆ པེད་པ། གཞི་གཞས་ཡགས་དྭ་ཝ་བཅིག་ཡན་ཏེ། སངས ` 


- ་པོར་མ་མཛད་སྤེམས ཅན །ལན་སྦྲེན་པོས་མ་བཅོས་པ་།འལ ངགས་དགས་ས་ཏོགསན་པ སན་ཕན་པ་མེད། ཐམ ཏཱ སཱ དྲད 

ཁུ ་ ྱག་ུང་ `` ་ མས ཞིད གུ་གས་ ཡུ 

སུང ཅཅ  ར ་ 'བདེ་བརེན་པོན་ཤར་དགོས། དེ་ཡང་ཇོས་དསམ་ཁྱི་ཤེས་ ཆི ྦ 

གུ གས་ བསོད་ན ནད་ནན། འཆ་ར་དང་མ། དྲེ་ལར་ ་ི 'བྭ་ཏང ཟྭཏགས་པ་དཔངའེལ་བ་སྲིོ། །བྣསམ་པྲའ ལའ. 
བ 
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ཡ་བ དཔརའསསྤས་གངྱཔངན་ཆུགས་པ་དེན ཏེ་ཞསྲས་མྱོང་། ཧོགས་པ་གང་ཏོགསུན་༡མས་སྲ་མོངང གྲ ་ 
[་ ས་ལེ་ པ་ནི། བླ་མམ་པ་དད་འཐ ནདའམལ་ པ་ཡིན་ཏེ། ལེབཀྲ དྲིར་རཱང་གི་རེན འཐ ཕིན། མིག་གི ་མཐོང་སྣང་དང་། །སྣབས་རོས་ས ཕཱ" 


':མའ༣ང་ཞསས་ཟེར༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆིན་པེ 
ཡས་ཟེའ། པུ།གྲྭ་ཧུ་ཉིན་པེའི་འང་ཤམས་ཟེར་བ་ཡེན། ངདེ་གངལ 
སར ༽་ཤེ་འ༥༨ང་ དེ 
` རན་འད་གིས་སེམས་ ྦ 


༦ ངོར།བྲརྦང་ 'སྣའྱྩེཆེ་ལ་ ། ་ 
། ཡུ ཛཿ ཨྱརབཤེགས་པཙམ་ཡང་མེ ང། མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ ཞམ 


།པར་བྱ།བྲ།སུང་། བསླུབ་པ་པེ་ག 


བ་དྲུས་ཆོད་དང་འད 


ཐྲ བཞིན་ད ང་། རིང འདི་འདིདམཆོག 'འབུམ་ 


དད་པོ་ཐེས།དབེ། ན་ནམ 


ནས ཆདྲསུ་ཉུམ ་ པེད་པར་བྲསང་། ་ 


སང་སྔགས་ ཀྱིསར་པནི ནི་།གཞི་བརྒྱན་ ་བའེལམ་ 


དྷི་ལ་ཐུན་ཤུན་ན། བུན་ཤར་ན་བྲཝི ཐོབ་ཉམསྭ་ དདད་འབྲེལ་པྱ་པབ་ཡིན། ཞམས་རོང་དང་ རོ པ་དུས་ཅིཿ སསེངོན དད ་ 
ཇི ཐེ བེར ཡས་དགམེ་བས་སལ་པོ་གཞནྲ་བ སྐྱེད་བྱ། རམ་པ ཡར་པ་དད་ 
སུ་བདུས་པ་གཞིན་ཆགས ད་དམ བྱང་རུབ་སེམས ་ ས་ག སམ་དངཔ་པས་པའ 


ཡིན 


དེ 
ྦ 
ྣ 
། 
| 


ཇི | 
བའྭའང་བྲ་བྱངུ་བཞི་ཡན་ རྫ ྒ་ | | 
་ཤ།ཐ ཉམ བའི་བ ང་བཤདས་ སྤོམ རྐ | 
།ཏེ། དུདཁོང་ལ་སོགས་ པ་ཤིན་དུ་དཿ ན་པའ་སར་བམད་ཡ 
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1༡༨༩༢༥༠༡༠༤༤༤༨༡༨༧༠༤༤༤༠༤ཕ༤༧༢༠༧༠༥- 


ྒ 


| 
| 


| „ སརྟམ་ཡ་ལག། སཀས་དང་དྲ་ 


རྨུགས 
རྨུ 


| རྨམ་གསུང། ཚས་ ° །ལཱུས ཆེ ཡིད་གྲསུམ་ བསངས་ ལླ་མཱབ། ཆེས་བྲ་སུངས། ། བསྒུབ་པ་པས་ པོས་དིག་པ་བ། གཞུགས་ཀྱིས་སྤྱེད་པ་དྱ་ ` + 


རར ༣༢༢ 'པསཱ་དེ་ལ་ ཡུས་ཝུན་བླ སྒུས 
ཡི་ད སྒམ། འབྲིད་ཐ་མཡལ་རྒྱ ཕྱིབས གགེནས་བ།སྲྲལོ མྱིའོ། ཨ་པི་དདམ་ལཱའ 
རིགྲརད་འདུག་པ་ ལབས པ། བསུང་ སགས་ཀྱི་ཐབས་ལུང་པད་ཅན་ལ་ 


བུ 


རིསས་སིསས་ི་ས×་ 
དང་ཅས་ ཁྲ བ་ར །འདི་ ྲུསམསིན་པ་འཇ་གྲུམ་ སེན ཡཾ 


པུ 


བ་པ་ལ་ཟེརབ་ ཡིན་ཏེ། དེཿ དེ་ཡད་ 


ཏེ།།ནཱལ་འྱྱེརྡ་ནམ་པ་འདེ་གྲསམ་ཁྱིས། དཔོས | 
མྨ་དཉྟེ། དཔ ༽འརིམ་མ་ བློ། དབ སགྲང་སུད ཁབ་པནི། ར༢ད་ཡ་ཤས་ཀྱ།༽ 


ང་པ་བྲགང་ཁའོ། སེམས་ནས་ཏོད་དུ་བླསྲབ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ 
'པ་ཤམས་སྭུ་དངས། - ་ པྲས གསང 


ྒ 


1 ་ ལུསྒལརྦ་གཱབ། དགྲ་ཝགསྭ་སྲུ་བུབ། སེམས་ཆོས་ཤིད་་དྲ་གད་ 


དམི་ཡེབ་བའྲེ་ཟུང ས་གགས་ཐོབ་མེདཔདདེ་མོངུནམའིམདཔའ་ལབདེའ་་ིས་ས་ན། སྦྱོད འདྲི་བདི་མྲི་བུ་མེད་དེ། མདོརན་ 
གས་པ། 


༡ གོམྦམ་ཞིག་པོའ་དུསད བུན་མོདབནབ ལོབྱོ་བསྤོལབོལོ་ ཡར 
-༄༅། །ངྐྱས་ཞག་པའ་དུ་ 'གྲ་སཱངྦ་བུབ།ས་དཔེར་ དབདེ་ཆེན་པོའླིས་གཞིས་གུ་མེད་པ་ལྡན་གྱིས་གྲབ་པ་མངེན་དུ་གྱུར་པ་ནིའདྲ 
བུ་ཐོབ་པའོ། །གཞུན་དེན་དད་འབྲེལ འདལ་དྲི སྲ་སུད་ལས། འཅངམ་ མས་ དད ་ ་ ཅྱི 
ཡར “ཤེན འབ བ་ཡིན། རང་རྡེ་ནམས་ཀྱང་ འི ་ ན། ཐམས་ཅད་ད་བཞིན་ དྲྲི ་ དྲ 
2 ཇྡེ་བཙུན་རེ པ་མའེ་ཞལ་ ཤྭ ཇི པ་བནམས་ ཅིའཇེད་མི་ ཇ། དང་། ཡསྤྱ་ཧཱ་འབས། འཛར་བའ༽ས་དྲམག་ས་དད་ཟག་པ་ད པཅའཤེསདཡིག་ 
འའ ཁྱིསེམས་ སྭ་སྭུ་དནནས། ` ་ །ལསྭ་ཐར་བུར་འདོད་ན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བ་ཡིན་པས་ཐ་མལྱ་གི་ཤེས་པ་དེཤེས་༥ 
ཿབང་ཐ་མཡྱ་གི་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བབ་། རང་ ཡ་ པ་འདེ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་པ་ ས་ས སྨད་པ། ། པར་ཤེས་པ པ་དང་ 


| གིས་བུདྨ་རོགས་པ།ཅིདྨ་རཱ་གྲྭག་དང་རྟ བགང་གིས་ཀུངམ གོ རིགས་ག. ྱབ་ུ་ ཐོབ གིནིག་བའ་ཡེ་ཤྲ་ས་ཡེན། མ་ 
རུགས ན་ཅིག་སྐྱེས་ ཕའེ་མ་ནག རི ཉེགས་ནར་ སོབ་མ ངོ་བ ཙས་བུ། ཝུན ༣ ཤེས་ཤེསྱཊ༔། ཐ་མལ་གྱིཤེ འའ 
མཁེས་བཱ། ཐོ་བལ་ཁེསྱདཱ། འོད་གསལ་ཞྭསྦྱབ། དེ་ཏོགས་ན་པྗའི་ཏ་རིག གནས་ཚུཔ་མཁས་པ་པས་ ང་ཡོན་ནས། རའི 
¡རཿ ་ དུ ་ ཀུ ས་ི།གནུག་སྭལ་ཡིན། འགི སཱ་ན་ཅིག་ཤེས་ཀུནལ་མཁས་ ཧྱ 
ཀས 1༢༨ ན་མོ། གནས་ཀྱི ཏི་དངེ་ འཛིན་ནིཉིན་ ཉིན་མ ཡན་དེ་ 'ད་པ་བས། ཐཱ་མཡ་ྱི 
ཤེས་པ་བ དས་པ་དགའ། ཨི ེ་ནྲི་ནན་མངབ་ ཨིནཏེ། ལྷམོཿ རིང་ ེེ གྱིད རཾ ་ 
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ཟོ ༠༤༠༡༥༥༧༤༤༥ 


ཞ་མ་དང། ུགཛན་མ་།སོགསཔ། དདམ་ལཱ 
101 ༢ མི་གདདྱ་ར་བ་ལཱ་སགས་པའེམངེན་པར་ཤེས་བྲ་ལ་ཡད་པ་བསཊང་། ཐ་མལ་ཤེས་པ་ང་ཤེས་པ་དགའ། མངེན་པར་ཤེས་པའི་ཟག་པདད་བཅས་ 
¡པ་ཡིན ་ཧིས། ཡིངགས་དང་དུད་འ ལ་པང་ཡེད། དད ་ 
ྣ ཞེས་གྲསུདས་པས། ཟག་པ་མེད་ཕལམངོན་པར་ཤེས་པ་ཡིན་པས་ངོམ 


ནཆ། དང་དཞིརོསོ་ཅིས་ོདནམ་བེད རིམ་པ་བླསསས་པདས། ། 


(ཞལ་མཐེང་བབས། ཐ་མལ་གྱེ་ཤཾས་པ་ 


ཉྭུང་པ་ཞིདདུ་པུམཔཱཿམའགགོདའི་ཞམས་ཡོདྱོ་ཀུང་། དངས་ 
གེད་པ་ཡེན།བ་མལ་གེ་ ཤེས་པ་ནི། རོནདངོན་ལཿད་ེད 


| 


102 


རཀཆོལཞགསལ་འཤས།ཛས ༨ 


༧ ༄༅། །འདི་ཡིན། ཀཱནྫརོབ་ཁྱི་ཆེས་ཟམས་ཅད་ རྒི ིིི་་ི་། ལྟུའི་ཡེ་ཤེས་ཀང་འདི་ཡིན།འཁེན་བ། 

]„ རམུ་ན་ལས་ཞདས་པ་ཟམས་ཅད་དབ་གི་དག་པན་པགས་ པས་མཞུམ་ཤིད་ཁུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཡུད་འདི་ཡིན། དེའྱི་ཕིའ་ན་སང་སྦྱ་རྣས་ཐོག་མ་ཐམ་མེད་ 
ཛཾ དང་བའི་སདུས་ (རྒྱས་རྒྱུ་མེད། །༥ཡཤེས་མིག་གཅིག་དྲམ་མེད། །ཡཡེ་ཞེས་ལསུ་ཅན་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས། །ཤེས་གྲསངས་པས། འདི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་་ | 
ིཅདྩའིཧུས་པོ་ཡིནན། །མེན་ཏནཐམྭས་ 'ཀྱི་རྒུལ་པ་ཡིན །མངོན་པན་ཤེས་པ་གང་མྲ་ནམས་ལསུམབ་མེད། དས་ཐམལ་གྱིས་ཤེས་པ་ཡེན་ཏན་ 
¦; མྭསཅད་ཀ ནཏེ། ཏི་པདེ་འཛིནྱ་འི ཧྲེབགཇི་ཙམཅིག་ཡོདྱ་ཀུང་། འདི་ཆོགས་ན་ཐམས་ཅདྲ་བི་དྲ་མུན་པར་དབེབ་ཡིའ 
ྦ ལར མ་ཡནཔས། ཟམ་པཅ་ཞསྔ་གས་ གསངརེ། །རྗེ་བརྲུ་འཾེ ཅ་ཨ | [ཕྱག་རྒྱེན་པེ་ 


༩༣༦༧༥༨༨༤༨༤༨༩༧༢༠༦༩ཆཿ༩མཆན༩ས ༢༤ ༢༠༧༩༢-༢༤་༢༠༡༩ལཇར་༠ར༩༨ ° ༠༨༡༧- ༡༤༡༡) 


ྦ 


དཱ 


ཉོགས་པའྲེ་ནབ་འཐོན་པ་ནི། ལབཞདོད་པགཞིས་དངྲ་བལ་བ། ། བསྒེམ་པ་གེ གརིཨསས་གྲ་སུམ་དངྲ་བལབ། སྱོད་པ་སྡ་ཕྱིག་ཞིས་དང་བྲལབ།° འབྲས་བྲ། 
འེདགས་གཞིས་དངྲ་བལ་བཅིག་དགོས་གསང་ དེ་ལྭ་ཝཱ་བའ དེད་པ་གཞིིས་དང་བལ་བཤེ་ གཞི་གནས་ལགས་འདུགཆུལ་ཏེ ༥ 
གླཝམཐུ་ནག་་སྭདང་མཐུནན་དཀགྲ། མ་ཨུ་ རཾ འདེད་པའ་གཞས་ཡུགསེ མས་སླུ་བངས་་ 
པས།  འཐས་ུཞདང་འེ འར་སུཔ་ིའ ད་པ་དདྲ་བལ་བེ དགོ ས་ས ཡ་པ མས་གྲསམདདྲ་བལ་བ་ནི་ ཟ་བ་ལ་འདེ་ཉར་༥ 
སེམ། དངོས་གཞི་ལུདབ༔ མ། དངས་གཞིལ འབསྲོམ། ཤ་ཡ་འདེ་ ཆི ` དུས་ ཉག སི ཡིད་འ 
ལ རེིིྫངི ས་པ་ཡིན ྱ་སྦྱི་གཉི་ ་དད་བབབཞི། སནཔ་དགྱིརརེས་ལའཉིལྷསམ་ 


༠ པདང་བལབས་ཏེ། ཏེ། མདོདཱན་བཟའ་གཏད་ དྲ་བལབ་ཅིག་དགྲེས་གྲ་སུང་། ཡངན རཱད་པ་དྭག། བགཤྭིས་དངྲ་པལ་བྲའི། ཉྲོན་མེངས། 
པྲ་སདས་བདའ་དོད་པ དང་། གཉེནཔ་ཡེ་ཤེས་ གཏདད་པབ་ཅིགདགེས་གསང། ། མདོར་ན་དཿ ཐཱ གཉིན ཛའ ཅིག་དགསག ི་མེ་གྲྭདད། །འདྲས། 
¦ བདེ་དགས་གཞི་ས་ དང་བལ་བ དཤ་ལས་འདེས་པ་ཐེབ་པར་འེད་་འཁོར་ དའྱསམསྱུའི་དོག པ་བ གདགས་ཏ རི་འ གའོད་ཞདས་ 
༢ གཤེས་ དུ་བདབཅེན་པོརཅུགས་པལ། ཿམར་སདྭསྤྲ་ཧྦུས་ལ་དེ་བ་མེད། མར་ལའོར་བལ་དེགས་པ་མེད་པ་ཅིག་དགེར ། ནྭ་བྱི་ནྐལ་འབེརཔ་། 
དེན་ དྲག ཅཛ”་ གྲ་སང་། ྲྲིི་ ཨར ན་ཧྤན་པ་ལ། དས་མ་བསུན་ 
_ གསུམ་ གས་པ་དད། སྨེན པྲན་་ ༢་ཆབ་དངཿ་ིསཡ་ ཡེ། ཟས པ་ཕྱན་གྲསམཚོགས པལ ་དཞི། བདག་ཐགས་པ་འདོད་པ་པིནམ་ཡིན། 


གྱིས། གཞན་འཁོརབ་སྡགཁྲསལྱགྱིརུམམོ་ཉན་པོལས་བླསལ་དདྱ་བབའྱེ་ཕེར་ཉན་བསམ་པ་དད་། བདགྲ་ནེད་པ་དད་། བཀུར་ ཉིཟོབ་པར་ཧབའྱཔེར་ 
བ་ལི ཊེན་ཏེ རར ཟབ་་ ་་ ངོ གཞནདན་ ' 
± ཿ ་གྲཔཱལ་ལས་ཆུཡ་བཞེ 'ཕྱིར་ཧན་སྒམ་པ་དང དང་། བདབ། རས་ཀྱིསན་པ པའི་འཚད་འྲག་པའེ༔ མམ ་ཡིས། གཞ བ།ཞན་དྲུག་ཆས་ 
མཁན་པ་དད། ས་པ་ག ས་པརྲ་བ་བའེ་ཕིར་ ཕྱེར་ཧཨཧཱ མ་པའ། །།སྦྱོརབ་གསུམ་ཆོགསཔ་ལ་གསུམ། སྦེ རྔ་དདངས་གཞི་ས། ཅང རབལ། མི་ལམ མ 
གུས་བུངྲ་དཱཀྱའི ཅིམ །ཀྱན་དས བམས དད ས་གཞི་ལ་ཆོས་གད་ཡེ ཡིན་ཡང པེ ལེམ་ ྲྲའ ཡར 
དིག་འདྲིས་བཟམས 'ཐམས་ ཆད་སེམས་ཅན་བསས་ཅདྱ་ཧིདེན་དྲ་ཛོགས་པའ པའ་པང་རུ་བྱ་ བླསབ་ཡིན། དཆན་ཅོ་ དེན བསུས་ ལས། ཉམས་སུ་ལེཞ 


ཤག ྷྣ༼༼༼ྣཨྣ༼༼༼༼༼/༼/་་ 
„„ པའསངསྦྱ་རས་ཐེད་པརྡ་བ། དདེ་ཆེད་དབདུག་གདམ་ངག་རིན་པ་མའེ་ཧན་པད་བ། གོ་དྲ་བ། ཉོགས་པའྲ་བ། གམས་སླུ་དད་བརྡ་བྱ་སམ་པའེ་བསམ་ 
/2 པ་ཁུད་པུར་ཧན་བསྐྲེད་དགོས་པ་ཡིན། ལ་ར་ཆས་ཉན་པ་ལ་དསུམ་པྲ་ནམ་དག་པ་གཡ་མེགླ་སང། །ཇྡ་བཙན་རིན་པ་མེའི་ཞལ་ནས། བཡ་ས་ཐམས་ 

' ཧདྲ་ཀྱི་མེ་བ་གང་འཇིགཉེན་འདི༽ི་མངོན།ཞེན་ཡིན། དས་མིའད་ས ོང དགོས ཀྲད དྲ་གྲསུད 
ཉམས་སྲུ་ལེན་པཱ་ཡ་ཞམས་མོང་གི་གོལ་ས་གྲསུམ། ལུ་བདེ་ཤོར་ས་བཞི་ཡད། ཤམས་ཨྱོང་གིསགལ་ས་གསུམ་ནི། པས་བདེ། སེམས་བདེ། ལུས 
དདེ་གྲས་རུས་པའི་ཧམས་འབྱང་ཏེ། དེ་ལ་ཆགས་ཤིང་མངོན་པན་ཞེན་ནས་མཆོག་དུ་བྲ་ཟུང་བས། འདོད་ཁམས་ཏེ་དདལེན་པའྱི་ཆུ་ཡིན་ཏེ། དའྟེ་སབས 


༨༤ ༧༠༦ ± ༤༡༦༡༤༠༡༠ ༧༦༠༩ ༧༠༤ ༢༤ ༠༩༨༥༠༩༠༩༠༨༨༩༦༤༩༤ཕ༩༩༩ 


༩ མརམེསེ་ཚམས་སེམམསཛན་ཡང་འགཤས་ཅ་གགརཉམ།མརལཡསིཞམནེས་ཞྒསཟའ་ = ་ར་རས་་་་་་་ྲནན་ྲ་ྣ 
- (རང་མཏ་འལབས་འོ 
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ཟོ་༨ཤྲིན་འདོད་དའི་ཁམས་སུ་གོལ་ནས་འགྲོས། འདོད་པ།འམམ་ཏུབར་དའེ་ལོངས་སྦྱོད་ཡྱོདནས། མརངནསོང་གྲསམ་དྲུ་མུ་མཐའ་མེད་པལ་འགྲོང་་ 


ྦ 


དི སག བླུས པས བནདུམ་སོང་དགེ་མི་དགེ་མེད། དྭ དགིབོས་པསློ་དགོས། ཐིས གདས་གནོད་མྱི་མལ་བནི། སླག 
བྱ་རག་པ་དང། ཕད་ འེ་ནད་དུལགཔ་ དྲ་དུག་པ་འད་ཟེད་ན་ ས། སྙཾང་པ་ཁའྱམསདུ་ པདཔ ཉིད་ཤྲེསཱ་ཧུའ་གཤིས 'ལ་ཤརབ་ཡིནགྲས 

ཟིན ཉྲེན་པེར་ ངང ལན་གཞུང་ཀུའི་ཀ་ཡུནཆད། གསུད་ འདུས་པ་སནྷར། ར། དད མིག་གི ཏ་བ།ཡ་བསླམ་པ་ཡཞ་མེ་ 

@ྲ དེན་བ སྒིལ་པ་བཞུམད་ ང་སྣེམ། བསགས་སྦྱང་། བླེསམ་སྦྲབ་ཅིཐེད་པ་ཧེ ཉེམིས་པ་ཞེན་པདགྲབདག ། དེ་དྲས་ཧོན 
ཅུགསེད་པའི།ི གཞི་ཙ ཅའ གཡཆ། གྱི་པ་ཆདཱ་ན་བདྲས་ཤིད་གྲི་པ་བ་ ༣༥༥ ན་ཨྭ་གྲུན་ན་ཉེན་སེངས་པ་དྭགྲལ། དུགགྲྭ་སམ་གད་ 


ེས་ཀད་སར་ བཤདཡིནཔས། ཟེ པའེ་རད་བཞིན་མྲ་ཀད་ ཕེ དྲ་པང་ནས་ 1: །པ་ མ་གྲུབ 1 ཡེ པི 


(༢༦༠༠༦༠༧༨༧༠༠༩༠༧༠༠༧༧༨༩༨༡༠༢༣༣༨༣༢༧༠༩༦༢༩༠༠༧༥༧༢༣/༠༤༠༠༧༥༠༣/༧༠༠པ༢༠༠༠༠ལཔ། 


ལྙེ། དྭསཀོན་མེངས་པ་ཚདྲ་ནས་ཆོད་པ་ལ་ནོསྱ་ཀང་ཅི་དགེས་ཏེ། མགོ་ཡང་མ་ནོན།ཁ་ཡང་མ་དི་མེ། གཞྲི་་མ་ཆད་པའྱེ་དྲོས་དྲྭ་པད་ནས་གཞས་ 

སྣ །ཨ་ཏགམདསཔ་རུད་ནས་ཇེད་པ། ༨ཤཾརབྱ་བུབ་ཡེན་གསུང་། ཧཿ ཤའདེབས་སྲུ་ ར་ར དཀདཔའིརོ་ བདའ ཤཱད་ 

༨༨༢༡ ` ་ གྲས་པཾ ༢༩༥ ྡྣྣྣ་ ཿ 

བཏན་ལ་པབྲ་ཀུང་། སླ སྣ་བུབའེ་སྔགསྦ་ཀིས་སྦངས་མྲ་གུབ་པརྲ་བསྲ་ཀར་དུང་། འཁོར་གྲསམ་ཡདུས་སུ་དག་པའེ་མི་ད་མི་གསེ་མའྲཤེ་ 

× མུ ཟིན་པར་བུམ་པས་རད་བཞིནམ་ཐུབ་པར་བུསྭ་ཀད་རུང་སེ། དང་པོ་དངོས་པ་དང་མཚན་ ་ ཇྗེས་ཡ་དད་བཞིན་མ་གད་ 
ན་གྲས་ ངི 


ྭ སྨག 
པ་སད་པའྱ་ཆུས་འདབས་པ་ནི། སེང་པ་ཤིདྱརཱས་འདེབས་སུ་ཤོད་བཡིན་གྲསཔ། སེང་པ་ཞིད་ལམ་དུ་ཤོར་བ་ནི། ལའྦ་བག་ལུ་ཆེན་པའི་གནས་ཕུཊ་ 


ངོབང་ོ ༡༢༥༧༣༡༡༡༢༠༠༢༡༢༥༥༢༢༢༥༠༢༣༥པརམསཔམམ༢ 


ཤས་པའདུས་སྲུ། དས རྒྱུདང་ལམདདའདསླགྲས་མདད་བཞིན་ཅེག་གི གིས་ཛོགས་ པ་ ཡིན ཟས $  ་ ན་འམར་ 
རམ་ རྭ་ལུན། མ ་་ ལམ སས སདོསྱར་དོག་མཐུཡ་མེད།དད་པ་དིམགྱརས་རུའ ད་པ།།ཡེ་ཤེསམི བ་བ ཡེད།།ཡེ་ཤེས་ལུས། 


ངོ ཤཱ ཧན་དེ་བ དྲ་བ ཤྲིས་གསུངས་ པ་ཡང་དེེ་ལྡདུལ་གྲ་སུངས་པ་ཡེ དསད ་ད་ ྲ་ ཉིད་འ མ་པ་ལ × \ 
1 # དུ་སྐ་གསུམ་ཡ ཿ་ཤེས་ (ཐནན་ གྱིས་རྣམ་ བབསས་དམྦ་ 'པའེ་སང་སྐྱརུས ཀྱི་མཿ ` བ་པར་པྲ་ཞམ ་པ་ 
ཤཿ ཡམདུ་ཤོར་བ་ཡེན། ཡརདྲེ་ལ་རམ པའ གྲསུང་།། ན་ད ི་ འབེད ན་པའེ་ གུས པེ 
 བསླང་སྐོམ་དང་། བསགས་སྦྱད་དང། སྦིན བ་ཙི་དེདྲ་ཀུང་། དངེས་པ་གོ་མི་ཆེ། པསམ་བགྫར 'བ་ཡིན་པས། ཆོས 


ུད་ས་ལ་བསམ་པྲ་ནམ་པན་དགཔ་གཡ་ཅ། དེ་ཡང་བསུམ་བ།ཉད་པརཅན་བསྐྱེད་ལ། བུད་ཆུབྱི ཊིསེམསྤྱ་རས་འབིང་གྲསུམ་ཡི ིནགྲསང་། 
་ ༤ ་ུ། ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་མཤམ་པའི་རེ སེམ་ཅན་ཐ་ཐག་ཅད་ ༥། ཞཁོར་བསྡགདྷ་སལྲ་གྷཱ་རུ་མཚོཡས་བླམལ་བརྡ་བདག་ 
ཐས་ཀྱིབྱང་ཆུབ་དང། རང་རྒྱལ་ཁུད་ ས་ཡིན ཐན ཨེད་པའྱབ དྲ་མ སྐད ་ ༈ དེའྲི་ཡིརན་ཡང་་ 
དེ ` འཕ་་ཐེད་པར་བ། དའེ་དབས་ས་ ད་ས ཀྱིརིམ་པ་འདི་དང་འདྱིབ མ་དུ་སཊསད་གྲས་། 
བདན དྲ ་ ཚོགས་བྲ་་་ འའབའ་པ་རིའད་དད་འདྲབ མ་པ བསས་པ་ཞྲི་མ་ལམ སྭ་ཟཱུ ྦ 
།ལྷ་བུས་སེམས་ངགཐམ་པྲདངྲ་འི་དོན་དུ་ཆོས་མྨོད་ཀྱི་རིམ་པ་འདྲི་ལྲསས ད་བར ལར་བསགས་སྔུཔགི་རིམ་བ་གང་དགེདྱ་བེདྱ་ཀུང་། སོར་དེ། | 


༄༅། ཾཡོམོསྨོམོ ུསྤ་བུངྲ་ཆུབྱ་ མསྦྲ་ཧསང་ སུག་རུ་ང་ཅིག གྲིས་ཀུན་ནས་བླསངས་ནས། དད (གཞྲིརི་ལམ་སྨྱམ ཧད 
མོས་ཐམས་ཅད་ཞུསས སུན  རྗེས་ཆི་ ཡམས ཨ ར་བ་དེ མསྤ་ཧནྭཙཱཿདྱཊ་དཱ་བ སེའོ། དེ་ནས་ད ོེ་འ་ སྭ 
སུ་དདགད། ་དལ་སབནཅ་དད་ སྲ་ ས་བ་དེ་ལྭསྤ་བུང་བཞེ་དགེ་པའྲ་ཚུ་བ་ སྐསཅད་དང་གསེམ ས་ཞིད་ དྲསི་དུད་ 
སའི པའི་ད ངོབོ་སེམས་ཉིདྱ་ཁིསྦ་མུ་འྲཝལ་ པདཞེས་བརྡ་བྲམང་། རེབྱརུནདནཔ་ཆའེ་ཞལ་ ནས། ཁྱེདའདི་མཆོགས་པའེ་ི 
ཁའ ༥ བླ་ནལ་ཨར་པད། ན། ལ་འདི རྲི སུསྲ་ཐྲག་གཅད་ནས་ གས་སག་འན་དགྲུགས། ཏ་གོས་ལྱ་གོར་བླསད་ནད།་ 
སླ. ཞ་དགོས་ལཔ་ཡིན་། ་དྱ་དཔ་ྲི་དད་བཏན་དག་ པ་ཡིན་གྲ་སང་། རད་སེངག་དཞིནདུ་གངས་གས། །འབྲིང་ 


ཆ་མ ༣༣ ཆར ༣༣ ་ཆན་རའ་འངའོངརའར3༧ཆ༦༦8༢:༠༢༨༣8-:2:25555556425 824 525 ༢ ༣༧༣༥༩༩༩༦༣༨༩༨༦༣༤༦༡༢༧685ཿ55555ཿ258ཿཿ༣༧རར༧ར།འ༩ཉ༦༤༥༥༤༨༠༥༤༨༤༤༦༥༧༧༧༨༦༢༧༢༥༦༩༣༩༣༢༢༢༨༢༠༤ར༤༧༨རརརར༨ར༨༣༢༧༦-༢>-༢༧༧༠ཟཆ།། 


རྒྱ་སྒུག་གཞིནདུ་ནགས་ས་སོ། །ཐྲམ་ བུ་རྒོད་བཞིན་དྲ་བག་ལཿ ༥པ། །དདའོདྲ་ཁིལ་མོ་ རྦ་གོང་དུ་གཞོཊལ ་ ལདྲ་བསའོ། 
་ཡཱའཐུབ་རཱབ ་ལ་རི་པ་མེ་འོང་པས་། གས་དས སརང་ཆ་པགས་ ས་ལ མྲ་རཿྦ་རཱང་དུང་དོནྲ་ཅུག 
| སྒྲབན། མོའདེ་ཡ་སྐིད་ཀྱ་བབྲཐང་། སྣགསྲ་ཀུང་བཟང་། རི་བོང་འདྲ་སམ་ པ་ཆིག་ ཡར་ཆོས་བྱེད་ཞ་མི་ཐྲམས་ ད་ཡད་བར། 
་ དཀའ་ལ་འཁང་མྱ་ཏྔན། དིན་མྷ་ཆི་དང་། ཡགས་པར་འོང། ཁེད ་ ཡ་མ ཅིམ་མྱེང་ཇ། མིན་ན 
༣ ལརྦ་དང་ཨས་ བོད་པནྱཉིཿབྲས་ ་པ་དང་། སབོ་དཔ་ འབི ེི་ག ས་ར དད ་ ༣ 
ས་བ པ་ནནྲགནམ་ཟམསཔ༽་དབྱསེ ཡེ སྣ་དན་མེད པའ ་་ 'ཚོདང་མགོནང་གེས་ དུ་རནན་ རང་གིས་ 


ཐ་ཨ་ཇཱེ།་བ་ ཏ(ཆཾ་འཨུག་དངུ་ པཿ 


༡༩༤༠ 


༄།། །པུས་གནད་པ་ཕ་མོ་སེལ་ནུས་པ་ཅིག་དགོམ་གྲསང་༽ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནིན་པ་ཚོའེ་ཞུལ་ནུས། །དྲིདོད་བཏེནཔ་ལ་ཆོས་བཞི་ 
ཡན་གྲསུང་། པེས གམས་མྱོང་གི་གདེང་ཐབ་བ། ལཱངའགདེངཐབ་པ་ིགདགེས་ཏེ 


` ྦ 


[༤༢༢༢༢༢༢༢༢༠༧ ༧ ༢༩༢༣༩༩༠༩༢༢༣ཿིར། = 


ི་ཡོང་མི་སིད་། མྲ་བུདྲཐ་རང་གིས་མ་བསམས་པ་ཡེན། བྲ་མ་མཉེས་པར་བེད་པ་ལ། དབ་སྒྲུབ་བའེ་ཞབས་ཏོག་ཡན། འཐྲིང་ལུས་དག་གས་ཞབས་ཏོག་ཡིན། 
བ་མང་ཟིང་གི།ཞབས་ཏོག་ཡེན་པས། ཆས་བཤའ་མདྦ་བསན་དང་དོན་གཞན་དེན་ཀུནའྱེབུང་། ཆ་འདི་དངྱ་ཡིམ་དུས་ཐམས་ཧཱད་དུ་སྱེད་པ་རངྱསི་ སྨན 


པ་མིསྣ་སོན་བའོང་བ་ཡིན། དེ་ཝཱར་མྲ་བསན་སྡག་པ་དད་སྡག་ །འ་བ་མི་འཕ།། འབས་བདན་སོད་དུ་འགོ་བ་ཡིན་གྲསད་། འྱེདྲ་ནམས་སྙི་དྲགོ་པ་ནཱས་་ 
པར ༣༤ ླནན་འྲགས་དངགཉེན་པ རམ དགུས་བསུ་བས་བྱད་པ་ ལཾ མ་དང་མཆེད་སོགེས་ཅི་ཞབས་འདེནེ་དུ་མོང་བ། སེནབྱ་སིནག་ 


ཉེུན་དུ་མ་སངེ་བ་སེ། མདོར་ཞ་ལས་མཐའ་མལེག་པ་དེ་མཛུད་པ་ཞུ་གྲསང་། རྡེ་བཙུན་དིན་པ་ཆེ་ཞལ་ནས། །༈བཀའ་གདམས་པའི་ཡུ་གསྒུ་ཉིས་མབ་མཿ 
། ཁ་མང ན་པ ཆོས་བྱ་ཡིན་གཡུང་། ད་ཨྱོད་མེད་པཡ་དད་པཅནྱ་གིས་དགེ་པའ་བཞས་གཏེན་བཅེད་པའྱབ \སྲབ་པའི་དཔེ་ལྟ་བྲ་ཅི།དགོས། 


| 


།གསུངས་པས། དེམ་ནི ཉན་ ཐེས་ དང་ནས སངས་ཧུསྣ་དཿ 


ཿཔ་ཡན་ཆང་ 


།སེན་ མེད་པའེ་ཟང་ཟིང་གིས་དགེ་བའ་དཞེས་གཞེན་བ ཞ་པའྲ་བྱ་སེ། བ་མྭཝ་བ 
གས་ས ྱང་བཏུ་བབན་བ། །ཆེས་པ་མཐུན་པ་ཅིག་དགེས། དྲི གཞིག་གཞེག་ 1 


་བསམ་པ་བད་ 


ྦ ༣ ¬ ང་ ང་པའེ་ཤེས་འབྱ་ཀིས་དགེ་བའེ་བཤེས 
(° གདམ་དག་རུ་མཚོན་དང་བརྲས་པ་གད་ལ་ཡང་མ་མོདས་པ་ཅིག་དགེས་གྲྭསུང་ 


ས་པས། དྱྱརལ་མད་པ་ དད ་ 'དགེ་བའེ་བཤེས བཾ | 


ལས ཅིན་མ་དང ཡབ 
དེ།བའེ་བཤེས་གཉེན་བཏན་པརྲ་བ། ཞེས 
་ ནས་བ མངས་པ་མ་ཡིན་པས ྦ 
དེན་དཏནར་ ཅེས་པ་ནི སཱ 


པས རེས་པ་ནི། ཟ་མ་ལ་སན་པའེ་འདུ་ཤེས་རང་ལ་ནད་པ༽ དའྲདཤེས་ཚས་པ་སམྱསིའད་ དུ ཤེས་ནད་པས་སན་པ་བཀའབ་ 


སྣུདཅེག་ གེ ༣ སེམ་ །ཧིད་མད་པའ་སདྲ་ཞ་ཅནྭ་ིས དགེ་བའ་བྲ ཤྲེས་གཤེན་ བཅེན་བརླ་བ། ཅེས་པ་ནི། བླ་མས གྲསངས་པ་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེད་པ། 

ཡིད་ཆེས་པ་ཅིག་དགེས། ག ྱ་སཱསིདཱ་པར་དད་མཁན་གྲིས་དགེ་བའེ་གཤྲེས་གཞེཊ ཞེན་བཏུན་པརྲ་བུ། བུན་དང་གཡྱོ༽ མདས་ཞུས།གིང་ཐག་པནས་ 

གུས་པ་ཅིག་དགོས། གོ། གྱཾདཞའད་༣ དྲ་པའ་གཞེནླཐུག་ཧནྲ་གིས་དགེ་བས་བཞེས་གཤེན་བཅེན་པའྲ་བ། ེས་པ་ནི། རངྱ་རད་གོང་པ་དང་རིགས་རུས། 

རར པ་་ པཿཅིག་དགེོས སུ རཱ སྨོབ་ད་པེནགིཿ བཀའ བུང ཡེ་གྲེ་ནིའེ་འཇག མཆོད། ཅེས་པ་ནི། ཟླ 

མས་ཇི་ཉར་གྲྭསདས་པ་འཞིནའེད་པ་ཅིག་ །དགོས། འདོ་བ་མེད་པའ་བཟོད་པ་ཅ ཀཀ ་ གཞིན་བཏན་པར།ཆས་པྲི། །སླ་མ་ཉཱརོ་པཱ་ 
དཀའ་བབྱརུ་གཉིས་སོན་པ་ལྟ་བུ་ཅིག་དགེས། ༣ཡལ་མ་ཡེན་པ་ཀྭ་དྷས་ཅཞྭ་གིས་དག་བཞ་བཤེས་གཉིན་ཉོན་པརྱ་འཟེས་ལའི། ཟླས 


དྲོ == 55༡ == བ་འ - བོ བོ ུ་བྱ་ = ལང ་ར་ 2222 
; ༄༅། །དྲུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བམལ་གྱི་འདུ་ཤེས་མེད་པརསངས་རྒུས་སུབལ་བཅིག་དགོས་གྲསུང། ཟླ་མ་བརྟེན་པ་ལ་ཆོས་དེ་ཚོདང་ལཱན་པ་ཅིག་ 
གཡམ། ཅིིཾེྲྭཾ་ | ༨ དད ་པ་ ¡ རྡ ྒ 


ཛོ དགྱེ་གེད་ཤེས་དག་གཞོན་ནུས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ཛོགས་ས། །དགེའོ། བྲ ཤིསོ། ། 


| 
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།བྱིན་བརྙབས་འཇྔག པ་ལ་ཚགས་མད། མསྲགས་ཡོད་པས་གསལ་བ་བཏབ་པ་ལྟ་ཏུན ' 
ཞས་བྲ་བས་པ་ཡིན་། མོས་གས་རབ་ཡྱ་བིན་བླནབ་ས་ཡངརབ་ཏུའྲར། ། མས་གས་འབི་དྲལ་འབིང ། མོསྲག 
།མཐའ་མ་ལ་ཟིན་བླ་དང་ས་མཐའ་མ་། མས་གུས་ག ས་མད་ནྱ་ིཟ་བླནབ་ས་གཏཤཞུས་མི་འྔ་ངག་བས་ཆས་ 


།ཉིད་པེཞ། མོས་གས་ཡད་པས་གསལ་བའདབས་པའིདས་ས་ གཞས་རིག་པ་ཆབི་གཞལ་ཡས་འང་ཡངས་ 


128 


རྒྱ་ཆེབ། མཛེས་ཤིང་ཀམས་དགྲའ་བ་གཅག་ཏུ་བས། 
དང་བཅས་པ། ཐད་ཨུརྦདཱ་སལ་ལི་ཡིག་པལ་་། 
བའི ་མ་ད་སུ་འད་ཟེརདང་བཅས ། 


༧ མ་མཁའ་དང་མདོ་ཡུལ་དང་། བར་ 
གཏེརབྷ་ཟཾ་ས་ཁྱི་ས་གང་བརབ་སམ་མ། །དེདག་གི 


ཅལ 


ས་ཡིན་ན་བ་གང་ལས་མྲི་མངབ་ཅིག་བས་པ། གིང་བཞྲི་གིང་ལན་བྱསད་དང་དབུས་སྱ རི་རབ གླི་ཟ་ 
༽ གཉྱ་སྲི་བསམ་མམ་བིོག་སྡ་ཚབ་བདན། མདུནྱ་གིཞས་མ་ཁའ་ལ་གདན་སེད་གིའི་ ཐཱ 
པ་དང་བཅས་པར་བཞགས་པར་བ་སམ། དིའི་དྲ་བཐག་ཤ་ཡྱ་རཱད་པ་འྨེབ་མ་ར་ཇའཆང་ལྔ་གུག་གི་བར་དུ་བས དེ 


ཊཐོད་སྱངས ་དདྲ་བངྲ་རུབ་སཾསདཔའ། ཡེདམ་མཁའྭགྲོ་ ་ཆེསྣཧང་བའི་ྲས་ངས་མ་བར་ཆད་སེལ་ཞི་ང་ད་ངོསྲ་ཐབ་ ་ 


ངད་ཨབའས་བ་ཐགསམ་ མེད་བའྲིང་སནས་། དྷ་ལེའི་སིད་ཛཱ་གྲ་ནམ་ ་པའ་རྟེག་པ་ 'ཆུགས། 


བ། །གྲད་ཁལ་སོ་གས་པ་འི་ཀོན་ མངས་མ་ཝང་ས་ཤིང་། ཆརམཆྲེད་པས་འབར་བརའཁྱམས། ད་ཡོང་དྭ་ལ་ཀེདནས་ཆ་འདེའྲི་མ་པར་རྟེག ག་བ་ཆགས་སྣང་དང་ཀེན་མངས་པའི་ 
བང་དྲ་སད་ཆིགྱ་ཁང་གཏངར་ལ་སགས་པའིཞེ་མནའ་ལིང་སྲ་ཙིསདརལ། སྦངས་དངྱ་བརྲ་ཆུབ་ས་ས་ད་པའ་ཐད་དང་། བླ་མ་དམ་པྨ་ཚཾས་དང་ ཨཁའག་ཆས་སྐུ་ངྲ་ཁུ་ནཾསྭ་ཧི་ 
བྲ་མཛེདཅིག་། རྨ ར་སྒལ ཐགྲུསདྲ་ཀི་ས་བཅད་ལ། དེ་དག་གི་མ ང་ད་བས་འག་ ཀ་ཁུད་པར་ཅཤ་ ཕག་གྲུ བུ བཁར་ ༢ོ་བའི་སཱ་ག་བྲས་ཡ་ཡ་དྲ་རེག་བསམ \བུཾས 

དེང་རྭ་བྲ་རཱབྱ་ཀི་སཿས་བླམམ ། ཚེགས་པའི་སྱངས་སསྟར ར་པས་བ ། ལས ཧགས་པ་སྲིབ་པ་མ་དྭག་པ་དང་ ། ཚོགས་གཀིས་པ་ཇོ་ སབ་པར་ཧད་པ ་བ་མ་ལ་སལ་དྲང 
12? དགས་སྟམ་དུ་བས་མ། ད་ནས་མངཧྱབསྭ་༔ལ་དྱེ་མཨཆོ་ཆན་པ་རིན་པ་རེལོ་ས་བཞི་དང་བཅས་པ། དྭསའ་རབས་ྲིཟ འི་ཨར་རདྲ་ཆཔ་ཡིདརིག་ར ར་ལ བདྲ་ཞ། གཏརྦ་ཧྲཾ་བ་ 
པ་དང་བྱཧད། ངེའྱི་ཁྱི་སརནྲ་གིང་བའྲི་གང་ཁཱན་བྱཧད་དང་བླུང་གཞིས། དེ་ཇད་རིན་པ་ཆྭ་ས་ཚོགས་དང་། གཡེ་དང་། འྲབ་དང་། ་ཟས་ནར་དང་། བཞཞ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡྱ་བདྨ་ནམ 


པ་སྣ་ཚ་གསྦ་ཏིས་མརྦ་ཡི་ས་བ་ཀང་ས་། རདེྲེྲྱྲ བླ་མ་ལ་སཾགས་པ་མཆད་པའི་ཡུལ་དདག་ཐད་ལ་དྲབལ་ལ། །གཞན་ཡང་རང་གི་ ་ 
དུ བ་སའིཐག་བད་ཞུས། 2 གས་པ་གསརྦ་ཁིས་གཀང་པ་དཔག་ཏུ་མད། ད་བཞི་དྲ། གཡ་དང་། དྲང་པ་དང་། ཏིག་དང་། བིར་དང་༽ 
དད་ ཡིད་བཞིིནྱཾ་ཧི་ཞར་བ་རཞེ་པ་ཆལ་སགས་པ་། ཞམ་མ་ཁའ་གད་བར་བ་སས་ཡ་དྲངལ་ལ། ། གཞན་ཡང་གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། འཕྲན་རིངས་ལ་སགོས་པའ་མ 
རྔས་ནས་མབའ་གང་བ་དད་ ། ཤ་བ་ཐའི་རིག་ས་མེ་འྲད་བླ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགྲས་པ་དང་། རྔདང་། དྲང་དང་། ཆ་ཡང་ལ་སགས་པ། ལཕ་མ་གཱ་ཌོགས་དང་། ཉུ་དངྱ་གུང་པ་ཆྱེ ཅན ིས་བྱཧན་པ་ 
128 ལྭ་གགས་པ་། མདཾར་དངས་པ་ཁུད་པརྲ་ད་འཕགས་པ་རང་ལ་གང་གཟུསདདིང་གད་མཁ་བ་དཔག་ཏུ་མད་པྲ་སས་པ་དྲབ་པ་། གཞན་ ་་ཡངྱ་ལིའི་མཆད་པའིམ་ཏག ། ཨས མརམ་ འི་ཆ 
།གལཿ ཟས: ཞང་གི་མཆོད་པ་གྲ་ཟགས་མཛེས་པ ། སྣ་སྐག་པ༔དྲི་ཞི་མ་པ༔ རེ་མདརཔ ། རེགྱྭ་བ་འཇམ་པ།། གསང་བའི་མཆོད་པ་ཆོས་སྨ་བདི་བཆན་པ་བསམ་གྱིས་མྱ ཁབ་པ་དྭབལ་ལ། ། 


ཤྲ འུལ མསྦ་གྲས་བྱ་སེདལ་ག་ོ། ཀྲས ་ བླ་མ་རིན་པ་ཆེབདག་མེ་ང་ལདྲི་ཞ་སྦ་བ་བའི་ལ་སདང་ཤེན་མང་ས་པའྲི་སླིབ་པ་དང་། ཤིས་བུལི་དིབ་པ་ 


༨ ༢༨ = “༨ 


དང་༈ བག་ཆུག་སྤའྲི་གིབ་པ་ཐིད་དྭ་ལུ་ཏད་དུ་དག་བརྡ་འྲཞྲ་ཤིམ་བྷམབ་ཏུ་གུསལ། །འདུག་སའདི་ཀིདང་དག་པརྦ་བིཤྱ་གིས་བླ་ནབ་ཏུགསལ། །ནུཤ་ཅེག་པ་འདི་ོདྱ་ཀི་རང་ལ་དག་པྲ་བིཞྱ་ཤིས་ 


ཌྷ, ཁཐབ་འུ་གསལ། ༈ ང་ར ི་ི པར་ྱིཞྱ་ཡེས་བླ་མབ་ཏུ་གསལ། །རུད་འདྲི་ནམ་པར་གསལ་བརྡ་རྷིཉྲ་ིས་བཆབ་ཏུགསལ་། ། དྭ་ལ་ 
ད་ངུ་དག་པའ་བིནྭཾ་གེས་བླ་བ་ཏུ་གསལ། །འདུགས་བདེ་ཞིདྲངུ་དག་པར་བྱགྱ་གིས་བླ་ནབ་ཏུ་གསཁབ། །བྲན་འདི་ཧིདལ་ངག ཆབྱ་ཏུ་གསོལ། །ཐ་མ་ཇབ་ཛུག་རིག་པོ་ཆབདག་མང་ ་ 


129 འདིགས་རྩ་བའི འྱི་རུད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛེན་པན་ར་ཨ་ཡོག་པ་མཆག་ཏྲུ་གུར་པ་སྱེ་བརམ་ཛདདུ་གསཡལ། \ད་ཀིདདྲ་སཱ་བརྡ་ཟིཉྱ་སིས་བླརབ་དུ་གསོལ་། །འདུག་ས་བདི་ཤིདྲ་དྲ་ཨི་བར་འིནྱ་སེས་བླ་མབ་ཏུ་ 
གསལ། ཐྦཤ་འདེ་ཀིད་རང་ལ་སྐེ་བརྲ་ཊིཤྱ་ཧིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ་༈ ཐ་མ་རེ་བྱ་ུད་རྙིད་པ་ཆ། བདག་ མེང་བདིཞ་སྤ་བ་བྱབྱྱི་རུད་ལ་ཡསྦ་བན་མ་ལོག་པ་མཆོག་ཏྲུ་གུར་པཁྱསད་པརམ 
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དུགས་ལ་[ ༔ དྭ་ལཱ་ཀིདྲ་དྷ་ཨེ་བརྩ་བིཤྲ་གིས་བབ་ཏུ་གསལ། ། ཆུ་སང །ཐུགའདིཀིདལསབརཅ་ས་ག་སཡ། དེ ཉར་ལན་གསུང་གྲཞི་འ། 
ཝྔ་ལྔ་གསལ་བ་གདབ། བང་གང་ཉརྦ་བ། དེ་བཞིན་དྲཐུན་རེརལ་ལན་བདྲུའ་བྟག་བུ། ཧིད་རེ་ལ་ལན་ཤི་དླུ་མ་རེ་ཛམྱ་བུ་ཀྲེ། །དེནས་འ་བགཅད་པའི་ཚབྱརུད་པའི་བ་སྣ་ནམ་སྤར་བའྲི་བ་མའི་ཕྱ་ 
བརྡ་བིམ། སྔརས་དངྱ་པྲང་ཆུང་ བ་སས་དཔའ་ཡེ་དམ་བད་བགས་ ཁར་ཧྟམ། །མཁའྲ་ཆེསྭ་སུང་ཐད་ཝ་བ ་པར་བིམ་པར་བསམ་ ལོས་ །བཱ་མ་རང་ལ་ཐི་མ་པར་ང་སམམ། | །སསྭ་ཨཱསྦྲབལ་༔ ཐེ བཞགཀ 
དགེ་ རར ཡི ཐུ་བྱ་བ། བྲག་ཞེ་ང་འག་དིང་ཡ་ང་གསལ་བ་ གདང། འདག ཅེ་པའྲདགཅིང་ཡང་གསོལ་ ༈བ་གདབ། ། །གཀིད་ ནམ་ཨད་སདྦཧུང་ཨྣསྦ་འ་ར་གདབ་འེ་ ། །བྭ་མ་ཧམ་པ་ པའི་མ 


རར ༡༡ བའི་ཐབ་ས། ༄། ཤཞ་མོགྲཱ་རཱ། ཟླ་མ་ཡ་བསོང་ཁྲ་གྲད་པ་ པ་ལྭ་ཟགག་ གངས།་ ཟེམས དང་ད དང བཞིའི འིདྲ་སྭ་སུ་ཐན་མགལཞ་མཞའ་སཱལ་པ་ལ་སཊ་ 
པ་ཧནའ ག་ཝས་ལ་ཅིགྱ་བས་ ་པའྲི་རེས་ལ། རྐང་པའྲི རེ་ཆེ་དྲ་ཁིལ་དྲ་འངས་ལ་སབས་ པ་བཅས་ཏེ། ཡྱགྱ་རཆག་པ་མེ་བྲ་གོམ། སྩ་བ་མད་བའམ། རང་བཞིན་མད་པའམ་། སྤེཾས་པ་མད་ 
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༄༅། །པ་བམ། བླ་ཡས་འདས་པའམ། སང་ཧད་དམ། བདག་མད་དམ། བད་བསལ་མི་རྟོག་གམ ། གངདུ་ཡང་མྲ་བབ་པ་ལ་སག་ས་པཞམ། འདུད་འདེད་པ་ལ་སེགས་པ་་ 


གངྲང་ཡང་མི་བྲ་གྷ་མ༽ ཅང རྣ་མ་པཱར་རྟག་བ་འདས་པའྲཇེས་མེ་བཅད། །མ་འངོས་པའྲ་དཱག་མ་བྲས་། དྭ་ཝརྒ་སི་ཏཾག་པ་སད་རིག་མ་འདིད་ས་འཛིན་པ་ཞེསྱ་བུབ་ཡིག 


ཏཾ མདརནྲ་ན་མ་པར་ཏོག་བྭས་མལ་མི་བསམ་། ཅམ་ལ་མི་བསམ་པརད་ལ་ཁིདྒནས་ཏོག་ཆིའྲད་ཆིག་འྱག་ཡའེ་འདྲག ། ཀིམ་དུད་ལུརྒྱ་བི་ཌོག་པ་སྐད་རིག་མ་བདེ་ཤིད་ལ་གཅེརྡ་བིསྣ་ལུས 
པས ཆོབ་ བྱ་ཆུ་ཁྲགལ་མད་ཧིས་ཆད་ནསམ་ཡང་ས་པརྡད་ཏོག་པ་མེ་འངང་། ཞམ་ཡངས་པ་དད་རྟོག་པ་ལརྫ་ཅིས ཉེ ཐུང་སའི་རག་པ་དེ་ཉིད་ལ་འདད་ ཐག་བ། ཅརྱ་གས་བལས་ 
པས་རྟེག་པ་རང་སརྦགལགས་མ་ཏག་པར་བམྱ་བས་འག། _ །དེ་ལྟར་རྟེག་པ་གང་ཕུརྔ་དྱུང་ཡ་འདོད་ཐེགྲ་བུས་ཤིང་རེའེ་བ། ཤོ ། ཤུག་ཡྲཞ་མརད་ཅམ་གསལ་འ་བྲང་ཅད་ངང་ཡླག་ཐང་ལ་་ 
གངསམང་དྲྭ་བའོ། །དྭ་ཉར་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་བུས་པས་དས་ཇིགིག་ཙན་ཏོག་པའི་རང་བཞིན་གེས་ནས་འཁར་འད་སལ་ས ས་པའིེ་ཆེས་ཐདྲ་ཏ་རང་བཞིན་ས་པ་ཅིག་འཇང། ༽དྲ་ཅཨན། 


ཟིག སྲསྲསི་་ིག ས་པོ 
དེའི་དང་ལསྲ་ན་མ་ཏོགྷ་ཙསྭ་བུང་བ་དུ། ལཡ་ཁནྟ་ཝཱརརོག་པ་ལམི་ཧཱ་བར་། རང་ལུ་གྲ་དོ་ཅིས་གདའ་ཞེག། དོ་ཉུར་ཏོག་པ་གང་བུངྱབང་བྲ་རོག་འྲགསྲ་ཀྱིལགཀུ་འདོ་པ་ཡིག 
༧ ་པས་འདད་བག་ཁུགས་པརྩབ་འ༽ །དེ་ལར་ཡང་དང་ཡང་དྲྭ་གད་བས་ཡུ་ཞས་ཉོག་པའ་རང་བཞིན་ཞས་པལ་སགས་བ་ལམ་བཞིག་ཤེ། །དྭ་ཅེ་བའི་མེན་ངག་དེ་ཤརོས་བཞིརམ་་ 
133 ཤར་བུ གཡ་ས་བཞའར་མབལ་བར་གམས་ནལ་འབུར་བཞི་གགག་ཁྱས་འཆར། དྲ་ལ་བ་ཨན་ངག་གི་གནད་དངོས་བཞི་གཞི་ས་པ་དེ་མ་འཆུགས་པརྱ་ཆུན་ཆད་མད་པར་ཐུད་པའི་གད་ 
ཟག་ད་ལཞེ། ཡྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་དབུ་མ་ལ་སགས་པའེ་དཞྱ་ཧི་མདྦ་རུད་དང་ ། བསཞ་བཅོས་དང་། མཞ་ངག་མཐང་བ་ཐད་གསལ་འདེབས་གགས་སྲ། འཆར་བ་འད་བ་ཡིགཞ། ༽ྱེཞས་པ 
པ་དངྱ་ནམ་པར་གཡང་བལ་སགས་བ་ལང་ཚད་སད་ཚད་གསལ་འདབས་སམ་གགས་སྲ་འཆར་ཏེ། ཞག་ས་སམ་པ་ལ་མ་མཆད་པ་བཞྲིཞཤེ། །སྣང་གྲབ་ས་ཛད་གྲགས།འཆར་ཡན་ལག་ 


ུ རད 
བདྱན་པ་ལ་སོགས་བདག་བའྲི་གུས་པྲ་ནིས་ རྭ་ཝཱསྭ་ཁངརི་དགོས ། བསད་ནམ་སྦ་གིལས་གྲྭ་བམོ་ལག་ཆད་ཁ་ིནདླ་མ་མལ་འོད་པ་ཡིཤ་ཤོ། །འདི་མིག་པ་ཆནཔ་ི་ལའྲརག་མདྲད་འདད་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཟགས་པའི་སྦངས་ལས་འགསས་མད་དེ། །དང་ཡུལཞི་ཡིམའྲི་འཾད་དོ། ༈ ། ཡུ །ཞེ་མོ་གྲུ་ར།། དེན་སྭ་དུན་བཞི་ལ་འས་ནང་པ་དྲིལ་དྲ་ཁས་ལ་སཌ་ 

རྫ ལུས་གནས་ལགས་པར་བཅ་ཨནས་བྱད་རུདསས་བསྐྱད། །ལྕའ་གུ་སཱ་ང་ལ་རང་བཞིག་མད་པར་བ མ། བླ་མ་བརྒྱད་པ་དང་བས་པ་སྦྱ་བའོབསམ། དཱ མཐོད་ཡཱལ་དང་བར་སྣར་ཐཾད་སངཨ་ 
དངྱ་བརྡ་ཆུབ་སཾ་ས་ད་པའ་མཁའྲག་དང་ཆོས་ ་སྱོང་གིས་གང་བར་བྲསམ ༽ ད་དག་ལ་མྱ། ལ་དངྲ་ཡིནང་གསང་གུ་ཧི་མནོད་པ་དྲ་སུབ། སྡིག་པ་བཤགས་ུབས་བྲག་ཝད་ ་་པརཅན་ལན་གསུམ 
134 དྱ གསལ་བ་ལན་གྲསམ་གདབ ད་ནས་སྱང་ཆུབ་ཨྱེ་སཾ་སབསྒམ་པ་ལ་སགས་པ་རྣཾས་བྩས་ལ། སས་མ་བརས་པའི་ངང་ལ་ཞག་ཆིགྱ་བ དེཞས་བྣ།མང་བ་ཤིག་བས་བཞིགས་པར་འདུག་ 
གམ་མའྲི་དུག་ལྟས་རིག་བ། ༡༽ི་གས་པར་འདུག་ཟེར་ན་བླ་མམ་མྱ་བུང་བའི་རྟགས་ཡིན་པས་འཕྲིད་གཞིནས་སྐ་ངལྭ་བའོ། །བྷགམད་མི་ཤིགས་པ་བས་སར་ལ་བ་ཏགྲ་ཐིལ་འོད་པ་ཡིན་ 


༄༅། །ད་ལཱར་བྲུང་སྤྱཾང ཨཡུད་ལམ་ དང་ བྲས་བ་ཡིིན་ཏ། གྲཾ་བ་དང་། ལཝ་བ་དང་། འཆག་པ་རང་ཀ་ལ་ '་བ་ལ་སོགས་པ་སད་འམ་ ཞྣམ་ པ་བཞི་ལ་མ་བལ་བརབྨནབ། ཡུད་ལམ་་ 
ཆེ བཞི་ལྲ་བུ བུངན་གམ་ས་ཤིང་འབྲིས་པར་བུས \ ད་ལྟ རརད ་ ༨གའ་པཡ་རྦྲ། ༢༡ ༨༠༦༠ བ་ཅེྲོ་ཝན་འདུས 
@ ྱེགཡནས། 3༢ ཡིན་པས་ལྱས་གཞན་ དྲུ་མ་བཛེལ་བའི་བྲད་ེས་ རབ་ཀུ་བཉམ་པརྩ་བ་འ། ཀཅེས་ ངཊ་དང་\ # འ སས་ ས་བླསམས་ པས་ཞི་ 
13 སྩང་སཏ། རིན་ཆན་སིས་ཡསྦ་ཁིན་སུརཔའི། །སྤངཡ་མད་རིང་སཤ་མད ། ཅེས་པ་དང པདྡ་རེ་བྱ་དུན་ཆེཞ་པའཞལ་སནས་ཁྱང་ བས་ས ་མ་རེོགསྤུ་ཁི་སྩངམ་མད། །ལམ 
རུ་དང་ནུང་ལས ་ཉེ་བམེད། ཅེས ས་ག་གངས ་ཤོ། །དྭ་ཝ་རཏགས བའིདན་དྲ་ུབསྐ་ནས ་ཨི་ཞད་ཞས་མཆོ་་ཏྱུ་བུ་རྫ་ ཡང་ཡཞེ་ཏེ། འཁངཔའི་ཨག ་བཝལ་དེས་གླལབ་ཡིཤེ་ཞེ། །དེ་ཉར་ 
རྟགས་ནས་ ཀྱང་བསད་ཞམས་ཀྱི་ཚགས་ལ་འྲད་བརྩ་བ་། བགསཿའད་ད་་པདའདཞ་ང་གལ་ཆེའ། ། ཆས་ཆེ་སམ་པ་པའི་གསྲ་ཀི ཀྱི་གྱག་རྒྱ་ཆེཞ་པའ་ིའའྲེད་མ་ལྲ་ས་པར་ ཆྔཾག་ཡ་བོན། 


དྷེལར་འཁྲིདྱ་ཀུང་ ། བ་ས འདོང་གཞིགས་ འབིདཔ་ཡིན་གྲུས་དངེ། ༈ །\བྤ་མ་དམ པ་ མས་ལྭ་ག་འཆལལ། ༽བླ་མ་ཆེཞ་པནཱར་པས། 
བདམཆོག་འ་ཁར་ལའི་གསང་སྣགས་ཞི། འབུམ་ཕྲག་བདུན་ནེ་བློ་ཟ་ས་པ་ཡེས ། ས་ན་ག ས་ཤིང་ལུང་བསན་ཐབ། །ཤར་ཨཱ། དྲ་བིས་ཏེལོ་པའིཞལ་མངར་གདམ་དག་་ 
བསམ་པ་ནི། དངོས་པའི་གནས་ལགསཡམ་དང་ཞེ། འདྲགས་བ་ས་བའི་རིལ་པའོ། །ཅས་གྲ་མངས་པས། དུ་ལྭ་བ་མ་ཆེན་བྭོ་ཐུ་རོ་པསྔ་ཇདྲ་སུན་ཏི་ལོ་པ་ལ་ལ་བྲར་གཤིས་ 
བཏག་དཀའ་བ་མི་འྲད་བ་བྱང་གཏིས་སྩད་པའེ་ཐམལ། ཡང་པ་སྐམ་པ་ཆུ་མད་དྲྭ་བ་མའི་མྔ། ལ་ཡ \ ཁག་གིས་ཆགྲ་ཆག་བཏབ་། རྣམཆཆག་ལ་སགས་པ་བྲཅད་ནས་མ་ཏག་ 
136 ཤི་རྔོ་མ་དྲུར་བ་ཀད་ཞས་ཡུ་ལ་བའི་བྲས་ས། མཆིབས་ལམ་དགས་བར་པའི་ སཱིན་འཚམས་སྲ་ཧུབ་པསྣ་ནར་པས་ལ་འགྱལ། རྒྱལ་སངས་ཐན་ཆས་རྒྱད་སྡ་བཞི་ཞིག་དང 


དོཞ་དྲ་བཅས པྨ་བལྲ་དུང་། ཁྱད་པརགཏུམ་མ་ཨྲ་བུངལ་སག་སྲག་རའ་རོས་དྲགྲ་བག་ས་ལགརབ་ཡྐཤ་གསུང་ང། \ད་ལྔ་པཱ་ས་ནི་ཟུང་ཆུས་ཌམ་ལྔ་དང་ར་དད་པང་ཆུབ་སེས་ 


༄། །དང་ཞཾ[ (མི་གཙད་རས་དངྒ་ནམ་རྟེག་གིས་། ལུས་ཀྱི་ཆེས་ནི་གཞས་པའཡ་ཤ། །དེ་ལ་གཞདཞེ་རྣཾས་གསུམ་ས། །ལྭ་ས་དང་ཡུལ་དད་དྲས་དང་གསུ་མ།ད་ལ་ 
ལསྱ་བགྲནན་སལཀད་པ། །རིཞ་ཆེགྲ་ཆཱསལྱ་ཆཱཨ་པར་ ར། །ཤིཤ་དྲ་དད་ལདགུ་བརྡ་བཀ །རཾས་པ་ལ་སེགས་པགསངས་པས ། གཏམ་མོ་ཤམས་སྲ་ལེན་པ་ལ་གནད་ནམ་པ་གྲས 
@ ༣ ཅིག་དང རའི་གཞད་དང་། ཆང་ས་གཞད་དང་པ དལ དེ་ལ་རབ གནད་ལ་མ་པ་པའདུང་རན་བའེ་ཞུ དྲ་ཞུག་ས་ཏི། སུབ་འདང་བད་པ བསམ 
137 “'[ བསྣེམ་ཐག་མག་གང་པ་ཅིག་བྱར་ག ། ནང་པའི་ཏིང་པས་ཇེ་ི་ཚ་བསནན། །འདད་ཆུགས་རུང་བ་ལིཊ་ ༽ དབུག་སྒར་གསྭ་ཁླིག་མ་ཅིག་བཞགས། འགྲོ་ནུད་རང་ 

བཞིན་ཧིས་ཟིན་འོང་། རྐང་པ་རེ་ལྔ་ཡིག་ལར་པྷལ་། ཡག་པ་རྡོ་གདམས་པའྲི་པྱ་རས་ལ་བའི་ཤག་ཏུ་སྡམ ། སཱ།ལཆེགས་སང་ ། མནཱ་ཝཱར་། མེགྷ་ས་གང་གཞམམཁའ་ལ་ལར་ 
བྟཝ། མགྲིན་པྲ་དཱང་མད་དགུ་ཛམ་བ། །དྲེ་ཞསྭ་བང་ནུབ་མཆག་ཏུ་སས་བ་སེད། །ས་ཡ་དམ་སྱི་ཕརབྱ་གམ་མ། །དྲི་ཞས་གཏི་ས་པྲ་རུ་འི་གཞདལ ། ཡཱསྭ་སང་པྲ་ཏུལ་པྲ་བས 


138 


བཏབང་ལྟ་བུའི་ནང་དུ ། ཚུ་དབུ་མ་ཡར་སྣ་སྱྱི་གཙུག་ཧི་ལ་ཀྲག་པ་། མར་ཧྣ་གས་ལ་གཞས་ཞ་གནས་ཀྱང་། ད་ལས་སར་བཞེ་མརག་བརབ་སམ ། རག་པརབྱདམས་ཞ་འདེད་ 
ཆགས་ཆུབ་ཡཡྲེའ་གསུང་། དབུ་མ་དྲ་པེ་དཀར་བཞུང་དམར་པ་མདུད་པ་དངྱུ་འག་མད་པ་ ། ཁད་ཧྟང་གའེ་ཀ་བྭ་ལ་བུ། །ོང་སང་ཇ་བྱ་ས་ཝུག་འབྲིང་པ་ཙུམ་ཆིག་བྲ་ཞེམ ༈ རེམ་དང་ 
རྐྱང་མ་གཤིས་ཞི་ཡརྭས་ ། གྷ་བྲག་གཤསནས་མྲགན་པཞ་མར་ལ་སང་༽ ་ལྟ་བའི་འོག་སརཔ་ཞི་ས་དམའ་བརདབ་མ་དད་ ། བར་མདའ་བདླ།ཀ་བབིང་བཙམ་པ་། འགྲ་མདུ་སྒུ་མ་ ་ 
་སཱ་རྡེརིད་དེ་བ་གཏིས་བྭ་གམ་མ། །དནས་རུང་ཐེརབ་བཞིས་ཧྲས་ལཤཏེ། དེ་ཡང་ཇབ་དང་དགང་དད་གཞིལ་བ་དང་། །མདའ་ལར་འཕུང་དང་ནམ་པ་བཞི། །སཱུར་བ་བཞྲི་ཁཞ་ཨ་ཤེས 
ཀག  ླརླགྣགག༥ྲཀྐ། ་ྩྩྩག། དྲུ 
ཞིས་པས་འླེ་ཏྲང་གཉིས་ཞས་ལྷ་བའི་བ་དབ་མའི་གདད་ཚུང་པར་བསམ ། མདའ་ལྟར་འཕང་བྲ་འྲི་ཆུ་གསུམ་འདྲས་པའི་ནངནས་། ཆུང་སས་འདུས་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་པྲ་ལུངས 


༤༣ 


།དཀརྦ་ཧྲི་འབ་གྱུ་ རམ་ ངདྲ་ངག་དྲབ་སབ ནས་ཡར་ཨི་གྲ་བུག་ཚང་པའི་ གཞུས་ཞམ་མཁའ་ལླ་ཧངས་ཁས་ས་ ང་ཡང་གཱུ ཉེས་སང་བྲས་བ་ཨམ། 
ྣ ངི སི ཇི དགདུམརཾི། བ་མ མུབ ལགྲུ་བ་ཆེའུ། ས་སང་བ་ཤང་། ནེ རི་ཡི ས་བ་གཏངན་ས། དང་ 
ླ ཞ། ཤོབ ༈ གགས་པ ལུ ། མུབ བཏང་། སྙར་ཞྡེང་ས་་གིང་  ་ ཆི 
བའ དར་གཞ་ག ། རི རར ། རཡིིིིིིི་་ པིལ་མི་དྣི་མམི། ད་བླ་ཞཱ་མོ། སུ དས 
139 ཐྲིག་ལཾ་འཕལ། དེས་བད་བ་སླེ\ ཅའ ཨཿ སགས་པཔའྭི་རྟོག་པ་སྐྱེ་བཤཾ བྲབསྭ་བྱླ་སེ་བྲའི་རིམ་པ་ཡཞགྲས་ངང་། )བཅྒ་སིསའིཏམས་མ་དེ་གཏུམ་མོ་ཁ ཞལ་ 

ཙེ་གདམསཔ།༽ ༄།། །། ནམུསྦཱར། གཏམ་མོ་ མོ་ཨེ་བོང་གི་དབང་དྲུ་བུ། ཨ། དེ་ཡདྱ་བ་མ་ཆན་བ་ནར་པས། བདེ་མྔ་ཆག་འཁར་ལོའ་ 


གསང་སྔག་སཞེ། འབུམྲ་བག་བདག་ཞེ་བྱ་ཟུས་པའེ ༽ །སྭ་རཾ་ཨ་ག་ཡ ཨཤདེཤྲ་ལུང་བསཞ་ཐབ་། {ཀཾ ྲིྲེྲ༅༢ྲ&ེ་ ་ཆོསྲུད་གྲ་ཐུག་ལ་འར 
བ་ཤྲིཞ་༈ ཞེས་པ་ཡྒལ་ཆད་གང་དང་ སྲེ་ལང་འ་སངས། ་ ཧུམ་མོ་ཨྭ་བངཁིས་ལན་པ་ལ། གཞད་རྣམ་པ་གྲས་ག \ སྭ་ཁགཞད་། ཆབི་གཞད་། ཆུང 
བི གཤད་དང་གྲདྲུ་མ། །དང་པྲལས་གཞད་ཤི་ར ་པརམེག་ལར་ ཉར་པ གླེལ པྱུ རུ་ས་དིངྭ་ཉར་སང་ ༽ མགྲིག་ བྱ་ལུ་གྲསྱ་ཀུརྙཉར་དྲ་གག། ཅས་པས་འྭ་ས་ ཅགྲབ།ེ་འཁུབ་ཁར་ 
ཡ་སྙྩག་པ། གད་ལརལགས་ ལརབྱ་ཡད་པརྱ་བཿ། །གཏིས་པྲ་ཚུའི་གཞད་ཞྲེ་ཝ་གསྦམ་ས་ཏན་པའེ་ གཏུམ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡུགྭ་ཁྲི་དྲཀིལྲ་དང་པག་ཡར་། ཅུ་ གླ་བ 

140 ཀ་བད ༽ མདུད་པ་དང་འ་ཁ་འྲགྲ་སད་པྲ་ཕཱི་དཀར་བཞང་དྲམར་བ ། ཉང་ཡད་དེ་པ་ཝྲ་ལག འབྲེང་པ་མ་པ་། ཡར་གྷ་ཝཱེ་བའི་ 2; ཧེ་ལ་ཟག་པ་ ༽ དི 
ཙམ་དྲྭ་སུབ་པའི། །དྲ་སམལ་བ་ཤད་ཚོདྱ་སྐྲིདཱ་ཏི་དང་། རང་བཞིན་གྲྭག་མའི་དུ་ཏིའེ་། ེ་ ཆོདྱ་སྤི་དྷུ་ཏི་ཞི་དྡཾལ་འདབ་པའ་ གད་ངོས་བཤགནས་། བདགཞིནས་ག 


21 .:4 2 ཱ ཟླ བཱ 
༄། །མའྱེད་ཏི་སེ་སྤ་འི་བབཏྟོ་དཱ་ཤག་མྦྱ་ཧར་བཤགས་པའི་ཆ་ཤམ་དྲ་གནས་པ་ཡིནག་སང་་། ུན་མ་དང་ཀངམ་གཀས་འའིབཤོག་མརསྒགབ་འཇེས་ཙསནས།ཞེད། 
འྒ་ལ་མ་འྲིས་ཚི། ¥ རེཞས་ལ་བའི་འག་ཏུ་དབྱུ་མ་དད་བྲབ་ལ་བར་བསམ་། དེ་ཡད་མདའྦ་གགཿཐང་པཙམ་པ་ལྔག་ཛད་ཁྱི་གྷུམ་ལོ་བྲ་རེ་རིང་ད་པ་ག་ཏིསབ་སམ་མ། །གསུང་པ་ 


¿ླ མུང་གི་གཞདལ་པྦརུབ་བཞི་ས ༡སས དྲད $ ར་གཀི་སན་མར་སདབར་བསམ་པ་དགང་བ། དྲས་མདྦནུད་བར་བསམ་པ་གཞིལ་བ། ཅུ་གྲས་མ།འདྲ་ས 
ཟེ ཞིགདནསྦ་མང་སས་བྲངས་པའ་ཐག་པ་དཀར་བའསང་སདཀར་ཛམ་པ་ངེག ། གིགྲདགན་ཡར་ བྭ་ཀྱི་ས་བ་སང་གིང་རང་ཡངྡ་སོ་ཀཱག་གྲ་བུར་ཧཾསཱཿ སང་བརྡ་བ་ཨམ་མ། །དྲ་ནུས་ 
141 སཱུང་རུངབྣཱན ། འོག་རུུང་འཕེག་པ་ཁྭ་སན་ལ་བསས་པྲ་ཐུལ་པ་ལ་བླ་དུས་པ་སཞ་ས་དམགས་པ་ 2 ཨ་པཀདཤ ཆེ་གརྦ་ཀི་ཡེ་གྭའི་ཀད་ལྟ་བ་མོབེ་རང་བཞིན་ཁབ་ཙམ་བ་ཅག 


་གཏེད་ ནུངཐུབ་ཆེདེ་མཞན། མདབ་ཙན་གྷ་བུག་གཉིས་ནས་དྱ་སོས་བ་ཏངང། །དེ་ལར་ཡང་དང་ཡངྲ་ད་བླསམ་མེ། །འྭ་བ་གཅད་པའི་ངྲས་སྤྲ་རང་རང་སརལ་ཇོག་པ་གང་ 


དུང་མཐུཤ་ཧ། །དྭ་ཉར་བྷ་གམས་པས་བབབས་བཞི་བས་ལ་བདེ་དེད་ུགས་ཀྱིས་འབུང་། སས་ལ་འོད་གསལ་ངང་གིས་འཆརཞེས་པ་ལ་སོགས་པ གཞུང་དངམཐྱག་པར་འཆརའ། 
བོུ་འུབུམ་བདའི་ས་པའ་སས་སསི་ཅུང་ངང་ ཨའ་ཟར་ མའང་ཤང་དདུས་པས། ཨ་ཨ་ལབ་ བའགལ་ ཡཨེབ་ཆས། བ་ད་་འབྱའ་བུ ཨང 
་་ །ཨ་བུང་དང་ར་མེ་ལཁྲེ་ནལ་འབྱོར་སགི་ལ། གཏི་སལ་མར་མ་ད་ང་ཅས་ཤད་གཏིས་ལ་ཁུད་མེད་། བཤད་ཡུས་གཏིས་མ་ཛད་པལའངག་གེ །།ཤུའ 
 མོ་ཨ་བུང་གི་ཞལྱ་སི་གདམས་ ་་བ། ། 1: ཅཅ ཱ །།ཧ་མ་གྲུར། གཏུམ་མའབར་འཛག་ཏྲིསག་ལན་བ་ལ། ལུས་གནང་གཏུམ་མ 
142 ལྟར་བཅེས་ལ། གག རིའི་ཞང་དྲ་མ་དྲབ་ཨ་ཡར་ པེ་འ་ཧིལ་ཐག་པ། ཨར་ལྕ་གསང་གནས་བྲ་ཟུག་པ ། ཝམ་འ་ཕྭ་ཝཾ་ 
་བ 


འབེརའབང་པ་ཙམདུ་བསོམ། དེ་ནས་ལྭ་བླ་མལ་པའི་འཁརཡྲ་མའདབ་དྲག་བྱང་ཆ་བཞི ། དེའི་ལ བཡ་ཡི་གེ་ཨ་དམར་པ་རིག ། ར་འདབགངུགས་བདལ་བབཞིན་དུ་བསམ། 


༄༅། ༈དེ་བཞིན་ངྲ་སིང་ཁྲ་ཆོསྲ་ཀིལཊར་ལ་ཚུ་ལད་པ བརྒྱད ། མཐིན་པ་ཡངས་སྱུདྲ་ཏེ་ལལར་ཡ་ཆ་འདབ་བྱ་དྲངག མྦུ་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ལབོར་ལ་ལྭ་ཆ་འདབ་་ 
„ སུམ་བྲང་མུ་གཤིས་བྷགམ ། ཚརོ་མ་དདྱ་ཏང་མ་གཞིས་སྣུ་བུག་གཤིས་ཞས་ཡརལ་གང་སུ་བབད་བ་ཆན་བོ་འཁར་ལ་ལྲ་བུད། མརལ་ ་སང་མཐིན་མའི་འཁམ་བོ་ལ་བྱ་ཁུང་། 
2 མར་ལ་སང་གིང་ཁའི་འབར་ལོམ་འྱབུད། མཇུལ་སུདོར་་པ་ལ་འྱུད། ཙ་བའེ་འགོག་ཁུ་དྲབ་མ་དང་འབེལ་བྲ་ཁམ་འྲ་མདུབ་སུག་ཙཨདཔ་སལ་མོ། །དུན་སུ་ནཱང་ཨན་པས། 
ཟག ཡམལ་གྱབིབུབ་ཧ་སླྭ་ ག་པས ཉོ་སྤ་བང་ཡོས་བབངགིབྲེལ་བབ་ལ་བརས ༽ དེབ ་གྲ་སཱས་ཞ་མངལ་ཡང་མཆིཞ་པ་ལངས་ ། 
མརལ་སོང་སྙཅད་ཁ་འབས་། མརལ་སང་ཝཱ་བ་ལངས ། ་ཡང་མཨེ་འབར་བས་ཐང་སྲབ་མཁལ་བལར། ལྟ་བའི་བའར་ལ་ཁངས ༽ ་ད་བཞིན་དུ་དཉེབལ་དང་། མགྲེན་བད་ང་།བྱེ་ 
བ་གང་བའ་བས་མསེ། དེ་བཞྐིའ་དྲ་མར་འབབ་ཡར་བླཟིག་བ་གིང་ནུང་ཨནགན ། མཛརྒ་ར་ཡིད་ལ་ཨྱི་པདྨ་མཱང་ཡིད་ལ་མི་བེད༽ ཐིག་ཡ་ཡིད་ལ་མི་ཅེན་པརྡ་བགྱ་རུ་ཆན་པ་མབརས་བའི་ 


།ངང་༠པ་བཞག་ག༽ །དྭ་ཝརབ་མསངས་བདེ་བ་ཚན་ཆེག་པ་སེ་བའ་དགས་པ་ཡོད་པ་ལི གྱུ་ཧ་ཆྲེན་བ་དང་བྲ་ས་ས་ཤིངབྒ་གས་པས་གབ་བབ་འངུང་བ་ཡིན་གྲསང་ 
ཡོ [གཏུམ་མ་འབར་བཛས་ཞལྱགངམ་ས་པ།། ། སེ །ཞ་མརྨ་ད་ཨཱ། ཇར ` 
གཏིདྲ་བ་བ་དང་ལུས་ཅེག་ཞྱེབ་གཡས་པ་འགྲཏུ་བྲནག ། སྲེང་གིའི་ཁལ་སུབས་པས་ལ ། རི་ཡམ་མེ་མ་བར་བུ། འོད་གསལ་ཟིཞ་པརྩ་བ་ཀྟཿམདུ་བསམས་ལ ། མངྱཀ་ཧི་ཞས་མཁའ་ཡ། 
བླ་མཐ་པར་བསམ། །མས་གཱསྭ་བཱ་གིངྱ་བ་མ་རེ་བྱ་ཛུག་རིན་པ་ཆེ། བདག་བི་གཉིད་འད་གསལ་དྲ་ཚུད་པརམ་ཛད་ད་གསལ། །ཞེསལཤ་གསུམ་གསལ་བ་གདབ་། དྷེནས་གིང་ཁ་ 

ཟ4ཞཾཾཾསྲེ་ཀྱི་འབར་ལྤོ་བླད་འདབ་མ་བཞི་དྭབས་དངྭ་ལ་ལ། རབས་སྭཱ་ནཱ། མངྒ་ྱཾ་ཧིའདབམ་ཡ་ཡ། ། གཡས་སྣ་ཤུ་། རྒྱབ་ཏུ་ཏ། ག་ལེ་དྲ་ར་བསམས་ལ་། དང་པ་མངྱན་ཧཱི་ཨ་ 


༽\༠© ཅི་༩༠ 


།ལ་སས་བྭ་ཟུང་། གད་ཆེ་རྲ་བ་བཞས་གཡས་་ི་ནཱ་ཞས་རབྱ་བཏལ། དེ་ཞས་ག་ཨེཞྭ་སིར་ལ ། དྷཞས་དྲབ་སྱ་ཏྲི་ནཱ་ལ་བྲ་དགཞས་གཏིང་ལག་པས་འདོད་གསལ་མ་ཟིཞ་ན་གཤིད 


༄༅། །ཧག་ཤྭ་ེ་མཐུག་ ༥ ཨང་པ་མོའེ་། །ད་ཞས་གཏིད་སད་པ་དབད་ཅེ་ཡངམ་རིན། ། དའིག་པརྩཧ། ༦མངུ་བ་ས་མས་ཡ་གང་བཞིནྲང་ཟ་མ།ལ་ག་ས་ལ་བ་པ་ཏབཤབ། 
†༈ ་ ཡཡི་གླ་ཝཱ་པ་བཀད་ལ་གཿ རྭ་བྲསམ་མོ། ར་པ་ ་བ་དད་། ་ཡ་ངྔཞ་གིད་ གྱི་རོ་བདེ་བར༨འ སི 
ཕུག] 5 ཏུ སང་བ ཅི་བའུམ་འྲ མ་མ་བའང་། །ཡངནམཉ་ོདྷ་ན ལ་བ་་ཤུ་བུཿ ཨླི་བ་པར་སལེ་མཐུང་བ་ཡོང་ང། ཏོ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒེམ་པ་ཡིན་། ས་དབེན་གེམ་པའི་ཞལ་ཞས་ རིརདནཤེ ཅི ་ར།  །འོད་གས་པག་ལ་ཡི་གདམས་པ།། 

བླུ རྨ་ནཾ་ཨ། ་ རྨེལ བྲ་དང་བ་དང་། ང་པ་དང སྫ་མར་ཧཞྱ གྱེས་བརབ་ཅིང་ཡང་བ་སང་བ་དང་། ད་ཁ་བ ཨ་པ་ཡོ།། དང་པ་མི་ལ་བྲརངཔ་ཞི་ དེ་རི 


འི་བ 


ས་མིག་གིས་གྲ་ཟུགས་མཐང་བདང ། ན་བསྣས་ཐོཨ་པ་ཡིད་ལ་རན་ཉོག་སྐུ། རར དྭནསྲ་ནབ་གཤིད་ སསསསས 
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རྡུ ས་བྱརང་ཟད་མཐེ་ཙམྲདྲ་བ ། བདག་གིས་རི་ལཾ་ "° རྒཞ་པར་བ། དེ་ཡང་རིལཾ་ དེ ཚུར་ཅཤ་མང་བྱ་རགར་གི་ཡུ་ལ་བད་བ བ་དང་། $ དྲ་བླདས་ྲསམ་ཱའི་གགས་བུདབ་བདང་ 


ཇི་ལྟར་འདེད་པ་བཞིན་བྱ། རཾ་ལཾ་ལཾ་དྲ་དདས་ བའ་བ་། -བསམ་པའེ་མདྨན་ པ་དྲག་ པ་བཏང་ལ རི ལེའི འྲི་མ་བ་མགྲིན་པ་ལ ས་སྤཾདཱཀྱི་ལྭངར་ལེ། ར་བདི་འདབ་བཞིད་མངཔ་། 
ཡག་འབུ་དཀར་པོལ། སེམ བ་དམར་པ་མ་ཡས་ཿ ཐབ་པྲ་བྲང་སས་ཡེག་འ བུ་དཀར་པ་ པྲིག དེ་ལ་དྲངས་ས ལེ་ ༦༥། མངཤ་དཱ་ཨ། ། གཡས་སྤུནུ། རྒྱབ་ཤུ་ཏ། 


ཕགསཤེ་དུར། དད་བཔ་མདྱ་ཨཱ ༅ས་ལ་བྲ་ཟང་ ། དེ་ནས་ གཏིད་ ཉིད་ཆརང་བ་ ཡའུ ས་། དེ་བཞྲི གིཞུ་དྲ་ནུ་དྲ་ཧབ་ཙི་ཏ་ལ ། ཏ་དེ་གཡོནྭ་སིར་ལ། རངེ་དབུ་སྲ་ཏི་ཡོལ་ 
བླ་དྭ་གཞས་གཏིད་ལོག་ ལས ནི་བྲ་མིས་ ཀྱང་མི་ལ་དྲ་མདགེ་སན། སྐ་ཞྙིག་པ་ཡིའ། རགས 4 ཡང་མ ཟིན ། ངེ་ རེས་ཟིན་པརྱ་བ། ཧམ་ དྲུབསམསཿ ན་ཡང 
གྲེཧ་པར་པད་འདབ་དང་། ལྟ ཉྱ་བ་ཀ་གོང་ལྟར་ཡེག་འདྲ་བཀོད་ལ། གང་བཞིན་ བྱགོམ། ཡངན་དང་པཞས་ཨོཾ་ཆིག་པ་ལ་སས་འཇིག་པ་ུགས་ཆིག་པི ་ཡེཞ་ཞ། །དེ ་སང་མིལ་ ་རི་ནན་མི་ རྨིལ 


།ཅི་ གྲས ་ ཐ་ ད་དག 


ཡླ་ 

ཚེ ཆཡ་ཝ་ང་བརྡ་བྲའ་ཧཿམྲ་དུ་བསམས་ལ་མི་ལ་ལྔ་རུ་རིས་པ་འདྲི་མི་ལྱ་གྱི་མུ་ཡེ 

གམ་སཁའའོང་། ཁྱིསྭ་རཱཊ། ཏུ་བྲགས །དྲུགས་རྡེལ།འུ་གཞུག ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕརནས་ལུའི་ཡཡབ་དང་ལྟལ་བདུང་། ཆྒུ་གརྱརི་འཅ་ 
རྩ་བཞྱ་སས་བླ་རབ་ཅ་ང་ཡངབ་སྣ་ང་བ ཞྭ ། མ་ལ་ད་དུརབ ཚོང་ 


ནཾ་མ་ལཾ་བྲ་ཟུང་བའ། །དནས་གཉིས་པྷ་རིཊྱ་པུང་བཞི། གཏི ཡུ 
ཞ་འཇིགས་སྣ རི་ཡོད་ཝཱམ་ང་ཤེས་པརྱ་་ཨ་ནསྦ་རཱའི་སི་ངན་བརའྲག། ། རུའི་ཞང་དུ་འཆོང་། 
བྟཝ་བལ་གོགས་པ་ཡོས་ལ་ཆི་སྲམ་པ་ 


ཿམཇིགས་བྲ་བ་མའད་གཞ། འདི་ལ་་ 
། དྭག་དང་འདྲེ་དད་ལ། 


ཟདྱ་བའོ། །དེ་ཧྷ རྩ་དང མིཊ་ལྕེ་མང་ས་བ་བ། །དེ་ནས་གསུམ་པ་སྩ་མ 
ཇིགས་སྔརི་ཨོདྷ་རི་ལ་ཡིན་སྦ་མ་ཡེག་སམ་དྲ་ངས་པརྨ་བས་ལྭ། ལི་རིད་བ་བགསར་བདྱ་གིམ་བསདལ་འཟོང་༽ དེ་ལ་སེགས་པ་མེད་དང་། ག་ཡང་དང་ པ 
།རྭ་ཉར་བགིས་པ་མེད་པརཔོངནྭ་སུ་མརྦྱ་ཧིནྷ་ཧསྣ་རོབས་པ་ཡིཞ་ཤ། ༧ །ད་དང་ཨོཾ་ལང་རང་བཞིན་མེད་པ། ཕྱག ཅི་བཔལ་བཞག་ག། །དེ་ན་རི་ལྲཾ་ཚི 
 ། ༡༡ཞེ་ཆོལག ཇས 


༥ཀས་བརླས་པ། 
1 ས་བདེ ༤. ༨ ༼༽ ., ' .6༤༽ ༦. . ༽ 9 བད སཔ པའ © 
དྲ་ཤས་བཞ་སྣ་ད་ལ་ཛད་ཁན་འད་༠ྣན་པ ༢ཡིན་། དྭའ་རྩ་འ ཡཿ ཌ༥ཡགཀས་ང། ཕད་རང་གི་བཅོས་སླེ་བྷ་ཡད་པརཔྦ་ད་མ། \ ” 2 


དེ་ལེཤ་ཞིད་བ་ཞོམ་པའོ། ༈ཉིྲཱ་གི་སྦྱང་ས་ཞལྱ་སི་གདམས་པོ། ་ ླ༅།༽ །ཞ་མ་ཧུར རེ་ལྭ་སུ་ཡམ་བྷ་ཉེམ་པར་འདད་མཿི 
ཟག་གེ་སྲ་ས་གཞད་བཅོས་ལ། རུད་གི་མདན་དཱ་མ་ལོང་ཅི ་ཝུགསལ། དེའེ་མངདྲ་ལྲསྱ་ཀིདྱཟིལ་འཁར་འདི་གསལ་བརྱ་བས་ལ ། རི་ལ་རིགས་ངན་པ་ལ་ཡོག་ས་པ་རྡན་ཆི བྱེ་བག་མང་ 
པ་བྲརེདཔའེ་མི་དགའ་བ་འདྲུག་གམམིཊ་འདུག་བྷ ། དེ་ལམི་དགའ་པ་མི་འང ། ཡང་ལྟད་རམང་པ་བཆོད་པ་ས་དགའ་བའྱི་ནམ་པརཏོག་པ་འདྲག་གས་མེའདུག་བལཝ ། དེ་ཡ་དགའ་ 

ལཱ བ་མེ་འོང་། །མེ་ལོང་གི་གྲ་ཟྲགས་རྐྱན་དེ་མང་ལ་བྱད་གཱ་ལ་རང་ལ་རྦན་མང་པ་བ ཆེད་བས \ རར ་ ། མེ་དགའ་བ་འདྲ་གྲཞ་ཡང་མ་འབངས་པ་ཡྲིན། 
1༢ དྡེ་ལར་ལ་ནངགི་དངགཀེས་ལའྡ་གམ་དར་བྲགས ཡིང་ཁྲ་གོབས་པས་རད་བཞིན་ཐེད་ཨྷ་མིལ་ཝཱབར་ཐལ་བྱདངང་ །དེནས་ཡདས་ཆུའྱི་མའུཔཡ་མ་པ་ཞི༽ རང 


འ་འ རཾ ཨཿ པ་ཏ 
ཕྲག་གངྲ་དུ་ཡི་དམ་ལཝའི་ཐངས་སྲ་རེག་བྲའག དེ་མེ་ལེངཞང་དྲ་འཆར་བརྡ་བས་ལ། སྟང་ར་དང་སྨན་ར་ལ་སགས་བངོད་པས་དགའ་མི་དགའ་མི་འོང་། དེ་རངལས་ལ་བླ་དག་ལ་ 


ཟླ ཤཤ་ལ་བྲ་བུངུད་། བུ །དི་ཙཨནྷ་སྭུ་ ས་འབངོས་པ་ཡེན་ ྣ །ཆོཊེ་ཐད་ཛྫག་ས་པ་ཡ་ཚཆགས་མད་ ། སྒྲཾབ་པ་ཐཾ་ད་ཀང་འདག་པ་ལ་ཆུག ༢དད། ༽དལྭར་ཡང་ལང་བ་ས། 
ཙཾ, སྒུམ་ལྟ་བུའེ་སེ་སབདེ་ཡ་ས། །སྤུམ་ལྭ་བའི་ཆོས་ནས་ལ། །སྐུ་ཨ་ལཱ་དཱར་བྱ་གསྦ་ཐས པས། །སྒུམ་ལྭཅུར་སངས་ཡངྱ་ཧཾ། \ཞེས་གསུངས་པའེ་དེག་ཏ། །སྷཱཿ་ཱས་ཐུན་འཚ་མ་ཡ 
149 ༼ཛེསབིན་ག་སུང་རོ། །ཧཱ་ལསགལུ་ཙོ་གདམ་ས་པ་ཚོགས་སོ།། ། །། ཟུ་མདམ་པྲ་ནེས་ལྭ་པ་གའ་ཆེལལ། །སིརའ་ལོ་བ་ལ་གྲྭ།། རབ 
སལྦཤས་ཝཕ། འབང་ཆུ་ལཱས་ནས་འུབ་། ཐ་མ་བྱད་པའི་རེམ་བའི་ཨེ་ནས་ཁ་ཕཾ་བའོ། །རབ་ལོད་གསལ་གིའ་བརོ་ནི། ལུས་ནང་པ་དྲ་ཅིལ་དྲ་ཁབ་ས་ཡ་སགས་པ་ལཊ་བྲར 


ཆེས་ཨ་ཅང་མུཿཏུ་སེས་བྱ་ཉད། ཟང་གི་ཧིང་ཁརི་མ་ྨཛ་ཅིག་བསམས་ལ། ད་ལས་འདོའ་ཕྲས་བསྔ་ཆིསདོ་དངའི་བསཐད་གཞལ་ལས་ཁངདྲ་རའེ། ཞད་བྱརདྱ་ཀིསོ་ཡལ་བོ་ 


༄༅། །དགའ་མུ་དགའ་འདུག་གམ་མི་འཇུག་བྷལ། འདུགྲ་ཞུ་སང་ཡང་སུར་ཞིངབྲ་སིམ། དེ་ལུར་བྷསམས་བས་རང་བཞུནུཐད་གུངལ་རད་བཞིག་མེད་པྲ་ལུའི་ཨུར་ 


པས་ཡ་ ངས ཐི བང་ ༄ཨམ། དནས་ཡེ མས་ཞལ་ཡབ་ པང་འང་ $ ་ ཚོགས་ཡ་དིམ། ཨེ ཆོགས་འད་དའུ་ ར་རང་ལ་ ཧཱཿ བདག་ཤིད་ མབ་ ལི་དྲྭ་ཁལ་འཁརྲ་ད དང་བཏས་ 
་ལ་ཝཱ། 2 ཅྲཱཾལ། ཧུཾ་གིཿཞབསྭ་ཀུ ཀུ་ཧ་ཁ་ཨཱ། གཧ་མགེལ། མགེེ་ཟཱ་ ཆས་ལ། ཟླ རེ ། གུག་ལྤ་བད་དེ་ ཀྲས བེའི་ངང་ལ་བཞག་ག།། 

ུ པང་དངེའ ཙསང་དུ་དེ་ བ་དེ་ཡེར་བླའ པར་བུ ༽ཟྲགྱ་རཆེན་ པའོ་བྱ་གི་མུ་མ་སེ༔ ་གེ་ཨཱ་བྷ་ཚོས་ལ་ 2 བེ ེཊ་དཱ་བྷྣསཾས ཨྭ་ན་ ཨོས་ཟིན་འང་བ་ ཉིན་ག སུངང། །དེ་ཞུས་འྷི བའི་དུས་སྲ་ལས་གནད་ལ་་ 

གང་ ང་བཞཤྭ་དུ་བསཾ ་ཉེ། ཞད ཨོ ཁརའཏདགས་ དེ་ལ་བླ་གས་ བ་འདོད གསལ་བྱས། དྭུ་གྲས་ སཱངྭ་ཀིས་ ཆད་ བདུང། རང་བཞིན་འ་ དང་མང་བ་ཞིཤྱ་ཧ ་ 
ད་པར་ རྗཾེགས་ ་པར་སྦངས་ཞེ། ། །དེ་ལྟར་ཡང་འེད་ ག་སཱཿཡ་བ་ནྱེ་ནུན་པར་ གཞས ༈ བར་ང་ི ི་ངོ་ཆེརང་ས་མེ་མཐེང་། ༈འེ་ས་ གྲསུངས་སོ། །༈རབ་ ཤད་ ག་ཨཱ་ལྱ་སི་བ་ལ་ བཀོ་ 

ཙ།། །།གང་ཟག་ད་བང་པ་འབིང་ ¡ རི ་ཡུས ཀྱ་བ་ཁ་ བ་ལ་གཉིས ་ཏ། ཅུད་ངདྲ་ངང་། འཕ ཐ་བ་དངས་ བདྟནན་པའ། ༽དང་བ་ པཔྱུང་པཞེ། གཏིད 'ལག་ཀར་སུ་བྱསུ་ཆ་གྲསུམ 


།རམ་ལང་གའི་རྡེ་ལཾབྭསངན་འཱ་ཡར་པ ། མཞན་ན་འབིལ་བ་། ཇེ་འཆང་གི་བ ཞད ཡགྱ་ར་ཆེན་པོ་བྲགོ་པརྱ་བུའོ་ཧཱམ་དཱ་མངཉ་པ་ ་ | 
རར ༅ངི འཕ་ ཨཿ ཀླི ཡུ་བ དོ་མང་གིབསསས་གཞ ་ ཆཟེན་པ་བྷག་དང་ཚའ་ག བྷཉི་ླ་བབས་ལ་། ཀི 

༣ ས་དམ་ལ་ སྣང་ལ་རང་པ།ཞེན་མད་པ་། མཾ་ལོང་གི་ག་ཟག་ས་ ར་ར ༽ ྲགིྲིྦྲིྲིགིཾིཾཾིི་ ༽བར་དྭན་ས་བ་པོབ་ཟབ་མ་༢ མམོད་ཅེས 

ཊཱུ པ་ཡངའདེ་ལགས། ,བར་དེ་གཏིས་པར་ཟུད་འཇག་ལ་གྲནས་མྨ་ས་ཞ། ༽གས་པ་ཡ་གའེ་བཏངབོ་ས་ངེས་པར་དྲེརའགྲ་བ། དེརྦ་ཕིཊ་ནས་པིརཡ་མྲི་ལཱ བས་ས་ལྭ་མིབ་པ་གས་བ་་ 

151 ཡཞ་གསུང་\ རྨ་ལ་དྲས་ས་བྱདྲ་ཆ་ ་གས་གས་ལ་པར་མེ་མཐངབར་གདའ་བདེ་ཆི་ལག་ས་ཞས་པ་ས། བླ་མ་རིན བ་ཆིའིཞལགོས བརྒ་ཧེ་གཞས་བདི་ཧེད ༦ས་ར་མ་ལོང་ཀ་ཡྲའུ་ 
མཁད་པདབང་ཅི་དའ་ངོབ་འ་ གསུང་ང།། །གང་ཟག་དབང་པོ་ཐ་མ་བསྐྱད་རིམས་ཅྱི གོ་ཞས ་འ་ཝ་བྒི༽་ རང་ལས གླྲ་སཱ་མ་ཝབ་ཁྣཨཨས་ལ། ཚ་ 


ལཱ་བར ཨྭ། ཨིང་ཁདྲུའ་། ཟེ་གྲྭ་ཚ་གའྭ་ཏུ་བསམམས་ལ། རུང་བམ་པ་ཅག་དྲ་བླགོས་ཏུ་ལཱ་བའི་ཨ་ཧིང་ཁའྲིད་ལ་ཛིམ། དཱ་སརལ་སང་པས་སྦྱིབའཱ་ཀ་བཡ་བཞིནུབ་སྔམ་དེས 
ལྲུམ་གཅད་པའྲ་ཚྭའི་སེང་ཁར་དངབ་། ྲྲགྲ་་ །ད་ལར་ྭ་སཱབས་པས་འབབོངས་པའི་ཚད་ཤེ། ལག་པ་པས་མེ་ལྲམ་རེག་པར་ལན་གས་བཀྐར་འིང་། 
སཱ་གལ་ལན་ཅིག་ གསས། ད་རག་ཏུ་ིས་པས་བྱྱར་ཚབྱྱ་རདྲ་ཐབན་རབ། བདྱ་བྲརྲཱ་རཱ་གཉིས་ཐུབ་ན་འབྲིང་ ། སཱ་བྲད་སྭ་དག་ཐབ་ན་ཝམ་ཡན་ཤེ། ། མངན་སྲུ་སི་རྟགས 
152 བར་ཤད་ང་། ༨ །དཞུས་འཆ བངུས་སྲ་འཕ་བ་ན ལས་གཞད་བར་ས་ལ་མངདྦན་སིཿཤམ་མཁའ་ལ་ཡ་དམ་འམ་བ་མ་བས མ་ས་ཧ༽ ཆུངས་བུག་གྲྭ་ག་ཤ་དྲ་ཀས་ཡུང་ལ་དཀར་ 
༡༢༅མཡ་བཏང་དྷི་ ། ཅ་བའ ཨ་ཧྙེང་ཁའི་ཞྲི་ལ་ཟིམ། ཧཱུ་ཆངས་དུག་ལ་སྲང་བའླབ་མའ་ཐཊ་ཁར་ཐམ་པར་བསམ་། བུ་མ་ཡད་རང་བཞེག་མེད་པའི་ངང་ལ་བཞག ། དདྭགས་ཆད་ 


པླ་དུང་བཞིཤྱ་སཤོད་ག་ས་པ་དང་འདེ་ས་ནས་སྦྱངས་པར་འགུརར། །བདླྱེད་པའི་རིམ་པའེ་འ་པ་བཞལ་ཆི་གདམ་ས།། ༄།། །ཞྭ་མགུ་ར དེ་ལ་ཚ 


¢ 


ུ རྦབསྲཀི་འ་ཕེ་བ་ཞེ། རྐངཔ་ ཙག་བཉོན་བྭི་ཕིིངག་སབ་གང་གྷེ་ གྷ་ད་གས། ། ཡོང་བུ་གཤི་སྤྱ་སིཿསྒྲ་རུ་ས་སེ་ཨནན ། ་མེ་ག་ལ།་སོགས་པའི་བག་ཆང དྣཾ་ག་གྲེལ་ | 
ཅེ རུ་ལ་དྲ། རཾ སྐད་པ་ལགག་ག་བརྡ་བ། ཨླུ་ བང་རབཅུང་ཅབསང་ཁ་བསག་ལུ ཁྲའོ བྷེ 


རལག ་བཞྭ་མདྲག་ ཱ་ཨི་ལ་ཨ་རེ་རེས་ དྲ ་ བུ་མ་ལམ་ལ་དམ་གང་རང་རཅུག ་ཨམ༽ ཆངབས་བཤ་དཀར་ཧར་བ ཧརྦ་ཧི་སྭ་ཧེ་བར་བས་མ་ས་ཡ།་ 
ཌཱ གི་ཞད་ན་ས་ ཧ་མཐ་ངཞ་ག ཐིག་ལེ སངབས་། བླ་མའི རང་ས རའི བ་སྒྲ་ས་སྔ་ན་ས། ཆུཏ་བདྡརཾ་ྤ་ཞསྭ་དང་བྷ་ཁམ་སཱ་པ་སབང་པོ་བརྡ་བླ༡ཀ༽ ༥ 
153 ཐྲ” ཡའ་རང་བཞྲིནོ་ཅ ི་ོ །དེ་ལ་བྷ་གིམས་པཤི་འདོ་ག་སལ་བུ་ཁྲ་གས་། ཆུདབ་བྲི་ངས་ཅུ་རང་བཞིག་རྱི་ཤུད་གས་ལ་ གང་པའི་ཆོས་ག་བཱ་ཆུང་བ་ཐ་བ་ས 


ས་སྦངས་བརྡ་རརྱུར་རེ། །མངས་མཿརྒྱ་མ་ཀྱང་ཡུ་མེ་ཡཱ་ས་ཐབོ་པར་ཐེ་ཆོཿ ་ཆོམམད་དེ། །བཔོབ་འདེ་འ་ཆིལ་བོབ་མ་། ནད་ད་ག་པོས་ཁན་པ་མ༽ སས 


པས་བ་ཡེས་གཞནྲ་བེས།་ ནམ་ཡེནའ། 


།ལེས་ བྲ། སང་ས ཨཱ བཙན་ཐབས ཀི ཀ༩༣ཁབ། བཞལྤ་བ བི གདམ་ས་ པ།། 
དམ་པ་ནས་ལ ༄མ་འཚོལ་ལ། རེ 
དང་ཕཱ་བ་བི་མ། 


དྲ ༄།། བུང་འཇྲག་གི་གདམས་པ་འདོར་མ་བཏན་ཞོ། ཟཱ་མ་ 
\ །དེ་ཡང་ཞལ་ལནས་རེམས་ཀླ ཨུས་འཇ་གུ་པ་ ་པ་ལི་གང་ཟལ་གསདཀེས་པའི་ སག་ས་འདི ཅེ 0 རྟག་པཟམ། 
།ཐཾམྱི་ ཇེ་ས་ཡ་གཤམས་པ་དད་། ྲ རང་བཞྐིནྱ་ཅུས་ཤེ་འ བད་གས་ཡ་ླབང་། ། །བིའིི་ ཆེ་ས་ཡ་ཟུང་ལྔ་ངྲག་གི དིང པ་གཉེས་འབྱུང་ ེ་ སཔ་པ་དང་ཞེ ཤི་མཾ་ཨཐ 
1 54 གཤིས | ཨྭཾ་སཱཾབ་པརྡ ཟ་ སར་ཙམ་ ཤ། །འབྲ་ས ་དུ་ཐེབ་ བ་ཅེས་ བསྙའ་ ཡཡངན་ །ཞེས་ གསརས་ པཱས་ འེ་དོ་ རང བ་སེ བར་དོདང་པོ་ ོ་གསལ་དབ་ཟང་བདད་ 
གཉིས་པྱ་སྐ་ལས་ངྭས་བྲ་དང་བ་དང་། །གྲསཱམ་པ་ལ་མངལྱ་ཧི་གི་དགག་ པ་ལ། །དང་པ་པ་གྲྭས་ཧེ། ཡྲལ་་བིམ་པ་ང ང་། འྦུང་ཁ་ 
ཐཾཡ་པའེ། །དེ་ལ་མི་ཅིག་འེ་ཆིབ་ལ་ རཊ་ཾ ཐྲ 


།རགས་པུ་ད ཐེམ་ 
བཞི་ཐེམ་པ དང་ 
རྣམས་འ འབྱུང་སྟེ ཡལྔ་ཝ་བིམ་པའི་ ཅེ པ་ཤིི ! ངདང་པ་གཟགས་ གྩཾ་ལ་ཕཾམ་ པས་ མག་གིས་ག་ཟགས་ མ་མཐེང་། །སཱ་ང་ལ་ཐམ 


དྭྭ་ང་ང་བྲ་སྐམ་ 
༤ 


༄༅། རར སིལ ལི་མི་ཐེས་། །དིརོལ་ཟིས་པས་ལྷ་ས་རི་མའི་ཚོར། ། ་རོ་འགྲ་ད བལ་ཐེམ་པ་སྭ་ལས་རོ་མི་ཆོར་། ༢གྱ་བྲ་ནམ་ པར།གས་པ་ལ་ཇིམ་པ་སལ་སྦེས 
རགྲུ་བ་མེ་ཚོར་རོ། །དེཞས་གཏིས་པ་འབངབ་བཞི་བེམ་པའི་རིམ་བཞི་། བའུ དང་ པའི་དྲས་སྲ་ལས་འཟངས་མི་ཐབ། ཧྱིང་བའི་སྣང་བ་ཡང་གུདང་ལས་རྔལ་ཆ་ ཆཊ། 
སྣའཾབཤག་ དང་ན་བ་ཆུག་ནས་འང་ང། ༽རུམ་ཡཛམ་ པས་ཁྱུརུ། སླལ་ཧུག་ ཕྱིར་ལ་ཤང་ཆྱིསེ་བུངནས། ། དྲགས་ཁྭ་ལ་ཨམས ། ལཱ་འགས་སའ གེ ཞུག་པའུ་བིག་ལ་འང་ངེ༽ །མ་རྨང 
ལ་བམ་པས་ཡལན་ལག་གྲི་རངམཐྲའཤས་ལད་། མག་འྲབསྔ་ཧིན་ལི་ཡིག ། རྐང་ལ་གག་ཡངེ་གི་འཕཔ་ས་ཁུད་ད། །མྦང་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཐམ་པ་ས་དབྲག སྭ་རོག་ངགློ འི 
155 ངད་དྲགས་མཆད།༩ ཆྲའཱ་མཱང་མཱཾག་ཇཱ གབ པའིོ་དྲས་ པས །གསུཿ་པྭ་སཱང་བ་ཐམ་པའ་རིམ་པྱནེ། །དགས་རྣམ་ ༨ ཨ་པའི་རེ། ལི་ཏཊ་ 
ཟླ་བཤའརབྭལ་བ་ སལ ་ པའི་གང་བ་ངུ་བྭ་ཉྭ་བལང་ལང་དུ་འཆར་རོ། །དི་ངྲ་སགེ་ཝ་བ་ཡས་གུར་པའི་ཏོག་པ་སྲ བྲ་ཆུ་ག སྦུ ཡ་འགག་ག། །སལྣང་བ་མཆེང་བ ་ 


88༤ ཅི ཧུ 


། 


` 


ཚ༈ ཕྱེ་རགུས་ཤ་མ༢གརབ་བྷ་བ། ནང་དྲ་ཤེས་པ་ལ་སྲན་བྱུ་མེ་ཁེར་ཝ་བུ་དམརྦ་ས མ་བ་རིག་འབུང་། དེའི་དྲ་ས་འདེད ཆགས སྱ ཏུར པའུ་རག་པ་གྐགི་བྲ་དུ་འགག་ག ཀཱ 


མཆེད་བཐབ་པ་ལམིམ་བའི་ཆ། ཕཱི་ཏགས་མུག་པ་ལར་ཞག་བབ་པ་ཆིག་ཁྱརང་། ཞང་ཉགས་ཞེས་པསར་མེ་ཉར་གསལ་ལྷག་པ་ཅིག་འྱབུང་ཅ། ངེའི་དྲས་གཏི་སུག་ལ་སྲ་གུར་བའི་ 
ཏྷཱག་པ་བདྟག་འག། །དྷ་ར།་མཱ། འབྲག ཞི་ཝང་གེཊ་བ་བྲབྲ ཝུ་ག་ྱ་ཡ ༽ བདེད་མགས་འི་བཞི་བྲང་ཉེ ༽ རང་བཞཤྱེ་དབྲརུའ་ཏིག་པ་ཨ་་པར་འགག་པ་འགའ།། 
དྲ་ག་སྭ་བཛེ་པ་བད་ག་སལ་ལཐིམ་པའི་ཆ་ ། དབགས་ཁྲག་གིས་སོང་བའྲང་ས་ སསཀྱན་ལ་བདོ་གསལ་སེང་པ་ཆོས་སིི་སྣ་ཇྟིལ་བཅེག་འཆར་ཏེ། བླགས་པའི་འདོ་ག་སལ་དང་ 

© ཤོད་ག་སཱལ་གཞིསྦ་རུདང་འོ་མ་འདེས་པ་ལ་བའམ ། བྱ་མ་ནང་གི་ཞམ་མཁའ་དང་ ། གྱེ་རོལྱ སིནམ་མཁབ་བྲེ་ས་པ་བཞིིཧ་ཆོས་གྐཐབ་པ་ཡན་ཏེ། དེ་ལུར་གདུན་བཞི་ལས། འོད་ 
གས་ས་བ་ཤྱ་ཧྐུཞ་པར་གཞས། ། བར་དའྲི་གོྲོ་ལར་དེས་མེ་མང་ང་  །ཞེ་ས་པ་དང་ ། མཚྲའ་བརད་ལ་སྲ་ཀང་ ། ། ཀད་རགེ་གེས་ཚོགད་སྦརཿ༽། སད་ངཀ་གངོག་ཡི་སྭ་པ་ 
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་་ ཚཱ་ཅིག་ལ་ས་ཆིག་ལ་སམསྤྱ་ཆབ་ཡ ཡིན། ཞུ གྲབགས་གུ་གཏིས་གཞན་ སྣང་ལ་འ་ཆུར་རོ། །བརངོདང་བ་འདོ་གསལ་ངམ 


ཁ་དང་བའ། །གཞིས 


ངོས་བ ར་པ ༧ གའ གའཔ་ཅྲཱཿ་ཱ་ཨ་ཞ། ོག་། ར་དབ་དྭ ི་ོ 
ར་ལ ཅང དག་མ 5 ྒོ་ིའཅེད ས་རིམ ྲ་ག་ ི་ོ 
ས་པའས་ཐེས ལི་ལུས་སཱ་ སི ང་། ི་ ོད ཡང་གེ་ཊོ་བྲ་མད་ ། སི མས་སོ 
ཡིག གས་སྲེས་པསཔ མེང 0 ཨ་ལ་ རིང དགས ང་ཁ མྱ་སྤུ་སཱརྨ་ནཡ་བ༽ཤིན་ ང་མ་ལ ཤི ངར ་ཡིན་ ྒ་ ད 


འདི་བརད་ཡིན་པར་བདུག་ སམ་དཤས་བཀའ་ཆོ དྲ ནི་ཡ་ཆདྲ་ཡིཨ་གརྦ་སཱ་བྲ་ལ་སྦཱ་ཁྱི་ངབ་འཆརབ ཚན་ལིདྒའི་མངོན་པ་ལེས། 


གསུངས་པའི་དན་ཏེ། དེཞི་ ག་པོ མ་དག་པ ་ ས་ལ་ནི ། གོངགི་མདེག པཨ་བཤེས་པར་བསཞས་། སཱར་གེམ་སཱ་པའ་ 
འི་ཐ '༢ང་བཞིཞ་ ན་མེད གང སཱཧླརྨ་རཱགདཁ་སཿ ངཿ ཨེམ་པ དི བ།་དྷ ། བབ ` ® ྨའ ོ་རིཊ་ དཡེན་ ཏཾ། དྭ་ཝ་ལྭ་ཧཌྲ་དལ་ 
རྤ དར་ད་ལི་ཨཀེས་བླངཔོ་བ་ལང རའ ཕྲུ །ནྲཤ་ས་ ཡལ ཛི སྭ་བཞས་སྱང་བ ཞེ་དང་ མང་པར་གོམསབ་མཐར་་ 
ཟ58 པྱྣ་ཏན( ཆེས་སྐུ་གཤིས་སུ་མད་པ་བེབཞས། གཨ་གཚིསྲང་མ་སྱ་ལཁ་པ་འབུང་བནི་ནྲ ནིབ་པྲ་ི་ཟུང་འཇུག།གེག་ཏི། བརའི དེ་ག ཉིས་པྱ་སུ་ལ པ་ངོས་བྲ་ཟང་བའོ། །གུ་ཡི་པ་མངལ་ 
༨༨ ཨོདགག་པ་ལ་ གཉིས་ཏེ། མང་གེ་ ཕོ་དགག་པ་དང་མོང་ལ་གདམ་པའ། །དད་པ་ལ་ལ་ཧ ། དྲན་པ་དང་། ཐྱ་པང་ད།། ཐ་ད་ བླམ་ཡབ་ངའཡམ་ ཧྱིས་དགག་པ་། པི་དམ་ཧྱི་་ 


མོའུ སུད་པའི་ཀ་གྲ་ཟུ་གས ཅཤ། །དབང་པ་ཀྱིཀ་ ཚུང་ཐཊ་ མད་ཝན། །ལསྭ་ཏུ་ ཀྱི་རྫ་འགྲལ་ཤུགས་ ཤ་ཞཞ། ། རིགས ཏེ པས་མཐེང། །སད་པྲ་ཡཾ་མའེ༽ཤག་ཟཊ 
ས 


༄། །ལྷ་ཡབ་ཡུ་གྱིས་དགག་པ ། གུ་མ་ལྟ་བྲས་དགག་པ་ ། འོད་གསལ་གྱེས་དགག་བའོ། །དང་པེ་ན༽ བར་དེ་གཉེས་པར་སངས་མྱ་རྦ་ས་ནེ་ ། མདལ་ཨྱི་སྣང་བ་འདོ་ཉེ། ཡེར་ 
སྭེན་པ་ལ་ཞེ་ཝང་། མུ་ལ་འདེད་ཆགས། མོཌ་ས་ལཞི་ཝང་པ་ལ་འདད་ཆགས་ས། །རྐྱེན་དེས་བྱས་ཞས་པའ་གཤང་ལ ས་ནས གས་ཏེ ཀི ཕའ་ལ་བ་དངའགགསནས་མངལ་དྲ་ 
ཏཾ བྲགབརའགྱར་ཏ། དེལ་ཝྡར་ཡང་འདེ་ལྟ་བའེའ ཨ་བུཅ་སས་པ་ས་ལཔར་འ་ཆག་པ ཐཱལྭ་སྱི་རྐ་མཚོར་འྱ་ཁུམས་པྲ་ཡིཤ་དེ་ལས་བླ་ནོག་པ་ཉིང་བའཇིཤ་ལ་གཞེག །དང་བདོ་ཁེགས་ནས་ 
/2ི གྱིས་ ངཡ་པསགས་པ་ལ་ཆགས་མད་ད། །དས་མ་བག་སན་བ་ ཉ།སབ་ང་ བ་ལང་དགག་པ། ༩ མདྦ་བ་མའཾ་ཡཱམ་དཱ་བྒསམ། བླ་མ་ཡངབ་ཡཿ༠ཆགས་ཡང་སེ་མ་རང་ཧྟས་ང་ ་ 
159 བསམ་ཡ་མོས་གུས་བྱཏོ། ! དེས་ཀྱངམ་ཁེགསཊ་པེ་དེ་ཡེ་དྱ་སྭཱི་ཧ་ཡབ་ཏུ་བྲ་ཞིས ༽ མཛོའྦང་ལམམོ ། ཡེ་དམ་གི་ལ་ཡབ་ཡྭ་ཡ་ཆགས་སང་མྲི་རང་ཧམ་ད་བསམ་ཁིང། 
ཆུགས་སང་མ་བྱཌའ། །དསྭ་ཁང་མ་ཁགསན་སྨྱུ་མ་་ དྲས་དགག་པ་ཞི། ཅུས་ཉ་བ། མི་ལ་ལྭ་ས། རང་སས་འབྲལ་པའི་སྣང་བ ) བགྲ་ཆགས་ཀྱི་གྲ་མགས་ཆརྟན། ན་ནང་གི་ཟཱ་བ །མ་ 
དད ་ ༤ ་ཡོདྭཾ་གཱ་ཨ་བྲ་གོན 


ལུངཤང་གི་ གྲ་ཟགསྭ་ར་དང་ཁུད་ཆི་ ཡད། ཧང་བ་སམ་པ ་ཡ་ (ཆགས་སང་གི་ད ཐུ་བླ་མུག་ཡ ། རང་ལུ འམ ༩༽་ ཏྲའྲ་བུས་ལ་འོད་ག་སུལ་ བྲས མོ ་ ང་པ་ཧིད་ 

ཀྱས་དགག་པརྲེ་ ༈ འདྲ་ལར་སྣང་བརེད་རང་ག་སེས་ལྒེབ། སེ་སམ་མཁའ་དྱ་ཏིལ ཉུ་་ཟད་འཇུབ་གཞིས ཇེ མད་བ།ི་དག་་སྲལག་ ག། །བྱག་ལམག་དང་པོེ་བདེ ་ཡག་སྤདས་ ། 
ཨཱ་པ་ལ་ས་གས་པལལ་ཚགས ་མད་དོ། །དགེ་ཝི་ག་ ༣༠༣ ཆ་དགྱུར་གཞས་པས་ དེར་ལྭ་སྲངས་ནས་སདཔསྤུ་རུབ། །ཇས་སེས་དང་། ཛཱ དྲྭད་བ༨ར་ 
ལས ཧེ་བ་ དང་། སོང་ཨཱེས ་རྣཾབུ་རང་ཁིད་ཡ དམ་ལཡ་རབ དམས་པས་ལ གས་སོ། ལའི ལཱི་མི་ཁགབས་པར་འཇུག་ཞྲོ། བརདའ་བན་ ཞ་དེ་དག་ལ་རྲེན་ཞ་གོང་ཇྲག་པའ ་པའེ་སར་གྲ་ 
་་ཟགོས་པ་ཨད་པས་། ] སྭམ་བྲརྲ་མུ་གྲྭ་སྦུ་མ་ཨཿརམ་ལང་གའི་ རྡེ་ལ་བ་ཏུརིག་པ ་དེར་ས་ཏད་པས ] དེརྩ་ཡིན་ནས་ཡས་ཀུ ཧྱི་ལུག་མ་ལས་པར་ཁུངས་ནས་ ཨརམ མེེ ་པར་ˆ 

སྐྱ་ར་ས་བ་ཡེའ་གྲ སང་ངི། ༽ ཇོ ཡེ་ཤེས་ལ ཝེ་མེག་དེ་ཡྲཤ་ནོ།།ཏི་ས་པ་མངལ་ གདམ་པཤ་ ། དི་ཉུར་བྷདཡསྱ་ཧང་ ཟྲ་ཐབ་པར་འདྲག་ཞ་ ལྔར་༤ྱ་མྨངྲས་པ་ ཆུངས 
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༄༅ དྲྭ་བངྲ་ཆཱབ་ཨི་མ་ས་དཔའ་ཤེ་ས་བཞིན་ང་འངག་བ་ཡེན་ཏ། ་བར་དོའ་སོན་ལ་མདྦནོ་གངཿ་ཡདོ་བྱསླུ་རཱལ་རྗིས་སམ། ་ཇེ་འརྗིག་སམ་། རྲིག་བ་ཟང་བ། འབོབ 
` གྲ ་པརྡ་བལ་ འོ་གལཏབོང་ཡོ་ གག ་ འོལ་བ ། 

3 མང་ལ་འ་ཕཱག་ པ་བ ང་བཞི མངལ་ཧགི་ཐ་མ་ ་ཆའི་ཡའརྦ་ལོས་བྷགརབར་ ་སོོ རོ་པ མོད ་ཡི་གདང་ཆགས་གཅོས་ བཱ 
ཤོ པར་ཤས་ཤིང་། ཐུ་མེ་ཆིག་དང་མཛལ་བཙུ་མྲ་གི ོ་ཏ་སེས་ཏེ། ོ་ད་ ཆ་དཉིད་ལ་སང་སྤུར་ཁར་འྱརརེ།།དྲ་ནིུབབློ པས ༽བའད་རམར་འུདྱ་ཡཱཿཤལ་ 
ག།དམ་ས་རྫོགས་བོ།། ༄། རྗཨྐཱམ་པེ ཁ་ལྲཾ་ཧཱིཿི།དམས་པ་། རིག་པེ་ཆེ་ ཀར་བ་ལས་བྱ་རྒུད་ ཀརང་འདེད་ཨེད་པས་་ 

ˆ མཁའ་འགྲ་མེ་མཉེ་་མད་རིང་དྲྭ་གེས་ ་པར་ཁྭ་བོ།། པེ བྲཀ་ཤིས་དབལ་བབར་འཇ་མ་ ངང ཨེ་གངལ་ དོར རར 
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པཔ 
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-ཱ དཡྲས་༠6༽༥ ཁྲ 
ཧོ. ༈ བླམ ཅཱ ྦ 


༄༅། ག་ན་པ འགྱུས འདི་ཡི་ས་ནས་སངསྤྱ་སུས་པའྡ་བསནས། སྐས་ཉན་ཐིད་སདས་སྒས་ཁིས་ལ་བཀོད་ཞམ་དུ་སས་བྱསུད་ལ། དང་ལན 
ྦ  གས་པྱ་བུས་པའི་ས་དུག་གཉྲེས། ུཝན་པོ་མགོ་ཡིན་བལ་བ (སེགས་ཆེག་ཙུམ་ གཞེས་བཞ་ཉེ། ། ཧཱུ་གཞེས་པོ་མགོ་དནན་། འཇུག་མུནདདུ་ཞུད པ ཁྱི་་ས འ ས་།ལ་ 
. ཆི, བ་བདེ་བའྡ་ཕིཡྔ་གེས་བླས ནས ཆུ ་ བད་ལ་བྟག་ནས་ཛུ་ལས་ལག་སེ། རུདདགསུ་གནས། 8 འ་འྲཝསྣ་ཚུན་ཞདུས་པ་ལ་གིགྲཧཱ་བཅིས་པའི་། བྱས 
ཅམ་བྲགོས་། དེང་ནཤེས་པ་ལ་བླགམ་། ཞམ་ཚོང་འདུགས། ཅིགྲུ་ཀུང་ དའྲ་བུ། ནོད་གདམ་ཚོང་ཕུབ་ལ། ཁོང་ལྟོད་སྨོད་བའབུའོ། _ །ཐུན་མཆམསུ་མདོ་ 
ཟ༠ཊ འདོདོ་པ་དང། ཅུག་དང་། བླགབ་པ་ཡ་སོགས་པྱ་པབ་ཤེནན་ གལ་ ཅ། ཞེག་བླས་གསུང། དེ་གི་ཐོ་རངས། དགས་ཏི་མ ལོ་མགན། གདུན་བདུ་ བ་ལ་འདུག་སྙ 
| ཡུས་ཅྱེ་ གནད་དུག་དད་ལཝལཱན་པད་བས་ལ། ཡང་ན་བུགགེ ག་ད གཞིས་པོ་སྤེ་བ་བྱས་ཆུ་བཞི་ཉོམྭ་བུག ཐུན་མཚམས་ནི་སར་ལད་བུའོ། ཡང་གྲོ་གུང་ཐོན་ ་ནས་བག་ཅམ 


ཅིག་ལོན་ནསྱ་བ། སདལ་ལད་ད་འགིན་ཅུནོ། ཐུད་གངས་སྔར་ལཱདབུའོ། དེ་བཏན་བཞི་ཚད་གེ། ཧཱུ་གི་འྲེསྡམོ་ཡེ་དེ་གསལ་ན་བཏག་པའོ། གལ་བིལ་དྲུག་དག་དུཞེ་ གཁི་དཡོགཔ 
ཅུགསུ་ངོ། དཔ་མ་ཟྲེག་གྭ། ནད་བདྡ་མ་མནས་ཐུན་ཝའ་བྲཞོག་། དྱའང་མ་ཟེན་ན། ཡང་ཟད་བདྲ་མེ་མོ་ནས་ཐུན་ཝར་བྲགམ་སུ། ཐུག་འཅོསྲ་ཝ་ཡགཞག་གྲསུས་སྟེ། དྲུས 
མ་བཏག་དུ་ཞྲགོ་ གྲསུ་ངོ། དེ་ལ་བནན་ཟས། . ཐག་དནད་པར་ལུ་བད་ལངས་ཏ།། ཁུག་ལ་ གས་པ་གོང་ལྟན་བུས་ལ།  ད་ཡཱུ་དམ་དུ་ཁོས་པ་བུས་པའི་ ལཱས་ཅྱ་མང་ཁང་སེང་ ཤོ་ཨསཞ་ 

.ལ༥ས།་ གུབ་པའ་ བྲ་གམ་ འུང ཐའེ་ལྷ་བའི་ཊ ༽ནང་དྲུ ། འན་དཀའ་ ེ་ཕུབང་བཅགགི གངད་ ཧི ཧྱུཾ་ཨན་པོ་ གོ་མགོ་ཨྱེཿ ་བྷའ་བ་ཅིག་བྲགས་ ཡི རྒུང་ཞྒད་ཡན་ གྲསུག་མྱུང་སཱ། དཾ་ཡང་“ 
168 རེ རྡགས པའ་མྱཕུང་ན་གཟེད་དུ༔ འོང་ཅེས་ཐམ་དས་བ་གྲསངོ། དགས་ལྟ་བའེ་ ཧུ་རྔོཐ་ ་ག་ལ་འདོ་ འཐྲོས་། འོད་ཀྱི་སྣལ། ཁྲོ་ཇཱང་ཞལ་ཅེག་ཡུག་གཞས་བ་ མཐེང་ནག། ནུལ་ཝ་རབས། 
` ཀྱི་གྲངས་ དང་མཁམ་པ་ཁྲོས་ ཏྭ། བགེགས་ཆའ་ པཿ སཱནྦ་རཱད་ལྭ་འུབྱ་ཉེས་ བག་པས་། སྱྱ་པེ་དག་། ཀཏཿཐེ་ཧྲཾ ཆད་དུ་ཞུགས་ཏེ། བ་མུའྲ་བུ་ག་ཐད་ནས་ཁོ་རུང་ 


༄༅། །ཞལ་ 'ཡྱིའ་ གཟེགས་པས་ ར་ར བསམ། དྭ་ལུན་སྲཾ་བྲམ་ ཝུ གཞེས་ ཨཱུ ཁྱམ་པའི་ཐ གྲངས་བརྒྱ་ཚུ་རྱད་ ཏམ། བྱརྨད་བཅུ་ཙམ་ཅ། ཐུན་མཆསས་ ས་མདོ 
བླགག་པ་ལ་སགས་ པེ ་་ནེ་ཐོ་རངསོ། དེ་བཞེན་དུ་ ཤ་ཨ་ ཝོས་ཙུལ་ གྱཾས་ དས་དང། ་ལེ་མྱ་ཡུད་ཤོལ་ དད་། ཤེ་མ་ནྲུབ་ ཀ་དག ( སྭོད་གྱི་ུས་ རྣཾས་ ཤཿ ལས་གནད་ 

རདབ་ང་འརུར ༢ རྡ ལའ ་ དྭ་ཉུད་བྲ་ཡམས་པས་གཅན་པའ་ཆད། ལྟེ་བའི་ཙུཡས་ཤུས་པ་ཟེན་ཏེ། ཁྲོམ་ས ཤིན་དུ། 
གསལ་བ་ འཐུངོ། དའི་ ངམས པ་ཐ་ བན་མད་སལ་ཅ། བ གགས གཅས་པས། ལྲུས་ ཁྲོ་དུང་གིག སང་བད་ན་ཡང་ ་བའ། མ་ བ་ཆ བྒམམས་པས། ཞ་ 

169 ཤོ་ངསང་ 'ཞྲོག་པ་དང་གཞེ་ས། དགེ་གྲསུང་བའོ། གཞེས་པ་ཚོ། གྲམ་བསག་བཞེ། ནད་བརྡ་ སེ་བའ་ ཡབས་ཉེ། ཡྱི་རོལ་ དྲུ་ཡིན་དེ་མ་ ངོར།ི ཧང་ང དུ འོང་ཁུས་བུ ཟི 
པཔ ཆུ་ཕྱེན་ བྱ། མཐུལ བཅོང ༈ མཆོད་པ་ བཤིས། ། སྙུན་ བད་བལ་ འཁོད། ལྔ་ས་གནད་དུག་དང་ལན་པའ་བུལ། བླ་བུང་ བའེ་ ་དོན་ དུ། ་རའ་ ཟཐ་› | 


ངཱ ཉེ་བའི་དྤཾ་ཡས འོད་ ཟས པའེ་འད་ ཀྱི་སུལ་ ཁཱ: ཆུར་ཕྲེ གསེན་ཚའ་བཅུད། མུ ཞང ཐེམ་པས། སྨྲེ་བོགས་ རང་བཞེ་ཞཐེལ ཿགན་ཆཱདྱ་ཏི་བ་ ཨུའེ བུག་ ཡད ཿ 
ཁྭ་རུང་ཞལྭ་ཕིའ་ གཟེགས་ཀྱཾས་གང་བར་མས་པ བླེབ ༥གཉེས་ ལ་ཅིག་ཏུ་ཐུས་བའེ་གངས་གེ་ཤུ་ཅུ་གཅིག་བྱའོ། ་དེ་གས་མདྭགྱ་ཧི་མཛུལ་ཀི་དབུས་། བི་ལས 


པྨ་དོི་ནེ སྡེད་པོ་ འདབ་མུ་བྱསད་པའི་ ཉིག་བས། དའི་སེད་དྲུ་ན་ད་བས། ཝུང་ གེ ཝཱ་བའེ་རྨུ་འོད་དུ་ཞུ་འཕས། བ་མ སཱོ་དཔོན་ཁུད་གེངབའི་ནོ་རིགས་པ། ནེ་སོད་པའི་ངོ་ 
བོད་བསི་ ༥ ལཱེ། ད་ནཱསླུ་རུང་ཡཱིཌ་འྲགོ་ བ་དངྱ་བཱ་མ་འགྲོགས་པའེ་། ཆླུང་ྱིན་ ^ བི བར་བཞག ལོ ༣༣ ་ པདྨ་ཐཱའི་ སེང་ 
170 ནུ་ཞགྲ་ཆུ་ བཟེགས་པྲ་སུལ་ དྲ་ཀང་འགུམ་བས་ཅུན་དུ་བས། ནི་ཡ་ དད་པ་དད་གས་བྱ་རས་ཏ་བླམ་པ། པི “ནང་ཆཱའ་ནཱུད་དང་འགྲགས་ ་ཡ་༢་ ཅོན གྲ་དགྲ་ནས་ཞུ་ ཞ་གས་ 


ཨཱ་བའ་ཛའ་བཞེན་ འཛུམ་བག་ནུག་ གླན་སས་ ༡ གདལ་གྲང་། `དྭད་པ་དང་གྲུ་མ་བྲས་ གསལ་ བར་བྲགམ། དེ་ཧེད་ལན་བྱས་ཆུ་ བརད ཛཨྭ་བུས་ཏེ། རེ བགོམ 


༄༅། ། ད་བརྟན་པའི་ ཆ་ད་ནི་། བླ་མ་ལ་ཆགས་པ་འངོ། དེའེ་དགོས་པ་གེ་ཆོ་གས་ བསོག་པ་དང། དམཿ་ཆེག་བོངས་ པ་གེས་ ། དགེ་ ཆོགས་བསག་གཞོ། གྲས 
ར་ཨ ལྷན་བསྐྱད་པེ། ཅད་་ ཁུས་ལ་གགུས་པ་ཐེག་དུ་འགོ་བས་ཁྲོ་རུང་གེ་ ཨོ ཨ་བ ྲའུ་ནུ་ཏི ཏེག་ཁུས་ཏ། བགེགས་བསལ་བ་ཡད་སྡའ་བཞེན་། བླ་མ་ལ ཆོགས་བསགསཏེ་ དང་གི་ 

; ཧིབ་ནས་ ལས་འ རྐད་ཐེལ་ནས་མས | ལྕ་བའ་ཞུགས་ནས་ བཅོྣ་མ་འདག། ཀུའ་ འི་རྡེ་ཞལ་ང བརད་། ཕྱུག་བཅུ་དུག་པ་ལ་སེགས་པ་གང་མས་ བསྐུད་པ་དུ་ལང་གསལ་བའོད་ 
ཐུ འལ་ ༥ ཐུན་མཚསྲས་མདྦོ་གྲག་པཱ་ལ་སཾགས་པྱ་བ། ཡད་ཐུག་སྔན་བུའོ། གནན་པའེ་ ༨ ཚདྭ་ལ་དེན་དུ་ ་གསལ་བའོ། ན་ཡངྱའེང་ན་ཤོས་པ་ མ་པ་ལ་སགས། 
17༣ དུའེ། རྒོད་ན་ ས་བྱ་གད་ད། རོད་པནེ་ནན་ཟུ བ་པའེ་ དགོས་པ་ཡོང་གྲགུངོ། , དེ་གསུམ་སྔནཱ་འ དགྲོ་ལྟེཾ། གཞག་ལུས་ཤྲེས་དབ་དང ། དངྲ་ལཱ་ས་ཐབས་ལྗགེ་། ཙུ ལི 
དང་། སྒྱུ་ལུས་དང། འོད་གསལ་དང། བསྲཾ་བུ་ཡི་ཁུབ་པའི་ཙུགྱྭ་ཱ་ཆེད་པོ་ ངགད་བྲད་ཡང། ད་ནས ཝོན་དཱ་འྲག་ དགོས་ ཤེས་ བ་ཨ་ དམ་པ་གྲསུངོ། ། །། བླ་མ་ 


~~ 


བ་ནིས་ལ་ཡུག་འཆལོ། 
འང་གླི་སབ་ཁང་ཚད་དང་ 


ཏད སུན་ གདེ་ད་ ཡ་འདུག་ 


ཝཐ་པ་བཅེེགས་ཏ། 


` 


ཅང 


༤༨༤ ` ་ ༨ 
༠བུད་བའེ་འེམ་བའི་ཨན་ངག་ཞྲེ། ྩམ་པ་ལ་བྱ་སད་པ་། གོའིཨས་ལ་བླ་ཐབ་པ། ཐུཟ་ཨཆོསས་ལ་ བྱམབ་པ་གསུཌ་ས། རྣག་པ་ལ་བསླབ་པ་ན།*། 
སྲུ་ཁ©ྨ་ཆད་ད་འ་ ས་ཏ། གང་དུ་ཞལཞལ་ཡད་དད་མྲ་དན་པའ་བུས་ལ། ཤར་ཙུགྲསུ་གན་བུང་གཡེས ། ད་བཞེན་དུ་ནུབ་ཏུ་ཡང་གཏེས་ ། 
སྐཾདྲ་ཁུང་ ཅིག་ཡོད་བའྱ་བྱས་སེ། དའེ་ནང་སང་གྲུ་སའ་ཞུང་ ག་ཐྭདུ ། ཙད་ཁུ་ཟངས་གངདང་། གག་མ།འ་འལྲ་གེ་གཉེས་དང་། མ་ལོང་གཏིས་བཏགས་ལ། ཐནང་སྐུ་བྲགསནས། དང་ 


ལུ་མ་ཤད་བས་ ༈ ཤྱ སྐའ་ཞུང་ནས་ཅུང་བའེ་འོད་ཟེད་ཟལ་གེ་དང་། མེ་ལོངལ་ཕོག་། ད་གཞེས་ཀྱེ་འོད་ཅོད་ 


གྱི་ཡུསཔས། གཅེགཏུ་འང་ ལག ག་གཅེག་འོངྒ་ཞ། དྲ་ཐད་ས་བཀམནས། དེའི་གནོ་ བོའི་ལྷ་དང། འཁོར་གྱི་ལ་ལ་བླསདཔ་དང། བཏུད་པས་བྷལ་ ། 


མ་དོག་ དང་ཡུག་ ཨཆན་ལ་བྷལ་ས། 


ེང་གི་ངོས་ཞས་དྭབང་ 


ཁུ་ལ་ཕོག་པས །།ིམ 
ད་ནས་གཉུ་བའི་ སྐྲུ | 


ད་ཐས་ཁྱཱམ་གྱི་འོ་དེ་ལལ་བ་དད་། ཐང་སྐུ་དེལ་ལ་བཞག་སྟེ་བོམ་པའ་ཨི་བུའོ། ཡིདྱའེ་ལུལ་དུ་ཐང་སུའེ་ཞལ་བྷལ་ཞིད་ བྔ་དོ། དེ་ནསི། 


` ༤༨ ` ` --~. ༦༩-~ › ཛར ༤ ༤༠ ༤༽ ཁ་་་ ༢ . \ ༤ ༠༩ 
༄༅། །སྱཕདཔ་དད། སྟད་གེ་སར་ཁུང་གེ་འོད་ཚོད་ཞུ་ ་ཡ་ཕོག། དེའེ་འདོ་མེ་ལདོ་དང་། ཤལ་གི་ལ་ཕག་པས། དྲ་འེམ་ཤཱེ་ཕོཊ་གཅིག་ཏུ་ཞོད་གསལ་པོ་འོང་ཞ་ རེན་ཐང་ 
ྲག ་ བི་ཉི་ཨི་བྲག་བའ་བགཞག་པ། ཞུལ་ཡུག་ལ་བསམ།། དགས་འེ་མ་དགོངས་མོ། ནུབ་ཅིཿཞུའ་ཁུང་གས་འོདའྱུ་འུང་བ། མེ་ལོང་དང་ 
“4 འེལྭུ་ག་ལ་ཕག་པས་། ཡངྦ་ཁཱེཿྱགེཾ ཧཱུཊ་གཞུག་ཏུ་འོད་འཇུད་བས། ད་ལང་བད་ཞུ་ཝད་བཞིན་དུ་ལའོ། གང་ནད་བའའི་མ་ཤའ་བ་དང་ཇྲ་ལར་བྷག་སེ། གསང་བ རོ ཙུས་དུ་ 
རས  ་ ་ཊཙླ་༢ཤྱ༢‹༠༢ཊ༢་ རད ་ཉཅེྣས། 
ཤའོ ་སུ། བྲ་གམས་ལ། ཐང་གུ་ལ་སཱའ་བཞིན་ དུ་བྭ་འའོ། རར ལམ་བ ཟག་ཁན་བཅུ་གཏེས་ཐ་དའི་ ཚོད་ཙོམ་པའེ་ཐན་གྲསུ་ དུ་བྲ་གས།། 
ཀཾ 


ཿ ཁ, ༦ ལིང ༨ ` འོ ༥ ` ༥ 
ད་ནས་དོའེ་ཞད་བའ་ཡང་། ཟུན་བཞིའ་བླད་ཞིང་། ཟན་ཁམ་ཞེ་ཤཱ། ཆུ་བཞེ་ཟ་བའི་ཚོད་ཙམ་བླ་རུད་བཞིའ་བམམོ། དེ་ལང་གས་ཇིི གསལ་བའི་ དྲུས འྲཕོ་ བན་དལ་བན་ག། ད་ གཞིག 


སམ 


དུ ཡུནདེ་དིང་དུ་བླམཨོ། དྷ་ལྟད་བྲགོས་པས་། 
འཁྱུང་། གྲ་མ་ལ། ཟང་གུ་ཡམ་ུ་ཁགག་ག་འབུང་། དྲ་ཏན་མ་ འང་བའ་ 
པ་ང། ཡི་ག་བྱས་པ་བླབས། ཆོགས་འཁོའ་  ་་ ཡ་ ད 
་ བའ། ཡྱོགས་ ཉེག་གས། ཞལ་ ཡུག་ཨུཨ་བག་ན། ཞུཿ་བྲ་ཞ་གཱ་ ་དེ་ 


དགས་ གཙོ་བོ་ལ་ གསལ་བ་ དང། འཁོའ་ 
་ཱ ་ ཐེེག་བླ་ ཤགས་པ་དང ། 


སུ་ཡེད་རང་བ་ལ་བྲསཔ། 


བྲག་པའི་ བདན ལུང་ཞེ་གྲ་ཧཱུ། ད་འང་བོ་རབ་ལ ཅང ་གསལ་བའྱབངོ། འབངལ་ ཐངྒ་སུ་དང་འགན་ ཞུ་བ་པ༥ ། 

ཐི བྲག་ཀུད། གོག་གག་ བོའ་སེངོ་ཞེད་བསལ་ན། བག རར སཱག་པ་ པྲ་སླིད་ཿ བསྟན་བྲས པ་ 
སཱན་གཊགས་ བྒསམས་པས་། བྲགོ་གསལ་ བདའྱགྱུའུཾ། གལ་ཉ་ ནྲ་གུ་ནམ་བའ་པོངསུ་ཛོགས་ མི ཆེ 
ལྭ་བྒགོས་དེ་ལ་བསལ་ནས་དགྲ་ཀིས་ ནྭ་གཀུབ་ཨ། དཔཕའ་ཕད་བཞུས་ འ་ ངེ་ཆེད་ཨལ་ ཇ་ 
ལྭར་གའམ་པ་བ། ན་དུ་བྲག་མ། དནས་གསལ་ བནྲ་གུན་བ་དང་ སུར སེ ཡར འའ ཨུ་ཡཱ་བྲམབ་ཅཱ 


ཉ། དེཀིད་ ཉེད་གྲསལ་བའ་ ཐོལོཡ 


དེ་གསལ་བ་དང། སུབག་འགྲོ་ སེས་བསུད་ ། དགེ་ ༥ བའི་ཆུ་བ་བྲ་བའིེ 


་ལ་བླསབོ། དེ དེ་གཏན་ 


༄༅། ། པཱ་དང་། ཚོད་མད་པ་བཞི་ལ་ཟིམ་བཞིན་དུ་གྲབ་སྭ། ད་བན་བདང་སྟེང་ པ་ཉེད་ལ་བླམབ་། ད་བཏན་པ་དང། གྲུསང་འཁོད་ལ་བླས་བ་། དེ་གཏ་པ་དད། ་ 
ཆོས།འྱགུང་ལ་བྲསབ། ད་ཡ་བརན་པ་དདང། འབུད་བཞིའེ་ འཁེད་ལོ་ལ་བྱསབ། དེ་ལ་དཏག་པ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བླསད། ད་བཏུན་པ་དང། གདན་དད་། གཙོ་བོ 
44 ཐྱུད་པ་ལེངས་སྐུ་བསྐྱད་བ་ཡ་བྱསབ། དྭ་ལད་བྷངན་པ་ངང། ད་ནི་ གོ་དིཨས་ལ་བྱསབྷ་མཱ། སྙན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནན། མདུན་དུ་ཚོགས་ཀི ཐཱ ཕན་དང ཆོགས་དསུ།ནས།་ 
ན་མ་བྱཊས་པའེ་ བར་དུ གོ་དི་མས་ང ས་ལ་བྒཨས། དླཇམས་ལ་གམགཔའི རུན་གསུསའི། གཞི་ཡསཔ་གང་ཡད་རུང་པརྡ་ཞུད་དུ་བཅ དེ་བྲགཡེ། ནི་གཞེན ༥ 
175།ངུ་བྲ་ཞོག་བས་ ། བནན་པའི་ཚད་ནི། མཱམ་ཤ་གསུའ་བ་། རྐྱིན་གཞན་གྱེས་མི་ གཞོད་པླ། „ གདོད པ་དུ་བཏུ་ (བདད གསུ འབུང འགུང་སྭ། དེ་ཡད་དབང་གོ་དབྱ་ཀིས་ཟུ་ད་གཞེག། 
འགུབ། འབྲེངགེསྨན་གླ་དུག་ན།ན་ཨས་སུང་ཁོ་ཅིག་ན་དྷསང་དེས་མཐའ། ལྷ་ནིས་འདོད་ལག་ལུག་པ་འབུང། ཞུགས་དང་། ཡཾ་ག་དང།རྨག་ལ་ འགུང་ཡང་གསལ་བའོ། ཧཾའྱི་རུས་ཁ་སྟོ་ཝའེ་ཞ༥ 


རོག་ཞག་དདུག་ཟ། 


ལེས་པའེ་ ་དའངུ་ང པོ་གྲོང་ འཇུག་བུ་ བཟེ། 


འཇོངས་པན་བྲད ། 


ྩུ་དཀན་གེ་ཁིག་ གསལ་པོའ་ བེས 


ཡྱིན་ བའ་ 


ཟུང་ལ་སས་ 


འགུནེ། པི 
ཟན འདོད་ ཟིག 


'ཧ་། ཐཐ 


: པའེ།། 
ཉིད ད་པ་ན 
བས་། རང་གི་ 


དདུ་བཞ ག་ལ་། 


ཕོ ནུད་ཡང་དབང་བཤོད་པའི་དྲས ། གཆུལ་གྱི་སྙད་ ོད་པཞེ་ 


ཡིད་ ཐད་པཞིདུ་གསཊ། པས། 


རོད་པ སར་ 


ཇི 


དྲ་ཐག་ ཟང་གི་༩ སླ ་པྷ་སེད་ ཀའེ་ 


ཤྣུལ། སིང་ཀའེ་ སྤི་སྟན་ཉ་བསྲེག = 
འགུལ་བའྱབུང་། ཀྲ 


_ །། བླ་ཨ་དག་པ་རྣས་ལ་ཕྱག་འཚའོ། 


པས་། ཆུས་སད་ མ་ཡིནྡ་གམ་པའེ་དོན་ལ་ཨོས་ པྲ་དགག་དྲུ་ུག་ཏེ ར་ར ལྦའེ་ ཇས་ས 
བ་མྣཝུག་ལེཊ་པའ་ཛུག་པྱ་བས་ལ། ཐོད་པའི། གཡ་པ་ ལ་ ཆོན ཝེ ཞི་དུུ 
38 ཆའ ལི 


ད་ལ་ ད་ ་ཐེགས་ བའ ཆུ སེ 


རྒུ་ཁ་ ཆེན པོས་ བུ།ཞུན་ གྩེ་གྲོང་སེ༥ཾ་བྱད་དད་། 


གག་པ རྩ 
འྷ་ཟུང་སུས གཞིས་ ཀཟེན་ནས།་ 
སུ གེས་གཇུད ། དེའ་སེས་ཟིན་ སའེ 'ཆུན་ཞི།" 


ཟུག པ་བོ་བུའ་དུ་ ཅི རྒ་ཨད་ཅིང་ཨ། 


ཊུ 


| 


༄༅། ། ཡུལ་པའི་གྲུས་ཐུངས་ཏ མམཱཀྱ་ཧྷི་སུང་དུ་ ་བཞག་ནག། དགེ་ཨེད་ཀར་སྫུཾ་བྒགོ་ལུ། དེ་ནས་ལུང་ནང་གྙེ་མིད་ཀུའེ་སྣི་ལླུ་མུངསས་ བྡུས་གས་བླངས་ཏེ། དེ་ 


གསལ་བ་དང་། མདུག་གྱི་ ཊས་ཅནྱ་སེ་ཞིད་ཀའེ་དཱ་ལ། 


འཐུ་ོ། དེ་ནྲས་དེའ་ཤིས་པ་ཟེན་ནས་དོ་ལུ་ཆུན་པྱས་ཞིང། 
(འེ ཆུ་པྭ་ལྭ་བའི་ཆེ་བ་ འདུག་ཐཞ་དྲུས དེའྱ་ཧེན་ནས་། 


དང་གྲེ་ཞིད་ཀའེ་ཏུ་ བནུགཟུས། 


གང་་ཞེན་པ་ འོག་ནས་འདུག་ཅོས་ན། 
༣༠༥ ༣ཆ༢༣༣ པ 


པཔ ༽་ གསལ་ བུ་བྲ་བླབས་ པས། 
སན་ཡད་རྩུ་འདུ་གྲི་ཞིད་ ཀའ་བྲས། ད་ནས་ འོམ་བླས་སེ། སི་འེ་ནེས་འང་དདུ་མ་ལོན་བཞི་ད། ཨ་མད་ཅིང་ཡ་དུལ་བླ་བུང 
ད་འཇུག་པའབུ་ཉེད། སྟསཱལ་ ཧི་སྙང་དུསྤྱི 'དྲགུབ་བཅུངས་ལ་བཞག། ད་ནས་ 


རོོ་ལུབས་ཐུས (པ་འོངོ་། 
ས་མངགེ་ཤེས་དང ང་བཞུག་ལ་། 


སདན་དེ་འ ༠༽ཞེད་ འགྲོ་བ་འོང། ད་ག 


་ ུས་ཟུས། རྒྱན་བཏན་རྒག 
རོའི་སིད་ ཀར་ ` ་ སྲབས ཧེ། དྲེའ་དབུགས་ུག་ཚ་ང། 


་ ད་ནེ་པད་ཏའཾ། ཆོས་སྟོང་ 
$ ` དང་ད 


་ འདི་གྱེ་མུང་བརྟག་པ་དད། མོས་པ་དད་། དད་པ་དང་། ཏོལ་བ་དག་བོ་དང། སཱང་སྲིདྲ་གུ་སའཨོས་ པས་ ་འབུདོ། གློངོ་འཇུག་གི་གདིས་པ།། „,_ " 
། དི ྱ་ུགའཇའོ། ཞེ སིང་ཨོ་དམ་པའ་ བའི་ཞལ ། དདབ་ ༥ ི་སྣམ་བའི་ མན་ངོག་དང། སྙུ ཡུས་བྒག་པའི་ ཨུན་ 

དུག་དང་། འོད་གསལ མ་པའེ་མན་ང །དང་པོ་བད་བུ་ བྲད ་པའེ་མན་ངག་ནེ། ༣ དོང་ལས་ ། ལཱ་པའ་གཏུཨོ་སྲའ་བ་ཡི། ཞེསྭ་བུ་བ་ནས། ཧི་བྲགེག་ 
ནི་བོངྱ་སུན་ཡང་འབད། ཉེས་བུ་བཞི་ ཐ་ ཉ་དྷཞུགྷ་ཨེ། དེ་ཡང་། ༥ དཔོས་པོའི་ གནས་ཐབས ༥་གཤྭའི་ གནས་ ཐབས། ༠འབས་བུའི་གནས་བས་གསུམ་ 
་ དང་བོད་ ་དངོས་ པོའི་གནས་ཐབས་ཤེས་དགོས་ཏེ། ད་ལ་གཞེས་ལས། སས་དབག་པོའི་གནས་ ཐགང་་གི། ལོག་ཚོགས་བཞད་ གལ་ཆ ཆེ་བད་གྲསུང་སྭཱ་ཏང་། མནངག་ 
ཏུ་ ། ཡུ་ཨ་ དངདོས་པའི་ གནས་ ཐབས་ གལ་ཆ་སི། དང་བོ ལུས་ཚོགག་ བཞད་ལ། ་ 'ཐུཊཨ་ཁྭ་དཱ་ཏེ་གཡ་ཆ་ཡང་། སྲད་ན་ གཞུག་མ་གལ་མབའ་བཞད། དང་གློ་ལུསླ་གུབ་ ངུད 
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༄༅། [ཤུ ། དེ་ལས་ ་ ཙིུ་གནད་ཤེས་དགོག་ཉེ། ད་ལང་ཚུ་ཡ་ལྭ་ད་ཉེ་ལ། ཤབ ནང་བཞེན་ གྲུ ག་མའི་བྷུ་ཉེ་གཉེས་ 
ལས་། བཤད་ཚོད་ ཞི སྒལ་འདེའྱུ་འྱུ་ཐོག་པྨ་ཅུའེ་ ནུང་ན་ ཡའ་གནས་ཏེ། དེའེ་ནང་ན་ཡད་། གཞུག་མའི་ཇུ་ཏེ་ཅྭ་ད་བྱསར་བཞན་པའི་ཆོད་ཡས་སངྲ་ཕ་བ་། ཅེས་རྱད་མི་ ཆོད 
4 པ། གཀའ་ཞེང་མཐས འཆིག་གནས་ཏེ། དེ་ཞིད་ལས་། སེས་ཡིད་གྲནག་མའི་དུ་ཉི་ཞེསྱ་གང་བ། དངོད་ པོའེ་གནས་ལ། ཤེས་ཡང་གསེ། དགེ་སྩུ་མེད་འོད་གསལ་ིས་ངོ་པོ་ཡིན། 

དེ་ཡང་བདག་མེད་ཡུསྱའི ནང་ན་གནས། ཤེས་པས་བྱཞན་ཏེ། རང་བཞིན་ལ གཞུག་མ་དེ་ཡ་བདག་མད་པ་ཞེས་ཀུང་བའོ། དེ་གིད་ དང་པ་ནོགས་ པརྱབ་བ་ནི་། ་དངོས་ པོའི་ གནས་ 
179 ུགས་ཤེས་པའོ།། །། དེ་གས་ཡམ་གི་གཞས་ཐབས་ལ། ལུས་འི་གནད། ཡཱལྷ་ཁཱི་གནད། དུས་ཀྱེ་གནད་དང་གྲསུམ་གེས། ཡས་དང་ལྭུས་ས།འཆར་བའ་བཞ་དོ། དལ་ 


སྤའི གནད་ནི་། ཡུས་རྡོ་སྐྱིལ་དཀྲུད་དྲུ་ངས་ལ། གསང་བའི་ཛེ་མགོ་ཐུའ་ དུ་དངས་པོར་བཞག་ལ། ལྟེ་བ་གྒལ་པ་ལ་མྱཿ་ཞས་། ལྟེ་བའེ་འོག་སོར་བཞེ་བནུལ་བན། ལག་པ 


དེ་བྡམས་པ་ལས་། དུ་ཨིད་ ཀན་ལ། དེ་ཡ་བཅན་ལ་བཞག།། མཐེན་པ་བཀུག་ལ། ལོད་ཏོད་སྤ། གིག་སྱུན་ནེབ་ཕ་ག། ལ་རུ་ནན་ཤྭ་ཐུའ་གས་བྱསདབ་ཞི། ལུས་བཅོས་པའི་ 
གདོ། ༤ུལྭ་ཧི་གནད་ནེ། ལེ་བཟ། ༣ ༈ གཏམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱབུའེ། ་པ་ལ་སཾས་ ་ དུས་ ི་གནདའེ་། ཆུང་གལས་གཡོན་གཅེས་ཟས་ 
སྩུབའི་མཚུྲསཱ། ཆུང་བྲུ་ཉེད་ཚུད་བ་འོང་སྟ།། ༥ དའེ་པ་སས་ཉན། གག གྲ་ཐུང་སེ། ཱ་ལི་ གིས་གའོ། ཟིད ལ་བད་བྱ་ཝངས་པ་ནེ་འོང་ 


དེའི་གབས་བཝ ༥ བས་འ ། དའྭ་ཡུན་སིངས་ཡིང་བ ྫ ལུན་ཇེ་འད་ངེ་ འ། བངྡ་ག་ཧེ་ཨ་འ་༢་ལ་ཡང་ལང་བྲ་དོས་པས་། ཟུད་ཆུཏིའ་ རུད“ 
` །དད་ཐུག། ཕུད འྱགུད་བས། དེད་ཡཱན་ཧི་པས་པས་འཆནོ། ཀ་ ར་ བལ་སུས་བཏད་པས། དེ་ཡས་ཞེ་འབའ་ནས།། དདུ་ཆེ་ནྭ་སིཿ ང་ལས 
༦༡༥ བཆང་ བ་བ ཐྱེ་བོའེ།པད་བ་དང་། ལྕ་བའེ་སྙོད་ བཤེད་འྲདེས་གྲག། བདྷེ་སོང་ ་ “དངེརམད་བྷ་གམོས་པས་ ། ཡིས་དངོས་ འཆའ་ཞེས། 


༄། །སུག་ཁ་ེ་་ེུ་འདེཡིན་ཉེ། སཔ བཅོས་ནས། ༢ང་གེ་ སྨིན་ཐཿཆ་ཐམས་་ ཅོ ུཿླ་གཱགྲསས་པ་ལྱས། ནང་དྲུ་ནང་སས་འདེས་པའི་ ཐིག 
ལ་དཀའ་ལ་འཚའ་བ། གུས་ ལའགེལ་བཅིག་བསམ་སེ དའ་སཾས་བཟུང་བདེ། ཞག་དུག་བདུན་ལ་སོགས་པར་བདབ ཅྭ་སེས་ ཟི ཀོ 

¿3 སུལ་དུ་བཞུག་དུདད་བ་ བཞིན་ གསལ་ཙུན། ནག ་ ཀྱིས་སངནས། ཚངས་པའི་ བུ་གྲརུ་བ ཐྲ བཟུདོ། དེར་གསལ་ 'བདེ་ མ་ 
གནས་པ་དང། ་ 'ཅའེ་ ཧེ་ཁོྷ་མོང དྷ་སོང། སྤི བོ་ཐེས ཀཀ རྨེན ཅེ། ཐིག་ ལེད། (ཏེའེ ནད་ན་ཨའ་ དཀའ་རུངསཁེས་ཆང་ཞོག 
181: དད་པར་བུད་ནས། ཅོད་ ཞེས་བུ་བའྲེ་སྲ་རེ ་འོ་ཅེག་དང་ལྷན་པས། ཅད་མི གའ་དཀའ་རུངས་ཏྲེས་བླསབ་ནས། ལུས་ཐིད་དདུ་ (ཝྲེལ་ཁས་གད་ ༈ ་དཡང་ རུ་རུ 
བཞེན་ཆུས་ འགག་བད་འགྱུན་ལ། ཇཱུ་ཏེའ་ ཚུད་བའོ། དེ་བཞིན་ ` ` † ངོ དཔའ ཅེ་མབ་ཐེག་ལ་ལསས་བཅུང་། དེ་བ ལྷང་ལྷང ཙི་སུའ°ཏ 


སེའུ སའ་འ་ས་ས་ ླ མན།་ཡན་ཝའ་བཞིན་བྒ་ཞོམས་ནས་། བདྲ་ཕིལ་ལེཡ་མྱ་བུཏ་བའ་དུ། ལན་ བདུན་གི༔ བའ་བས 
ས་ཚ གཡ་ཉེ་དེས་ཧུང་མྭ་བུང་ཊ། ཞུག་སདྱི་ཆུ་ ༤ ལུག་བཛྡུད་༔ ཀླ་མ མ་ལ་ནི ལེ་ད་ཞུགས་པས། ལྙ་ད་འ་ཧཱོད་ཞིད་ ཐི ཐིག་ལེ ༨ ད་ཤུད་སཱ་དང་ 
བཅས་ཐས་ཡས་ཐའ་སོང་བའ་བསམ་མོ། ཟེས འགའ་ནེ་ ་ ཆ གིས་སྒུ་མུ ས་བཅབ་ པུ། བ དུ སོ་བད་ཡད་སྣམ་གསུང། བྷཱཏི་སྱེ་ཨད་རྙེང་པའེ་ 
¿ ཛ འེདུ་ཕུས། ཐིག་ལེ་ཆེ་ལ་། ཆུ་ཕྭ་“ཡང་ཤོང་བའ་ རྭ་གུའོ། ་ དུ་ུའོ། གད ༠་ཨྱིས ་ ། ཆུད་ཤཱགས་ ཁྱཾས་འགགོ། “ 
ཅི དྲ་ནས་ཇེས་ཐོད་ལ། གླཆུ་ ས་ཟད་དདུ་བརྡ་དག་པར་བུ་ེང་བྲསབ་། སང དདེ་དའ་མ་ཤད་ན། ཅེ པད་པ་བྡས་ ཟུད་ཕཾག་ འདྲེས་པའེ་ཐིག་ ལན་ 
་ 'ཇེས་ཐོད་ལ་ཞི། ཞིག་གིས་གྣ་ཊ་མཐོད་བ་ཟིད་པད་བརྡ་སེ། བཞན་དུ ག་  པད་བན་བ འཇུས་ནས་བྷགསས་ངས་ །ག་ 


༨! བསྐུ་སོ་ཐོས་ ཐྲད་བད་བའ་སྐེའོ། སྣྲ་རྩ་ ཧྭཏྲ། གྲགན་པའ་བྒམ་པས་། སྐུས་ཏྲ དཏྲ་དང་ གདོ་ཡ་བད་པད་བད་ཞའོ། _ ད་བཞེན་དུ་ཟུང་ནས་ དྲོད་གཞུག་མའེ་ ཉེད" 
ཨཆེ་ཆུང་ཉིདེགས་ཡལ་སེམས་བཏད་ཐས། ཅུང་སྡས་ནང་ཤུགས་ཅུས་ འབབ་ས། ཨཤགྷ་བ ཚཱ་ལཱ་རྡེ་ཞེ གསུང་བ ཅས # = ` ཟུ 

44 ་ཤ་ཧོ་མ་ཁལ་ཁལ་ཕབས་པས། ་ མ་འབར་ཞས་སྤི་བའེ་བྱང་སཾས་བ བ་དང ། ལྟ་བའེ་ཿཨཱ་སྙོ ་ག་གཏས་སད་ སྣ ངོ་དྱབུའ་ དྲ་པས། ཡུས་ཐྲིད་བང་བཞབྱུང 
¿ ༨ ༨ དགའ་བ བཞེ་མདྨཾ་རྩོ་ཏག་སྭཱ་ཝ་ དང་། ཕུག་ཡོན་བྱསད་ལ་སད་པ་ཡདའབུང། ལུས་ལ་ གྲས མ་ རི དུན་ལ་ ིབ་ སི རུགསོ། སྣང་བ་ བད་བར་འཆའ་ལ་ 
183 དམི གམ་ཅག་པ་ཤུགས་ཡས་འཇུང་ འབུང་ཞེས། འདེ་གེ་ཙྷ་ལི་ ཀུ བྲགོམ་བ་སྭ། ནག་མ་འྡ་ རྡུག་ཚུགས་ཅྱི་གདཾས་པའེ།། _།། ཡད་ལུགས་ཅེག་ལ། བཅུ ཙྭཀྲ་ལུའ 
བསྐྱེད་པ་དང། ` ་ ཐེད གཞེས་འགྲོ་ ོ་ལོག་ པས 2 ཾཡ ཐིད་ན་ཨན་དུ་བྟཝ་བས་སེལ་ཉེ། ཡ་བརུན་པ་དད། ཟླུད" 


འཁོའ་ལོ་ལྭ་སེལ་བ་དང། ལྕུགས་། ཛྲ 


བཟུང་བ་དད། ཟུང་འོང (གསུམ་ འུ འ་བྲཟུང་བ་ནེ་། བཤད་ཚོདྭ་འྱི་དཱ་ཏིའེ་ ནྲང་དུ་། གཞུག་མའྱདཱ 

དབན་འཇདོ། ། དཔགས ིེིེི་ ་ ` ་ ག་ལ 

ཞེ་ ། ུ་ྲགནས།ཐསཔགྲ་ བྷ་བྷ ནཏེ། ཌུ - སལ རང་ར ཐའེ གྲན ཨཱ ལཱ་སཊ་པ་ཐིད་ཞུབ་ རང་བཞི 
གག་པ འཇུད་ད་བཞེའྲེ་ནུང་འགགས་ཉེ། 


མྲས ། ༈ བ་ ང་་སྒ་རྔོས་པ་ཛཾད་ འིག 
སྣ གཏས་དྱབ་བ་ཞེ་། རླམ་རྟོག་ སངས་པའེ་རགསྐུ་མིང་ དི ོ་ 


དྲ་གས་ཙླལི་འབད་འཛག་ཛ བཞིག་བུའོ།། 


སྙིདཀཊ་ ཆུ་ཐིད་འདུགེ་ མི་བའོ། 


ཡཿ  ད་ཆན་པུ་ནི། ། ཆུད་སྫུ་ཏེན་བཟུང་བ་དང། ཆུད་སསུ་ " 


མྭུ། ༣ འྲ་ཟུད་བདྱ་ཀ ཊ་ཅུསལ།ུས་ 
གྲསུང་གི་ སྒོ་བཞྱེ་དགགག་པ་ ང། ཧླུ་ཡི་གོ་ཞསི་ྱ་པའ། སའ 


ཞས་༈ ཨི 


ཧྱཾཟེས་འོང་འའོ། 


པ་་ 
ཊཁ་དྭྡ་ཞིག་ 


ཉི་ཀྣ་ནུང་སས་ ཨ་ག ་ བའོ།ཐ 
དག་ས ཡཱུཾས་ །ཐཱ 


ད་ ཞིན་དུ་བྲག་ 


དཾ ་ ། པའེ་ཤུཊ་ཀྱི་ཟླང་འོད་གསལ་དུ་ཚུད་འ ཅུཿ གད་དང་སྣང་བ༔ ང་བ་ད གེཞས་མད་བད་བའ་ འཆའ་ལ། དེད་ཅ་་་བྫཿ་དང། ཕན་ཡོན་བྱུད་དང་། ནི་ལ ལྟ་བུ་ལ་སློག 

¿„ པའི་ཏཿ་ཧུང་འོད་སྟ། ད་ཡང་ཐྲུཿ སོ་གིས་ཇུ་དིའ་ས་བས་ཡིན་། ཐུགས་ཀྱེ ཡི་སྐ་གེདགནེ། ཞེད དཱ་ཀའི་ ཆུ་འུ་དང། ཐིག་མཆཚཱམས་ཨི་ཅུ་མདུད་གཅེས་ཁྭ་བ་བའ། དྲ་ཅབ་སའི་རུཊ་ 
£ ཨཱཿཨཾསྦུག་པ། རུ 1 སུ་དག ཕ་དོ་ད་། ཟུད་གིས་ཡངས་པ། ཟླ་པི་དཀུན་བ། སྒཝ་ཨཾ ཡོད་པ་མི་ཆོད་ད། ་ཧེ་མཞི་མི་མཐོང་བཞོ། -བུད་ཞས་མྱད་པ་བྱུ་ ། ཐུདཾ་པས་ཧི་* 
བརྟན་པ་ཕགས དབས། ༣ རག ་ དེའེ་དྲུས་། སོབུ་དཔན་ཨེ་དགོག་ གོ་ཏ། དང་ལ་ངས་ཤེས་ ཁོང་དྲུ་མུད་པ་འ འད་གསུངོ། ཨུདཔ་ 
185 ལག་ལེག་ནུས་བང བའེ་སྦོ་བསྡུ8ྱད་སཱ། ཞུལ་གྲས་འམ་། ལའི། བདྡུ་ལ་ས ཡགི་ཆོསྐག་ཐོདས།་ དེ་ཡས་ྐུ་གཞེས་འབྱུང་ཞེས། ད་ཐེད་ཅུག་དྲ་ཡི་ཨུའི་དངོས་གལ་བཏག་ 
ལ་དབབ་པའེ་ལྭའུལས་ཤེས་པོནྱ་བུའོ། དེས་དེ་དབང་པོའཔ་ཅིག་སངསྱྱ་སུ་པོའི་ལ་ཇྔོགས་པའ་ བསྩན་ཏོ།། །།ཐུ་ཨ་རྣམས་ལ་མྱག་འཚཡོ། རྒག་ཤེས་རྒུང་ཞོད་ཞེ། ལུས 


ོངྭསོང་དསཾ་ས། (ཆུང་དང་ཤེས་པ་ཕད་ འྭགོ་བའེ་ཚ། འོག་ཟུད་བས་ལྷ་སྟདྱ་ནུང་གློད། ཐུདད་ྲགོ་བཞི་ཆོ། ྦ སྙེད་ཟླུང་མཞག་ལ་འོག་རླུང་གློད་དེ་བསྒབ། མི་རུག་པྲ་མུངན་། གཉེད « 
ནུང་མགག་འགོག་ནུང་སོད་ ། ཐུན་དུ་འྲུག་བའེ་ཆོ། འོག་རུང་བྡམས་སངྨམུང་བོད་ད་བྱ་མའོ། བདི་བླ་མ་ན། འོག་མུང་ེནུ་དུ་འངས་ཏུ། འོག བྲ་སིང་གྣོ་བོད་དོ། འཞོའ་ལོ ཞུའ་ 
གྩེ་བྱསུད་པན་། ཁད་སོད་ཆདད་བས་མོ། ནམཁའ་ལྷན་དགུང་བྱནོད་པེ་། ས་ལཱ་མའག་པར་བསམ། བོད་སྩོ་འི ། ལ་བའླ་ད་བའེ་དྲྭགལ་འཁོར་དེ་ལ་ཨུ་དཀན་པོ་ཅེག་བསྲ་སྐུ།ཆུང་ 
དྭ་ཏྭ་ཝཱ་པའ་དུང་བཞན་དྲགཏུ་ཇུབ་སུ་ཨ་ལ་ཕག་པས། བུང་ ས་འཇག་པ་འདྲ་བའ་སེས་བཅ་དོ། ཌཱ ད་བྱ་རུ་ང་ག། ཅུད་ བའེ་ནང་དུ་ཅི་ཡང་དུང་བའི་ ་དངོས་པ་བས་པ་དང་། མི རྙོག་པ་ཤཾས 
186 རྱུང་ན། ཨྟོད་པའེ་ནང་དུནམཁའ་བས་མོ། ། ཐ་བསྟ་ཞི་ ཡུས་ཧོང་པའི་ནད་དུ། སེས་ཉུད་དེ་བཞག། ཆདགི་། ལད་གས་འདངས་པ་ཞམ་བེད་པ་དང་ ། ཡུསས་སོ་འྱཇེད་གུས་པདོ། 


ཡི་གཾའབྲུའི་ཐིག་ལ། ཅེས་གྲསུངས། །།བྷ་མ་ནིས་ལ་ཕྱག་འཆའེ། གླུ་ལུས་ཀྱི་མན་དགའེ། དད་པོ་གཞིད་མི་འོད་བ། འོད་བར་ཅུབ་དད། ཅིན ལམ་གི་ཞདུ་ཤེས་ 


ཧྩོ །ྡོན་དུ་བཏང་བ་དང་། སི་ལད་ལ་དེན་དོ་ཞམ་བདྲ་བ་བ་དང་། ་ བ་དང་། དད ླགླག་ 

ཧཉེདྭགེ་ཡང་བའ་ཨི་བུའོ།། ཅེས་པ་དང་། སྭ་པ་ཡ་ཐས། དོ་གཉེད་དང་ཡང་དག་ཝལཊ།། ེས་གསུ་ངས།།། ལ་མ་མུང་བ་དང་ཝའ ཅེ་ཡཾ་དཱང་། གཉེད་གཅས་ལ 

ཤཱ ཐིག་ཏུ་མདན། བདོས་རླུབང་བ་དམ་འོད་གསལ་དདའུས་བདོ། ད་་འདེན་དང་པོ་མི་ལམ་བྷོམ་པན་། 

¿3 དཀ གཡས་པ་ཐབ་སྟ་ཅུ་བདེད་ཧཱལོ། དང་པོ་ལང་བའང་ རྦ སྩུ་ཨ་ལ་ ༥'པ་ཡན་ཞས་དུ་གདུན་བ་དགཅཏུ་ང། ྲ ནས་བླམས་པ་ དང་གཏོད་མ། དེས 

187 དངོག་གཞིག ཉིག་པྱོ་བ། ི་ལ་དྲུསབླགས་བླས་བུའོ། དེད་པླད་འདབ་ཆ་པཞེ་ལ་མདུནྱའེ ཨཱཿ ་གསྲསནུ ། ཆུབ་ཅུ་ཏ། གཡོནདུ་ད། དབྲུས་ ཨ་བས་ ཏཱ དྟོམས་དངང་ན 
།གགེད་ལལ་གས། ཐ་མཡ་ཤེས་པ་མདུག་དུ་ཨཱཿལ་སས་བཟུངོ། ད་ནས་རྟོག་པང་གས་པ་འགགས་དྲུད ། = ྒཛ ག་པ་ཝ་བ་འགགས་དྲུས་ ། ཏ་ལ་སེས་ 


ཡུས་བཅིས། པའ་བུ་བ ལི པལ་ཞེང་དུབ་པའ་རུ་བ་དད་ 


སུས་བླ་མངོ། དའེ་རྡེས་ལྟ་ཏོག་པའ་ཝ་བར་འདུས་ནས། གེད་འོག་ཤ་ཁད་བ་ནས། འྭ་ལ་སུས་བཟུང། ། དགས་དངུསྤ་འི ཨོལ་སྭས་ཞན་བཟུང་ཞས་གཅེད་ལོག་བན་བུའོ། ཡང་ 
ནླུ་གིན་ཕག་ཏུཐེག་ལ དཀའ་ལཱ་ལ་ད་ནེུག་བབ་སེ། དེང་གས་བྣསས་ལ་གལོ། དེ་ནི་གཞེད་མི་འོང་བ་། འོང་བདྲུ་བའི་ཐ་བཟོ།། ད་ནས་ཅིན་ཡཁྭ་ཧཱ་འདུ་ཤེས་ཐོན་ད་བཏང་བ་ཞི།།དང་ 
'གཞེད་ལག་དཀན་བདགྲེ་མ ལྭ་ཨི་བརླ་བ། སྒྷ་པའེའངདུན་ཡཱ་ ཚོན་དུ་པཉང་སེ། ད་ལང་སངས་ཆུས་ཐད་ཀྱི་ཞིད་ཁས་མྲ་དོང་བ་དྲང་། ནམ་མ།བའ་ལ་འགྲོ་བདང་། ཞལྲས་ཡ་ 
འབའ་བལ་སེགས་པའི་མུའཕྲུལ་དང་ལན་པའི་ དོ་མཚའ་ཏགྱགི་ངི་ ལི་ཆི་བརྱ་ཧ། ཞན་པའི་འདུན་པ་དག་ཏུ་བུའོ། དགག་ཨི་ཡིས་ནི་ལཱ་དུ་ངོཤོས་པའྱ་བུ་བནེ།། ནི་ལ་ དེ 
188 རི་ཞཾ་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་པར་བུ། སམ་པའེ་འདུན་ཕ་དཏང་ནས་གཞེད་ཡོག་པ་དད ༽ སརྦ་སི་འདུན་པའེ་ སོདས་ ཧཱི་ཨེ་ལི་འྱཇུང་ལ། དྲེ་བུངམ་ཐག་ཏུ་ཆི་ལི་དལ་ཡང་དག་ཏུ་ 
ཡིངན་པའི་ཤེས་པ་མི་འྱསུང་ མི་ལི་ཡིནྱ་སུ་ཡེནྷ་ཨམ་པའོང། ༈ ད་ལང་ཅེའ་ལི་དུ་བུད་སདང་། ཇི་ ལ་ས་གས་བ་བུད་ཡང དངོ་ཤིས་བརྩབ་སེ། འདྲེ་མ་ལྱ་གྱི་བུ་དམད | 


།༅།། །པས། ི་ཡེན་ཞེས་པ་འབུང་ཀ། བྲོ་ཡང་བྲགམོ། དགས་བགས། དམང་བེ། བུདམད་ངམ། ཁེ་ད་ཀེད་སྟོང་གྱས་ཛུམ་དྲ་ཞོས་ཉ་བྲ་དཞེ ། དནས་ཨི་ལི་ཐུང་པ་ 
ཏི ཅདྷ་མང་དང་། ཅི་དྭ་ནས་བདག་མདུ་བ་ལ་སེགས་པ། འཇེག་ཅན་་་་ ཡས་འདས་བའེ་མཁའ་འ མའ ཆོགས་དཔག་ཏུ་ ད་བའ་སྐྱ་ནུན་ ཏ་བྲ་ནས་པུས་། བད་རུས་པའི་ཆུན་ཅན། ཕྱག་ 
„ཌྷ གན་གེ་གུག་དད། ཐོད་པ་ཅུན་དུ་བྒགཨོ། དུ་ཇད་ཀུདྱ་སུ་མའི། ཆུ་ཟུའ། འཇའ་ཆོ་རྱ་སི ལུསྭ་ན་བྲགནོ། ཕང་ག་རང་བེ་ ཡི་དེ་གང་བྱད་སྱི་ལྷ་ཚོགས། ༤་དུལ་ཁེ་གངས་ 
5༡ དང་མའ་ བ་ཅང་ཨྙེན ། (ཅུད་བྣམས་པས་ཆུུས་ལྷ་བུད་ད་བཞན་གྲདགས་པ་ནམས་ཅཨུ། ཞལ་མདོན་ ཧཱ་དཱ་ཡཇོང་ཡ། དྲ་མཐས་ལ་ དངྤོས་ཆོས་གཞ་ཅིད་གདི་ངག་ 
189 ཁུས་པས་ཆོག་སུ ། དེའི་བིན་ཐུབས་ཁྱིས་ ། དང་ལ་ཐག་མདྲ་ཅེ་བད་བྲ་ཝིལ་ཝུལ་ངེས་པའ་མི་འཇུང་ཨི་སེདོ། དདོས་འྲི་ལུ་ཆོང་ག་དེ་འདྲ་བ་འྱབུང་གྲ་མངོ། ང་ནི་བངག་ 


ཟླ་རབངན་པ་ཡེན་ཏ། མི་ ལི་མ ལུསཀྱི་བྲག་པའོ། དེ་ནས་གཞེད་སད་པའིེ་ེས་ཐོ་བ་ལ། དདགྱ་བེན་གེས་བན་བས་ཏ་།  སྣང་བ་ཐིད་མཧི་བཞག་ཇི་ ལམ་ཅི་ དྲུས། སད་བ་བཞེན་ 


ད་མ་འ ། རྨུ་ཟྭ་ལཱ་བུན་ཇུས་ཅིད་བྷམམོ། དེ་བཞྲིན་དུ་བྲ་ཞོས་བས། རེས་པའ་ཡས་ཞཆའོ། གཞན་ཡར། གཞིད་སད་བའིེ་ཇེས་ཐོབ་ལ་འདེ་ལུད་བཞོ་ཉེ། རང་མ 
པའི ལུས་མེ་ལོང་ཡ་གསུལ་ཕར་བཏུན་ཡ། མ་ལོང་ནང་དུ་གསལ་ད་ད ། མདུན་དུའང་ལ་བཏན་ ནས། ཡིད་ཡུལ། ཤིན་དུ གསལ་ཞེདུ་གྲ་གོསོ། ད་ནས་འངྲ་ལུས་མི་ལོད་ ཨ་ 
གསལུ་བ་ད་གསལ་པོར་བསྟུན་ནསདེ་ལ་ཤོན་བྲགང་ཞེད་བསོད་པ་ཐུས་པས། དལ་དགའ་བའི་སེས་ཞི་འྱབུད་ཧེ། སླུ་ཡུས་ཡེན་པས། ཡང་ (ཨ་ཛན་ཨྱི་བཱ་བག་གང་པེ་དྱེགང་སཱ། བྲསྲ་ 
ཁུང་དེ་ལ་མི་དགའ་བ་ཨི་འོདོ། དྭ་ལར་ལན་མང་དུ་ གླ་ངོས་ཟས་ཤེན་དུ་བཏན་པ་དང་། སཱར་ ད་གེད་རང་གེ་ལུས་ལ་ཞུག་ས་ཅེང། དད 
་དགའ་དམད་པའི་ ལྲུས་བྲམལོ། ད་གསལ་དུ་ཨ་འདོད་ན། མདན་དུ་སའྲ་ལབ་བྲགོ་ལ།། ཡུས་ལ་བཞུག་ཅེ་ང་ བྲག དེ་སེ་ངས་བར ཡུས་སྒུ་ཨ་ལམ། རྩྫས་ལདུའེ་ ལུས་ 
མཐོད་བའང་པས། དང་འུས་ཅྱི་མངོན་ཞན་ཡོག་ཟས། སྷང་འིད་ཏཞིན་པ་ཡ་མད། ནིདྲ་ཀུང་སླུ་མའེ་རྣམ་པའ་ ལོངས་ཡྱུད་ པེའ་འགྱུར་ཏེ་ ། ནེ་མའཾ་ ་ 


དྲ་ལུའ་ཐུད་དུསན་ འང་དུང་སྦུང་བ་ཐཾད་སྒུ་མ་ བཞིན་དུ། བངྡེན་པའ་མ དེ་རེ 
བྱཊ། དེ་ཡང་དང་པ གཉིད་ཟེན་དུ་མ་བཏུཔ་ན་ ང་ བྒམམ་བར་བྱ་ས ཧལ་བའེ་ སྡོན་དུ་ཟུང་སྱངས་ ༠༨ 


ཟི་ལི་བྲགོག་ཞུས་། འབས་བུ་ཐོབ་པའ་འདོད་ 

་ྲ ༽ ,༤` འའ `སེག་པྲ་ཟྲིད་ ༤. ༠༡.༽ ༥. _. 2 ཏུ °` 

| གལ་ཏུ་ཆ་ཞམ་ཨ་དུས་དྭ་ཞའ་སས་མཟན་ན་ཡང། ཆ་ལ་རྔམ་འྭ་དུ་དོ་ཤག་པ་ཅེམྱབས ཱ 
་། ངེས་མཆོག་གེ་དངོས་གུབ་ཐོད་སེ། ཨུགས་ལེན་མི་སེད་གསུང། ད་ཉེ་དི་ཡཾ་ཡེནོ། གལ་ཏེ་ 


(གེ་ཐོག་ས་དརང་བ་དང་། 
ཅྱ་པ་དད། , གི་ཤ་ ཅེ་དུ་ཤེས་ཝོན་ དུ་བཏང་བ་དང་། སྱུངས་པ་དད། ཐྱད་བའ་ གུསཱ། ནི དེ་ན སྩཱ་ཡུས་ ས་བོགས་དབུད། ་དཾ་འོད་གསལ་ དུ་འཕོའ་བཞུག་པའེ། སསས་ འེམས་ཅི་ ་སྤྲཾ་་ཐེ ཐེམ་པའི་ 
དྲུས་ཀ པད བའི་ངང་དུ་གཏེད་ཐུམ་གི་ལགོ་ པས། ཤེཾས་ བ་འད་གསལ་ ཏུ་གུགས་ཏེ། དདེ་སྟོད་ གཏེས་ཀྱི་ལིས འཆོ། བའི་ དས་རུང་དུ་ཨི་གཅིག་གཞག་ལ། གཏེ་ཞུག་ བེ གགེ་གཏེང་དུ། 
སད་པས་།  ཡངྡ་ཝད་བཞེན་འ་ཏ། འདེའ་མི་ལ་ 'འགའྭ་ཆུན་ཡིད་ པའ་འད་ད། ཤེས་ :་ དའི་ཞུབ་ཐུག་གསུངའི་ བཞི་ ཡ་སགས་ པ་བྱའོ། དཾདས་ 
གནས་མབས་ གཉེ་དྲ་གོ་དུ་ བཅུག་ཡུ། ཐུན་ཅ་དེག་ པར་སེས་ བཅོང ཅྲིང་ ཁིལ ཧཡོ། དྲ་ཟས་ གཞེད་ དྲཱ་ཨཱ་ལཱ་ འོད་གསལ་དུ་ ད་འཕ་ ཕོ་ཤིས་ སྭ་ནས། འཆི་ཁར་གླུ་ "་ ཡེ ཡཿ 
192 དུ་ལཇུག་ བ་ཁ་ཆོགས་ ཚོགས་མེང། ད་ད་ཇེ་ས ལྟདགན་། འཅེ་དྲུང་གོ་གལས་པ་ཕད་སྟེ། གོད་བཞིན་ ཤེས་པ ཝུས་ཟས་ཤག་བས། དང་པའ ཏོག་པ་དགས་པ་ ` ཁུན 
།།པ་འོང་སཱེ།། ད་ནས་རྟོང་པ་ཕྲ་བ་འགཊ་ནས། ལྷང་བ་ཨ་ཆད་པར་ཞུགས་བ་འོདོ། ད་ཟས་ ཏོག་པ་ ཤེན་དུ་ལྭ་བ་འགང་ནས། སྣང་པ་ཐོབ་པར་ཞུཊ་བའོང་སྟེ། བླ 


༄༅། ། སོད་གསུ་ཨི་དོ་བོའ གནས་ལ། ། དེ་གས་འང་གིག་འི་སྐུ་ མས་ལས་ལནོ། དེ་ནས་ འོད་གསཡ་བདྡ་སོང་ དུ་གནས་ཏུ་ཆོས་སུ་ཇོ་དོ། འིམ་ཁའ་གལ་ཏ་བོད་སསལ་ རུ་འཕོ་ 
ས་ནུས་ཟ་ཡང་། འཆི་ཁའ་བད་དོ་ཟིན་ རྱ་བྲས་བའི་མདུན་པ་སནོ་དུ་བཏང་ཟས། ཀན་དོ་ཡིན་པར་དོ་ཤེས་པ་བདུག་ཆོགས་ཅེས་གག་བྱོའེ་ ཁ་ཐམ་བཞགན། བུན་དོ་ཡིན་པན་ངོ་ཤེས་པར་ 


2 འོང་ལ། བའ་དོོདྱ་གཱ་ལུས་དོ་ཤེས་ཟུས ། རྲྲ་ ་ཡུ་ལོག་སཱེ། ་ཤཱ་མའི་ ལུས་ལ་ཆསྡ་སང་ཨི་སེ་ཁིང་། མངལ་དུ་མི་འཇུག། དེས་མནོ་འྱིས་མཱ་བར་འྱཆུའོ། 
193 ཐེར ཆནུ་པའ་གྱུལུསབྒཡ་བའེ་མན་ངགྲ་དད་འུ་ཡེན།། །རིནིཞུཊ་དི་ཡིདོ། དེ་ཡད་ཟུར་བའྱེ་བ་མ༥ ་ཏི་ལོ་བས་ཡིན ཇུབུ་སས་དཔའ་ཕྱག་ན། ་ཇེ་དངྲོས་གསན་གོ། 


ཡུགན་ཛེ་ཟི། ནེ་འཆད་གིའཁོའོ། ཐཱ་རོ་པའེ་སྦུན་ཝར་། ཐ་མ་ཝོ་ཐག་བས། ལོ་མངད་བཞུཊ་ཉེ་ཞུས་པས། ཐས་ལྡོ་ཟག་པ་དད། ད་འཆངགེ་བུའ་ཐ་བུད་པ་ནི། ཕུག་ན་ 


ཉི་ལོ་ཕ། ཧུརོ་པ་གསུམ་ལས་མདོ། སྐུ དིན་ཁོར་ཨེ་དྭབས་དྲ་ནིས་ཀྱིས། ཞལ་ཟས་ཞལ་དུ་བྱསུད་པའེ་གདྲག་པ་འདི། བཱ་མའེ་དཱས་ཨ་ཐའ་བཅཟ་པ་འགའ་ཚམ་ལས །གཞན 


ཅས་ཇོས་པའེ་སལ་པ་ཨི་ ལྡན་ཏེ། དམ་ཆོག་ལིས་ནས་དྲམལ། ༥ ད་ཧན་ཆའོ།། ལོ ཨོ་གྲུའུ། འོད་གསལ་ཨྱེ་ཨཱན་ངག་ཞེ། དང་པ་གཞེད་ཧལ་ཉེ། ཏེ་ཡང་ 
དང་པོ་ཁག་གྲས་ུམ་ལུས་ཐང་ཆད་ཏུག་ལ། དའི་དྲུས་ནུབ་ཆེ | གཞེད་ བྲགུད་ལ་དགེ་པྩོ་ ཅུསང། ཡུས་ཕྩོང་ཧྱང་བྱ། ད་ནས་ 'ལུས་ལ་སྤུ་མཁེ་ ©ུ། །དེས་ལྷས་བཅུག" 
ལ། ཤུས་ཀི་ གནད་ཅེ་བདའ་ལལོ། དུས་ནེ་བཞེད་། ཡུལ་ནི་མིང་ཀྷ་ཝེ། མིད་ཀའེ་འཁོད་ འདབ་མ་བཞི་ལ། ཨ་ནུ་ཏ་རྭ་ནུ།། བསི་སྭེ། མ་ཨཡྭ་ཨི་དྲུས་ཨད དུན་གི་ཨ 
194 ལ་སསུ་བརྟདོ། ང་ནས་ཕུང་པོ་དང་། ཁིས་ དང། ཨུ་མཆད་ལ་སྐོགས་པ་ ཐུ ག་དོན གུ་ལ་སཾས་བརུད ། སྭང་བ་ ལཱོང་པ་ཞེས་ཇུའོ། དེ་ནས་རས་ཇོག་པ་བ་ཞུད་དུས་ 
་ཅ་ལ་ ལ་སས་དགིང་ཏ། ལྷད་བ་ཆེད་པ་ལྙོང་པ་ཆེན་པའོ། དྭ་དས། ཉིནྡ་ཏྲ་ཕ་བ་ནུབ་དུས་ན། གེད་ཅུང་དྲ་་། དཡ་དམན་ཉེ། | སྣང་བ་ཐོད་ ཞས་བྱ་བཤེན་ 'ཉང་པའ། ༨ ༡ 
ཐས་གཉེད་ལ་འགྲོ་དུས་། ཤེས་པ་དྲཱཾ་ལ་བསྡུས་ཏེ། དཾ དེན་བདེ་སྟང་གི་ངོ་ངའི་ ལུན '༤ལ་བསཾ། གཞེད་སྱི་དོ་བདེ་ནོང་ འོད་གསལ་གྱི་གཾས་མུངོ། དེ་དུས་མི་ལ 


བརེ །ཞ་ྲསང་སེ་འདེད་ འགལུ་ཏྐེན་དུའ་དོདོ། ད་ནས་གཏིེ་དྲ་ཐུན་ཅིག་ལོག་ཟས་སོད་དུ་བཟུག་སྭ། མའེག་པའི་ གྲི ལ། ཡང་ཝང་། གཞིད་ནེ་ཝ་མཁུ 
གཱི་གཉེད་ཀྱེས་འོད་ གསུལ་ཤིན་དུགེ་སེ། ེ་དོད་གས་ ཏོགས་ལ་ཁད་པ་ཡེན། ེ་ུུ་བའ་གནདའེདན་དོད ཤ་ཆོགས་ལ་ད། གཅེད་ཞུ་ན་ཅེག་ལ་འོདོ་གསལ་རོ་གོས་པའོ། 
“ཤཱ བཞེས་དུ་ལལ། དའེུབ་མ་ུནབཞིུ་ྭམེའག ཁ་པ ལལོ།། དེན་གྲསུའི་གཞེག་ཡཡགོས་བྡ་བས་ཤིང་ལ་ཏེ། སད་བཞིན་ཕུར་པོ་ལ་ས་པ་ནེ་ཁས་ཕ་བ་ལ་བཞག། ཞེས 
2 ནི་སེསྭ་བ་བ་ལ་གཞག། སེ ས་སུ ཡད་སས་པ་ལ་བཞུགོ། ག་དབའ་ ་མ་དེག་པ་ལ་བཞུག་སེ། ་སུད་གཏད་ལག་པས་མདེག་པ་དངགེས་འགག་སེ། ནམ ནས་ཏོག ཞེག་དག་ 
195 པ་བརྡེདོ། དེ་ལྕགས་མགི་ལས་ཅེག་ོད་དང་སོས་པའོ། ༥ ཤེན་དྲུ་ཕུ་བ་ནུ་བ་ནས་། སྣང་བ་ཚོང་ པའུ་ཞུག་ས་པའོ། ད་ཉེད་ནོག་པ་ཐད་ འགྲས བདྲ་སོད་གི་ངང་དུ་ 

ལྷན་ཞེ་ལལོ། མདེག་པའི་གཾཡེད་ལྡཊ་ཀུ་ད་་འད་བ་དེས་བཟུང་ནས་ ། དདེ་སྟོང་གི་ངང་དུ་ལལ །དས། ར་ཡན་ཤེས་བགངལ་ཡད་འཕྲོ་ར་ཡྱི་དོ། ཉུད ཐཅ་མངོཿ་ གཞུཾ་དུ་རིསུ 


ཚུའ་གསལ་བའ་བྲསམོ། མི་གསལ་བཟ་འདུག་ན་མཱེུ་གསལ་བ་དེ་ཉེད་བད་སྟོང་གི་ངང་ ` ལྷན་གྱི བྷ མ་ས་ཡ། སྣད་གསལ་བླ་བུས་ཏེ། ཐདྨ་གུ་ལ་བྷཝ། དེ་ལ པས 
ཅེ་གཉེག་པས། དེ་དད་ཧེད་ལྭ་ཇུད་གསལ་བའ་ བྤས། ཨི་གྲུསལ་བྲར་འདུག་ན། མི་གསལ་ད་དེད བདྲ་སོང་ངང་དུ་ ཞྱ་ཡིས་བྲམས་ལ། ཉན་སསལ་བའ་བུས་ཏཉ་ཐང་སགུལ་ 
196 ཤུ, དེགས་ལཁུ་ཐད་ཞུད་ཁ་ན་བཞིག་གས་དདུ་བླགོ། དཀིད་བད་སད་དང་ཏུ་ ལགྱ་ཅེས་བྲག་ཨུ། ད་པང་སྟུང་པའི་ཚོ་བད་བཟ་ཤའ་བར་བསས་ཉེ། ལྷ་དེརེས་སྐན་བྱསཨ 
ཅ་་ ྲས གོས་པའེ་ཆང་ནེ་། ཟང་སྲིང་ བད སཱོང་སུ་མདུ་གཞསལ། ཟོ་པད་བད་ཙའ་བའོ། དེའི དྲུས ནུབ་ཆེ་གཉེད་ལབ་ཅ་ཞ། ཁལ་ལ་མའ་བཞན་བྲ་གས་། ་ 
ཇ༽་ཐབ་ལ་དྭ་ཝའ་བྫགས་པས། ལུས་ཡང་བ་དང། བད་བ་ལ་སཊ་ པ་དད། སད་ བ་ཇྲད་ བད་སོང་དང་དུ་ལད་ཤད་ནས་ འོང། ད་ནས་ཆ་འབོ་འེད་ལ་འོད་གསལ་ལ་ གྲཟས་ཏེ། མཆག་ 


ཨུང་བའ་འྱུའོ། ད་གས་ གཞེད་སད་པའི་རྫས་ཐོབ་འདི་ལར་བྲསོ་སྭེ། ། ྲྲི་ དལ་སསྟ་ཆཱ་གནུག་པའ་བལས་ལ། ད་རང་ཤེད་ལ་་ 


༄༅། ་དཔགོགབཐོད་པར་འྕུན། གཏག་ཉེ་ཚོ་འདི་ཅིད་ལ་ ་༥མ་ཐོབ་བའྲ་ཅད བད་དོནེས་ པ་འོད་གསལ་དུཟེན་འོང། དནས་བད་དོད་སྭངས་ཉི། དང་དབང་ཨེད་པའ་ 
ཌྷ མངལ་ ཞུས་པས རེ ་ མ་ངལ་ དུ་ཞུགས་ཏེ་ཡུས་ལན་ནའང་། དད་ལ་དབང་པོད་པས་གཞན་དོན་ ཀོ དགུ གས་ཉ་ཡཱས་ ཡན་པའོ། ་སྒྱུ་ལས་བྲ་གོམ 
@ །འེ་གང་ཟག་དད། སཱ་ལསས་ཅྭ་ཨེ་ ད་མ་ཡིན ཡུས་མེ་ལེན་གྲས་ངོ། དབུན་བབ་བས། ལ་བཅུ་གྲ་སྤུ་གགེད་ལོག་པས། དུ གྲསུངོ། “ 

ཧཾ ༥ྲིདུ་དུག་པ་ནས།  ལིི་གི་། ་ པ་དང་། ཐུ་ མ་ཆེ ན་པོ་གསང་བ་ཡིེ་ད་ དད་བའྱི་ཧདའ་ ༠སྭ་ཧང་ བཞན ་ 
197 པའེ་དང་། ལེ ༥ ་དྱཱའི་ཡས་ ཱཾཞུ་མི་ཅེད་ ས་བཅན་ཅེ།ི། ཐ་་གིསྡིདགས་དུམ གགང་བཞི་མན་ང ། དེ་འཆང་ 
༥ ། ཡུག་ན་ནོག། དེས་ཏི་ལོ་བ་ལ། ནེ པ་ རོ་པལ\ དེས་བོད་ཕུཡ་ལོ་བག་གེ་ མད་པ་ལོ་ཙཱ་ཡཾ།། དས་མ་ངྲ་ལ་ཧ གུ ང་གེ་མིལ་ཟས། ངས་ཨ།ངས་ 


ཆོས་ཅི་ ད་མཉཾ་མེད་དགས་པ་ཟུ་འོང་གཞོན་ནུ་ལ། དེས་ུསས་དམ་བ་། དགུས་པ་བྒྲསྲོ་རོལ་ ལ་གནང་བའོ། སུན་ནས་ཨུན་དུ་བྱད་མཛད་ཉིང་། ཞལ་ནས་ཞ་དུ་ 
བྱཧུད་པ་དད། ཐུགས་ནས་བྲངྲ་བུབྱསུད་བ་ཡི། ། ཀྲས ༡ ་ གཞག་ཡ་ བིན་ན་དམ་ཆོག་གག་། ཧིས 
བླངས་ན་ དངོས་གུབ་འྱ་བུང་། ཨས་སེས་ཅྱས་ ་ིན་ཐབས་འབུང། ཞལྱབི་འདུད་ ག་ཨ “།། “ མིངྒ་ལཾ་བྷ་༥འཐུནར། | 
༄༅། ངེ ་དེ་འང་ཞལྟ་ས་ཐས། འེསས་ཀྱིས་འཛུ་ ཙ་བའེ་གང་ཟག། ༥ སྭ་པའི་ ;འཊ་འདེ་ལྭ་ས། སྤང་བ་ཐེམ་དད་ རྟོག་པ་ ཐིམ། འགས་པ་ ཐེཤེད་ དདྲ་བ་ 
ར་བ ཐེམ་པའེ་ 'ཇྡཔ་ལ་ གོབ་པ་དང། དང་བཞིནྱ་སཞི་ འོད་གསམ་འབུང། ། དའེ་རེས་ལྭ་ཟུང་འཇུག། སུ་ཞེ་ནམ་པ་ གཉེས་ འཐུང་མུ། སྒོབ་ ག་དང་ཞེ་ཨ་ | 
འེ་གཟེས།། ། མི་སློབ་པཟ་གུའ་ཙམ་ན། འབས་བ་ཐོབ་ ཉེས་བྱསན་པ་ཡིན། ། ཞས་ གྲ་གངས་པ་དོའ་ དོན། ། བའ་དོ་དམའ་ཁི་ད་ལ་གྲས་ས། ། བ་དོདད 


198 


༄༅། །ཡོ་འོད་གསལ་ལ་དངོས་བཟུང་བ་དང། གེས་བླ་མུ་ལུས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། གྲས་པ་མ་ངལྤཾ་ཨྲཱ་ས་དགག་བའོ། དང་པོ་ལ་གྲས་། ཕུལ་ཝ་ཐེས་བ་ 
༈ འབུང་བ་བཞི་ཐིམ་པ་དད། སང་བ་ སུ་ཐིས་ པའེ། ནག་མིའི སའི བའི་ལ་ ཀང་འདི་འེས་ འབྱུང་ཚེ ཡ་ལ་ཞསིནད་པཞ། ་ གབ རེ 
74 ནེགགེས་གཟུང་མི་ མཐོང། སྭ་དཱ་ལུ་ཐིམ་པས། ན་བསྔ་ག་མི་ཐོས། དི་རོ་ལ་ཐེམ་པས། ཐཱ རི་མི འ། འོ་འགྭ་བུ་ལ་ཐི་མ་པས། ་ལྷ་ངོ་མི་ཨོང་། ནུག་བཱ་ 
199 རྡཾ་བཊ་ཤེས་པ་ ཅཆཇབསས། ཡསྦ་ལེ་ནག་བུཿཨི་ཆོའ། ད་ནས་ གཉཞེས་པ་ འབུང་བ་བཞི་ཐིས་པའི་རིམ་པིེ། དང་པོ་སྣ་ཇུལ་ཇིམ་པའི་ དྲུས། ཞུས་ ཟུངས་མི་ ཐུབ" 
ེད་པའི་ སང་བའོ། གདོངལ་ས་ནུལ་ཆ། སཱའི་ ་གཤོག་དུད། ན་བ་ཆག་ནས་འོདོ། རླ་མེ་ལ་ཐིམ་པའི་དྲུས། ཁྭ་མཱ་སུརུ་ལ་་ཇིགཡིན་ཡ་ཤྱ་སིས་ཅུང 
ནས་། དན་ཁ་མ་མས། ལཞྷ་ཡུ་གྲས་ འྲག། གག་པོའི་ཐེག་ལ་འོད། སྔ་ནུང་ལ་ཐིམ་ ་པའེ་དྲུ༽། ཡའ ་ཡག་གེ་དོད་ཨམཐའ་ ཞས་བདུད ། ཨིག་ འབྲངས་སེུ་ཞ།འ༥ 


ལོག ད་ལག་གཡ་བ་ཉེང་ འཕ། ཤགྱ་བི་དོ། ནུང་ པ༣༦ས་པ་ལ་ཐིམ་པའེ་ སཱ གྲས པ དོག་ཅིད། བཟད་དབུང་ཆད། ངན་དབུང་ 
སཱ་ཆད་། ་ ངུས དཔུཀྱང་བ་གཞིས་འོད། མ་ག ཞེམ ོང ་ད་ཟས་ ཧཱི་པའ་ཤེས་པ་ས་བ་ཡ་ཐིམ་པ། པའ 
ཆ།ཡཱེ་ཏཱཿ་ར་ཤུན་བྭ་ལ (བྱུ། དད་ཤུས་པའ་སྣད་ཏུ་བ་ ལྭ་བུ་གད་བཡང་ལོང་དུ་འཆའ། སྲི ལེ་མདུལས་ཆུར་པའི་ཉོག་པྲ་གུ་བཅུ་ཅ་གྲན་ འགག སྣད་བ་མཆེད" 
3 ཕ་ཡ་ཇིསཱ་པའི་ ། .ཡྱི་རྟུགས་ལེ་མ་ཤད་པ་ལྷ་བུ།། ནང་དུ་ཤེས་བ་ཡ་སྲེན་བུ་མ་ ཁེས་ལུ་དུ དམན་སེེས་པ་ ཉིག་འབྱུད། དི་དྲུས། རེ ་ 
པར ཙཿ པ་བཞི་བཏུ་འགགོ། མཆད་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཟེས་ པའི་ཚེ། ཅྱི་ཧ་ མུན་པཱ་ཝཱའ་ནག་ཇེཁས་པ་ཅེག་འགུ། ང་། ནང་ཏགས་ཞེས་པ་མད་མ་ ཁྲ འེ འཇུད་ 
| དའེ་དུསུ་ གི་ ཨུག་ལས་ཆུན་པའི་ རོག་པ་བདུན་འགགོ། དེ་ལུ་ ག། གཏི་མུགི་ བདུད་། ཞྭ་མངགིའུམ་བླདུ་ར་གསུ། འདོད /གཞེ་བཏུ་ས། ད་བཞིན གཅུད་བཞུའེ་ 


ཅག བེ 
ཧོང་བཆོས་ཆྱེ་ ཅེ་ལ་བ་ ག་འཆའ་ཉེ། བག་པའེ་འོད་གསུལ་དང ཨཾ འོད་ འོད་གསལ རུ་དང་འོ་མ་འདྲས་པའ། བུམ་ན་ 
¿® ཇོས ཆོས་ ལིད ཏ། དཏན་གདན་གའེ དི འོད་གསལ་པ་ ུ་བའ་གཟས། ན་ད ཅ་དས་ས་ཐོད། 'ཞས་ དང་ 
¡མཛ་གྡདོ་ལས་། ད་ཅིག་གཅིག གེས་ཅི་ཐག་ཡི་ད་། སྐད་ཅེག་གཉེག་གེས་ཇྡོགས་སྦྩངས། ་གཞབ་ིགལསབསནག་ལིག། 
ཟའ གཞན་ཕླད་སའཆན། ་བད དོ་དད་ ཐཿཐསཡ་ད་འ་བང་ ཐང་། གཞེས་བྱ་སྩ་ལས་ ངོས་ ༦ ཨཱ མ་ད 'ཡུས་དང། ་དག་པའི༥ 
སླུ ཨུས དེ་ལ་མདག་པའི་སྱུ་ཡུས་ཞེ། འོད་གསལདེ་ལ་ང གཞས་མཐུས་ན། རི དོའི་སྣང་བ་འཆར་ཏེ། ཡེ་འ  ས་་ྲ་ ཨ་ཤི་ སེ མ་ སྭ་གཱད་ཞིང ། 


༄༅ ཅོག་པ་མ་ ཐན་ཞག་གང།་ ་ ཐི་ པ་འད་གསལ་ལ་ ཟེམ་པའེ་ ཞེ་ཚེ། ཐགས་ཁོག་གེ་ཅ་བཞི་དུས་། སཾས་ ཅུད་ཀུ་ན་ཡ་འོད་གུས ྒ 


དུས་སེན་ ་པོ་རྣམསྭཀྱེ་ ཉཱ ཐད ཡཱིན་པས། བསོན་པོ་ནིས་ཅིས་ཁོ་མི་མཐོད། ཁོས་ཡར་ལ་མཐོད། གས་པས གསས ཐྲོས། གསན་པོ་ཐས་ཁྱིས་ཟླས་ བ་ཁོ 
ཐོས། གསན་པ་ཐིད་ཁེ་ལ་ཁྲོས་པའི་ ཐཿ་ འི་དང་ཆེ་ག་པ་ ལ་སཾཊ་པ་གང་ལ་ཤང་ཐོག་ས་ པ་ཆེད། རིར འི འདགཏན་གསླ། གང་ ་ ཆག།ལཱའཱ་ 
སེག་དང་། བན་དིའོ་ནད་གིས་མཐོང། ཡུས་ཡི་ནུ་འྭགལ་དང། འོད་ཤུགས་ལ་འདོ \ བདུ་ཙམ་དུ་་ྲ་ཆཆུའྲི་ཐུས་པ་ཞད་དུ་མི་ གཏན་པ འུདུདབས།། དྲེ་དུས་ད་ ཤི 
ཡིཐ་འཇུག། ལད་དན་དོ་ལྐིན་བར་འདུག་ དེས་ད ཤེས་པ་གཡལ་ཆའེ ལྒ དི་ནུས་ཞག་ཕུད་དང་ བཞི་ཕག་ཆང་ནས། ཝཱ་མགནཾ་སུ་བའི་འུ་སྭའི་ སྣང་་ འཆའ་ད་པན།དེའ 
°02 = ཆཉ་ལེད་ནཱ། མདོག་པ་མཛོད་ལས། མོའ་ུངགིད་པའེ་གསདན། དབད་པ་ཀྲུན་ཆད་ཐགས་ མདྷ་ན། ལས་ཉྱེ་རྩུ་འ སྲཾ 
དང་སག། དགས་འཇུན་ང་མག་ དག་པས་ཇོང་། སྲིད་ པ་མྱི་ཨའི་ཤ་གཟུགས་ཉན། ཞེས་ཐ གྲགངས་པའེ་དོད་ཏོ། རྡ་ནེ་ཀན་ལ་འབྱུང་སྟི། མ་དག་པའྱེ་གུ་ ལྲེས།གངས 


སོ ། པ་ དོག་པའ་ ྱུ་ལུ ཡས ག། སི རེ བཞད་ ༡༥ འུ ཨ་དག་ ༡།འེ་ སྩྱ་ཡུས་ དོ་ཤེས་ པ་བྱ ཞས། སན་བྲག་པའེ་ ཝྦའེ་ ཡེབ ཅ་པ སླམ ཨང་ ་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པཱོ་ལ་ཡང་ དད་ཡང་དུ་བྲག་པ་ ཞེ། སློབ་པའེ་ ཁྲི་ཟུད་འཇུག། འོད་ ཊགསལ་གྱེ: ཨས། ་ འི་འ ཉཾ། ཕ་བས་ 
ཌོ སྐད་ཉིག་ཨ་ གཅུག་ ངི ཏཿ ་ལཨ་ཆོད་འོལ་མེ་ང་ཡིན་ གྲསུངོ། ད་ནས་རྡི་ རྙུ རཾ རོག ཐད་ འོད་གསུལྱ་སི་མས་བཿ བྲསེགས་ཟས ། སྙོད་ སར ་ ཡིམ གོམས་པ མྲ འཕྱིན 
རཿ ཧུ ཆོག སུ་གཞིས་མང་བ་ ཐོབ་ནས་ གཟུགས་སྣ་ ས་དུ་ཨ་ལྭ་ཁང་པ་ འབྱུད་འི། ཧ་ནབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིཿ །ཏེ། (བནྡད་གཉཏས་ པྭསཱ་ལཱས་ངོས་བཟུང་པའོ། གྲ་གམ་ 
„¢; པ་སངལ་ས་དགག་པལ་གཞེས་ཏེ། མང སྣོ་དགག་པ་ད་ད། མངལ་གདམ པའོ། དང་ པོ་ལྭ་ལྷ་སྭ། དྲ ན་པ་དང འདུན་པས་དགག་པ་དུད།། བཅ བླག 
སཔ ཇམ་དག་བདང་། 'དཨ་ ཧྱེ ལྷ་ཡའ་ཡུ་བྱིས་ དགག་པ་དང་། སྒུམ་ ལཱ་བུས་ དགག་པ་དང། འོད་གསལ་ བྱེ ་རྱིས་ དགག་པའ ། དང་པོ་ནི་བར་དོ་ 


གཉེས་པའ་སངས་མ་ཆུས་ན། མངལ་ཕཱུ་སངང་ཁོང་སྭེཾ། ཕ་འི་ལྭས་སུ་ན། ཕ་ལ་ཁཱ་ཝང་ཞེང་ཨ་ལ་འདད་ཆགས།། སོའི་ལུུས་སཱ་ན། མ་ལ་ཞྭཾ་མང་ཞེད 
ཡ་ང ཆུ་བས།། རྒུད་དག་ ཅུགྲའུ། འུ་གཏད་འནས་ཞགུས་ནང བདད་འབོའི། མའི་མད་བང་འགོདད་འབུན། དལ་ཝར་པང་འི་དུ་ངུ་ང་བངས་ 
རོ, 2 ཇི་ བྲ་མཱག་བླམཡ་གྱི་རྒྱ་མཆོད་འཁུས་བ་ཡེན། ད་ལྲས་བཟཟུགྷྭ་སཱ་ ཏང་ང་ འཛན ཡ་བཞག། དང་ ་དྲེས་ཁྲགས་ནས་ ཅིས་སྣད་བ་ཡད་ཁེགས་ པལ་མགས་ 
ཨང ། ངེས་མ་ཁགགན། གཞེས་ བླ་བམ 'ྤབ་བྲུ་ཧྐས་དགག་པ་ནེ། ཡད་ལི་ཨ་ལང་རང། ཞེན བ་ཨའེ་ལམ་དུ་བྲགས་ལྔ། ཀྐ ཐ་མ་ཡབ་ཡཱ་ལ་མཱདཱ་ནང་སླིའ་ ཆ་ 
རྐུད་ས་དུ་བསེས་ཡ། མེསགས་ཆུ་གཅེག་ཏུ་བུའ། ཅས ཅན ཁཿངངུ། „ གཡུཾ་ཡ་ཡི་དམ་ཡ་བུ་པ༔མྱ་གིག་དགྲག་བདི། མ་དྭག་ཆས་ ་བདྲོང། ཨ་དྲ་ ང་ས 
ད ཡི་དམྱ་བཱ་ཝཱ་ ཡབ་ཤམ་ལ་ཆངྣ་སང་སུང་ཨེ་རངྷ་སམ་ང་བསམ་ཞང། ཆགས་སྔང་མེ་བུའེ། དེས་ཀུང་ཨ་ཁེགས་ན ། བཞ་བྱ་བུམ་ལ་དུས་ དགན 


༨༠༧ 


ཚ« 
བྱསས་ལ། 


༄༅། །ཞི་། སྩུ་མ་ལྟ་བུ། མི་ལ་ལྟ་ཛཱ། ཟད་སཾས་འཇབུལ་པའི་སྣད་བ། བག་ཆགས ཀྱི གཟུགས་བླ་ནན། རཱ་ནང་གི་ཟླ་བའཾ། ཨེ་ལོང་ ནང་གི གཟུགས་ བླ 
དདྱ་ཁུད་མེདྲ་ཕམ་དུ་བས་ལ། ཆགས་སྡང་གྲི་བོ་བླདོག་ ས་འ ཉེན་བུས་ལ་འོདོགསག་བྱདཟོ། དེསྱ་ཀང་མ་ཁིགསག། སཱ་བསོང་པ་ཞིད་ཅིག་དགག་བཟེ 
ཚཱ དདེ་ལྐར་སྣང་ད་ཇིད་རད་གི་སེས་ཡིན། སེས་ནམཏའ་སོད་པའི་དྲེཉོལ་ བྷ བྲུ་ཟུད་འཇུག་གིྲས་མེད་པའི་དོན་ལ་བཞག། བདྡུན་ཕག་དང་པོའི་སྱེ་བ་དེ་ཞིགས་ནས།།གིས 
) པ་ལ་སགས་པ་ལ་ཆགས་མདོ། དགྐ་མིག་མ་མཧལ་པ་ཅིག་བརྡ་དོར་ཞག་བཞི་བཅུ་ཆུ་དྲགུ་གཞས་པས ། དེད་ལམ་སྩུངས་ནས་སངས་རྱའོ། བུས་སྙེཊ་དཱད། དོད་ 
༢ གཞེཊ་ལས་སེས་པ་དད་། སྡེད་སྱུ་ས་ཅས་དང་ཏིད་ ཡཱུ་དམ་ལུད་བྒམས་པས་ཁེགཔ། དྲ་དམས་ཅེས་མངལ་སོ་དགག་བའོ། གཞེས་པ་མངལ་ གའལ་ཞི། ད་ 
208 གེད་དགགིས་གི་ཀེགས་པད་འདུག་ན། བན་དོའི་སས་ཅག་དག། དྲགན་གད་དག་པའི་སན་འགྲོ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པས། སུཾ་དཛ་ཏཱ་གསུམ་ཨ་ཨོ་ཡིང་ ཀའེ་ད 


འབ་ཏཱ། ཧིས པ་གཏུད་པྲས་དྭ་ཕིན་ནས། ལས་ཨ་ལག་མྲབས་པའ་མུངས་ནས ། ཕྱིན་ཨི་ལོག་པཱན་སངས་རྒྱ་བའིན། གྲསངོ། བའ་དོ་ཡིསྭའི ་ 
ད་ཡིན དྭ་ལ་བྲསོམ་ཧང་མེ་ཐུབ་པའ་ འདུག་ན། ཛར་ ྱིས་ སྦྱངས་པ ཆུང་པ་ཡན་ ཡས། ོ་ ་སེས་དབའ་ ཤེས་ ་བཞིན་ ངུ དུ་འཇུག་པ་ ཡེན་ཏེ། 4 
ཅུག་ཡབ་ཅས་ངོན་ ཤིས་ཡདོ་པས། རྒྱལ་འེགས་སཾ་། རེ གས་ལ་སོགས་པ། འེགས་ 'བཟང་བ། འོབ བ། དད་པ་ ཆེ་བ། ཆོས་ 'འོང་པའི་ཡ་མའི་ ༤ ྨ་ ཏུ འདུག 
པའ་ཁུའ། ཅུམ་ ` བསོད་ནིས་ཆུཿ ཆུ་དབས། འངུ་ག་ ཅཿམབུ་ཨ། ཨིའེ་ ཊ་ བོན་ པེ གེ ཅེ གཞིག་ བསལ། མའེ་ ངལ ར་འ བར་ དྲ ཅཨང་ཡ་ འཁོག པ་ བསྲུང་ 
བ་ཞི ། མ་ངལ་གྱེ། ཨཐབའ་ མཆོན ཆའི འཁོབ་ལས་ བ་མད་བར བྲ་སམཾ། ད་ནས་ཟ་ པ་བཞནུ་ ནུ་ནྭ་མཱཱ་སཱ། ུངགས་དུད་པདབཅེའའབ་ཆ་བ། 'དང་ཆོས་ལ་སཔ་ ས་བླ 
པའ་ཞེས་ཤེང་། བླ་ས་གཉེག་དང་མཇལ་བ་ཙོམ་གྱེས་ྭ ག་ས ཨེ། སེ ་བ་དེ་ཉི་ད། ལ་སངས་ ཆུ་བན་འྱུནོ། ད་ནེ་སུ་བ་བྱཆུད་ནས་སངས་རུ་ ཅི བན་དོ་དམན་ཁྲེད་ 


206 


༤༨༦༨༦༨༨༢༣༣༨༢༦༨༨༤༤༨༤༨༤༨༢༦༩༠༦༥༦༨ 


| ༄༅། ཅི་ཞབ་གདས།། །། ངེ་དད་ བ་ པའ་ཞལ་ཐི་ གདས་པ། འིད་ཆེ་བུ་ ཟ་བ་ལས་ དེ འངས་པའོ། ལེ་གརེས།བཀོད་པ་ལ་རང་འ་དོ་ 
མེདཔས། འུ ༣ཅདདརན། ཡ་ཨད་ཅེ་ད་ ་ 'པ་འ་ ས་པོ ས་ པ་འད ཇྡཾ་ཀེད་ཏྲེ། ཀོ གིགས སྨ ་ཆས་སྟེར། ཡམས 
ཤྭ ནམས་ལྷུན་གྲུང་ཟླ་ 1 ་ ཐབ ་འཟང་ ༈ རབ་དཐེན། བཀའ་བྱནུད་ཅི་ བུན་པ་སེལ་བའི་བླས་དུ་པའ་ དུ་བྱགིས་པའོ།། ཏུང དྨ་ 
ཉོ སའ ཁ་པད་འཇིསབུའ། གསེུད་ ིམས་ལྲག་ཡའ་ འཆེ་ཉགས་བུ ནས། , གབ་མའི་ལོད་ཅ དྐུ་ཡ་དྲ་ དྲུག་པ བྱ་བུ་བ་ཞེ། དགས་པ 'རྡོ་མཁའ་ འགྲོ་མ། 
207 གུར་ཨྱེ་ལེའུ་བཏེ་ལ་པ་ འཛུད་བཞི་སབས་དབ། དའེ་ཆུས་པར་བཤད་པ་རྭྭ་ད་ཏེ་དད། དོ་ག་དན་ ཟ་གཞི་ད་ ཏ རྡོ་མཁའ་འགྲོ་ ཨ་ཤཱ་གས་བ་ན་ ནས་བཤད་པ 
ནི། རེ འ་ཕོ་ 7 བོ པ་འིང་མཆག་ ཡེན་ཏེ། འདེ་ལ་འབད་པས་འཕོ་ ཡོ་བའ་ ྱའོ། དའེ་ཟིམ་པ་ཡང། དང་པོ་ འཆིབས ཉེས་ པ་འེ་གང་ཟག་གིས་ 


: 


བགས་ཏ ཆུ་ཁ སྭནས། འཕོ་བ་ལ་ བླསབ་ཏེ་དྷྭ་མཱ་ཕས་པས། འཆི །བཟྲ་ཆ་གུས་ ཨད་པའའ་ཡོ་བ་ཡེ ཡེནཏྭ། ད་ས་བླསབ་ཏེ་དྭ་སུངས་པའིནིམ 

༈ དཔདན་གཞེ ལ་སགས་ འུས ་ བའི་ས་འབ་འྲེད་ཐ་མགྲས་བཤད། དེ་གང་ཞེ་ན། ལྷ་ད་འདོད་ཁིས་མཐོ་ཟིས་ ། ཞིག་པའི་གྲམུ་ཀུ 
ངོམས ངོ་མཞེ་གནསུ་ནེ། འགོ་པ་དི་ཞེ་ བངས བཏུས ། སྭ་ནས་གཞོད་ གསས བ་གཞི ཀག ེཾྲ་ 
འུ ཅེ་ནིསྱ་འི་གི་ཆུལ་པོའ་འགོ། སེད་པའེ་་ཨ་འེས་ཡི་དགུས་རས་ བཞིག མ་ནི ཅུར་དུ ( 
ཨུདངས་བ་རྣས། །གྲང་གླིང་ཤསྱ་བི་དག་གས། ༈ འཁེའ་བ་ལུས་ཞེ་གཡ་བན་འགྱུད་ ནཱ། ། སྐ་བ ཅྱ་བག་གིས་། ། ནལ་འྱའོད་པའི་ལམ་དཟང་ 
འཆེ་འཕོའི་མཆན་མྭ་བུང་བ་ ལིས། འཆེ་བའ་ འགྱུ ཡའེ་ ཅུས་ ཐྲུངན། འིས ལ་སོགས་པ ག་པར། ། འཕོ་ ཡོ་བའི་ སྦལ" བ་མཆོག་ཡིནོ། དའུ གས ཇུ་བ་རོག་ 


པལ རར ལ་ལ་བ -ྡད་ཝོ་ཞི་དགག་བནྱ་བ། ཅེས་གྲསུངས་པ། དེ༽ེ་དོན་ནིམ་པ་བཞིན་དུ་ དུ་བཞདག། འཆེ་བའི་དུསུ་ ཐཱ 
ག་འདོ་ དོད་ཁས་ཅི་ལྷ་སེ། སྨིན་བའ་གི་ཐིག་པ་ནང་།འཕོར་ཞ། གྲུགས ཏིས་ ི་། .ྱི་ གུག་ནས་འཕོས་ན། གཟུང་མེདྱཱ་ཐཱི་ཝཱན་སཱེའོ། དགྲས་དེ་སོ་ 
ཤཱཾ། བ་གསུཧཾ། ཐཱ་ནས་འཕྲོག་ཞ་ག འན ཐ་ སྐོ་ན་འདོན མེག་གཞེས་ནས་འཕོས་ད། འཁོའ་ལོས་ བ་ ཌེ བོའི་རྒྱལ་བོའ་སུ་སེ་ 
རྫ འྱམ་དྲཔ་ ། གླཟུགས་ཆད་སྱེབ་དྲ་ ་ པས། པི ལ་ར གྲང དེ་གྲསཱམ་ གི་སཾ་འའི་ ཿགསུམ།། སྨེ པའ 

209 །གཾཐ་ཡེ་ གས། ར་ ཆཱ་ལཾ་ཐརན་འཕོས ཛབ ད་གམ་མེེ་ངེས་ བརྡ་དང བཟླ་ཆ་ ༈ དེ་གྲགུ་ཞེ་སེ་ཐམ་གྲསམོ། དྲ་ལྡརྨ་སོ་ཟབ་འབེང་མ་ ༠ 

[ས་སུ དོན་ིག་པརྲ་བས་ལ། དང་པློ་མུང་ལ་མྱུང་བ་ནི།། འྱབུད་འཇུག་གཞེས་ གཅིག་ཏུ་བྲག་ངས་པའི་སུམ་བཅུ་མ་ དུག་ཐ་མའོ། བདུན་བཅུ་ཅུ་གཞེས། 


.. 2 
ཤོ 


' ཟིང། 


དུ་ཨ་འེན་། 
བ ¡ ཏི། དངྲ་ལུས་ཝན་ཝར༥ ཙོན བའ 


། བརུ་མུ་བྱསད་ཐུ་བ་ན་རབ་ ཀྱེ ཚད་ཡིགུ། དེ་ནུས་ རྨུང་ད་ལྟན་ མྱུངས་པ་དང་། དེ་ནས་རང་ཁས་བད་བ་ལ་ །ཞཆེ་བྭལུས་། བག་ཧཱཾ། ཡྱི་ཨང་གེ་ འཆི 


སྟེད་ “རྡུད་དྲབས་ལ་ ཤས་ པ་ལྟེ་བའི་ ཨཿལ་གཏད། གྲལཿ 


བྭལས་བྱུང་ཟས་འཆི་བ་བླམ་ རར ་ དེསྲ་ཧུང་མྲི་ཐུ ཐུབ་བའདདག། འཕ་བའི་ཨན་ངག་ལ་འཇུག་པརྱ་བུ། ད་འ་སཱཌུ་དངོས་གཏེས་ཡུས། སོན དུ ་ 

ད་ལི་དམ་ལའ་ བླ་ཞོས་ཏ། ཟུས་པན་དབང་པོའི་སྡོ་དྲགུ་དགུག་པ་ནེ། མྩི་བ་ ཚངག་བུ་ཏུ་འུ །མིག་གཞེག་ ནཱུ་འི་ག།སྲ་ན་པ་གཞྲེག 
པག ་ ་ རཿ གཱ 

གསེསབར་ད། ས་ལ་ནི ཏཱ་ཝའི་ཆནདྲ་ཆུའུབད་ད། ༡ ུཧདན།ཱགིང་ཁ དུ་ན ནམནསཨིུས་བཀོག་ཏ། དདོཔ་ཡ་ཇིདི་ཨས 


བའི་ རོ ཤུས་འྭ། ༨ ན་འ 


འཚ འཁོའ་བ ། དེཐས་ 
ལེས་གྷཆ་གཅེག་བ། ུདདངབཅས་པས། སྐལ་པ 


-- 
ཅི༨༨༧༡༨༨༨༨༤༧༤༤༤༤ 24 


ཧཱ་གཅེགགིས་། ལེ་བའེ་ཨྔཿ་དེ། བད་འདག་རུའ་ལ་ཡའ་ཡ་དྭ་མེ།བོ་བད་བ་ཆེན་བོན་དངས་ཏ། ེ་ཤུ་ཅཱ་གཏེས་བས་ན། ས་ག འཇོད་བས 

སྱི་གོ། ད་གུས་ཡད། ་་ུ་ཅུ་ལ་ ྲརིེཾཾཾྲྲ་ བཱན ཨ། ཏུ ཧ་ག་ཁེསལས་གི། ། ཏཱཾ་རྨུག་ཕུཏ 

ཤོ ལོན་པ་ཡར་འགྲོ་མའ་འགྲོཅེད་འེང་། ཆུལ་ ཀྲུས་ས་ཧན པ་ལ པུན ། ཆུང་ ༥ནས།ཡར་ མརྱ་མད་ཅུད་པི “དང་པོ་སྱང་བའོ། ། ་ 'ཧཱ། ཅགས 
ཏཱ ཛེགས་པན་ཨུད་ །། འཕ་ད་དངོས་གཞི་ཅུ། ཤི འྱོན་བཞི༥ཛེ་ས་དྭང་ལྭ་ཡད་ནས་མོ་གཏང། འཁོའ་ མུཌ་དུང་ ༥འདོད་དད། 'ཝ་ནས། 
211 གྲངས་ ཅ$ེ། མ སྭ་བྲས་ལ། དན་དོ་ཟས་སྩངས ངུས་ཀྱིས་ ་ས་ལ་འྲགོ་ གོ་ཨི་པའི་མ་དུད་ དྲག་པོ་སོཝ་ དུ་བཏང་ལ། འ འྲུ་གགས་ང་ཚིག་མག་བཏབ།དས་ 
ཅེས་ལ་སས་པའི་༣ ཏེན་བཀམ། མཆོད་པ་དང ཚོཾ་ཅི་ཡྱོ་བེདྲ་ནམས་བཤས་ལ། དངྭཝར་བྲམམས་ཏེ། ཀག ུན་ དཔས་ཤ། 


སོ་དང་ཡ་ལ རྣུང་རོ་ལ གྲྭ ནྲ གོད་པཞི། དབང་བའྲ་ཆ། གག། ཁྱང་པན་དུ་འཆའ་ཞུང་གཏྲས་ ང་གི་ས་བོན་ ི་ 

བོ གཉིས་ ཨཾ་འེ༽། ཁི ིིད་ ་ དགྲས་པདིའའེ་ སྒག ྲདེྲེྲ&ང བུ གཞིས གེ་བོན གུ 
རི ཡ་དགའ་བན་མིད་པན། བུའྭ་མུདངདེཅས་པས། ཤེས་པ་ཡེདྲ་ ལྱའི་ཐུ༣' ཀའ འཕང། སྷམ་པའི་འ་དུན་པྲ་དྲག་པ། བུ་ 

ཿ མདུན་གྱི ཞམ་མཁན་ཡེ་དམ་གྱི། ཝ་ཝུན་་དངས་ལ་ང་དག་གསལ་བད་བྲག། མངས་ཞུགགྱེ་ཞུང་སུངནས་། བི ེ་བྲཱ་གིས་ ཡྱི་སེ་སྙང་རུང་ ` 
212 ཐུད ། ་འ 'ཟུང་དྲུངས་ལ། ལྟེ་བ་ཐྲུལ་པ་ནས ༨།༈ ཅྱི གཙུག་ གདཆེག་ཡ་མད། སྒལ་ཅ ག་ཉི་ཤུ་ཆུ་གེ ག་འད་ཐྲ་ས་ ཅུས ' གནས་པན་ 
༧༧༣ ཞེས་པ པ་ལཱ་བའི་ཨཿ་ལ་བཏད་པས། སྒེག་ཞེས་ཡྐན་འི ཧྭཧུ་ ཅུ་གཅེག་གིས་ དྭག་།དངས་ལ། གི་མལ་པའི་སྤྱལི་ བསུག ཆན་ཡན། 


ཿ 
21 


ན་ར །བ་བཏུད་ན་ 
ད་ཡང་ཅུ་ཞེས་ 

གདག ལཿ སོགས་ བའས ཅོ 

ཨ་ངྭ་བུ་ལས་བབ་བ་ལང་། 


ཡུ་ད་དབ་ར༢་ལ། ཨཿ་ཐང་རེ་ དྲ་ངས་ཏཾ། 


ཐོ གཟུམ་ཡུན་སམས་གིད་ཡི། པཔ ཐམ་བྱིས་འབོང་ནས་། 


འི ལེའུ བྱནཱ་ཝཱ་ཏ བཞ་ཁཞཁས་། ནའོ འད་པཞེསུས་ནས་ མའ 


ཀྐ་དྭ་དས་། བཞི་ ཨཿ དང་། །ིང་ཀའི་ཆུ་གེས་འདེས་ 
ཤུན ར་ངས་ཏེ། ཟི་ ` ཐ་མ དིག བལ་ཏི བ་པ་དང ་གཅེག་སང་ །ཟྒ ཨཱ ེ་ཤུ་སུ་གཏེས་ ཡའ ཧིཿ གིའོ 
ཅ 


ེ་དས་འི་ཐུངཁདབཏང་ལེ།། ཕས ཇ་ ཅི 


ཡའ་ནེ། སྡུ ་དང་ 


དི (¬ བས་ནས། འཆརི་ངས་པའེ་དས་འཕོ་བའ། དྲ་ལུལ་ཤེས་ཞ་། མཆམས 


རས་པར་འཕོའོ། དྙལདགས་མའི མཅཱ་ཨས་མདྭ་ལ་ སེ 


ཁེས་པའ་མུངག་ལས་འདས་པའི་སར་ འགྲོ་བར་གླུད་ལས" 


གསུངས། འཆེ་བའི་ དྲུས་ཡེ་དམ་ལན་ ཊེ 'ཅེག་ཆིན་ཁ འང་ ཨ་སེད་ པས། ་དའི་ ཐུགས་ ཀའ་ེས་པ་ འཕོའ། པི བུ་དེ་མྦྱ་དསཊཏེ། འཕོ་བ་ཉུས་ བུ་བ། ཤྩཱ་འོ་པ་ པལ 
བའེ་གདེས་པ། བླ་མ་ི་ཐག་པས་ དངོད་འཛོ་བ་མཛད་། བླ་ཨ་ཨེས་ཆེན་བ བོསྭ་ཀུད་དངོོས་ འཕོ་བུ་མཛད་པ གདམས་ངག ཐན་ ཨོང་མ་ལྲན་པའོ།། 
ག་ཅཧོ་གྲུའུ་། ། འུས འ་ཁལ་འབོར་ འཡོ་བ་ནཱ། ༈ ཡཱས་དྲད་བར་ རསང་ཨ་ཐུ་ས་ཟཾ། སེད་ཤོའ་ ༠༩༽' ས་མ འཕོར སེ དབང་པ ལུ དགག་ལད་ 
འཛྭ་ཐངས་འྲ་དའོ། བཙན་ཁེ་བས་འཕོ་བ་ནི ༈ པེས ས་སུ བའི་ཐ་བས་ བཙུལ་ཏེ། ྦ་བ་དང་། ཅྭ དང་། ཀིཊི་ ེ་ཞ་ བྱསེད་། ཧྷ་སུཀ་ར དཔས་ཡ། 

214 བྐསརོ།། ནར གེ་ཨགུརུ། ཐད་དུ་ཁཊ་པའི་ཨན་ཁག་པ། འི ས་ ཞེས་བའེ༥ དོན་ཛུ་འཆི་བྱངས་ བ།་ ཞེ | དང་གྱོ་ནུའོན་ ་ 
ེདྱ་ཏྲ་ས་ ཆའྲ་ཐུགྱ་ཆུ་བཅེངས་ཉཏ། སྭཿ་ལཱ་ད་བས་འག་ཀ་ད་གྭད རྷུཾ་ཕཊཿ དུས་ནི་དམ་པ་བཞི་དག་ ཏུ། ། 'གྲེབ་ཨ་འོངྱ་ཐུའཏཾ། སསི་བླམ་གདས་འབ་བཏུག 


༄༅། ། ས་ཡི་དམེགས་ཐེ 'རྒུན་ཨི མེ ་བཅུད། ་ བོ་ཆད་ཨུར་ན། དཆེ་བ་གཅེག་ནུ་འཆེ། _།ཅེཿ་གཟུཊ་ནཱ་པོའ་གུའ་པ་ན། དེྭ་ཟ་བ་གཉེས་ན་འཆིཿ་ 

ཙོ གཟུགས་མྤེའུ་ཆཱགས་གྲ གུན་ པཱ་ན། ་བཞ་ ༢: ལེ རིར གཏོད་ མ་ ཞི་ཡིསླ བཞེན གཆང། །ོ་གཟུ་ མ་དམའ་པོའ་ གྲུའ“ 

ཀད པའི་ཆེ། གེང་དང་ས་ངེ་ པ༽་དྭ་པཱས་ཟ། འཇེག་ནན་ ་ གཡའ་འགགུན། ེས་གྲསུངས་པ་དའེ། (རྒྱས པུའ་བཤད་ཟ། ཟམ་མཁའ་སི 'ཨེད་པའི་དྲུས་ 

.4ླ མི་ཨད་པའི་དགོ་ན་ པྱ་ཡིན་ལ། ད་ས ༣༥ ཉམཔ་ཉ་འནས་ཚོའ་བྱིསབཞྲེབ་པ རྭ གེ་མཞན་ཐོག་དང། ་ི་ ཡི་ཨ་ནུབ་ལ་ཁད་པའེ་དུས 
དང་{ ཟླུ་བཞའ་མ་ཐོག་དུང་། ནབ་ལ་ཞད་པའེ་དྲུས་ཏ། -དེ་བཞི་གང་ནུང་ནི འ་བ་བ་ནེ།། སྐ་མཱི་ངོའ་ འོ་བཅིངས་ཞུས་གཅ་བྲན་ལུང་སཱ། ཡག་པེ་གཞིས་བྱཀུངས ༥ 

ཿ ནང་པ་གཞེས་གཞེགས་ ཏཾ ལ་ངས་ཐས། རང་གི གིབ་མའེ་སིད་ཀར་ཨག འཛུམ་པའ་ལྷ། ད་ལ་ པུ་རེང་ བའ་བྷཝཞས་ལ། མས་ འ་བས་ ཡ་དྲང། འཇིབས 


པྭ་བུང་ན། ༤ མེག་ཞམ་ཁའ་ལ་བལས་། གམཁའ་ལ་གངུཊ་འོང་ཐ བཾ ཁཿ 
ཤའ་བརང་ གྭགོན་དམེ་བྷའ། གསའ ༤  ་ ཟ་ ཀ" ཤླུས་དོ་ དྲཀིལ་དྲགང་། ལག་པམངུམ་བཞག་ཕུགྱ་ཆུ་ཐུས་ཡ་བརྟན 


རའེ་ཞ ཅུང་པ་ཡོན་པས། མིའགའྭོ།  དཔ་གདང་ 

མིལ [ཡའི་ ལྭ ལྐུའླ་ཟ་བུ་ བཞི སྒ འཆི་ བུས །ུག་ཞུང་འ། དོ ི། ་ ཟད་ཡས ༈ ༥ཡན་ལག་ཇིད་ཇོན་ན་འཆི་ བ་ 
216 བྱསས། དེའིབྲུག་ལོ་གྲ རར་ བས་པའི ླ (ཛཱར་བུའ། ༡ ཕྱི་བ ་རང་༥ དེ་ཞར༣༥ 
པཤང་ གེ་ལོན་ + ་ ཟར ༽ 'བུང་ནྲ་ནུང་བསོམ་པ། གསང་ད་ནི་ དོན་ མེད་པན་བྱར་སེས་འབབ་པ་མ། 
ཆོདག་འྲ། མཅུད་པཞི། ས་དག་གཡོན་པའ་དག་བྱམ། ཟླ་བེ་གཅིག་ནས་འཆི་ངེས་ཏ། ཚའི་ ནམ་སྲིག་ཟད་པ་ཡིན་པས། དགེ་༥ 


སྲེ ། ཧོར་ལ་ཞུགས་ཉ་མི་ དགའ་བ་མེད་པན ། དངོས་པོ་ཐད་ སྒུ་ཨ་ཡིན་ཨམ་པའེ་ འདུན་ པ་དག པོ་བུའྭ། དེ་ནས་ཡང་ཝའ་ལྟན་ཞག་གངས་མ་ནོན་བར་འཚི་ 
བའི་ཏིན་མོའི་དུས་དའ་གནས་ཐིད་ཆག་ཆག་བཏབ་སུ། ཐང་ཀལ་སོ་པ་ཡང་ཟུས་ལྭ། རང་ཡི་དམམ་ཡི་ལྒད་བཅད་པི་འབུས་གེ འཁུལ་ལོུར་བཅའ་བའ། ས་ལུ རྡེ 
ཤཱ སྦྲང་བ་ཞིད་སུུ་མད་དོད་གསལ་གྱི་མས་པ་ཐུས་པས། ཐམལྱ་གི་ཞེན་པ་བླ་ཟོག་ཉེ། སས་ ཉེ་འ་ཁུལ་འཁོན་བཅུའ་འའོ།། དགནས་འཕོ་བ་ནེ་འྭཊ་གསེས་ཏེ། དགི 
@ ཉས་པ་བདེ་བ་ཞུག་གི་ཞེང་ཁས་སུའ་ཕོ་བའི། ཡང་ག་འང་གི་ཤེས་པ་ཨིང་ཀན་རྩུ་ལྭ་ཝཱག་ཨེས་བྱངས་ཏེ། མན་ག་བཞིན་པི་དམ་མདུན་དུ་སུན་དངས་ལ། དེའི་་ 
ཨུཔ་ཀར་རང་གི་ ཤེས་པ་དེ་ཆུང་སྦཀྲས་བཏདོ། ཨོ་ཨཱཿྨ་གྲས་བླཟས་པའེ་ ངགི་ལྔའབ་འཁོར་བ་ནའ་བརེ།། དེའེ་དྲུས་ ཡག་པ་གཡེས་ལུག་པརྡ་སྡེལ་། པུས་མ་གཏེས་གཅོག་ 
རི ཀྲགླླ་་་་ ཅ༢འཅུ་༨༽ྲཾཔྨྣཔཾ ཉིལ 
ཡུར་བཞེབས། ཆུན་དྭབུག་པལ་ཧིན། ཨིད་ཁཱན་ལ་ལོག་གིས་བཏད། ཁ་ནག་སིད་ཀའི་སྷུ་རྒྱངས་ཅེས་ཐོད་ནས་ལ་དྱ་བྲི་བ་ཁང། བད་བ་ཅུན་དུ་བཏད་ས། ཧྒེཀ་ཅེསཔས་ 


ལུག་འེང་པའ་ ་ཡང་དག་ ་བའ་དངས་ཉ་། རར དད ་ ཁ་ཟས་འཕེས་ན་། ཡི་དུགས་གནས་ འགོ་བད་བཤད་ 
དའི་ འཕོ་བའི་མག་ངག་མི་ཤྲས་པར་ཐ་སལ་ སྨལ ་དགོངས་བའ། དེ ་ ཅན་ད བུས་ བུས་ཏ་ངས་ པའ་བད་བ ཅན་དུ་སྙེའོ'་ 
གང་གི་་འཅིང་བདྙདྲ་ཐུ་ང་ནས་འ་ཕོ་བའྲ་བུའོ། ་འ ཅི་ཁར་ལྲེ་དམ་ལྷ་མི་ཁྱ་དོན་ མི་ ལེད གས སོ་དབོན་གྱི་ཞི་མཐན་དུས། ཅུ་་ སི་གནས་པས། སཱེ་ 
218 བོ་འཇིག་ཉག་མངག་པ་གང་། དེ་འདེན་ ཤིེ་ཞེས་ཐ་བརྱ་ཧད། འཆེ་བ་ཅེས་པའེ་ དམ་ཏོག་གྲས། ཇི ༣༤ བུད། ཡངན་བད་ད་ ཏུན་དུ་ངེས། འདོད་པའེ་ 

གྲསུ་ཨཱ་བའ་བྱགུན། རར ༣ ། ཧུཁ་ཨ་ཆན་དྭབུག་པ་གུས ཁེས ༈ ཡུས་ལས་ཞུས་གཞན་འགྲོ་བར་ འགྲུའ། ཞིས་ གྲྭགུངས 
'སྔག་པ་ཟ་སྭ་ཀུད་བཤདོ། ཐཱ་འོ་ཆེན་པོའི་ ་ གད་མ་དག། སྔངས་ ཅ་ངོན་ ཨྭཿཏུ་ འབུང་བའོ།། ་ བྨ་མ་ གྲུབ་ཐོང་ རྡིབཊ་༩འ་ ཡྱག་འཚལོ། བར་དོའ 


་འའི་ ཅེ ད་ལ་ལམ་ཐློ་ཆོད་ལ་ གསེརས་ཏེ། པད་དོ་དང་། འཆེཀ་མའེ་མན་ངགོ། བར་དོ་ལ་གཞས། དྲསེ་བའི་ ཨན་ངག་དང། ་ 
སཡས་ཐག་བའིཨན་དགུད། དང་པོ་འུཤེ་བའདོད། ངོའ ་གང་དད་གའད་གསལ་ེ་དམག་བཞ། འཛི 
ཤཱ བཀོ ད་དུག་མཚུམས་ཡུ་ན། དགང་གྲང་པས་ཐྱོཌ་ཏ་དེའི་དྲུ ལགུ་གྲམེས་བའི་ལེས་ཏྲིས། ཆང་བའྱ་འེའོ། གཉིས་ག་མི་ལམ་བར་དུའ་། མངོན་སྐུ་དུ་གང་ཐུད་ན།་ 
ཌ༔ མི་འྱི་ཕཱད་། དགོས་བཞེ། ཡྲིད་མཆོན་བྲས་བའོ། དངས་མཚམས་ཅེས་ཕྱུད་ན། འདུའ་ཇི་ཤིན་དུ་སུང་གདང་། ཤེས་པ་ཚའ་གཅད་ ཚུ ་ 
 དེ་གཉེས་ནེ་འི་འུ་ང་བའི་མྱིན། གྲས་པྲསད་པ་བར་ད། གངོན་གསུམ་དུ གངྱ་འཾདན། བད་དོའི་སྱུ་ལུས་ཅད། དགོས་པ་གེ་སངས་རུ་ 

ཐའ། དདུས་མཆོམས་ཅོས་མཁུ་ཞ། འསྭ་སྱི་ཕགྱ་བལ་ཞྭ་ཝང་མག་སར་མྭ་བབ་དད། ཆས་ཐད་པྱུ་མ་ལྟ་བཿ་ ཉེས་ པ་དད། གང་ལ་ཡང་ཞེད་ཆགས་ཨི་བང་ལྟ་ 


༣ 


དཔང་གཉེས་བཞི་དྲུས་། ཐུ་མ་ཡབ་བཱ་ཨོར་བུ་ བེད་བ་ལ་འྷ་མ་ཡིག་སེའ་མྲི་བུའོ། ད་ལར་དངགེ ཕུག་ཆུ་ལ་གོས་པན་ཐུས་པ་དང། མུལ་མི་མ་པས། ཆོས་ཐད་སུ་མ་ ༥ 
ལྕུན་ཤཾས་བ་དང། ཞཊ་ཆགས་མད་བས་སས་མི་ལན་བའི་ཕེའོ། བའ་དོ་གྲྭ་གུ་གང་དད་བྲས་ན། སྤེ་ཞེ་བབ་དོའི་ཞེས་པ་ད་ སྨོར བྲསྟས། འདུག་བ་དག་བོ་བཏང་འཀགཧེད 
ཁོག་ཁའ་མྲ་གིན་པའ་ཨཱཿུ་ཡ་ཤེས་པ་བཏད་པར་བུཌོ། ངེག་གཏེད་ལོག་ནི་ལཾ་ཨྱ་བུད་པའི་བའ་དེར་འོད་གསལ་ཆོས་གུ་འཆའ་ཏ། ངེར་ཇས་སེལ་འཐུང། མ་ཁ་ལ་དེབ་ངོཤེས་པ་དང་ 
220 འི གད་བཞེན་བུའོ། དེ་ལ་འཇེག་ས་པ་དང། བག་མང་མད་པའྱ་སུ་ཨ་ཨེསླཱ་བུའོ། དའྡ་ཇེས་ར་ལི་གི་ཆོས་ཐད་དཀ་ན་འེད་བྷུག། དགི་མི་འ་དང་རང་བཞིག་བྲས་ 


༤༨ \ ' ~ 
༨ ༨ རྩ 


འོ། དདཇེས་མེ་ཡིག་འགགས་གཏེད་ ཨུ་སྐད་པའེ་ཐག་དེའ་འོད་གསལ་ཆོསྣ་གུའ། ༈ དགུས་གཞེད་སད་བས། གོང་གེས་པའ་ནིད་དགཏེ། ད་ཡང་དཁ་ན་འེད་བྷལ་མ། 
ད་ངས་ཐབ་ལྲ་ཆས་ཐད་ཅན་བས། མི་ལི་མིད་སྒྱུ་ཝས་ཡིག་མ་བའེ་ འདུན་བ་དག་བྱ་ཡུག ་ད་ཞས་དེན་བརྡ་རི།ལ་བཟངབ་དང། མལ་དཤས་པ་དང། མཡ་མཱང་བདང གྒུ་ཨམ་ 


༤༅། །ཨེས་བཟྲ་བ་བ་དང། ལམ་དད་རང་གཞིན་བྲས་བའཤེས་ ་ ང་བ་ཡ་བྲགོས་ཉེ། ༥་ི་ལ་མ་བཟུང་པ་ཞི། དངོས་པོ་ཅི་མཐོད་བའོ། མལི་དུ་ཤས་་བི 
པཿ ྐ ཡུངབ་ད་ཤིད་བྱ་ཡ་སན་པདྲ་གུང་བ་དང། གཟི་གཞུ་བ རིཾི་ རརཾེིཾེིཾིྲི ,་ 
ི་ སེ་བ སག དེ་ཞ་ས་ ༈ཐར་ཆས་ བད་མྱུ་ ཁེ ཞ། རམད་མེའེ༣ སྒམ་ བའེ་འདུན་པ་ ལརར་ དེ་ནག་ཅི ལམ་བ 
ཅིན་མཚར་ ་བཞོ། ཀེན་དང་མཚན་དྲ་བའ་ལ། ཤེས་ ˆ ༥འེ་ཚན་སི་གཅ་ད་པན་ གིན་མཚན་མཚམ་ས་ཅུའ་ ་ངྱ། རེས་གྲསངས་པས་ན། བའ་དོའི མཆམས 
སཱ ཇི ལང་ལ་བཟྲིན ཡའ་ཨཱཿུཅེས་ ག་བཅད་ལྗགི་པར་ཕུའོ། ལྲི ལུན་ལྱངངས་པ་དད། འཅི་ འའིདུང་འོད་གསལ་ ཆོང་སྭ་ཐོབ་པའོ། སཾ་བའི་ འ་དུན་པ་ འཏང 
འ། བྲ་དོ་པར་བྱ ཨམ་པའོ། དེའི་དུས་། སྦྲ་རུ་ལ་ ཐི་ཨ། རུ་མ་ལ། སུར རྡུང་རྣཾ་པའ་ཉེས་བ་ལ་ིམ་ནས། འཕེན་པའ་། ལཿ པའེ་ངང་ལ་ཕྱི་དྲ་བུང་ནི་ཆེད་། ཞང་ 


222 


བེ ན་ཨ་ཆད་བའི་བད་དུ་ན་པན་ཤེས་ ༥ ་ ་དུ་ཞུང་ ཏྭ འོད་ ད་གསཨ་ཆོས་སུ་ ཤནབ་ལྭ་ རུ ཡའུ འུ་གུན་ཏ ། 


དའི་དང་ལ་སྭ་ངས་བའོ། དེ་ནེ་ ལཱནྡ་ཇོོཊ པའི་བྲད་ 


འེ། དག་བའེ་ དྲ་ཞ་དེའི་ངང་ལྭ་ལཱའི་སྭུ་བུ་ཨྦ་ཝང་དྭ་སེ། ད་ བེ ང་བ་ལུགྲས་འྔག་པའི་པརདོ་ ཇའ མ་དག་པུའི་ 
སུ ནོ ུ་ེས་པཔ་ ཀས ་ བསིགས་ (གུས གཏིས་ པུའི `སློངཾ་བའི་ཟུང་འཇུགོ། སླུ་ལུས། སམ ོོ་་་ ྲ་ཟིམ༽༽ ཞས། བྷ་ག 
ངེ་ཨེད་པནེ། ཆི མི་སྣབ་པའི་ ང་འདུགོ། གལ་ཉེ་བདེ་གངོ་གིཏས་༢ ཨེད་ཀླི་ཤཾས་ ཁུད་པར་ཅུན་མ་སེས་ཉེ། ༦། བྲས་ཐས་ནུས ནུས་ནླ་མུ་ཨ་ ལ་དུ ཞེ་ལོག་གནོན་ 
ཨུསཏྐད། ཅིད་ལ་ཉྭཱི་ཀརྦ་བཾ་ད་ཡེན་པ་དང་། ཅག་ཏུ་གོམས་པའི་ག་ ཊྲ་བ་ལས། ཤེང གླུབ་ངངོ། མུས་ངས་ བཅབ ཅན་ངག་ 


ཨ་སུང་བུའ། 


དོ་དོས་བྲཟུར་བར་འདོད་པས། སྒུམ་ལྭ་བལ་བྱ་སང་ པེའ་བུའོ། 


ས་གསྲངས་པའི་ཕེརའ།ི སྱུམ་ ཛ་སད་བྱསང་ལརྩབ་ཉེ་ན། 


ཡང་ག ཊུ རིན 
ཐུམ ལ་བླམབྷ་དཱ་ ་ཡང་བྲ་ 


ཅཅ འའ དུས 


---༡༡༡༨༨༤༡ྣ༨ྣ༤ ༧༩ྷྟ༤ྣྟ ྣྕྣྟྣྕ༨༤ྕྣྟྟྟྣ༤ྟྟྟ༨༤༤ྟ༤ཐ 


༄༅། །དགཏུ། མ་ལོད་དྲི་མ་མེད་པ་ཡ། ༈ དོ་སེས་དཔའ་ལགས་ཐིས་ལ། ། དེའེ་གླཟཊ་བླ་ནན་ སྣང་དད་མཚུང་ས། ཉེས་གྲས་ངས་པ་ས། དང་བོ་གནས་ཡི་དུ་འོང་བར་ཕུག་དའ་ བུམཱ། བྲང 
ཡི་དམ་ལཱའེ་ཐང་གུ་ལེཊ་པའི་གླཟུཊ་བྷ་ནན་མེ་ལོང་དའཆའ་དརྭ་བཅ་ལ། ད་ལ་བྷལ་ཞིང་བྲག་པརྱ་བའོ། དེའྱབོངས་པའེ་ཚད་ཞེ། ཆོས་ཐད་སྱུ་མ་ལ་བུའ་ཧོཊ་བ་དང་མི་འཐལ་བའོ། དེ་ན་ས་འཆི། 

ཌ། པའེ་ཆ་ ཅ་དུནྭ་དྲུ་ཨུ་མའེ་ སྐ་བྲགས་ལ། དའེ་པང་ལས་དྲངགམ་ཆད་པས། ཡུཨའི་སུ་འྱབུངོ། ར་ལྭ་མུངས་པས་མི་སང་པའྲེཟུང་འཇུག་ཞུ་འགུནོ། གོང་དྲུ་མི་ལྭི་མུ་ངས་བླ་ན་ བ་ས།གཡ 

༨ ཐུར ་ ༡3༢༧༠༢༥༥༨འོོ་ རེ་འ།་ལཿ། ངེད ཡ་ ༥༡༥. ༦ ར་སེ བེ ངེ `ཨའི་རོཊ་འ་ དྲ་ས་དང་ རི 
རྱ ཉི སུ་ཨའྲི་ཨཱ་ཨ་འྱསོངས་ན་ ཡགེ་གཟོན་བྱུ་ཧེ། དེ་ཡང་མེ་ལོང་གི་གྲཊཊ བླནན་ལྭ་ཟུ་བ་གའོག་ ཅུ་བྷལུས་པས། དང་དབང་མད་པའ་གཉིང་ནས་སྱུ་མའི་རོཊ་བའྲཔའོ། སྣུ་ལུས་དདུ། སྙིས 
༧༠ པའིེ་ཟུང་འེག་ཡང་དེ་ལས་ཤེས་བདྲ་བུའོ། སྒུ་མུ་ལ་མཧཇས་མད་པས། འཕེན་པ་བཏད་བས་ཆོག་གྲསདོ། བའ་དོའི་མན་ངགོ། བླ་མ་ བརུད་པའི་རམ ཡུབ ` པའེ་མ 
ངག་འིམ་པ་ནས་འེམ་ པའྱ་ཆུད་པའེ་དམན་ཁེད་ བཛདྱ་བད་དུ་བིས པའོ།། །།“ ཆོས་ཇེ་དྭགས་བྷ་ལ་ཆའི་གྲསང་། བའ་དོ་གྲྭངུ་གི་གདཾས་པ་ལགས།། 


ད་པ་བའ་དོགྲག་ང་གཟས། ། ཞེས་བུ་བའིེ་ དོའི འདི ལ་ནེ། \སྩེ ཤེ་བར་ དོ་ནམ་པར་ ཡྨིན་པའེ་ཡུསོ། རིལ་བ བའ་ངོ་བེན་ཆར་ ཁྱི་ལུས། བད་དོ་ཡིདྲཀྱི་བྲཔ། །དེ་ཡ་བྲས་ ངར་བ 
།ཧེ་ཞེ་བའ་དོ་འ་དོད་ དོད་ཆཱཊ་དང་བྲས། | རིའི བའ་དོ་ དོ་གཞི་མུག་ དང་བྲས། ། སིད་པ་བའ་དོ་ཞྭ་མདྱ་ངང་བྭས། རམ ཤས་ཨ་ ༦ གང་ཐག་ དབང་པོ་ ཡར མ་བོའ་ཨེ་ཕུས་སས་ སུང་འའེ།ནཾ 
(པན་ཡདྲ་ཡམ་ པའིེ། བས་སངས་ཆུ། ༈ འདྲེང་ པབ རངས་ སྒྲར @ ཡེ་ བྱསྡ་ཇོངགསེས། §སུ་ཡུས། ༠ཐཝན་བའ་དོར་སངས་རུའོ། ཿ རཿ རང་གེ་ བྱགུད་ལ་ འདོད་ ཅང འི་ ར་་ 
224 ཏྲེ་མུག་གཞི་ འདོད་ཆན་ཁིས་ཡི་ དགྲས་སུ་། ཞྭ་ཝང་གེས་དཡུལ་བའ་ མྱི ། གེ་སྲུག་གིས་བོལ་སང་ ད་ས འཁའ་བ་མཐའ་མེད་ དུག་གྲཱི གཏུན་ལ་འ འཁེས་པ ལཱ དམས 
ན་ངག་གེས། དུག་གྲགི་ལམ་དུ་སོང་བས་ སཱེ་ཨེད་འདོད་མན་ བད་བར་བྱུཊ་། ཞྭེ་སང་ འོདགསལ་ དུ་བླབུར་། གཏི་སུག་མི་ཉོག་པན་ བྱ་ཀུད། བ་དགསལ་མི་ཅོག་པ་གྲས་ལས། 


ས་་ རས ས་ ་ ༥བདུ་གཉེས་བའ་དྷུ་བུ་མ་བཏེན། ༥ཞབས་དུང་གདིས་ངག་མནོས་པ་ནི། སུ་ཞེ་མི་ལ་བར་དོ་དང་ 


༄༅ །ཆང་པས། འདོདཁེས་ཁྲཱི་ཝནྱསེ ། ཀས གསལ་བ་ལ་ཆགས་པས་གཟུགས་ཁིས་ཀྱི་ འྩསེ། ཡི་རྟོག་པ་ལ་ཆགས་པས། གཟུཊ་ཨེད་ཀྱི། དྲ་སེུ། བམས་དྲོགད་པས་ 
ཧཿ ཏྲསུ་སུད་བའི་འང་གི་སས་ཡིན། སས་ལ ཟྫདུ་པས། ༨ ཧིས་ལ་མ་ཞེ ཀྲག བད་བ་གནས་ཆུད་པ་ལ། འོང ་ ཁྱ རཿ ཨི་ཆོག་ 
ཟླ པ་གནས་གྱུན་པ་ཆོས་༔ རྫང སྐུ་གསུམ་དྭན་ཡད ཿངཿ་བད་བ་ཆེ པོའི་སུའོ། །། མུང་འཇུག་གེས་བཞད་པ་ ཡགསོ།། ཨའ ཛར ་ པི་ཐའི་ཐུང 

འཇུག་། དག་ཆགས་ ན་དག་ནས ། སེ་ཐབ་པནང་ལྡགས། ཨ་ཡངས་བདླ་སོང་དའི་དའ་དུ་ སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་། རོགས་པ་རྒུན་ ཿཆད་ ཙུམ་ན། ཨི་ ླི་དས་པའིཟར་འདུནཡིག། ་ 
2༧5 རྲད་ལ་ཁུ་ང་པ་དང་། གས་ས ཅ་པ ཟང ཟུངའྡུག་ལ་ ཉེས་ཡེན་། ཉཾས་སུད་བ་དད། སཱེ་མེ་དྲ་བྲང་ གཇུག་པ་བ པྱད ཀྱི་ཡཱཊ ཡེན། ཆོས་སྐུ་དད། གཟུགས་ས་ཇུང་འུ། 
པ་བཤདརུད་ཅི་ལུགས་ཡི། ཏེ། ཆོས་རའེ་ གདུང་སྡེས། གཏུམ་མེ་ ལ་རྣི་མ བཞུ་དུག་ འི དགོངས་ ་བཡགས། རོན རྣས་འ་ཕུག་འ ཀཾ ལི་དམ་ མཁའ་འྲྲོ་ཐེས་ ལྤ་ཡག་ 


ཅང 0 ་ གཏུམོའེ་ ཆོས་དུག་ལ། དང་པ་ཏོ་ནྲས་བ་བཞི། ཆུན་བཞེ། ལསུ་ཟུང་བ་བཞི། དབང་བཞེའོ། དེ་ལྭ་ཝ་བ་བཤི་ཞི། ལུསལས་འི་འཁོའ་ལོར་ཞབ 
ཅུ་གྲན ནི་འབྲ་ཀུ། ོགས་ཡྲ་བ་བ། ས་གསང་བའི་གནས་ཐ་བ། རྒུང་ ༥ ད་ལ ལུས་ཡེསྤའི་འཁོར་ལོ་ལྭ་མ་བཤིེ། ཟང་ཡི་དམ་ལྔའ་མོས་ པ་བུས་ 
༠ འཁོད་ཡོ་ཆུ་བས་བྱཧད་པ་ དམའ་པོ་འཁོར་ལྟོ་སྟ་བླསང་བའི་འཁོའ་ལའོ། ཆུ་བེ་བབྱ་ཀི་ལོཊ་ལྭ་མ་བ་ཟི། སུ་བྲས་གསལ་གདུབ་པ་ནི། ཆུ་དྲབུ་མ་ཕྭ་ན་གཞུག་མ་ཙམ། ཨམ་ན་གིང་བུ་ཊོ་ 
དུ་ཏང་། དེ་ཆོས་བཞི་ཝཱན་ངུ་ང་ཟིཊ།པའ་ཐུས་ཡ། _གཡས་བསྲོན་གེས་ཕ་ཡང་བཏུབ་ལ། གཡས་དཀའ་ཡང་བཏུདོ། ངི་གཉེས་ཀེ་ཡའ་སྣ། ཟླ་བུག་གཉེས་ལྭ་བུང་། མའ་ཅུ་ངྲབ་མའི་ཟང་ 
226 ཆང་བདསང་། དམ ་རྣམ་ཆང་ པའེ་ད་ག ད་ཐོག་གས། ཨའ་དྭབུའྲད།་ ཡུད་པའ་བས་མོ། ་ད་ནསྤཱ་སུ།ཞབས་ཨལ་པ་ལྭ་མུའ་པས་ འགྲ་ནུང་ཐམ་འགྲོའོ། སས་གསང་བའེ་གསར་ ཏྲབ 
ཞི།གྲང་མདོ་ བཞི་གྲས་ འདོམ་པའི་སན་མ་གྲས་ ཁྱར ག་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སས་གཏད་པའོ། ཟུང་འཕྱུཿ བོ་དཔག་བསྲི་གི་ཤིང་ལྭ་ས་བ་ནི། མ་གེན་པ་ལགས་ཀྱ་ལུར་བཀུག་ནས་ཟུང་པཞན་ 


`~༡ ༤ ༽ ཤཱ 
༄༅། །རའོ།ཀྱིན་གཞི་ནེ། འདེབའི་ཆྐུན། ལས་དང་བུ་བ་ དོད་བ་འོ། གསལ་བའི་ཀྐེན་དབད་པའིེ་ སོ་མི་དགག་པདོ། མི་ཏོག་པའྱེ་ཏྐན། ཞེན་མགས་དུད་བལ་བའོ། གཉིས་མེད་པའ་ ། 
དད འ པའི་ཉི ཨུས བད་བའི་བུན། ཨཿ བཞ་གོ། ལྡུས་ཟང་བ་བཞེ་ནི། ཅ་ལྲག་ནུང་བས། གུངས་ཀྱི་ཧོངྲས་བྷས་དྲ་ཨང་ མ་ཁའ་ཞྲོ་དང་བུད་མད་འདུའོ། རའ 
སག །ར༽ཀཁཚཁཾཀཾ་༽།ྣ། ༩༼༩༩ྣ༨ྣ༩་་ 
/ཌཾི ལ་དབུང་བས། ཕྲིན་ལས་བཞི་འདྐ་འུང་ཀྱིས་འྭ་བུར་བའོ། མས་ལ་དདང་བས། ཟུང་ཨ་ད རྩུ་ཆུད་བུས། ཅཅ ་ ༤༨ 6 
227 མཡ་རྡསཱ་མད་པའ་སངནཀི་ དགོངས་པ་དང་མའི་པའོ། ནུ་ངལ་ དབང་འ བས ཆུད་འཇུས་འབུང་གཞས་དད་ཐལ་བའ། མའི ཝུ ཤི་ཆོས་བཅསུ་དུག་མག་དག་། ར་འ 
གནང་བའི་དམའ་ཁེདོ། བསམེདའེས་གྲྭྱ་དྲབས་དུའོ། ༄་ན་མེ་གྲུརུ་བྱསད་ཟིས་རབྱ་ཁིས་དདེག་པ་མཐོང།། འབེང་གིས་ལཁོར་ལོ་བྱུ་སུན་པའི་ཕའི་ཆུལ་པབཅོད། ཐ་མས་ཐམིའྲེལས་ནའོ། སྣ་ 


228 


ྦ 


སྒལ སུ་བོ་ཐོ་ད་པ་དག་ 


པ་ 


` 


བན་ལ་ཞི་ ༥ 


ཡོ་ྱབས་གིངངབ་ཡིའ་ ཐོག་པས།། 


ལོ ༧ ཀག ་ གཙུད་མའི་གནྲས་དེས་ བས་ཁྲགོ། སྒུ་ལཱས་འྱབོངས་ནས་འོད་གསལ་ 
ལྕས། ཐམས་ཅད་སྦན་པ་ཆད་པ་དོ།། །དྲག་ཤེས།། པ 


| །རྗེདུགས་པོ་ གྲལ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ པ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་།( 
།ཡག་མོའི་ ་གཞང་ལ རླས བཞགས་ སོ།། །༈ ངང །། 


༄༅ །དཔལ་རྡོརེན (ལ་འབྱརྤམ འི དོ ཡལ་ ཐག་འཚོལ་ལོ། ། གྱར ཟས དྷ 
པོ་རྡོ་ཇྔ་ཡས་ རི སན ¥ རྨ ཐུམ པའེ དབང་བསྐྲར་བ་ཞི། དང་ 


{; | 
[དྱམཨ་པདང་ ངྭ་སིང་ངེ་ དྲ་ཆུབ་ཧ མས ༢ ⁄⁄ ༽ བར ས་ལ། རང་གི་ འད | 
རོགས་ལས་ལའི་ཟིད་འཛིས་པསདྲིས ཆི | སྤ པར་བྱས བེ ' 'ྲི | 


བརྫེས་ པ\ མཆེ་བྱ་ཅུང་ ཟད་གཙ་ 
ཤཾ མག པཿ ཞབས ཅཐ ཁའུ 


ཏྨཁའགྲེ ག་མ་ནག་མ། ག 


------- མམ 


འི་ཧུཿ ༨་འམརང་ཞོད་ ་ ་ཞལ་ཧིག་ཕྱག་ གཉིས བྲིམ ༈ གཉེའྭ་དུ བླུ་ག་ཧེནད་ 


ས་པ། ཕྱག་བ་ཡསན་གྲི་ཁུག །གཡེནི་ཤོད་པ་དང་ཁྲ་ཚི་གམཆན་ཁུ ཁུང 
པ་གཡན་བླཀང་བ། འཁེན་མཁའགོ་མ་བཞིས་བསྐེར་བ། དེ འཆེ 


ལན་ རྱའཧུ་དམ་སྱཾསཱ་མདམར་མེ། གཡ པུ ༈གཟླུགཅན་ ྣ 


„ ༡༡༡༧༢༦༠༧- ༧༠༠༤ 


ངེའི་དབུས་མ་ཇི་ལ 


མསེང་མོ། །ད ` 


ིརནྷ་ོ་ུཕཊ། གྲ་གསུཾ་གཞིས་རྩ་་ས་པའི་ནང་དུ། ཨོཾསྦརཾ་བྷཱརྡའཱ་ཀིཞི་ཡ། བཛ་ཝརནི་ཡེ། བྲ་བེ་རྩོཊ་ ཅ$ $ ལང པཱ 
(ཞེས་དགོད། ལོགས་རྣཾས ་སཱ་གཡང་དུངརིསེརྭ་ འུ་དགོད་། དེཞས་མ༔ལྱ་བུས་དེ། བཅགདམར་པོསྲ་བ གསུཾ་གཞིསྱ་ཕྱེག་བི། ལྲགྲནམ་མཱག་ཡུང་དྲང་འསེར་དགོད། 


ཁུག །གཡེན་ཐོད་པ་བཅས་པ། །མྙོརཀ་ད་ཱ་ཕཊ། ཁོ་ལམ་ཡམ་ཕཊ། མོ ར་ིནཱ་ཱནཱ་ཕཊ།། སུན་གསུ་པ་གཅེད 
འོ། །དེ་ནས་བསྙེན་པ་གྲུབ་༡ ཚད་ཚིག་བསལ་ལ། དེནས་ ་ལོང་ལྭདེ་འ ༽ཆང་གིས་ 'རན་བཏབ་ལུ། སྡིར ཡ་གསེཊ་གྱི་སཱ་ ཡ་ཆོསའྱངང་ 


༤༨༣ ;་༄༅ 


དརདམར་པོའི་སྟེའི་དུ་མེ་ལང་གཞག། མཆདྡ་ཇས་ཡང་མརྦམེ་བདུན། ལྷ་བཞེས་བདུན། ཟན་ [་ཏོག་བཤུཤ། ཤད་ལྕུ་བདུན། མེ་ཏེག་ུང་པོ་་` 


༄༅ །བདུན; དེའི་མཐའ་མ་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ལྔས་བསྐེད་། ཁྱན་པར་མེ་ཏོག་དམར་པོ་ལ་སོགས་པའི་རིཊེ་མང་པོདང་། །ཨ་ཀྲར་དང་དཱ་དུ་ཀ་ལ་སཾཊ་པའི་དི་མང་པེ་དང་། ཚོ ཉིས་མཆོད་པནི་ཤི་ 
རིགེས་མང་པོ་དང་། ཤིནེ་དུ་ཞིམེ་པའེ་ཆང་མང་པེ་དང་། འབྲསཆན་དང་ཁྲར་བ་ལ་སེགས་པའི་ཟས་སྣ་མང་པོ་བསླག་ལ། དེནས་ཐེད་པ་མཚན་དང་ལྡན་པད་ཆང་བླག་ལ། དེའི་ནད་དུ་བདུད་་རི་བླུག་ལ་ཐཞག 


@ཟཾཿ དེ་ནས་ཡང་སྐད་ཅིག་མྲས་ལྷུར་བསྐྱེད་ལ། སྔགས་བརྱརྩ་བརྐྱད་ལ་སེགས་པ་གྲུབ་ཚད་བསྐྱལ། དེནམ་མེ་ལེད་གི་ཡུགེ་འ དགིམཁ་ན་ཡིན མ་བ གཡུང་དྲུང་དེསེ་བཞི་ལ་མཁའགོ་མ་བཞི་བསྐེད། རང 


233 དང་རྡ་ཇེརྣ་ྱོར་མ་གཞིསེ་ཧྱི་ཐུཊཀནས་འོད་ཟན་གྔེཊ་ཏེ། སྤུརཞཞསྨ་རྲུལརོ་མ་འཁེད་བཅས་སྨྱན་དྲངས། མེ་ལང་གྲི་ལ་ལཱ་སྡམ་ལ་གཏིསུ་མེད་པར་བསས་ཏེ། དེ་བརན་པརྲ་བབའྱི་ཕཱནེ་མི་ལེདོ་རང་བྱགོས་པད་ 


; ༣༩ ༡: ཌུ ་ར རར | " ×: ངོང་ར། རི 5 འེད པ་བ ༨ ད༽ླ་༨།་ང༤པ་ ྨ -༽༽༦ 
བླ མེདཀནས་གཡེཤ་བསྐར་དུ། ལཏམཊེ་ལཾ་ཝཱགས་ཤི་འ་མ་ཅིགེ་བླཟས། དེནས་ལག་པ་གཡན་པོའི་ ༥ཐེབ་སུནེ་ཧིས་ཐོད པའི་ཆང་ལ་གྲུ་གུགུག སཆགས་བི་བའྲི་ཚུལ་དྲ་བ་། དྭགས་དྷིཿལས་ཕག་མ་སནམོ་ 
བསྐྱད དེ་ནས་ཐེད་པདི་ཆང་གིསེ་ལག་པའི་ ་ཨོཾ་བཾ་ལེས་ཕག་མདཱམད་མ། ཧཾ་ཡོམ་ལས་གཤེ་རྔ་མ་སྔོ་སེ། ཧྲི་མཾ་ལས་རྨོངས་བྱེདམ་དཀར་མ། ཛོ་རྲི་ལམ་བམྱད་ཕྱེད་མ་སེད་མ། རཱུཾ་ཚཱི་ལས་སྲེག་ཤྱད་མ་ལྔང་ 
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ཿ ༤༧ ༢ དྲེ ༤` © ལས་ས སསར སྣ ར་་ ལི ༤ ། ངི 
དད རལ རཅུ་ོཔྣཔྣ།ས།་ 335 3 
ཆང་དང་རེ་གཅུགེ་ཏུ་སོང་༤་བདུད་ཅིར་བར་བསས་ཞེ། ཟུམ་བསྐོར་བདེ་བའི་བརྡའ། རར འ དུ ཆང་འངུས་དཆཅ་འུག་དང་ རུ་ཿ་ ཨ་ཝ 


༤ ༥༣༣ ལོ ཅི ༢༤༥, ༣ ཿ ༤༨, ;; ༈ ༨ རཿ ཆེ རྨ ལྒ 
པྱ་ནསདྭབུལ་ལོ། །དེ་ཞས་བསྟོད་པ་ནི། དཱཾ་དག་པ་ཆན་པོའི་གཞལ་ཡུས་ནབ། དྲོར་མཁའ་གོ་གཤེཊ་སཱ་གསོལ། །མི་བྱ་ཧར་གནས་པའི་གཞལ་ལ་མནས། ༨ གཤྲགྲུས་ 
གསེལ། (གཏེར་འབང་ཡདེ་བཞིནེ་གཞལ་ཡསནས། །དིནེ་ཆེན་མཁའོ་གཤེད་སུ་གསོལ། །ཤེསརབ་བཙུན་མོའི་བྷ་གནས། །པདྨ་མབའགྲོ་གཤེཊམུཿ་གསལ། །ཏུ་ཁེད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས། 
རེ ལྗུབ ས་སྐྱ་བ སྐྱ ལོ སཿ ས་སངས ཕྱཊའསྤ་རྙན་གཞལ་ཡསནས། །དྡོ་ཇི་ཕག་མེ་གཤེགསྲུ་གསལ། །འི་པགམོའི 
ལས་ཀྱི་མཁའ་གྲོ་གཤོགསུ་གསོལ། །འཇིཤ་ཞིན་སྣ་ཚོགས་གཞལ་ཡསནཔ། །སྣ་ཚོགས་མཁའཁྲོགཤེགསུ་གསལ། །ཆབ་བྱཾཊ་ས་རྒྱན་གཞལ་ཡསནས། །རྡོརྔ་ཕག་མེ་གཤག་སུ་གསལ། །རྡེ་ཕག 


`~, 


ཧཾ 


བྱམི་དགོས( {འིདོད་ཡཉོན་ལྔ་ཟག་མདེ་ྱི བདུད་རྫེརེ་སེང་བར་བསས་ཏེ། བདི་རྣ་ཡོར་མདི་རང་བཞན་དུ་སེང་བརབས། དེ་ནས་ཞེ་བའི་གངེ་པོ། །ཡོ་དི་ཛི་བྲཛ་པྱུང་ཨཱཿཇི་སྭཱཧཱ། ལ་སྐ་པ་མཆོན་ ་ 


༄༅། །གཤེཊ་ཡམཞས་དེན་དེ་དི་དིངྲ་ཀབ་པར་མཛོད་ཏི་བར་ དེ །དེ་ནས་གསེལ་བ་གདབ་བཞི་སྤེར་ར་ལ་འཐེར་ཕག་བཚལ་དུ་བཅུག (༩༨ ༥༠༠༠ 
= ཟླམནས་དང་། རྡོརྔནཱཡྱེར་མ་རྣས་དང། དཔའུབོ་དཔའ་མདང་། མཁའགྭྲོ་མྲ་ནམས་དང། སྦྱཔཔདངྱ་བངྱ་རབ་སཾས་དབའ་ཐད་ལ། བདག་མེངེ་འདེ་ཅས་བྱསི་བྱ་པུག་འཚལ་ཞི 'ྱབསུ་མཆིའོཊ་ 
@› བདག་མིངེ་འདིའེས་བྱི་བ་ལ། དེ་བཞིན་ཞིདྲེ་ཀི་ཡེས་ནམཁའ་ལྟ་ཐུས་གད་བད་མཛད་ཏུ་གསལ། །སྭཱནེ་པད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡོབསུ་ཝན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། ིནེ་སྨན་པར་མཛུད་དུ་གསོལ་ 

བཏད་རི་ཞོར་བུ་ཅེས་ལན་གྲུ་བརྗོད་དོ་ །དེནས་བུ་མ་ལྭ་ཕག་བམ་ལ་མཧུན་དཱ་བཞག་ལ་བྷཾོ་དུ་བྲཞུགས་པ་འི། ་ ཏུད་རྱི་ལྦས་བྱགས་པའི་མཆྟའི་སེངདུ་ 

5 བཞག་ལ་དང་པ་གཉིས་གཞིབེས་ལག་པ་གཞིས་ རྔ་བསྡཾས་པ་ལསགུང་མེ་ག །ཀྱང་། ལྷག་པ་བགྱད་བྱས་ལ། འེག་རླང་དྲངས་སྐང་རླང་མནཊ་ལ། ཞལ་ན་མ་དང་ཝྭ་མ་ཐ་མིདད་ 
བརྡ་སྩི་བེར་བསྒེམ་དྱ་བུུག་ལ། དཔལ་བའི་ལྷ་བ་གང་བླ་མ་ལ་མཌ ལླ ་བཞི་རེ་རབ་དང་བཅས་པ་དབུཿ ཤུ བྲཀག། ཟླ་མ་དང་བུནྡྷ་ཐྲ་དད་མེད་པ་ལྐད་བཞུག །བླ་ནམད་པའ་ 


སསགས ིེི ་ཌཚོོེཾ་ཾནཾ་ཾོད།༨རྣཾྣོིྣཾྣི ི༽།ཕ@་ 
དེས་མ་པབསན་འིདདུ་བཅུག་ལ་ད་ལརྱ་བའྲོ། །ཐཱཿ་བབསན་སཱོས་བྲལ། གསུང་བབན་སྣྲས་ཏུའི་སྐད་ལ་སོ།་པ་ཆོས་སྨྲ ། སྐ་བ ལུས་འདན་བ་དུང་། འབད་བ གླ་བེད 
པ་འཇབུང་ད། །དྡེ་ནིསནི་ཐུན་མེངྱ་འགག།། དམིཊེ་པ་གཏོདཧ་བྱཅག་པ་ནང་ག་ལ་བའི་་ཇྲག་སླེབ་མའི་ལྟེ་བར་བུཅུག་སྙ། ལྟ་བདང་སྦལེ་པ་གཞིསེ་ཀནས་འེད་ཟེད་བྱུང་པའ་བསོཾ། །དརྡེ་ 
ཇྔཾ་ན་མའེ་ལང་ཁནས་འེད་ཟེད་སྔེས་པས་སབ་མའི་སང་ཁན་འབུགས་པར་བསོ། དེ་ནུས་མེ་ལུང་གི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་འཐོན་ཕྱག་བུམ་ལ། ཡང་ནང་ལྭ་ཕག་འཚུལ་དུ་བྱཅག་པ་སྟ། [ 
མཧཱནྭཧཱ་བཞག་ལ་མདའ་གཞུ་བསུཤ། དཞས་ཕུག་མགོ་བསྟན། དེཤས་ཐེད་པ་བསྟུན། དེ་ཞསནྫོཧྲ་གཾ་བསྟ། འོ་ཁྱེདོ་ལ་དང་པོ་མདའ་གཞུ་བསྟན་པ་ཐུབླ།ཤེས་དབ་ཡེ་མུ་བྲལ་བའི་ 
ད་ན ལླ་ཧུན། ཙནྣ་འདེའི་ཞྲབླ་བསྟན་བའྲི་ཁང་གེ་དད་ཡེན། ་ཞལ་རུ་ནྤུ་བསྐེམ་པད་ཏང་ཐའེ་བརྡའ་བརྲི། དེ་ཞས་ཁྲག་མེ་བརྙན་བདི། རྣོག་མན་ཀྱི་ཡས་བསྒེམས༽ 
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༄ །ཅཾགེ་པའི་ ༥་ཡན དེ ས་རཾ་རྔ་རྒྱ་གྲམ་བསླན་པ པ་བཞེ་ལ་དབང་བའི་བ པས། དྭས་བམ་པའེ་དབང་ངོ་སྨད་པའེ། དྷེ་ཞས 
ཿ རཾ རུ ྡི དྲི ་ ། བདེ་བ རེ ོི དྲ ར་་ བལ་ལྟིག་ 
པའི་མི་ནོག་པ་སྒེམུ་བ ུལ།དེ་གསངདབང་ག ངི དད་རྩི་རལེ་བུ་མང་དང་མུརབ་སྲན་མཚ། དང་པ་མཛོནེ་པ་དང། དེནས་ལྟེ་བ་དང་། རི་བ སལ ་བདེ།ཁས་གང་བྲྲ་སྒོམ། 
༤ རྱ རྨ་སེམ་པ་ལ་དབང་། དེ་ན ཞས་བ དེབ་ལ་བརྡ་ཞགས་མི་རྡོག་པ་སྒོངུ་་ ་བཅུག་པ དེ་ཤེས་དབ་ བ་ཨསུ་ཏི་དེད་ཡན། དུསདོག་མེད་ཀྱི་ཡསྣ་སེམ་པ ལ་དབང་། ཞས་ལག་མ ཨི &ིེི་ 
ཇ ཌོ དནས་རྡོ་རྔ་ཅིགེ་བཞག་ལུ་ཅི་འདུགྱབ། འོ་ཁུད་ལ་ལགྲ་པ་སྡོང་པ་བསྟཞ་པ་དེ། ཆོན ཆོས་ཐད་སྩེ་བྱ་མད་པའི་བཛའ་ཡན། ཡེས་ཕས་མཚོན་པ། དེ་ནས་རྡོར་ལནག་པ་དེ་ སྣང་གཊ་ཛད་ཁུངྱ་བོ 
བུར་བའི་བརྡའ་༥ནེ། དེནས་སེ་གོལ་གསུ་ནག་པ་དེ། ཆས་ཐམས་ ་ཅི་ཨང་མ་མཐང་བ་དྱེ་ཆོས་ཐད་མྱ་སེས་མའི་བྡའ། ༢ ཅད་ཏ་མ་རོ་གཙེག་པའི་ ག་ད་ས བའི་ནད 


༣༡༩༤ ཞོ ༦ ༡༤ 


ཡཞེ། ཆུགྱ་རརན་པོ་བརའི་སྙི་ཞས་ངོ་སྦད་པ་བཱབ་ཡུན་། དེནསསས་ངོ་སདོ་པ་ཡིན། ཐུགྱ་ཆཱ་ཆེན་པའི་གནསམཆོག་ན། | །ཁུང་ཆུབ་སམ་དཔའ་སྒྱུད་པའི་ བློ་གྲེས་བཞུགས། བྱབ་ཐབམ་གསུ་སྐྱར་ལ་ཕྱག་ ྣ 
ྒྱཆེན་པེ་བསིད་མེད་པའི་བརྡའོ། ཏ་ལ  ་༦འའ་ཆུ་ དམུ་ཆིག་སས་དཔའ་རང་དང་སེབ་མདི་སོངེ་ཁར་ བ་ གས་བཟྭའ། ཤ་ཅིག་དང་། ཟན་ཅིག་ནང་པན་ད 
མོ་འདོད་ པའ་བདས་མ་བག ་པ་ཆིག་ལྱ་འིནེ། ཟེད་པའི་ཆང་ལ་དང་པ་ ་ཟྷུམ དན་འངཐད ལག་མའོ་གཞས ས་ལ་ཚགས་རསག་ལ ལུ དེནས་ད་ལའི་ལྔ་ལ་ཟས་ཕུད་གཏོད་དྲེ་ཟིམ་པར་བསི། ཆོསྦྱོང་ལ་གཏོར་ 
མ་འགག གི ེཁུལབཞི་བདེ་ི རད ་ གུད བའི་ད ཧཿ ་ དྲའི ི་ོ ཧྲ་མ་ཨུངྱས་བཱ་དད་མེད་པར་སམཅཱ་བཅུག 
238 བླན་སེད་པའི་ཞྲེ གངཔ་ ལ་དད་བབྱའེདུག 'བླབས་ནས་ཤེས་ བརྡ་བྭ་སེ། རྣ་ལྱེན ན་བའྱི་བནེ་བླརབས་བླ་མ་ ་བོ་ཆནི་ བགསཞས་ཕྱུང་ ་པ་ཆྫོགསེ།། །།€† 'བྲ་ 
མ་ནམས་ལྭ་ཡག་འཚལ་ དདཔ་པྱི་སིསྱརི་ས་ངོག་ སྔེན་དུ་སེང་བས། སྐད་ཅིགེ་གིས་དང་ཏི ལྷ་མོད་བྲསམ་པའི་ ཏི་གངེ་ཁད་པ་ལསཔྨ་དའི་སའེ་ 'ཅཱིབསཾ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས། 


༄༅། རཾ" ལཾ། ངོ་མོ་དོང་བྲ་མ་ཐམི ཨིབམི་ལ་ཡཿཤ་ ག་འ གས་ག་གིགྲས་གསེརལ། ། །དཛྡ་མུཿ་ཞེས་ཡདྲེ་ཏིན 
བྱའོ། ་ཆཱ་ལས་གོང་པར་བཅ། སྟོང་པ ་པའི་ངང་ལས་རང་ ཅགེ་གསེ་ རྣལྱེནོ་མང་བསྐྱེད ་བར་གྲུ་གཞུ་ རེདལ་འཛོ་ དབུསསུ་པྱད་འདུབ་བྱརད་ ཉི་དབུས་དྷཱིཿ དེ་ལས ྭ 
འོད་ཟེན་འཕྲོས། སཾ 711  སེམ་ཅན་ ཟླིམ 55 །ཐུད་བཅཡད་ུ ད་་ འ། །དྡོར་ཕགམེ་ལཱ་གཏེར་ 
མ་འབུལ་བར་འདེད་པས། བེད་བདམ་བུ་གཅིག་པ་ལ་སོག ་པདྲ། ཤ་ཆད་བཅྱདྭ་ཆིལ་སགས་པའེ་ ན་དང་། མཆོད་པ་བཤུམས། དེ་ནས་དང་ལྷང ་བསསུ་ནས། སྭ་དྷཱ་ཝའི་སྲཀྭ་ཏི་སྣང 
239 པན་ཅམ་པའི་གཏོད་མའི་འག་ཏུ་ཡི་ལུས་རུང་གིདཉིལ་འཁོར་གྲཞའི་དྲབབེསྟལ་བ་བདན་དད་ལྡན་པ། དེའི་སྡེངང་རཾ་ལས་མདི་དཉིལ་འབན་ ཟད་གྲ་པམ་ད དང་ལནུ་པ། 
ཧུ་ཀཾལས་ཐདོ་པའི་ལྩེན་པ་གདུ དའ སེང་དུ་ཨཿལས་ཐེད་པྱརཆེ་བའིན་དདྫ་པསསྐ་སམ། དེའི་ད སྲིར བྱེའཆཝ་བདང་ ཤརདུ་བི་ལས་དི་ཆེན་ཤལ་ལབ། 


༢༢༤ ་གསེན་གཙྫོམ་ མ་ལྡ ལྟ་བུ ནབ་ཏུ་དུ་ལས .ཧངྨ་སཾས་དཀར་དམར་བི་རུ་ལྟ་བུ། གྱཏུཧཱ་མ་ལས་གླད་ པ་ཨྨནཱ་ནིལ་ལཱབ་་བཤད་ི་ཝ་དང་། དེ དྲེ་ནྣམས་ ཉི་སྟིང་གི་ དབསུན་ལས་་ 
་ ཤར་ དིའི །ལྷེ་ནུབ་ཏུ་ཀྲྭ ལས་ཁྱིའི་ཤ །བྱ་བང་དྷུ་ང་ ལས་བ་ལད་གི༽ ་ ལས་ཟུང་བེ ་ ཞེས་བསཾ།  །དེ་ཞས་ནང་གི་སྣ་ བུག་ཞུས་དང་ 
ཛར ལྷ ཤཿ ནང་གསེས་སུ དེདོ་པྲ་རསི། རྫས་རྣམས་ཁལ། ལྔགས་ནྣས6ྲ། མཱི་གཙང་བླ་མས་ཕྙུན་ལུད་དེ། དམར་སར་ དྲ ་བུའི་བ དདྱ་སིད་ཐུར་ 


དདང་ཤིཿ དེའི་སྟི་ཧུ་ཛྲི་བསཾ་ཞིངེ་བརྗོད་པས། ཨོཾ་གྱ་མང་པེ་དང་། ཨཱཿཞེས་པས་ཟག་མཱད བྲ ་དང་། ཅཱ སིམའོརའེ དས 
2440, སི ར་འ རྡོ་རའི་བུ་གཞ་མད་བེབས་ པན་བས། དྱིནས་དེ། ས་དྲཀྲགས་པས་༨འ འདེས་པན་བསམ། མོ་ཨེ་ཨའ་ལི་ཧོཿ འི་ད ༢ 8 ཏཱ་ཀྲི་ཧེ༔ ༩ ཞིས་ 


༦༧༩ 


ལྡན་གསུ་བརྗོད་པས། ས་འོག་ས་སྙེང་སབྐན་གནས་པའི་ འགྒོན་ནམས་མཐུནཧུ་ཧོན་བར་བསི། ད་ནས་དང་གི་ལྟངེ་ཁའི་པད་སྣེང་ཏྱི ཧྲིཿ ལས་འོད་ཟན་འྲྲསོ་པས། དེདག་ལ་ལགོ་བས། 


ཡ་ 


༄༅། །རྡེཿ ཇེ་ཕག་མེ་ལྙ ༡༣འི་དཀྱིལེ་འཁོརདཱ་ཁེད་ དང་བཅས་པྲ་ཏུས་གཅིགེ་ལ་བསོཾ་མ། ། སྔ་རྔོ་རཾ་ཐལ་མེ་ཁ་གེ དྭ ། \ན། | ་ཀི་ཆཱི་ཡེ་བཛ་ ཆི་ཡ། ཨི 
ྤ དི་བ་ལྟིད་ཁ་ཁ། ། /འཱཧཾ ཧེ ཞས་ལན་གུ་བརེད་པས། ལགསྡོ་རེའི་ ཤ་ཕན་གསེལ་བད་བསོ། གདོ སལ ལ་མཁས ས་བླ །།རྔཾ་བཙུན བུ དོན 
< མ་ལུ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །རྟག་གྱི་གང་ཟག་དད་པ་དང་ལྡཞ་པས། ཧཱུ་ཁྲ ི་ (པ་དེ ་ རིསདང་། སགསམ་ལ་མགོས་བྲཀསནས། །སྐན་བདེབ་ལ་འདུག་ 

ཆུབ་ཀྱེ་སས་ཝེའ་དུ་སང་ནས། ནང་ཞིད་ ་སྐད་ཅྱིགེ་ 335 རྣཾུཾནྔ་མར་ཝལ་བྱིས ཚིས་བྲགེམ། ༨ འདྱར་ལགདང་ལུ ་པཿ་ | པ་ཏི མའི་མ སངན་བཞགས་པ། གཡན་བྱ 
241 གཡས་བགྲུ་པ། སྤོལེ་དཀྱང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་བཞུགས་པ། སྐ་མདོག་དམད་པའི་འོད་ཟུད་འབན་བ། གཅེར་བ་ གྲལ་བ། གཡས ཁྱུག་ཡེན་ཐེད་པ། ཁ་ 


་ག་ཏཆན་ཁུང་གཡཤ་ན་བྣསས་པ། མཀྱར་ཝྔས་རབུ་བྱར་པ། ི་གྲེ་རྨན་པའི་ད་ཤལ་བས་པ། ཧྐན་ རི་གཡསན་ཕོག་ཞ་ལདང་ རབ་ཏུ་ལྡན་པ། ད་ལྟ་བུའི་བརྒྱན་ 


༤ ་༽ ཀལ ༤. ' © .༽ ངི ༽ 2 ,~⁄༧ཿ 9 7 ཁྱ; ' ཞེར ༣༩༣༦ ༤༣ ༥༣བོར་ ་དྲངས་ལ། ཿམདྲེ་འྱི་ཕུག་་ 

ཆྭ་ལུགས་དང་ལྡན་པ་སྐད་ཅག་བསྐྱད་ལ། ྒྲ་ཝ་་1 ར་ རྫས ིམའི་ ང་ད དེ་ལས ྲ ར་མ་བ ཚད ཡའ ་ྭ བི ཊུས་པ། དགའ་བ། 

། ་ཏཱཿཛྲཾགེན་ ་བཐགས་པ་ཡ། ° བྱས་ལ། ེ ༔ ཞཿ ཱ ། ་ ངཱ ` ° '© 1 < ཿ སི ་ུ རཾ ཤེ། ལྔོ 

ར་སེལ རེ བབ འི་ཆ གས་དུང་ལན་པར་ལལ་ཅསེ་བས། དེ་ཡང་པིནཏུཆ ་པ་ལྡི་བ་མན་ཆད་དདོད་ཁམས་སུ་འདུག ་ ི 

སུ་ཙྱན་པ་ལས། བདག་ཞུདེ་རྗེ་བཙུན ཡ ་ཚུ་ཅངཿ་ཡ་ན་ མ་ཤིན་ཏྱ་ཆེ་བྱཅིག་བས། དེའི་ལེ་བྲར་ག་གསུ་སེའི་དྲིལ་འགྲོད་ཅིག་པས། དེའི་སེངད་ | 

ཇམ ཀ༽ཀངལྲིངཾཾཾཾྣཾྣྲྣྲྣནྣཾ་ 
པ་ལས་པྱདར་ལས་ཞི་མ། རོའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་དྲིཿ དམའ་པ་ཅོག་པས། དེ་ལས་འདོད་ཟིན་འྲཔེས། སཾས་ཅན་ཐད་ལ་ཕག་སྡེག་སྦྲབེ་སྦྱངས་ཉས། ཇམྒཾ་ནལ་ ་འྱོན་མངྱབཾས། 


པཔ ཕག་ཞལ་གཡས་བལྡ་བ། ¡གཅེར་བུ ཕུན་གསུ པ། སལ་བའངི པས་ཅ་མེ་ཞ་ བྱརན་ཆ་ལགསདང་ལྡན་པར་སྐད་ཅུག ཞས་བསམ་པའི་སྐྱེ་བད་ཨོ། མགྲིན་པད་ཨུཿ གངེ 

@ཾ ཁརྲ་རཱ ས་གསུང་ཐུགས་ཅིནྲཱ་ཧིས་བླབ་བདེ་ཧུའཱ། །དེ་ ་ སྩེར་དགད་པི། ༣ ཁིབཏང་། མངང་ དའུ་བ སྐྱི་བོང་ ཡ་ག ་ཡེང་བཅིན་ བསུང 

243 དེ་ནསྲ་ ངུ ཧང་ ཁན་པ་འབུ་དླད།  རཱཾ་ལས་ཏི་མའི་སྐེང ཙཱ་ཡ དེ་ལས་ འོད་ཟེད་འ འྲས་ཏལོ་ མནེདས། རང་འདྲད་བའ་ཨས་སས་དཔའ་བྩཿ དྲངས་དེ། རླ 
དང་གཞིསུ་ ཡར་སེ་ཞེ་བཤེ་སརར མེ་མོ། ཡང་ང །བའི་ནྷིཿ ལས་འོད་ཟྲེར་འཐྲེས་པས། ངི ་ དངས་ཏེ། མཇུན་གྱིནམཁན་བཟཱཿ་ 
པལ་ཡདེ་ཏིསྭ་ཕུག་དང་མཆོད་པཉི། མཁའའོམ། ཛཿརྲཾ་བཾ་ཧོ༔ ལ་གྭདུ དམེསམ། གཟུགས་ཧན་མབདིས་ཐེད་པའི་ནང་ཅུ་ཤ་ཝྔ་བདུད་རཱི་ལྔ་ཐོགས་ཏེ་མཆོད་པའ་བས། མཁའགོ་མ་ ་ 


དུམཉྱཿ 


༄༅། །ལ་ཐྲིམ་པྲར་བས། ཱིཿདེ་སྐ ་ཆིགེ་གས་ཡོངྦྱསྦྱ་ཐུར་པ་ལས། བདག་ཞིདེ་ཇོ་མེརྡ་ཇི་ནྭལིར་མ། གཡས་གྲེ་ཁྲུག གཡོན་བདོ་པ། ཁ ཡ་པ 


ཤོ 


བཞི་གཙོ་མེ་ལ་ཐིམ་ ་པས། པ་ཡ །འཁོནྨ་ནསྭ་ཁྲང་བདེ་བའི་ ་རུང་བཞིན་ནོ། དེ ད་ནས་ཡང་མ་ཏེག་མ། ། བདུག་སེས་མ། མརྦ་མེམ། དི་ཆབ་མཱ། ཞལ་ཟས་ མ་ནུས་ ྐྱེསེ་ 
ཀྱང་མཆོད་པར་བས་མོ། ་ས་གསེ་བ་ ངླདཱ་གདབ་པ། །དིནས་ཇེ་བྱུན་མའྲི་ཟྲགས་ཁནས། འདོད་པའི ཡོན་ཏན་ཧི་ལྷ་མྱ་པང་སེ། ཆྱག་གཉུསེ་ཁྱཨེ་ཁྲས་ཀྱི་བུ་པ་དང་། མེ་ཏོག་་ 
སལེ་མ་ ་ ཅིབ གཙུག་ཏུ་མེཏོགཱ་ག རྒན རྭ ཁུསི་ནུ་པསྦ་རུ་ཟུག།ཊེ་དབང་བསྐར་བད་བས་མེ། །ཆུ་ཞྭ བས་ཐྱེན་ལཱ་འལེ་བསྔ། རྱལ་བ་དགེས་ལྔསུ་། དྲབ་བྱརན་པར་བས་མོ། 
རྫོགས་པའི་རེ ཅིས་པ་ནི། ལྟེ ལྟེ་བའི དཔལཧྭ་ཐཱ་ཤཱཤས་བླེགས་གཡུ་དུངརས རེསེ་དང་བཅས་ར། ཐུསསྭ་མགསཚུན་གྲར་པས་འཁོན་བྲ་བིས་ལྭ། དེ་འབར་བ་ལ་དུ་བ་ལ་སེགས་པའི་ཏཊ མ་ཧཱ 
244 བད་དུ་བསྒེམ་པར་བུ། བའློ ཨོཾཨ་ཡོ་། སྦར་བྷཾད་ར་ གཞི་ཡ། འའ ། བར་བཙན ཡ་ ཡ། ཅུ ཅཱ ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿསྭཱ་དཱ།། ཅེས་ནག་ཏུ་བཟེས་པར་པའ། །དཔལྨ་ནྭལེརཾམའི་ 
སུབ་བབས། × ༢༨ བཤུད་ཆ ཟི བཅདི། | བླ་དེམཞནསིཀྱི་ རྗད་ཧེད་ཙམ་ཞིག་ཡི་གད་པཀེད་། ེ་བཙུན་མཁའ་གྲོའི གས་བཅས་བཟེད་པར་ | 
༡ ༠དེནས 'ཕྱགདང་མཆོད་པ ྱཨནས། ༈ བཛྲ་མཱཿཞེས་ བྗོད་པས་འོག་མིན་གྱཾཿ ༣ནོ་ ཁྱཿརྲབ་རྡོརྔ་ཨང འསྦ་རུས ་། ། ཇི་ལཱར་མཆོད་ཅིང་ གསོལ་བ་༢ྭ ལར། །ག་ཀྱང་ཀྐྱབ ་བའི་དོན་ཧྱི ཙིཊེ། །ཞམ་ཁའི་རྡོ་ ཚེ་དེང་བདག་རྩོལ།( གླནས་ཤུ་ཤན། ཞ༩ འམི་ལོ།། 


༄༅༅། །གསེལ། །སྣང་སས་ཞེན་མདྲ་ཀྱི་ལྷ་སྦ་ལ། བྱུ་མའི་ཡདེ་དང་མི་འབྲལ་འཚལ། 'སྒ་གསུཾ་ངོ་སྲད་ཀྱི་རྗེ་བརྙན་ལ། དད་གུས་ཀྱི་ཡདེ་དང་མི་འབྲལ་འཚལ། །འང་བཞིན་ 
2 གྩེ་ཞེད་འོད་གསལ་ལ། །གཅེརམཐའ་དིསེ་པདེ་དང་མི་འྭབལ འཚལ། བྱད་པ་ནང་བྱངང་འགོག་མེད་ལ། ཚབ་ཞིདྱི་བས་དངེ་མོ འབལ་འཇལ། དར ལའེ 


འགས།། །༄ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྣ་ལྱེར་མཚཱས་ལ་ཕྱག་འ ཚིཾལ་ལཾ། བྷན་འ ༤ རྡོ་ཕག་མེ་ལ་གཏར་མ་གཏོང་བད་ དོ་པས་འདེ་ རང་བྱའོ། །བདག་ཉེ ་ལའེ་ང་ ལ་དང་ པཔ 
¿2 གཏོར་མ་བཤས་ལ། ལ་འ སྭབཱ་ལཝ་ཤཱནྟོ་ཉ་ཾ། ཞེས་བྱ་བས་གཏོད་མ་ ཧེ ་བརྡ་བྱའོ། རིའི དེ་ཞུ་བ་ལམ ཨྟི་མིཉེ གསུ་ཧྱི་ཚུལ་དུ་ 


245 བསཾ་ངན་བུཀོ། །དེ་གསིུགི་སྐད་ཏ་ཡཱཿདཀར་པ་ཅོགེ་བས། དྲོབ་བ་ལས་ཐེད་བ་ནང་དམར་བྱ་ཕྱི་ལུ་བ་ཅིགེ་བསི། དེའི་ཞངཤུ་དང་གིས་ངེན་ལས། བདུད་རི་ལྔ་ད་ཤུ་ཝྔ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང 


དུབི་ལས་དི་ཆེན། ལཱའོ་ར་ལས་དྲག། ནུབ་ཏུ་དཱ་ལས་བང་སེསདཀར་པོ། །བྱདཧམ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཤ །དྲགསྦུམ་ལསངྲི་ཆུ བསྐྱེད ། དེའི་རྗེས་ལེ། ཤདརུ་དྲི་ཆེན་གྱི་སྟང་དུ། ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ། 


ལྡོ་རཀྲ་འེ་སང་ | རྣ་ལས་གྲང་པོ་ཆེའི་ །ནབ་ཏྭ་བུང་སཾསདཀར་པོི་ ་དུ། ཧ་ལས་བ་ལང་གེ་ ཅོ ་སྣ་ཚོགས་པའི་སང་ ༈ ཟྒོ་ལས་རྐདི་ཕད །དབུས་དྲི་རྭའི་སངུ་ ན་ལས་མིདི་ | 

བ་བས། དས་ ཅྲ་ ཏཱ ད་བྱོ་ཅི་  ད་ དཀར་པ རཾིེྲྲ འགི ཅས ི་ 

དབིབེས་ལྟ་བུ་བ་དན་ཧཱི་མཚན་པ། དེདི་སྡེང་ངུ་རི་ལས་མགི་དྲུའུའེ་འཁྲེད་དིངེས་གྲ་གསུ་པ་དྲུ་ཧིམ་མཚན་པའོ། །རྨདགིསེ་ཐུདོ་པདི་མེ་སྲར་ཏེ། ཐེདོ་པ་དྲོས་པ་དང་། ཟྫསླེ་ཆཱས་ཞུ་བའི་བླན་ 

ཕཨོ་ལ་ཕག་པས། གྲག ྣྣྣ་་ 

246 ཧ། ཆུ་བ་དུང་ཡོ་ཞཞས། རྡེརྫས་དམ་རྗིག་གི་བདུད་རྩི དང། ཡེས་ཀྱི བདུད་རྩི ༣༨༣༥ ༢༥ ཾཀ་ཀ་ོཀཾ ༣༡༣ 
( ཤ་གསུ་བརྔོད་དེ། ཡྱི བདུདྱ་ཆི་རྩ་ཅིནི་ཧཱ ་བརླབ་པ་ནི། གཏོན་མ་སྔང་བའོ། །དའི་ ས་ལ་ཕྲཾ་གིསྒྲ་བརྗོད་ ཨདེ་ད་བའྲི་ ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ་བསྐེརྲ་བ་དང་། བད མནེ་ཅྱི་ཚུ་པྭ་དཱ་ལནྲ་བུག་བྷམང་ལ། 


༄༅། [ལག་པ་གཞིས་བཤིབེས་ཞེ་ཁ་ཕྱ་ལ། ཐེད་པའྱི་པ། རྒྱ་བཅུས་པ་དེ་བདུད་ཛི་རྣམས་ཀྱི་གང་བད་བསཾ་ལ། ཨོཾ་ཨེཨད་ལི་ཧོཿ ཛཿརཾ་བ་དོཿ ེིྲ 
་བའི་མཱགས། 


རྱི་སོས་དང་། ཡས་ཏེ་དྲ་ཀིལེ། འཁྲོ་ཉྱིཿའབྲེང་ལྡེ་ནམ་ལ་ ་བསན་དབབ་ཚུངེ་། གཏོན་མ་འབུལ་ལོ། (བསྡེ བའི་ 
རར }ླྣླྙྣློྲ་ 
ཇེ ཛི་ཁྲ་ཐྭཾ། པབ་དཱ། མཱཏྲེཀ་མ་ཐཱ། མམ་སྤར་ཀར་ད་ཡ། སདྭསུ་ཁཾ་བིཤྡེ་ས་ ཡསྟིཀྐ་བྷ་ཛནྟཱ་ དྲཱའཱུཾ། ཕཊ་ཕཊཿ སྐན ཤསམ་བས་བསྔེམ་ལ། དའི་རེས་ལ་འྱབུང་པེ་དུད། ཆེ སྕོང་ལ 
247 འང་བསྔོ་བད་བྱའྲོ། མ་་པེཆིཞལ་སི་གས་བག་ཡི་གར་ ཤིད་པའ། ་ །བདག་གསེ་བསུ་པདི་༽ོབས་དག་དང་། །དེ་བཞིནེ་གཤིགས་བཞིི་འནེ་སྟབས་དང་། ། 
ཆོས་ཅྱིདཟུཾཁེབ་ཀྱི སྐེབས་རྣས་ཁྱིསེ། །དེན་རྣམ་གང་དག་བསཾ་བ་དང་། །དེ་དགཐདེ་ཅཾ་རེས་ག། །ཐོགས་པ་མད་པད་འབྱུང་གྱར་ཅིགེ། ཙེས་པ་དང་། མཆོད་སྱིནེ་གཏོང་མ་འདི་བཞེ་ས་ལ།།བདག་ཉག་འབེན་་ 


དང་བཅས་པ་ལ། མང་དུ གྱུག་དང་། །ད་པལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལེངས་། སོ་ཕ་ཚགསདདང་། །ཞི་དུང་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི། །ལསྱི་དངེས་གྲབ་བདུག་ལ་ 

བྱསོལ། གྱི་བག་ལ་བསྲངས། །དངོས་གུབ་ཀུ་གྱི་སང་གོགས་མཛོད། །དུས མིའཆིདང་ནདནས དང་། །གདོན་དང་བགགས་སེགས་ཞི་བ་དང་། །བཀྲ་ཤིསེ་ཕན་སམ་ཚོགས་པཱ་ 

ཡུ དསཚགཅནཅི་བདག་་བཟངས། ཡེ །ཡཾདེ བཞིན་ནོང་བ་ལྟ་བམཇད། །ཅེས་པ་ཡང་བརྔོད་དོ། ། །དེ་ཇྔཾ ཇིས་ལ་ ྱ་གས་གྲསངས་པའི། རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ལྷནྣཾས་དང་། ། །དྷནཾས 

ཕུམ་བརས་ པ་ཡེ།  ིདག་བས་ཁགའདིས །མ་ཚུང་བ་དག་བྲའོདཔར་གསོལ། ༈ཞེ་དང་བྲཀ་ དད ་ །ཞེསཔ་ལ་སེགས་པས་བཟོད་པད་གསེལོ་ལ། ༈འཛྲམཿ 
248 ཞེས་པས་གཤེགྲས་གསའ། །བླ་མའཾ་ཞལ་བྱརད་ཤདེ ཞི །གཏ་མའི་དེཞ ་དེ་ཤིདེ་བསྔུས་པ་ཡནེ། །དྲང་ཡག་མོའི་གཏེར་མའི་ཆོག་རྫོཿ ཛྫོགསཾ། །སྐེང་ཞིད་སེང་ རྗའི་བདག ་ཉེདེ་ཅན། ། 
ཁས་གཡུ་པ་ཡི་ངེ་བོ་ཞིདེ། །སྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི ྡོནཅམ་པ་འདུད། །དཔལཱཤ་རྡོ་རྗེ་མཁའགྲོ་མ། །མཁའགྲེ་མའི་འཁེར་ལོས་བསྒྱར་། །ཡས་ཛྔ་དང་སྐྲ་གསུ་ཏིདེ།། 


༡5༠ 


སྒྲོས སྐན་བརྒྱུད་གསལ་བཞི 


།ེོ། །བླ་མ་དམ་ལྷ་ནམས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། གདམ་ངག་འམས་སུ་ལྐན་པའེ་དུས་ནའདི་ལྟར་ཤེས་བརྡ་བ 
ྒ སྙི དང་ཕོ་ལུས་ཀྱིགཞ་ས་ཝལུགས་ཤེས་ཕར་བྱ་བ་ནི་ །རྐང་པ་རི་དམིག་ལར་བསྣོལ། སྒལ་ལ་ཆུ་ཤིང་ལཱན་བསྲང་ ། 


ལྟེ་བེ་འོག་ཞུ་ལག་པ་མམ་དུ་བཞག་ལ་། ལུས་གཞས་མཿཞག་ལའོ། དྲེ་ཞས་ 'ལུས་ལྤ་ར་གྲསགནསཏ་། ཅཾ་ 


257 དཔུམ་ཞནཊ་ཐཐེཆར་ཉ་ཉྲམ་ཁཞའ་ཐར་མཞན། ཉྭ ཾ8དཇ་མཧི་རུ་དུ། ཁའ དམང་འོ་འུ་ 


༤ === == --”=བ་ཟབང་༤་ང་བ་ 


' ལ་ར །བུ་ཆིག་བསམ་པའརྲ་བཞོ། ། ད་ནས་བརོ་ན་འྔ་གུས་དག་ྲུ་བྲས་ཏེ། དེ ལུར་བཱ་མའི་མན་ངག༥་ 
| ཁད་༨ གརས་དམཡང་དང་མང་བཛམ་ཇས། ། ལུམ་ལ་བདེ་ངོང་ཤུགསཀིམ་འབུང་། ། མསལ་འོང་གསལ་ 
ྦ ངང་གིས་འཆར་། །བྲ་མ་ན་རོཚེན་པོ་ཡི། །ཐབས་ལ་མ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་འདི་། །སྐལ་ལྔན་ལས་ཅན་མ'་༤ 
| 2༣7 ཐི :' ༽ག་འ་རྲེ་ཟ ; ' ' (ཧཱ རཿ ༽ ༤༣ ༤༨ད༽ བ རད ་ དྲེ 
ཅེ འ༠༩༨༢ ༤་གའའ་དདུ། $ུ་ིསེ་ཡངསཞབ་འ 


འདི རྱ་བྭ་སི་། སིང་རྤང་མ ལ་ལ་ལ་ཞོག་རཱང་དྲངས་ཞས ། ལྟེ་བའི ེ་ཨཱཿ མིང་གཞི ལྭ པ་བསྟིམ གིས་བསླངས་ འབེང་པ་ བཞིནདུ་འདུག་ 
ཙུ ནི ལླེ བྲུགས འཛོད་པ རྱང་ ཀཝ ལབ་ རུ 'སྙིང་ཀར་ ཨཿ ཕྲཔ་༢། ཿ'ལེ གཞི་ནི རེནས སྒྲི ོས་ སུཿམདུནི་ནམཿ མཁའ་ལ 
དམ་གྱི་ལྷ ་ ་ མང་ལ། !ཀླུ་བསམ། ལ་། བུ་ག་ཧ རྗེབས་ ཡ། པཾ སྙེང་རྨང མནཱནཱ་། འོག་རླང་དྭངས” 
ཆམ ་ནཱཿཧཱཱཾལ་ བསྙིམ། -*  3ཿ59ཆཇས་ནུ་བཛྲཧུ་ པས་ ། ཉཱཾ་བྲ་གཞ་ཡར་དྲངས་ ཏཾ །མ་དམ་ལྷ་ལ ་བསྙིམ། བ བུཁུམ་མདང་ ག་ཇྤྲས་ 
་ རུ ་མ་དཱིན་ཁྩོ་མའྲི་ཤུ ཐུགས་དམ། །བླ་མ་དཱ་མ་ ཁ་ཞེ་ཞབས་ལ་ འཇད། །མི མི་ལུས་ འདོམ་གང་པོ་འདི་ དེ་ལཾ། ལྷིལ བ་སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོ ཞི 
སྩེ ལལ ཨཱཿགནས། ། ཛཿ ཕྱལ་ཡ། ར་མད་མཛོན་བའིཚུ ༥ང།` ༩ཿབ་ཧྷུ་ཏི་ཤུ བུང་། དེ་ཡང་ཚངས་པའེ ཟེུག། མར་ལྟེ་ པཞས་ ྣ 
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གག ༨༨༨ 
སད་ཕའ་དུས་སྭ། རྨ ཡཆ་ལ་མིལ་ཛུ་ཨེས་པར་བྱསྒ་མཔས་གཉིད་ལོག་ག །མ ༧མ་ཟིནཱ་ཅང་བའི་དུས་འུ་ ཟ་ལམ་ཆེ་ ་ ངེ 
ཚོ གས་ཞོང་ངོ་། རྨེ་ལ་མ་ཟིཤ་པནི་ི། རྨི་ལམ་གྱི་དུས་སུ་། ཐམས་ཅདྲ་མི་ལམ་ྲུ་ཤེས་པརྦ་བུའེ། མི ལམ་མ་ཟིན་ཡང་ ། ད་ ཞེན འ ཞུ ; ( 
བཅས་ 'ཡུ་ལཱེ ཤུ ཀྲག 'ཞཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་འྱབྱུང་ ༽དེའྱརི མབ འའ ༩ སྲ ཧཱ བ་ན ་ འེ | 
ཕས་་སེམས་ཇི་ལད་༧པང་ ཏུབ་ལས། ལྷཕུ་ལ་བལྟ་བ་དང་།རྡོ་རྗ་གདན་བ 'བ་དང་། ཌྭི་ཟཱ་ལག་པས་འཛིན་པ་དང་། གཡོང་དང་། ཆུ་འང་། མ* 
| ་ ི་ དཾ ླ་ ང་འ དཀག ་ 
རྣམས་སུ་འཆོང་བདང་༽ཱྒྱལ་ཁམས་གཞན་བལུ་བདང་། རྔེགས་པ་མེད་པར ཁྱོ་་། དི་ནི་མེ་ལམ་སྦྱང་བའོ ¡ རྨི་ལམ་སྒྱ་མར་ཤེས་པར བཞི། 


དཱ 
| 
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རར ༄༅༽།། ། ། རྨེ་ལམ་གྱི་དུས་སུ་ཞེན་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ཆི་ལམ་ཡིན་པ་། དེ་༣པོད་པན་མྲ་ཐུབ་སྟེ། དངོས་མེད་ལ་འཇིགས་ལ་ལ་སེགས་པ་ག་༥ 

| ལ་ཡ རཱ ད་ཐསཉ་སྒྲཆཝའ་སོངས་པ་ཁ་ཁྲམ་ག་ལ་མད་། ལུས་མདན། འཇིགས་པ་ག་ལ་༧པོད ། འཇིགས་ཡ་མད་པས་རྒྱུ་མརཤེས་པའོ།རྨི། 
ཌཱ ལ་མཁྱི་ད་ཁེ་ན་ཁིད་བསྒོམཿེ ། ་ གསལ་སྙེང་ངམ་། བདྭ་སྙེང་གང་ཡིན་བསྒོམ་ལར་བྱའོ། དེ་ལཱར་འོང་བཞོ། དྭ་ལཱ་བསྒམ་པ་བས། 
ྦ “92 བདུན་འ.་ཧུརྲ་གིས་བྲ་ཞོམ་པ་བཟང་ ༩ དེ་ནྷི་མི་ལམྱ་ཆི་དེ་ཁོ་ནཏིང་བསྒོམ་པའོ། དྱི་ནས་འཆི་བཞེ་དུས་ས་གང་བསློམན། ཅིལ་མ་ ཞབསྒོམ ‹ 
257 པ་བཞིནདུ ༩ཆེ་བཞེ་དུས་སུ་ཡང་བ སྒོམ། དའ་བར་དོ་འོད་གསལ་ལ་འཇུག་གེ ། དྲེ་ནས་ལ་མ་ལ་ཆགས་སྡང་མི་གྱེ་བར་དེ་ཧེད་ཁྱགརྒྱ།“ 


 ཆེན་ལརྟ་ཚོགས་ཉེ་འོང་། གལ་ཏེ་ལན་འངོང། བདེ་བ་ཅན་དུ་སམས་ཀི་སྨོན་པ་དྲག་པོ་བཏང་ངོ་། རྨི་ལམ་གྱི་མན་ངག་འིན་ཕོ་མེའི་ཐུགས་}་༨ 


] 


འཛགས མས ། 


དམ། ། དཔལ་ པལ་བདེ་བིའེ་གྲུཿལྱཔ ཆི གའཚོལ་ ལོ། { །ག° ཤི་སྲ་སུ་མེད་པཞེ་༥ ༧པྲ་ཤེས་ འདྲ་བ ཆེན་ལོའ རྤ མཱ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ཡིབ བཞིཤྱེ་ཤིས ༥ 

གཞས་ ས་ཕ་དང་ “` རྟགས་ ལ། རྙོགས 'ཕར་བྱེད་ ཕོའྲི་བབས་ལ། གྲམ ་ །ད དངོས་ ངོའི་གཞས་ ལགས་དང་ ང༽ ལམ ཨྩིའེམ་ ། ཟ་ འབྲས ་ བཞེ རིམ་ པཀོ། 
དང་པོ་དངོས་པོའི་གནས་ལགས་ལ ་གཉིས། ལྭས་དངེཔ་པོདི་གནས་ལགས་ དང་། སམ སེམས ངོས་ བབ ཟན ས་སནང་། ལྦ ལ་ལས་དངེས ལོད་གཞས 
ལུགས་མ་ཤེས་ནུ རཚྩ་དང་། རྨང་དང་། བྱང་ཆྱབ་ཀྱི་སེམས་ ཡྭ་ཀི་གནད་མ་ཤེས་པ་འང་། ཞོད་གསལ་དངོས་མི་ ཟིན། འལོ་ ལོ་འའི་ གདམ བབ རབང་ 
ལྲས 'གཞད་ནེ་ དམ་ངག་སེ ཁྭ ཐང་དྲ་ཤིས་པརྦ་བའོ། སེམས་ 'དངེས། ཕོའི་གཞནས་ ལགས་ 'མཤེས་ཤ བསྒོམ་ ལ ཟྭ སར་ འགྲོཿ བའོ། ¡ ན་ཐསན་། 
ཞེས་དགོས་པས་ན་། གསལ་བ།། བ། བདེ་བ༽ སྙོང་པའོ། ལྒ 5 ལལ ་ རིག་ མ་ག རང ཆེ མིར རོ 'གསལ། ཡོ 3 ཡཿ | 


ཤད་ད །གསལ་ནི། སེམས་ཙམ་པའེ་ཤེས་པ་དང་རིག་རང་གསལ་དོན་དམད་འདོད་པ་ལྟུ་བྲམ་ཡིན་ཏ ། ཧུམ་ཞང་གི་མན་མེ་བཞིན། རང་་ 
བཞིནྷ་ཚི་འོད་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ་འ་ཡང་གསལ་བྱེད་གཞན་ལ་མ་ལྟོས་པར་གསལ་བའོ། རང་བཞིནྱ་ཚི། འོད་གསལ་བ་དེ་ཡང་འདེ་བ་ས །ངེ་ཡང་ཐམ་ལ་' 
= ཛེབ ག་པ་དང ་བཅས་ཕའེ་འད་བ་ལྟ་བཱ་མ་ཡིནཏྭ །བརེབ་ཆེན་པའོ། ༡ནྭ་ཐོས་ལྟ་བ་ཞི་བའེ་བདེ་བམ་ཡེན་ཏེ | གཤིས་ཡུ་མཏ་ 'ཁའེ་ཡཤཔ ཀྱི་བའ་བ' 
ཆེན་ལོའོ།། དེ་ཤིད་སྟོང་ཕ་སྟེ་། དེ་ཡང་ལྔན་ནས་མད་པའི་སྐོང་པ་ཤུམ། ཞི་གནས་མད་འཤེ་སྟོང་པ། གཏན་ནས་མད་པའི་སྟོང་པ་ལྟུ་ཁུམ་ཡིནཏེ། རང་ 
259 ( ཞིནན མ་། རང་གི་རོ་འོས་སོང་པའོ། དྲ་ཞས་། གསལ་བཀབད་བ། སྟོང་པགསུམ་མེ་དང་ཚ་བདེ་རེགབྱ་བཞིན་ཐ་མི་དད་པ་སྟ ། རྐ་བཞཾ འང་བཞིནྲ་ཀྲེས རྨ 


| ལྒུན་གྱིས་གྲུབ་པའོ། ལམི་དུས་མ་རང་ལ་དེ་ལཱརའཆ ར་ལ \འ བྲས་བུཊི་དུསཐྭ་སད་དམ། བརྗོང་པའི་མཐའ་འམ་། སྒྲེ་འདོགས་ཐམས་ཅང་དྲལ* 


རོ 


ཿ ཞི ཡན་ལག་དང་བཅས་པའོ། 
སས གི ང་བ་བྱདུ་བཞེ་ཡན་ལགགང་ 
261 ཚིགགོ་ ། བསུང་བཏེ་དམ་ཚེགཞེ །ཆུ་བའ ཞུ བཾ 


ལེའི རིམས་ལ་གཞིས། མང་ལྡནདང་། ཤུང་ལྡན་ 
ཆ་འ་ཉིས།སཏད་པའེ་རྫམ་ཁ་ཞུང ཇོམས་ལི་རིབ་མའོ ངྱ་ཉི་དིམས་འགརིག། སང་མཉཏཿ། ཞུ་ལན ` 
ཏཿ བྨོང་ཆེབ་འ་དང།ཁཇུང་མ། ༧ུ༡ཝཉ་ཡ༦ ྦ 


ནོ མང་ལྡན་ལ་གཉིས། རཾམས་ཁྱིས་པ་དང་། ཅིག་ཆར་བ་དང་\ རིམས་ཀྱིས'པ་ལ་གཏིས། མ་ཕ་ལ་ཐསླཐ་པ་དང་། བསྐྱེ ཿཡའི་རིམཁ༠་སྒྱ་མ་ལྟ་ཤུ་༥ 
༢༨༥༨ ཾིཾན༢༥ ཀཀ ོྣྣ།།རརོོ་ 
ཞས་སྒྱ་མ་ལྕ་ཁུལ་བསླབ་ལའོ། རྫོགས་ཕཞེ་རིམ་པ་ལ' ཤེས།དང་ལོ་གཞི་མཉམ་བཞག་དང་།རྫྗེས་ཐྲོབ་ལ་སྤོད་ལམ དང་བསྲ་ང ] ལམ་འཆོས ལཱ 
གཉི བར་དེ་དཔའཆི་ཀ་མའོ། བར་དོ་ལ་གཞིས། བཟྲ་འཤི་མན་དག་དང་། སྒྱ་ལམ་ངོས་བཟུང་བཤོ། བྲས་བ་ལ་། བད་དྲོ་ནམ་པ་གྲུམ་ལ།བྱརགཉིད 


ཉེ དང་པོ་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་ལ་གསུམ། མངོན་དུ་འོད་གསལ་བྱེད་།དགོས་པ་ལམ་དང་འང་བཞིན་བཝྲེབེ་དགོས་ཁ་ཡོད་།འཚམས་གསུམ་པས་སྦོར། 


262 


264 


ནས་གཉིས་མབགཔྩོ་མི 


སྤྱང་བཞི། རྨི་ལམ་ད་རྒྱ་སྟོང་དུ་སྒྲལ ། གཅིགཏུ་བསྡུ ྲདླ་ དྱམལ་བ་ལ་སོགས་བརྡ་ཛིན་པར་བསམ་། རེས་འགའ་འོད་དུ་བསམ། 
ར་ས་ཞགའ་དུ་མ་བུར་བཏུབ་པ།ལ་སེགས་པ་བསམ་པ ། 
དེ་ལྟརླུདོན“ལྡོ། དེ་ཡང་གཉིད་མྲབག་པྷོ་མི་ལམ་ཆེད་ཕའེ་ མ་ངང 


2222 22222༢༤༡༩༧༠༤༤༤༥༩༥༠༤ རེ་བ 


ལམ་ཁྱི6 གུརབའེ་དུས་དེད་ཡེ་ཡེས་སྐྱེའོ། དྷིནསྨྱ་ཆི་ལམྱ་བུང་དུསྨ་མི་ལ་མ་ཡིནྷ་སམ་བྱ་བབནྱི་མི་ལམ་ཤེས་ཡའོ། རྨེལམ་ 


དེས་ཞི་སྒྲུང་འའོ། དེ ཀག ེི་ སྒོམ 'པར་ཁུའོ། ! 
ཏི ༥ 


་པྲ་ཤེས་ཆབའོ། དྲེ་ནསྨ་མི་ལམ་ྱ་བུང་།ད་ཞས་གཏིད་སད་ངད་ཅེཁྲི་རི་ལམ་དྲན་ཙམ་ 


° ༥ རྨི་ལ་མ་དེ་སྒྱ་མ་ཡེན་ཁརཊ་སམ་།དེ་ཞས་ལམ་དང་འང་བཞེ བ་སྲེ་བསེ་།མི་ལ་མ་ ཡོང་གསལ་ད་ཁོ་ན་ཀིདདུ་བོམ | དྲེ་ནསྨ་མི་ལམདང་ཅིམ་པར་ 


བསྲེ་ཐའེ་ཚམས་སྒྱོརྒི། རྨི་ལམ་ནི་ཉྒྱ་མ་ཡིན་སྐམ་ཕཞེ་བསམ་པ་ྲག་ཏུ་བྱ། དེ་ནས་ཉིན་པ་བླྒོམ་སྟེ།དང་པོ་མགྲིན་ཕཾཞེ་མ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་སེམས་གཏ ད 


༡ ༡༡༤༡-༦༤-༨༤" ༡ ༤༨༧༤༧-༡-༥༤༨༨༣༧༧༠༡༤༠༤༤༠༨༡༡༨༨༩༠ ` "༧༦༩༠ ༠༠པ༠༨༩ ༢༦༤ ༄༠༠༧༠༠༩༢༩ ༠༡༥༧ 
ཁས ༡༡ ༡ 


ལ་རྨེ་ལམ་བརྫུང་ 


རྨི་ལམ་སྦྱང་། དྲེཞས་འ ཇིགས་ཡ་དང་ 


< 


༦༤ ༤ 


༽ :ཡང་བ་སྒྱ་མར་ཤེས་ཕར་བྱ་\ དྲ་ནས་ལམ་དང་རང་བཞིན་བསྲ་ང་སྟེ ། རྨི་ལམད་འོད་གསལ་སྟེ ང་ཉདེ་དུ་བླ་སྒོམ་པ༔ ¡ 
སྒྱེ་མཁདི་ཆི་ལམ་སྒམ་པ་འེ་འ དྱུན་པ་དག་ལོ་གཏང་། ༩ ཐྭཧཐ ཏོན དམྱཝ། རྗེས་ཝོབ་ལ་རྲཾཿལ ཆ།^`| 


།ཟ་པར་དང་མཚན་མོཏ་འཚམས་སྦྱོརནི` འདྱ་རཾ་ལམ་ས ངཆ་ཧང༠ ༨༥༥ ཇིས་ཐེབ་ལ་མི་ལྷམ་"་ 
ཚན་མོ་གཏིས་འདྲ་ བའེ་ཤེས་པ་ཁྱུངཆ་ ན། ཞོད་གསལ་རྒྱུན་པ (ཞེས་བྱ ཧྙེ།རྣལ འབྱཾརཾ་ཌིཞེ་དང མཚན། 
ངཿ 


་‹ དང་སྒྱ་མཏེ་ཤེས་ལའོ། དྷེ་ནས་ཉིན་མོ་དང་མ 


དེནས་སྒྱ་མ 


༧ཕྡཤུ། རི་ལམ་ཡིན་སྐམ་དྲུ་ཤེས་པན་བུ། དེ་ནུས་བདགགི་ལས་བྱར་དང་སྙོང་དུ་སྦུལ་ཐ་ལ་སོགས་པ། 


མོ་ཨིད ཅེས་གསུངས་སོ ནམ་ཞིགྱ་ཁི་ཞང་གསང་བའི་འཆི་ནགས་བུང་ཙཱ་ན། སྤྲརུལ་ཟིམ། ཆ་མ་ལྲ་ཐིམ། མྱེ་རུང་ལ་པམ་པའི་དུས་ཨཱ་འོགནས་ 


1 


བ་ལྐནབསྒོམ་ཡའོ། དངོས་གཞི་མ༡མ་བཞག་ལ་གཏུམ་མོ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་བསྡུ་ན་ལྔ 


རབས ༤༧ € ༢ ༠༢༧༠ ༅ 
། རྣལ་འབྱོན་གྱི་གཏུམ་མེ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ལས་ཀྱི་གཞུམ། 


དི དིང རོ ཟརེིཾཾ་་ཾཾཾཾཔཾླཔླཔོློེོློླཾཾོཾོཾོ་་དཏ བྲུལ 

མོཾ ཆུག་ཆུ་ཆེན་པོའི་གཏུམ་མོ། གཏུམ་མོ་ཆེན་ཆོའོ། དང་པོ་ལ་བཞི ལས་ཀི་གནདདང་།རྟུགནད་དང་། རླུང་གིས་གནད་དང་། སེམས་གྱི་གནད་དང། 

ཡས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ནོ། སྙིང་རླུང་མནན་པ་དང་། འོག་དུང་བཏེག་པ་ཡ་སོགས་ལ་མཐན ། ཁྱར་པརནི། ཤེས་ཕྭ་སྣ་རུ་ཁི་བནྭ་སང་གིཞམ་མཁའ་སྟོང་པལ༥` 

བི ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོནི།རང་ཡིད་དང་མྲདན་པ་འེ་ལས་ཁྱི་མ་ཏྲ་ལ་སེམས་གཏདལ། ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྟེ་འའེ་ཨ་གཏི་ས་ཐྲ་མི་དད་བར་བས མས་ཏེ། 

ཁ ལྟེ་ཁཞི་ཨ་ལ་སེ མས་གཏད་ལ་བསྒོ མ་མོ། ཕྱག་རྒྱ་ལ་དམིགས ་པ་ཞི་སེམས་བཛྔ་བའེ་དོན་དུའོ། ལག་རྒྱ་མེན་ཁོའི་གཏུ མ་མེ སྟང་འོག་གི་རླང་ཊ**> 

266 ལྷ སེམས་གང་ལ་ཡང་ཨིགཏ ང་ལར། གཉིས་སྣང་ཐྲམས་ཅད་གཞིས་མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལྷུག་པར་འཞག་ཕའཞོ། ག ཊུ མ་མོཚ མོལ་ཆོསའ 
དྲུག་སྙེ ། སྦ་བབཞི་ཞི༽ ཁྲམ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སྦ་བ་། རྩ འཔག་བས་མ་གྱི་ཤིང་ལ་སྦ་བ།རཱདཱུབེ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྷ'ལ་སྦྲ་བ། སེམས་གསང་ 


ན་བཞི རུ 
ལི 


མྱེན འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཏམ་བྱཀ སྒྲ་ལ་བ ཉེནཞས་བའེབ་བསྒོམ། དེ་ལ་མ ་སྙེནཾ'། ལམལ་དྲ་བཟང་པོ་བུགས་ལ། དེ ལ་བྷས་མས་ཕས་འདེ་བ་སྐྱེ དེ་ལ་མ 

ྒ སྙེས་ཞ ། མཆུ་འཇིཊ་ལ་དང་ འྱོ་བུ་བསལ་སོགས་ལ་ས་རོལ་ཕྟར ཞས་འད་བ་བསྒོམ། ང་ལ་བ ཨབ དེ་ལ་མ་སྐེནྣ་ ། རེག་བྱ་ལ་འ རྟེཞཞསབསླབ་བོརཏུ་སྙེ 
ད དུ་ཤིས་བཞི་དང ་ལྡན་ལ་ས། རྡོ་རྗེ་ཕངྨ་ྱིན་གྱིམ་བརླབས་ཞས། དང་ངྲོད་དངབ།ཟྲང་། བྣམིཡ་། བཟློག།རྩ་ཆུངདྲག་ཁོ། སྒ ་ར་ 
གས་པ་བཙུན་ཐབས་སུ་དབ བ་པཞེ་དམིགས་པྱ་བ། སྙེངཀེག་གི་རླུང་མཐུན་། མདུན་དུ་དཔོས་ལོ་གང་ཡང་རུང་བ་ཅིག་ལསེམས་གཏད་ལ་བསྒོམ་། 
དེ་ཞས་ཞམ་མ་ཁའལ།བདེ་སྟོང་གཉི་སག་མ་བྱུང་ན། བདེ་སྙོང་གཞིས་ཀ་འཅནཐབས་སུ་དབབ་པ་ལྟ།རི་མཐོན་ཁོའི་རེ་ཨོརཁྱིན་ལ།ཤེས་པ་འརསྣང་ལ༨ 
གཏད་ལ་། རླུང་བཏཾག་པ་དང་མཞན་པ་དང་བསྟུན་ལ་འབྱེད་འཛུམ་བྱཏོ། དྲོད་འབཞ་ཞིགཏུ་སོང་ཞས། བདེབ་དང་མི་རྟོགས་པ་གཏིས་འས་མོསྦྱབ་ལ༥ 


པ་ལ་འ =: 
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འི་རི རི མིས སིསསིསིསིསསིསསི་ ཇིསཔོསསིས་ 
ལསྐ་རྒྱ་དང་གཉིས། གནས་དཔེན་པརྲ་བང་སེམས་ཀྱི་རིམ་འགྲོ་བ་བ་དང་། དེ་ནས་ཡོལ་ཁས་ ་་ མི་གསལ་ན་ཡོལ་འ༥༠ 

¿4 བས་ཆ ཿཡང་ལྟ་བསྒོམ་བྱ་ཤིང་འསྒོམ །དྱ་སང་ཁ་ལ་བྷཱམོམ་།རང་ལ་བླཀོམ་ཡང་བལུ།སྣང་བལ་སྦྱར་རོ། མཚན་མོའ 6 ཅ་ལ 
26 `. འདོང་། ཕྱང་ཇ་དུང་། སྒྱ་མ་ལྟ་ཇུན་ཤུཧ་ མའ་ཁྱང་དངུ་ ® མད་ཁྲོན་ཏིད་དུ་བྒྒོམ་པའོ། མྱུང ནླ་ཟཱ་བྱ་ཝེདདམ་ཟླ་བགཅིགཧྲུ་མི་ལམ་འབའ་ཞིག་ལ་ 
] འདུན་པྱ་བུ། ཐུན་མོངས་ལོ་སྟོན་ན༽ ཿཡེ་ཤེསྦྱ་ཀི་གཏམ་མོ་འམ། རུང་བཅིང་འཙམ་བྱའོ རར ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ལྱ་གའཚལ་ལོ། །གཞས་འད 


རྟོག་ཁ་གཞིས་ལ། གནས་ལ་གཙོ་བོར་མྱི་བ།གནས་ལ་ནི་།བརྒྱལ་བ་དང་། གཏིད་འཐུག་པོ་དང་།ར་དོ་ཐལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཡོད་དེ།རྟོག་པ་མད་ཕའི་༨ 


སས 2 
༡༨ ༅£ 


== ༢༢༢༦༢༢༢༢༢༢༢༣༨༥༢༥༢༦༢༢༢༢༣༦༨༢༢༢༢༢༢༢༣༣༣༦༦༢༣༣༢༢༢༢༢༣༢༢༢༠༦༣༣༣༣༣༣༢༢༨༢༣༣༣༣༣༣༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣། གོ 


ཡྱིར་རོ་༨ རྟོ ་པ་གེ 'ཁོར་བུ་བ་ཞི་། སྣང་བ་ཧིར་སྣང་ཡང་སེམས་ཡིན་ཏ། གསལ་པཏེ་ཡྱིར་རོ། གསལ་བཞམས་སུ་མོང་བ་དེལ་སེམས་ཞས་བྱསྟེ། རིག་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། རིག་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་མྲ་ཐུབ་པ་སྟོང་པ་སྟ་། རྟགས་པའོ། དྱི་རྒན་བསིང་ཞིང་། དའི་ཉ་མས་བརྟན་ལ་ལ་བསྒོམ་པ་ཞེསྱ་བྭའོ། དེ་༧ཡང་། 
རྟོགས་པར་བ བཞེ་ཕིར་བྒསྒོམ་པ་དང་། རྟོགས་ནས་བསྒོམ་པའོ། པམ མན་ཆ དཏོགས་ ྦ 
པརྩ་བཱ་བའྭི་ཕིར་བྲགོ་མ་བོཾ། མས་ཅད་སེམས་ལ། སེམས་སློས་བྲལ་ངོས་འཐུང་དང་བྲལ་བ།ཞམ་མཆིེ་དྱཀྱི་ལ་ལྟ་རྩ་ལ་མ་མ་བཾཞེ་༡མས་༥༥ 


| 
བརྙན་པ་ནིརྟོག སྒོམ་པའོ །དེ་རྟོགས་ནས་མཚན་བཅས་བ སྒོམ་བཞྲེ༽ གྲང་པོ་རད་ཞས་གླངཔོ ་་ ད།ཁྲོའ་ལ་ཆགས་སྔང་ 
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; གི་གཞེན་པོར་ཁྲལོ་དགོས་ཏེ །ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་སྲུ་ཤེས་པས་། རང་གི་སམས་ངོས་བྲརང་དངྲ་བལ་ཁ་གཞེན་བར་འགྲོ་བ ། རིག་པ་འང་ རིག་སྟོང 


དཱ 
| 
| 
{ 
| 
ྦ 
! 


ཉེན་བྱས་ལ་ལས་བྱུང་བཞི་བདྡ་བཞོ། ། པ་དྨད་ལྒུང་འའི་བར་ཞི་དགའ་བྲལ་ལོ། གྱེན་ལ་དྲངས་ཕའི་སྦྱོན་ཁ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ལ། 
རྙིམས་ཀྱི་སྭཔྲན་རིང དུ །དེ་ནས་ ང་གྱིཞ་ལ་དྲངས་པའི་སྟོབས་གྱིས། གཏུམ་མོ་ཡཱལ་ཟམས་ཅད་ལ་ཁུབནས། སྱི་འོའི་ཐར་དུ་འ ཕྲོས་ཁའས། | 
ལུས་ཀྱི་ཡང་དག་ལྭའེ་ཁམས་སྦྱོང་] དནི་ཆུང་མ་ཁ་ཐྲིམ་ཁའི་དུས་ཏེ་རྟགས་དྲུ་བ་ལྟ་བུ་འབྱུང་། དེ་ནས་སྤྱི་བོཞས། ཁྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཞོར་བུཤི་བར་དུ་ལབ་ 
ལྷ འཚོ་ཀྱསར་མེད་པར་རྣམ་ོ་ནི།་ལྲ་ཐས་པའེ་དམ་དེ།།གས་ལིགྱ་བུལ་བྱངང་།བངལ་མས་ད་རེམོནས་ཅེན་ལཔོགྷལཱི བར 
༧༩༩ ཕྱིན་པ་ན ཆས་ལ་བིམ་པའེ་དུས་ཏེ། ུགས་མརྦ་མེ་ལྷུ་བའབུང་། དེ་ལ་ཤིན་ནུ་བརན་པ་དང་མིན་བམ་ཅེར་བ་ལ་བུ་འྱབུང་བཞི་ཞི་གནས་མཐར་ 
ཕྱིག་པ་ཡི་ནྭྷ་ན། །དེ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་ཆམ༡མ་པའོ། །དེ་འྭ་ཝོ་བཅུད་དེ་།ལག་མཐོང་ལ་བྱ་མབ་པརྩབསྟེ། སྐིང་ཀཏེ་འབྲས' 


ཉ་མས་སུ་མོང་འརྱབ་བའི། གྲོལ་ལམ་པ་དང་། ཕོ་ཏ་ལ་དགའ་བ་གཉིས་ཀ་ཡང་གཤད་ཅི་མན་ངགལ་བརནཏི། སྟིང་ཆ་རྨུང་གིགནད་དང་།འོག་སྐྱེས་བོཞེ" 

གཤད་དང་། སྒྲབ་ཚིག་གི་གནད་དང་འཞིར་འདུས་ཏེ། དེ་ཡངྒ་ར་སོང་ཝཱག་བདྙུའ་བྱརྩ་རཱ་གཏིསྦྱའྱི་རཱ་བད་ཡིན་ལ་།དྷ་ནམསྭ་ཀི་ནངནྱ་ཧཱ་ཁའྲ་རཱང་ཐམས་ཅད་ 
དེན་མ་ཁུདུས་པ་མད་ཕསྔའ་། གཞད་ཅེསྱ་བོུ། གེལ་ལམནི༽ ཐབས་ལྷའི་འཁོར་ལོ་ལྔེན་དུ་བསྒོམ་སྙེ།དེ་ནས་ཆོ་ས་ཐམས་ཅད་རྟན་འཁྲལདུ་ཤེས་པའོ། ། 
མ་སྐྱེས་སྐྱེ་བ་མད་ཕའི་དོན་ད་ཁོང་དུ་ཆུད་པརྡ་བྱ་སྟེ། སབ ྣཅཝན¬ཧ༽ དད །ཚཅིག་ཞུམ་ཅིག་་ 


4 
ཀར 


274 ྭ { ཀྲ རརར་ ༄༩ མ་པ་བ ༠ ༡༠༠༤ ༢༩༠༠༩༠༤ . 

ལྭ་ལག་་ཆེ་ལོགིདངསྤ་གཐོབ་པོ་གྲམང་། དནས་ཕོ་ཉ་ལ་བཏིན་པར་འདོདོ།དབང་དམ་ཆོག་དང་ཚོམ་པས་ལུགས་པར་སྐྱངསྤ་འག་ཆ་མཆན་ལྡན་ ༥ 
{ རང) ༡7 :ང༽'/27-; ༥༨ ༥ ༼‹ ༣ ྩ རྔ སྡམ ༣ ོ „ ༣༤-†༦ ཡ ༣ ༥༩ ༥ ཁ‹ ; ། 
།དབཞ པའེ སྩ་པུགསྲ་སུབདནས། ལུས་སམས ཕྱངཕ ན་ཏ ངཱ ཇ་ཁརའདུག་ཀྱང་བསམ པ ཐམས་ཅད་མབྲན པའ་བསྔམ། ཡས། ཆོརའ་ངང སྲཾད་འ 
2 $ =° རེ པ་པ  ་༄་ཁབ༠༥༥༠༡<$ྷ༡ཀ<ྷཀྷཀ༡"༩" _-›;+-+_ ་ ་ ་»་›་ ་ ༼_་ _ཌ 95ིད€8ེོ་་་་༠བ121ཡཛཇ1༄༠༠༡༠༠༠༤༠་༠་་༡་22 ༩༦ 1212 བེབསིམམོམ་་ ་་མོམས་་པཟཟཟཟ་་་་་་ 44 


་ 
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ྒ 


རི ༦6 ༩༠༣༅། | སྩུ་མ་ཡིན་། ཤིས་༢བ་ཀྱི་འདུས་ཏཾ་འེག་པ་ལས་འྱུང་འས་ཏོན་མོངས་པ་མེད། ཐབས་དང་ལྡན་ལས་ལེས་ཕ་མེད བུམས་སྙིང་རྫབྱང“་ 
¡ | > ` ། 3 ; | ༥ ` ༣༠༠༠ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མི་འབྲལ་བས་ཉེས་པ་མེད། གཏིས'ཀ་ཡང་། ལུས་ལྷགིི་དུ་ཤེས།ངག་སྔགསཀྱི་འདུ་ཤས། སམས་ཆོས་ཁྱི་འདུ: 'གྲ་སུམདང་ཝན་ིྕ 


4 པས་སོ དུས་རུག་ཤུ་ཤེས་རབདང་ལྡན་ཏེ་མི་འབྲལ་ཁས་ཀས་པ་མེད། སྦྱང་བརབྱ་བཞི་། རེག་པ་འང་འར་འདོད་འེ་སེམས་དང་། ་པ༥ ` 
-% རྫ ནོ ་ཤྩལསི་ི་་ྩཔོསྨཨྨྣྣ༥༽ྣྨཡྤཡ༽ྣཀ༽ཀ༽ཀ༽ི༽ཀ༽ཤཧི༽ཛིྣཀ༽ིཀ༽ིིིཤིཤ༽༽༄ིཤིཀིཀ༽གཀ ིསསསསསོསོིོིིོིོ་ྣླྣྣ། བད་བ་ལ་ཨརྙཾ་ན་བཞེ་སེམས་དང་། རེག་པ་བད་བ༡མས་སྱ་སོང། 


༩༩༠༩ 


2༡༼7། ། བཞྲེ་ཐབས་དང་། བདེ་བ་ཡོངས་སུ་འཛཇྲིན་པོའེ་བར་བ་ལ་འཛྲིན་པའེ་སེ མས་དང་། དེ་བ ཞིཞ་གཏན་ལ་ཕབ་ ལྱ་ཅེརའོ ོ དེ ༥ལ་འདེ་བ་བ སྐེད་པའི་ གནང་དང་། 
སྒྲ བཅད 'ཀྱིགནད་ཇོ་ཤེས་ ཡ༨བྱཿལ་། གནད་ཁེག་ཏུ་ཞབབས་པའེ དུསྲ་བ། སྟེང རྨུང་གི་གཞད་བཅས་པ | ཕྱག་རྒྱའི་བདེ་བ་ཡང་རང་ལུཞུ་ས་གསུང 


`; ་ ཛུ ༥༤ ` ,\ = ༤ ༢༽༡༢གན ༢༩༤ ༼༤༠༣ རང ་ = ༡ ‹ -, ཟེ དུ ༨༣ (ྦ ཌི | 
དསསསསསིིསིིིསགི་ིཨཨཡ |ྲཁ|{|{|{ིེཾེལ་་་ ཡེང 
ོ རྙནའདི་ཡེ་རྣམརྟོག་སྨང་། །དེ་ནས་ དད ་ 
ལ་བཏིན་པཀྟདགས་པས་ཐོག་མཐག་བཅད་ལ་དང་། ཤཱ ལ་འཉེན་པགྟེ་ གོམ་པས་ཅོག་མཐའ་འཅད་པ་གཏིས་ཁས། བྱི་ལ་བཅན་པའིེ་ཉོགས་པ་ཐོག་ 
མཐའ་བཅད་པའི་དབང་དྲུ་བསྒས་སེམས་སྨྱུང་ །འཆི་པ་དོན་དམ་ལ་འོད་གསལ་ལ་བན་ཏེ། མངོནཾཁ་ཝཱ་ཁས་ར བཞིན་གཞས་ལའའི་ལྟའི་སྙར་མྦྱཌས། 
དགྲ་ཐུགས་བསླལ་བའེ་འ ཟླས་པས། དྲེ་ཝ་པྱི་ཙུ་ཟླཟས་པས་ངག་སྦྱང་། སྒྱུ་མ་འང་གི་སེ ཆས་སོ ང་ང འད་ཞ་ཟནས་ སྒྱུ་མ“ 


་' །ཆགས་བསྲག ། སྡེག་ཁ་སྐྱང་། མཐོང་བྱ་ཧྲ་རྒེའ་པོ་ལ་བྲམབཅིང་། སེམས་ཀྱི་ཧུད་ཡོངས་སུ་སིཞ་པརྭ་བཱ མང་ཕོར་སྦྲལ་ཅང་གཅིག་ཏུ་བས་བ་ལ་ན 
` སོ ཁ- ། ~= ------------~-~---~----- ༢༩ 
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ཏ༈ 


ལས་མ་འབྱུང་།ནང་བཞུད་འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ལས་ཝ་འ བྱུང་། ཝང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལས་མ་བྱུང་། དབང་པོ་དོན་སྫོད་ལྔ་ལས་མབྱུང་སྟེ ། མེད་པན་བསྒོམ། 
ཀྱང་དགག་ཏུ་མད་ཁ། ཡོད་ལ་རབསྒོ་མ་ཀྱང་སྣང་ནུང་མེད་ཕ་དེ་ཉིད་༽ མེད་པར་བསྒོམས་ཀྱང་འགག་རྒྱ་མེད་། སྒྲོ་འདོགྲ་ཀྱི་མཐ་དང་བྲལ། མེད་པར་བ 


པས་འགག་རྒྱ་མེད་བ་དེ ] ཡོདོ་པར་བསྒོམས་ཀྱང་སྣང་ནྒྱ་མད་པས བཀུར་ཞདེབས་ཀྱི་མཐའ་མཝངས་པའོ། མྲ་ཐའ་གཏིས་དང་བལ་སེམས་ཁེད་འོད་གསལ། 
> | ཁུ ༄ == ༨༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༧༤༢རརརརརརརར༤༤༤༤༤༢༠༤༤༤༤༤༠རར༤ར༠༢༤༤༤༤རརར༤༤རཔ༤༤༤༠སསསསསསསའའྷབ་་་་ ༤ ༡ ` `འ{་ོ༅ཁ༅{(༅{(༅༼༅{(ག༅པ༼ ༡༧ 


རི ༢ རོ ིལིོ་་པཔཔཔྨ བསངའབའུང་འར་འཆར་ཆར་འང་ གང་བ་དང གྲག 
རྟོགས་པ 'དེ་ལྭ་བའི་ཡ„་ཤས་ཟབ་ལའོ། ཇྱི ལ་བརྟན་པའི་ངོ་ཁོང་ཡང་། ཆེ ཆུ་སྦུར'གྱེ་དམ་དང་། མི་འ 'དང་མེའི་དཔ།་ངང་། རླ་ལ་ཆུ་བཞག་ཕ་ཤེ་དཔེ་དང་། 
མལེའཉ་ དབ་བོའ་ཁ་ོ གོ བརེ ར་ལམ ས་དེ 1 དེ་ཡང་ ་མ་བརམོམ་ཕཡེ་མོ3 'རོལ་ཏུ་རང་སེམས་རྭ་ཟབཞིན་ ༥ 
=ཿཀང་ཏཧ་ཏ་དམ་ཏྙསད་ཏ་ ཏ ྲ་ཞབ་དྲ་གློ་འན།།ད་མདུ་། སྦྱ་མཁྦང རཉས་སྐདང་ས ,༼ཟླབཞེན་ནུ 


མསྩྱང་ས༨ ཅམས་གྲང་ཇཆས་ས། ། སྣཱ།འང་ཡྭ་ཤེས་ཏོགས་པའྲེནལ་འབྱོར་ལ །ཤ ང་ཁངཛེན་མེ་ཝྭདྷཱ།དུ། ཏེ་འཇོན་ལ་ཁོཁ་མད་། སྔར་འདས་པའེ་ི་ 
ཅི ཀལ ༡༢ ཁོའ ་ 7 ༣ ༣ ༩“ ༈' * ཉི ཟ་ ྩ ྩ ༢༠༣༤ ༩༤༩༤ ༤༥ 3 ༤༦༦༣ 
ས་མི་བཅད་།མ་ལོང་པ་སྡུན་མི་བསུ །ད་ལྟ་མྤགསའབྱུང་དུ་བཞག་གོ། །བླ་མ་དམུ་པནྣམཾསཾལ ཙགཱའཚལ་ལོ། ཁར་དྲད་བཧང་ 


གས་ལ་ངོས་བཟུང་བ་དང་ །གེཉིས་ཁྱ་སྒ་ལམ་དོམེ་བུང་བ་དང་ ད གྲསུཿ།་ ལ་མངལ་སྒོའགེག་པ་དང་གསུམ་ཡིན་གསསང་། སྔ་རུལ་ཐིམ 'པཞེ་དུས 
ཡལཱ་ཐུངམི་ ཆེ ལའ ། པའེ དུས་སྲུ་དོད་ཆད། རླུང མ་ལ་ར་€ པ།ལ༥༢ཐཆེ། ངའ དུས ་སྲ་ དྲ གང 2༧ ས་པ་གཏི་ པ་༤ (བྱང་ ། དྲེ་ཞས ྱི དྲ་བགསྨན ངེ 


རྤ་མ་ལྲེ་མ་པཞི་དཱཨ་མཱཿཁ་སྷ་སྐ་མ 


༩ མ་གྲསུམ་པ་ལ༽མྱི་རྟགས་མུནཔ་ ཤྲ་། ནང་རྟགས་མར་མ་ལྟ་བུ་སྐད་རྲིག་མ་འཞཾ་པ་ རྣམ་པར་རྙོགས་པ་འགས་པ་ཞགགས་དུས་མུ་མཆེད་པ་།ལ།མྱི་རྟགས' 
8 སྐྱ་འེང་ཤར་བ་ལྟ་བ།ཞང་རྟགས་སྨེན་མེད་པའེ་ཞམ་མཁའ་ལྟ་ཐུ། 


དབང་ཐབ་པ་བམས་ཅད་དང་། ཐྡོའ་ཆེན་པོ་ནི་ 


281 


252 


ཁོ།ས་ཝ་ཁེགསཉ་།རྐེས་ལ་ཐམས་ཆད་ཧརུ་ཀར་བསྔམ།ཟང་ཡི་ཧྭྷཱྨཱ་གིལཱ་འཇའ་མཚོན་ 
དབང་དངངྱིན་བརླབས་ཞུ་ཁརཁས་མ་ཕས་ཆགས་སྣང་མི་སྐྱེའ། དེས་ཝ་ཁེགསཐ།སྐྱས་ལ་ཐམས་ཆད་ཧརུ་ཀར་བསམུ།ཤུང་ཡི་དུྨགྲིཆྷ་ཤཱདྤ་མཚོན 


རའ བྲི ཀོལ མར ་ཡའལམ་ཡོ མི་འོང་མི་སྲིད་དོ་གྲཨུང་། 
མ་ཟིན་ཤྲ་ད་པ་དང་འདྲུན་པས་སྔར་ཡང་མ་ཟིན་། དྲཞི་ཡི་དམ་ ཧེ་ས་སྒྱ་མ་ལྟ་ཐྲུལ “ཡེདྱ་ཀི་ཆྙུན་བྲས་ལ ཏོད་གསལ་བསྒོམ་ཚེ། 'ད་གྲསྭ། 


༢༩ 
~ ་ རང་རིག 'གི་ཧྒོ། །ི།སཱང་བ་བྤམས་ཅང་སྒྱ་མ་ལ་དྲན་ཐསྒོམ། 
བསྲེགས་ནས་ཆེས་ཀྱི་སྒ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། བནཏ་བཏེས་ཚཊ། ད་ཀུང་མ བྲན་ནཞ ཾ ་ ཡེའི ལ་འ ༠ སཱ ཀའ སྱ ༤ རཾ རྨ ཧཱཿ 
དེ་མ་ཁེགས: ཕ་མ་ཞྭ་མང་། མ་ལ་འདོད་མི་ཆགས། རང་ཡི་དམ་ལཤེ་མ་སྐུ་མ ལྟ་བུལ ད་ཀྱི དུ འད ཟུ སྱ ར་ས 
སི ལམ་ར ཅའ ེ འསམ་ལ། བྲ་མ་ལ་ཞེ་མི་སང་། བ་མའྲེ་ཡྨམ་ལ་འདོང་མི་ཆགས་ལར་ཀྱས་ལ། 
མས་ཉད་བ་མར་བསམ་།ཐད་མེདྲ་ཐམས་ཅུདྱ་བ་མའེ་ཡཱམ་ བསམ་ལ།བླ་མ ཨང་། 


དཐམས་འདྲ་ ཆི བསམ། 


ཐུ ༄༅། །ལྟ་ཁུལ་ཡིདྱི་རྟེན་བྱས་ལ་འད་གསལ་བསྒོམ། དེས་མཁེགསཞ་འཁོར་བཏེ་སྒོ་ལ་ཆགས་སྔང་མྱི་བུའོ། དད ་ རཾ 

འཇོདོ་ཆགས་ཞེ་སང་བྲསེ་ཞེསྱབའོ། དེས་ཀྱང་མ་ཁེགསན་། ཁགགྲོ་ངྲུག་ཐྲམས་ཅད་སེམས་ལ་ཝལ་གྱིས་འཆར་བས། དབང་ཡོད་ཕའེ་འཁོར། མ་བསྒྱར་འའེ་རྒྱལ" 
ླྨ པོའམ བརྒྱ་བྱིཞ'ཱ་ཁུའི་ལྭས་ཁྱངས་ལ་སེམས:ཉན་ྱི་དོན་བྱའོ། བར་དྲོ་ཐ་མཁོ། དྲ་རུང་སྐྱེ་བ་ལེན་ལ་སྙམ་བྱད་རིང་། སྐྱ་བའི་སྒོ་མཆོད་པར་འུག་། ཡད་ལངས་ 
ལཾ རས གིང་འཛེས་ྱདཅན་ལ་་ལམན་ཕྱོང་སྟེ། དགིད་དུ་འྲག་ཞིང་། ཤས་བཞིནནད་ལི་ཁླ་གང་ཏ།དྲེངས་བན་དོང་འཁོ་བའོ། ། བདུན་ཁགདང་པོ།ཁེགས་ 
| ཆས་ཆོགས་མེད་ད།གདམས་ངག་ཐམས རཿ ་གསལ། ེད་གསལ་འབའ་ཞེགཏུ་གྲགོ་སྟེ་ཆོས་སྒ་འབྲོབ་པོ། སྔོན"་ཀྱུང་སྲིད་' 
| པའྲེ་ཤགཟུགས་ཅན། དབང་པོ་ཀུན་ཚང་ཐོགས་མེདྷ་ཆུ། ཅེས་གསུངས་པས ཡིད་དབང་པོས་འགྲོ་དྲུག་ཐྲམས་ཅ ར་མཐོང་། འགོ་དུག་གི་གཞས་སྐད་ཅིག" 


གཅིག་ལ གོར་ཞུས་པས་ལསྦྱཀི་ཇཱ་ཤྭ་ཝལྭ་ཤུགས་དང ། 
སཾམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་བདུན་ཝགདང་ལོའི་་ཞ་གྱཔེད་དང་བཞི་སྔྱིིལསྲ་སྣ་སྣང་། ཕེད་དང་བཞིི་ཕི་མ་གར་ལེན་དྲུ་སང་སྟེ།རྣལ་འབྱོར་པ་ཌི9 


'ལྡན།བར་ངོ་དའི་མིག་སྔ་རུ་ལོ་མོ་ཡྦྱོར་འ་བྱེད་པ་ལ་ཆགས་སྡང་མིགགསར་མི་སྐྱེ་། ཞེས་པས་“་ 


གདམས 'འག་ཡོད་པས 'དྭ་ལྟ་བུ་ལ་མི་གཏོང་འད ། དྲན་ལ་དང 'འ ཞྱུན་པས་བ་ངོ་དང་ལོ་ལ་བཟུང་། དར་མ་ཟ ནའ གཞིས་པ 'ལ་བརཟུང་། དེར་མ་བིནྲ་དྤ་བ་མ་ལ། | 


༦ 


ཁྱའོ་༥ ༨བརའོ་ལ་བརདོན་ཤེས་པརྩ་བ་བ་ནི། འྲགྲོ་ངྲུགགིས་སྣང་བ་སེམས་ལ་འཆརབས།གནད་ཀ་དེས་བན་དོན་ཤེས་ལར་བྱའོ། ། ཤིབ་ལ་ཤི་བད་ཤེས། 


༤༣ ༧༠༤༩ 


 ཕ་འབྱུང་ངོ་། ཐོག་ལྟ་ཇུ་ཏཱོ་ཁྲར་དུ་ཤི་ བལ་ཡང་རྟགས་གོང་མནམས་འབྱུང་།དྲན་ལ་དང་འདུཊ་པ་གོང་མ་ལྟར་བྱའོ།། །༄༅། ། བླ་མ་དམ་པ" ། 
རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ས་ཆུ་ལཐིམ་ལས་།དུ་བ་ལྟ་ཁུངང་། ཟླབ་ཤར་བ་ལ་སོགས་པ་བསློཊ མ་མི་དགོམ། སྣང་འགསལ་ལ་མ་ཆེད་པ་ཐྲོབ་པ" 


| ༠ . ༄༅། པ་ ངོ་བོ་རང་ ཡེན། ལྟེགས་ པ་ཐམསུ [ཏུབཀྱིས' རེ པ་ཡི ཡྒག།དྲ དན་རིག་རྒྱུན་ ཆད་ ནམ་འགྲོཿ ང་ བ་ཡིན། བར་ངོར། རབ་ འོད་གསལགྱིཾསངས། 


རྒྱ་བ་ཡིན། འབྲིང་ སྩྱ་ལས 'ཀྱི་སངས་རྒྱ་བ་ཡིན། ཐྲ་མ་མངལ་ སྒོ་དགགཞས་སངས་རྒྱ་ཐ་ཡིཞོ། དགག་ལ་ལ་ཐབས་མང་༡ཡ ༥ཡང་བླམ་ན་བླ་སེད 'རྫོག་གཏི་ཡྲིཞ 
༥ རཔང་ན་ དག་ པ་ཏེ སྒྱ་ལྲས་ དང་། ཀཀ ་ ངོ་ངོས འཇུང་། མངལ་ 'སྒེཡ་། བཛྫས་ སྐེས་། །སྒོང་སྐེ ས། དེདྲེ་གཞེར་ལས་སྐེས་པ་རྣམ་ས་ 
 བསྐྱེད་རིམས་ཀྱི་དགག་པརྣམས་ཐེ༽ལྷ་བསླམཾ་པས་ལུས་གཞཞ་མེ་ལཊནོ། །བོད་གསལ་ཆེས་ས་སེངསརིནལ ཁཆི་བའི་དུས་ཞ་ཡང་ཡོད་དེ།ངོ་མ་ཤེས"༥ 
@ ཟརིརརསས་ པ་པ མ རོ ཏྙེཿརྔཝ་ཨཁྲ སྐངཁ། ]། སྒང་ཁ ་ཅོམ་ སྨུ་ལ་མཆེད་པ་† གཞིས་མེདྱཀི་ངངྲ་པཱ་ཡངས་ས།བན་དོདོ་ལུས་གསུམ 


ས། ཤོད་གསལ་འབྲཊ།ཞིཿ 'འགྩོ་འཿཡི འཁྲོར་ཐ་ལ་སྲེད་པ་མད་པས། ལེན་པ་མེང་ངོ་༽་འ།ཁོར་བ་ལགསཀི་བ ཤྲི་བར་དོ་། བདོད་ཆགས་འཁྲོ 
- ་ དུུ་ཆུས་ རལ ས་བྱའེ། ཟལ འཁོར ཁལ་སེད་ངཱ་ ཕྲ དུ་ན ཞ མེད་དོ འ།ཇོར་བུ་ལགསྱ་ལ་ ཟེར ཨབདུང།ཇ སྨར ༩་ ཆ རཿ པོ ལི 


རཏ རོ རཾ དིག ཙིས བུ་དང 
[བ་ཡིན་ལས། བདེ་བ་དང་བསྲཾ །ཚི་ལམ་བར། གཉི་མཞ་འཁོན་ཁ་ཡེན་པས [རྨི་ལམ་དང་བསྲ། སཱིད་ལ་བརྡ་དོད་ །ཕ་མཡབ་ཡྨར་ཁཁོར་བ་ཡ ཆས་ད 
| 


ཡིག་།འྲབསྔ་བ་ལ། བསྩེ་བ། བསྲེ་ཧེད་དངྲ་བལ་བ་དེ་ཡིན་གསུང་།དུས་ཆི་ཙམ་ཞས་འཕོ་བ་དང་གཅིག ། ལས་གནས་ཇི་ལྟརྱ་བ་བདང་གཉིས། དམི་གས་པ་ 
བྣྱང་ཅུན་ངྱ་ཁནང་གསུམ་། སངས་གང་གེ་སྐྱར་ ཡྱི་ཞང་གྲསུམ་ཆུ་འཆེ་ཏཾགསྒྲ་ནམས་ཚདྷ་ནའལོ་པཞོ། མྱ་འན་ལསཾ་འདས་པ་ལཱང།སེང་གིའི་ཉཁ་སྟབས་བཞིན་བྱའོ། | 
ལྟི་འར་པ་ད་ཞདབ་འཞི་ལ་སཱ་ཞྡན་ཏར་། དབུས་ནུལ་གཏ་དད་།རྩུའོད་དྲཞུ་བས་སྟོང་ཉིྱའི་ངང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐཿཡིཞ་གསུང་། བདང་བཞིའོ། 


༤ » 1༤ ༤ - 


རད ༧ །རྔ་ཧྭགས་པེ་ལྷ་རྫའེ་གསུང། སྱ་འ་ཆམ་སས་པའབྲས། >༄ ༨ ‹ 
ད༽ ༦ | ེ 
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2228 25༥ = 2 ཀིང འའ ༦་སངའས༠༩༥༧ྐྱ།ཀ་ུཔ༤༧༤སུསའམ༥༥༥༨༤༧་༦ལངས་པབ།༡མང་མང་༩༦༧༡ཆས༡༤༤༡༨༧༥༩༩༢༠༥༧༥ཟ༡ག ༩  -༡༨༠༧༠༠༦༩༩༠༩༩༣༦༧:༨༩༨-༦༨༨-- 


སོསྒ་གམཚོ་༔ ལི ཐིགས་ཚམ་པྟ། ༈ ཛང མཁའ་འབྲ་ སྔ་བས་ ད་པ་གསྦོ་ཡིར་བ་ ་ི ཏྲ | 


ཞལ་ཐས། དཔལ་ཐཱའཔ་རཱན་ མས་པཛ་བཙུ་ལ་ཁས་པའེ་དྭསྲསུ། ཟླ་མ་རྲ་བའུཐ་གྱི་ཁལ་ཐ་ས།ཟ བ་ས ག་པའ 
༨ 


རིས ཐ་ 


མས།གསར་ཝག་སྤ་གལ་པོལེག་བདུབ། ཅ་ཅ ་ ་གཡོས་ཤིང་ལུང་བྟན་ཐོབ།།ཤའ 


ཿ - མ་མསས་ང་ཐརའའགཁངལརབསས།།༡༧༡༦།པ་ཡནའན༧ལ་ནམ་གསའ་འང་འུ་སྐཉཉ མཉ༡༦༨མམང་མས༧༢༧༠༦༤་༧༧༠༧༠༤༧༢༢༤༨༨༨༠༠༠༧༠༠༥༢གཔཔདུ། 


སི ལོར འའའ པས ཅཅ ྣ 
ཐཱ ཁྱབ འྲེམ་པའོ།།ཅས་གྲསས་པ་ད་ལྭ་གནད་ཟམ་པ་གསུམ། ཆུ | ་ ྨ 
ྒ གད་བཤད་པ།ནང་པབ་དགིག་ལྟའ་བསོལ། །སྒུལ་པཱེང་སེང་པོྟ ང་པོ་ལྟའ་དྲང་བ། མགེ ལ་ཝ རམ 

ག་པ། །མཉམ་བཞག་གི། ་པ་གི་ཁ་བཅགབྲ རེ པ་ ་ ཀར 


སཔ གགཀིུ་ི ོཾཔཤནྲནྲྤྨྤྨྤིྫགིིི་ྫིཾཾ་ཾ་ྨྲྣྲྟཏྩགིཾོེིགིསཇཛས།ླ་ྣ་ 


1222 ༤༤༤༧ རརར ན@5༦5ནནནནནདརདྒ888༣8༦༦༦༣༦༦༣༦ སསསོས་སཔ་པོ་་སཔ་་་་་་ 


འཛལ་བའེསྲཀ།་ ༢ * རོ རྫར ` ་ ་ རི 
^ པ པ ར་མི རྨ འཕེ རོ་་ན་པད་གཏད་མིསའ ཧུ 
༨ ཇེ པའི་བྲས། བྲས ཀཀ རྭ རྲབ་དང་དགང་ ང་དྲང 
'ངྲ ལ་ར རྫུབཔགེ། ། སྦྲ་བུག་གཞེས་རླང་གེས་ཞོ་པ་ཡིག། དགང་བཟེ། ར་གས ས་གཡེག་གཏིས་དགང་བ་ལེག་ 
བའི་འ ཁི་ར ་བ$ོ་ཤཾ་ཨ་ཡི་གབང་ཅང་ཚོ་རྲད་འདོོ། །མེ་བུབ་གླ ས་ རྨ སློག་ཏློག 


ཅེ 


ཁུ །འཕང་བ་ཐ།རྷཱ” ཏྲ་གས་ཚུངས་བླ་གཟ་ཡཁྱ་ཆབས་ཀྲིས་སོང་བགསསས་པ་ཡེ་ཊ། ། ཡང་ནྭ་ལུགསྤ་ཀྟཱདང་ ངགུག་པརྲ་བུ་ཁ་ རུ་གཞེས་ཀྱེ།ཨངཾ ་གཞིག་བ་ཞི་ 
ྒ ཧཾ ཤྭ་ཀླ་ཐཱ་ལིམ། གཅོས བེས ཚས་བ ་པཡིཊ་གསུང་། ཆུང་ཡཊ་ ཀྲ་ཉས་ཨཐག་ནས། རྩགསུམ་འདྲས་པ ་པཁི་ཆུའ་སོང་ཟས་དྡཱ་ཏིའེ་ སགང་མ་ཡའར་སང་བར་བསམམས་ ཟས 
། ཌུ ག གཟྲོག་པ་ཡ།  དྗྲ་ 1 པ་གཏོ་དགས། ཤཱ་ྷ་སད་ལཾ་ ཤཀར་རབ་པོ་འ། པ་འ་ བ་ཡཊ་གསུང། གར བྱམ་པ་བབ་འཐིང་ཐམ་གསུས།འབ་ 

ཀྱི མྔ་གེག་པ་ས་ཆཱད་  གྲེབ་པ་ བ་ཡིན། །"འབྲིང་སིང་ཁམ། ང་ཁ་མན་རད། ཇས་ཝ་བཅ་ཞ་ཆང་ ཞཁ་པ་ཡག་ཐག་ ལ་འཆོབ་ན་འོག་སྒོ” ་འཐཐ་པ་ཡྲིག།བད་ ་བཞས་ཆ་བར་ 


ཐི དོད་ཟ་ཡང་འགྲྭ་མ་འབག་པ པ་ཡི་ྭ།ཌ ཟླུང་བྲསིམས་པས་མགོ་བོའ ༥ སོགས འདྲེས ལྟ་བ་མརཆཱད་སྟེང་ ངོ་སང་ང་བཞག་ ཤས། རམན་ཆད་གཟེབ་པ་པེ ༨ ༥ ཆུདྲ་བྲང རྲ་ཟས། °! | 
བསྟསང་ཟཱང་བ ང་གཟོག།པས་ཁོགྲ་ནུང་ཐག གས།ང བར་བ་དངསེ་རྟོག ་ཞས་ཆབ་ཡེཐ། དྷ་ཝབ་བྲགོསས ་པས་རྟགསྣ་ལ། ཕག་ཡ་བྱ་ནད། ཡས་གསུམ་ལ་སོགས་པའབུང་ 


ˆ རར 


སྟ། བྲུང་ཡང་སམས་ཏིད་མ་བྲ་ཅ བཞོས་པལ་ ལཱ་བས་ཤཱསྤ་སུས་ན། དྲ་ཟལསྤྱ་ཀྱིས་ཨིཕྲག་ཏ། །སསབ་ཚུགས་མིན་གེ་འགོག་པ་བཟྲ་སེ་མམད་པ་ལིག་གས་ ཛེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་ 
ཐུས། མེང་པོ་ཡིན་ཏ་བྲབསྤ་བཅེན། ཡེན་ཏ་ཡེན ཧྟ་ཚོག་སུ་མད་མེཊ། གསུང་། འོང་གསལ་ལ་བས་ཟས་གྲྲས་ལངྱ་ཐགྱ་ཆཱ་ཆེག་པོ་དང་མྲ་བལོ་བའ་བྲགམས། 
སྟ། ལས་ གཞད་བཅུསགས། ཤེས་པམ་ ་བཅོས་པར་བཞག་སྟ་ནང་བླས། ཡ་པ་ཡྲིཐ། གཏུམ་མོ་གལྦ་གི་གདམས་པ་ཊ ལས། གཞག་ཕག་བསམ་པས་ བཛདྱ་བཌ་འ་བིས། 
ཟམ་མཁའ་འགོས་བཟོད་པའ་གསོལ། དགྲེཆ་བྱགིས་པ་འདི་དག་གེས། འགོ་བའི་ངོན་ཟམས་ བ་འ _ །།ཤ་སོ་གུར ༈ཛཾརྲིག་པོ་ཆའི ཞུལ 

།ཚཾ་ལམ་ལ་ དག་བའི་ཡ། མི་ལས ང་བ་དྲུདྱཕྱང་བ་དང །སྒྱ་མབ་བྱི་གྱིམ་བཟླབས་པ་དང་ ད་ཁོག་ེད་བླ་མཊ ་པའ།ད་ལ་བཟྲུང་བ ང་བ་ཝེ། རོ ི་ 
ཤཿ ལ་ཆེ ཨང ས་པབ་བ་ པ།དེ་ལང་ངེ་ ོཚོའཁག་ཡི་ཅ་ལཅ་ཆི་བ ། ཡེ་དམྲ་གི་ཁལ་ གང ཐོང་བའམ། སངས་ སྒྱརས་ ཤི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བའམ། སཱ སོག 
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རྒྱག་མུ་ལྔས་བརྒྱཊ་པཱ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཆའ་ཤབྲ་གྲི་རེ་ལྔ་མ་མི་བརླ་བའོ།སམ་པའི 


ྦ 
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འ 


ག་གོ ོ 
ལིག་ མིལ 


བརྫུསཏ། འོངགསལ་ལ་གྐམས་པའི 


ི་བསསྲེ་གྱཆམ་པ་ ལུར ཟླ 


བྲོམ་དང་མཁབ་འ ཛོ པུའྱ་སི་བོོསྲ་ཐུག་འཚལ་ལོ། ལོ ཐི འཆམ་ 'སེིབཟུ་དོགི སསྔགས་མ་ཤི་བའ་དེ བ་ཁ གཤི་བབ་ད 


` ་ ཀྱི་བར་ད་ལེན གྲ སིད་པོ་བབ་དོ་ཞི།་ དོ་ཞི། ཞེ་ཟུས་མྲསས་ཀྱི་བཅད་ཡེན།སྐེི འདོར་བྱས་དྲ་ཇོགས་གཉེས་གྲམས་ 
བྱས་པས རི་ལམ་པའ་དོའ་བཅག༽ ི་ གསྭ་སིད་པ་བར་ད་ཞི། ཐབ་དོ་དད་པོར་འདྲ་གསལ་དོས 
ཤྭ པམབསྦ་ཨཱའ ས་པའ། ་ ༽ 


ང་བ་དདོ། གི ཟེ བླ་བས་བཌཉས་པ་དང་། གསམ 
དོགསལ་ རས་བཟང་བཟི། ད ། དང་པོ་འབྱུཌ་བ་བཞི་ལས་བླསང་པ་ ལས་ འའི་འཇེགས་ཤྲའ དྲུས་འབུང་བཟིམསྤ་འེས་ 
དའེ་དུས་ཁོད་གསལ་ལམ་ཡངས་པྲ་བམ་ལ། ཐམས་ཅད པརྱ་བ། དང་པོས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་ཏགྲས 


། ལནྤང་མཐྦམ་འན་དུ་ པ་ཞེ་ དུང་ཅུ 


རྒ ༡༡༠༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠སྒ༡༢༤༠༠༠༠༠༠༠༠ ༥༩༥ ༣༠༣༤༧༨༦༠༩༨༩/༠༠༡༠༡༩༣༢༦༨༧༡༧༠༤༢ འ་འ 


ཆ་ལ བ་མ ཟླམ་པའ་ཤེས་པ་ལ་ཐེམ་ པའྲི་བཱ དྲུས།ནང་ དདབ་ས་ཅ་བཅི་་ 


~= 


བྲ་སཆད་པ།སྣང་བཟོབ་ བོད་གས་བ།འོ་བླ་མང་བའི་ རྟགས་ས། ྱི་རྟགས་ཟླ་བ་འ་བ་ལ་བ།ཟད་ཞགས་ ངུ་བབྟལྟ་བྲཁོ། ། 
ཉམཐབ་བ་ལྟ་བྲུ 


རྲ་བསཆད ད་པའི་རྟགས་སྤལི། ཀྲས 
བུ།ཟང་ཇགས་སྲིགྲ་བུ་མྲེ་བུརྭཝྲ་བའོ། །སྣང་བ་ཐོབ་པའཱི་རྟགསྲ ་སྭི་ཏགསྤ་མུཐ་འཐྲེབས་ལཱ་བ།ཟང ཟང་རགས་ཨརས ་བའེ། ། ང་བ་ལྭ་བར་ཐོབ་” 
པའེ་ ཟེ་ཚྭགས་སྭ།ཕཱི་རྟགས་སྒྱའངསཏ འ་བ་ བ། ཟང་རགས་མན་མད་ 

གང་ཟག་དབད་པོ་དབ་ཚུ་ཅོག་ལུས་ 


པའི་ཟམ་མཁའ་སཱོང་པྷ་ཝ་བའྲོ།། །དེ་འོད་གསལ་བའོ།ང་ དྨ་ཝུང་ཁོངོ་གསལ་བཏིས་ཁྲངས་ པུས 
།ལུས་གཅིག་གིག་སབསྦྱ་རུ་བའོ། །དྭལ་བ་ཡིག་པའ པག "འཁ་གསངབ།་ པ་བྱཟླ་ར་ སཐ་སྔབས། ཟབ ག རི 

སོ། བབ་དོ་གཏེས་པྱྱ་མྭ་བས་ལ་གཏེས། དག་པའྱི་ག་ལཱས་བླྭ་ མངག་པའྱི་མྭ་ལུས་སེ།། ཀཾ ཤྲེབུས་གགྲ་པད་དངྲ་བཞི་ ཚུག་ཆད། དུང་ 
༽ { 


༢9༠6 
ཟེ གྱཐ།ཁྲབ་པ་རང་ །མརངཡཐ བས། ར་ལ་བཏབ་ཟས་འོདོ་གསལ་བ བྒ་སམ་ པ་གམ་དག་པའེ་ི རྱལས་སོ། །དགཉསག་བང་ ཊེ ར་འ ་གསའལཀྱེ་ལ། 


ས་མ 
ཨཀྱིསམྱང 


 གགམཚམས་པཅགང་འཕམཊ་མཚར་མཛན་འཟ་ལསའགའ་ཐག་ལ་ཆགམཚལ་གསཆང་ཡམཔ་མངལ་རཤཤམཚལས་འསམ་ཁག་འབངཆགཁ་༡ 


པབ ༠ །ེ །ཞ་བག་ཆགས། དོ་བའ་འདུཔ་དང་བཅས་པདབ་པའ། སི ས་མ་ལ བྲི ་གསལྭཀི་ངང་དུ་སོང་བ་དགི་མི་ 
| ༣ མེབ་པའ། ། ་ མྲ ཆུད་དུ་དཀའ་བུལེག་གསུང་ འ ཡ་ག དྲགྲ་ཚུནཆད་འདོ་གསུལ་ད། སྤེབ། ག་བདག་བདྲག་ན་ 
| ནི གི དྲག་པོབ རར ྒ 


གསུམ་པམཔསྱགྲེ་ཧོང་། ་ ག༥, 
པ དོང་ ་འི་རརྡིམོགོད བླག མ། རུང་དཀ་འོབ་ཁུ། 
¡| ཧོ གྲ ་ འི་ས ཁྲུ ཅ་་ས་ 


འཛ་ཚི་ེཔ་སས་པའི་ ཆག་སའི་ལོང་སམ་ད་ གེ ས། དེས་འྲིབེང་བབ་ངབོ་སངས་ 
རྱ་བའ།། ཀ་ལམལ་གལ་ས། བསྲེ བཅ་ཆུ་དྲག་ཁགས་པ་ཐ། པ་ཡིན། ༩ ༡ ལས་གུངས། རྨ རྩབ ཁགས་ཐག་ད་ཅེསྱ་ཀབ་ལས 
ཡམ རཔ ཐ་པ སློད ོིའ་བླ་ོམ། ་ བ་བ 


་ 


ལ་པ་འདུགུཟ། དེའི་ཿ ཅུག་ཅ་ཅང་་ ལསབངམསྟ་སེ། ཏ་དང དཁོའ་འི་ཁྒོན་ཁལ་ཞ སེམས་ག 


་ དྲ ོི །།དེགྱེ་ས་བ་བྱ་ཆུཏ་པར བདབང་དྲ་འབའ། ཆཆང་ ། 
` རཔ་འོད་བ།འ།འ མས་ཀུས་ངལ་"པའ། ཁོ། དྲ་ལ་འྲོད་གྲསལ་ ཆིཿའཕེ་བཞི། ཞང་ཨ ཅཿ ད་འུས་ 

རར ་ བིས་བྲ་སོགས རིང་འི་འོང་གསང་ལམ་ལངས་ བྲ་བས་ཐས་འཆི་བ་ལེཞ་ཏ། ང་ལ་འ མཱདྨ་བཱང བལོ་བབ་མིང་བཏགས་པ་ཡེག།འབེང་ 
་ དྷལར་ཿ ་བསོམ་པའ ཁྲེ་དྲུས་ཟང་གི་གཟས་འདྲི་སུམ་བདུ་ཆུ་གསུམ་ཨུའ་མོ་ལེད་ ཀའི་ཛོལབ་ སྟང་ཡེན་ པར་བསམ་པ། དྭགས་བླ 
།གེའིདྲ་ཀྱེ་དུས་ས་ཡང། སུམ་བརུ་ར ་གསུམ་དྲུ་ཟིག་ལ་དབ་བླ་སོམ་པའེ་འ འདྲག་པྲ་བའོ། །ང་ཝྭའྱ་བས་པས། མི་ལམ་དྲ་སུམ་བླརྭ་རཱ་གསུམ་དུ་བྲགོམ་པྲ་མི། མངོད་པཱ 


ོ བཟོདོ་ལྭ་ཚཱི་དེ་ཡཊ་ལ ཆུགས་མྲེང་སེཐ་ལ། ཡི་དགྷ་ཐྲ་བགས་ཀའ་ཟིམ་པར་ པའ་བསམ། མ། དྭ་ཝར་ཡང་ལ གངྱ་བས་བས་ངས་པབ་འཕེ་བའོ། ཁ། དགེ་ཟབའོདོ་གསུལ།འ བི 
སྒྱ་ལྲས། ཐ་མ་བསེད་ཟིམསྤ་ཀྱིས་བཕོ་བ བ་གསུམ་མ། ། ད་གི་བཙན་ཐབསྲ་ཀྲིས་འཕོ་བལ། པཱ པས་ཐ་ གཉེས་ ས་ལ་གུགས་ལག་པ་གཉེས་ལྟག་ཁུང་དྲ་ 


དྲ 


|! 


འློབག་པ་ལུ་བཀལ་ལ། སིྱ་སཞལ་ལེགགིབ། ལབ་པ པའ་བསམ་ལུ། ངགཏཱ་ ཧྲི་གྭ་བ་ ཧེ ཀདག་ཞུ་བཛོ་པས་ཁས་པར་བད་བའན་དའ་ཕོགསབ། ཡང་གཏེད་ན་ པའ 


རྭ་དཱུ་རེག་བསམས་ལ། ཆངས་བགགོང་བཞེག་བསམ་ལ། ད་ཟས་བྲུ་ད་ཝྡུཊ ཏབ ལ་ དམ་ ལྷའི་ཐུགས་ཀའ་ཛེ་ པའ་བསས་པའམ། ཡངན་བད་བ་ཅག་ད་ 


སེངོ་བང་བསམསགས། ག་ཙུ་གྲ་ཀ་ངག་ཏུ་བཛྗོད་ལུས་འཕོ་གསུང་ངོ། དད ་ སྟཟ་བད་བ བལ་སམས་ངཔའི་སྐེལ་དྲགུང་བྱ་ཐབ། སྒལ་པ་བྲས། 


ཨྭ་སེ་བཀུག། ལག་པ་མཁམ་བཞག་གྱི་ཕྲ་ར་ལེབའི་འོག་དུ་བཞག་སྟ། དངེ་པྱ་རིརའྲག་ཞང་འྲོ་བིགྲ་བམ་ཞས།  ླུད་གག་ས་ཧུ་བཞག་སྟ། །དེ་ཟ་བུ་གངད་ 


༡༦ ༅༅། །རྫོགས་པརྡ་བདུས་ལྔ་བབ་ཚད་བྲང་ངོ། རབཀག་བྲྭ་ ེསཊི་བུར་དབགོམས་པས། ཟུང་ཐང་དྲ་བཟ་བང་དྲུ་བབ་པྲས 


| གྲང་ག།ཀང་གེསྤུ་མུད་བ དྲ་བཟུདྷ་ས། 

, གོགས་འེག་ ± ལི ཆུང བདད ལང་གླེ་རུང་མྲ་བབཞ ཊེང ཕུང་བབཞག། ཟང་བ་ད་ 

ཨཾ ་ ་ དྭ ཐང་སྔས་བྲརྲ་ཝྲ་དྭག་ཁགས་པ་ད རང་འཕྲོ་བླ་མང་།རེ ཆང་སྲུང་བཱི 
ཟླ སྡ རྒ ར་ གདེབས ' བསྐསས། དྷ་ཝཱརྦཾ་སི་དྲགུ་ལི་ག་བགགས་བཀག་ 


ུ == རླ བ་སོ 
 : ཅི ལྟ་བཟ་སམས་ཀྱེ་རྒྱལ་ཿ མམ ཚི ཟུ་གཅིག་བཇོད་པས།།ི ཧྲེ་ཀར་ལ་ང ད་བའྱ་བད་བས།ཚང་རའ་སྟད། གེད་པའི་འོག 


༡རརའ༤ར༧འར་རངམངམརམཔངནནམན8ན8ན8པ་འ༠༠༧མམནམཐཆན།ཆམ་འམམམས།༠༤༡༧༩༡༡༠༡༡༤༧༩༧༧༤༧ག༩ ༥༧༨ ༡༦༣༦ ༧༡ ༧༠༠ ༡༩ ཚ་ཁ ༧༧ 


ཨམ ཏུ་ལའྲ་དང་ངོ། ད་ ཡད་འཐྲང་ རྟོག་ཏི་ཁཱརཱ་ ག་ལ་བཟག། ལ་ཐམ་མེ་འཆོས་ “རདག་ས་ཡང་ ུང་བཞིསྭ་སྭ། ཐང་བ་ལ་བྷིཀ་ཏྲི་འཱཐ་གཅིག་བརྗོད་ པས བར༠| 

¦ ཨཱཿར་མའ་བབས་སོ། །ད་ཟས་ཡངྨ་རཱང་བཏང་ཱ་ང་ལ་ཨཾ་ཅིག་བསོའོ།ད་ཀ་བཞིག་ཡར་འདྲེག་པ་ལྷག་ལ་ ༈ཡང་ཡང་བྒས། ཟག་འཛོག་ུ་འོམེང་ཁག་ 

¡ མབ ད་ཐས་ཐུག་ཨ་ཆམས་བབ། དྲ ་ ངར །འཕེ་བ་འཛོངས་ཏ ཏ། འབྱོངས་པའི་ཚུགས་ལཐ། ལྟོ་ཆེ་བ། ི་ 

| | ངམ། བཁཆའ་བའྱབུད་ངོ།་ འཚོགས་མ་ཏོགྟ་ས་ བྲག་བྟལ་དཱ བླུ་བང་ན་འྱབོངས་པ་ཡྲིག། །རྤས ་བས་གྲསང་ས། །ད་ཨེ་དགོས་པརླནུང་བ ཤ་བད་ 
བ་ཆ་བ་བྲག་འངོ་ཟས་འགབོཁས་པ་ཡེག། ྷ་ཝབའྲབོས་པ་ད་ལོ་ཁྱིའུ་ཙོསྔ་བམཟས།༣ དྲ་གས་བཞགྷམ། ལྕེ་ལེ་བྱཅུ་དུག་བའུ་ཙམཐ་བཆེ་པའི་བ། | 

འཟམོ་པས་ཆོགགསུང། ངྷ་ལབ་གད་བཞི་ལས། རཇུབ་པཇན་དུ་བརུམས་ཐས་བེ། །ཐམས་ཅད་ བོ་བ ཅས་པཐས། །ཉིཿཤཱར་གཅིག་དྲ་བགས། 


[35-༨༢༩༤༩༩༨༠༨༠༠༥༦༢༢༨༩༦༢༢༢༢༦༧༡༢༢ར༤ར༦༣༦༡རུ། 


༦ ༄༅། །དག་གིས། །གྲསུ་ ྭསྤ་དག་ཏྲུ་དྲངས ་ཞས་སྭ། །ཆགས་གཅིག་ཟས་ཞཿ ནུགས་གཟིག་གོ། ། །།ཅཛགས་ དྲགུ་གོངོ་མའི་བད་ བརྲ་དའཀོ། །ཡ དད ་ 
ལྡོག་ས་བེཟྭ་གྱིམ། །རྨྱང་བྱའི་ཡི་གཡྱད་དང་གཞེས། །ང་རྡོ་བེག་ཏུ་བཛོད་པ་ཡེས། །ཤས་གསུབས་པའེ འབལ །ཕོབེ་འབབོཌས་ཟ ས།ཟྱིས་འཆི་བའི༥་ 
# ཤཔད་་ ་ འཆེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་ཐས་ཞི། །འཆི་བབླ་པ་བསླ་བས་ནབས། །ཟིམས་ལ་སེགས་པམ་ཕོག་པར། ལོ 
བ་མཆོག་ཡིག་ཐོ།ཤ ཀི ཅས་གྲསུབས་པའི་ངྡོགགཟས་ཁང་ཡེད་མག་པར། ཡི་དམྭ་ཝའྲ་ག།ལུགས་མའམ ཤི སྔབས་བཟུགས་སྲ་བྲམ་སས། ཨ་ཏོག་ ལ་སེཊ། 
པཛི་འྱབོཌ་བ་ དང [་ །ཏེད་ང་འཛེན་གྲེས་ ཀང་། ཡིང མྲ མ་ལྷ་དང།2ྱོགས་ བཞུའི་སབསྦྱ་གྭསྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔླ སྨ་སནྲ་ད་ང་ས་ལ། །དྲ་ནུམས་ ༤༢“ 
མཆོད་པ་དང་།གཏོའ་མ ་འེ་ཁྲ་བོཌ་བའཕལ།ང །དགས་ཏྲག་པད བད་བལ་དིལ་དྲ་གངས་བཅུས་ལ། ། ཐཾ ང་པ འཁམ བཁག་གྱི་ཁུག་རྱ་བྱ་སྐ། ལྷའི་སྐར" 


ཞི་ཁམས་སད་པཤོ།དྲ་གསྨམེེ་བོའི་ཀླྲ་དེ་གསལ་ཏུསྤྱི་བོར་ཧབ་གྱིས་སེང་བསུམས་ལ།དཱ་ནས་ནང་མཐེལ་གཞྲེས་པ་ཡིག་པར་བསམ།ངྲ་སུ་གཡས་གཡེན་གིས། 
དང་།མཆན་བུང་གཏིས་ཡི་ལགམིང་ ཀྭགླ་ཡམ་བཞིསོ། བྷསོབ་བབ་བསམ། རཟག་ཡི་དྲ་ཟམས་ལསྨ་ནུང་གི་དྱཀྱིལ་འབོར་བཅུ་གཞུའི་བྱའིཁྲས་འདུག་པ། འུས 
དང་བཅས་པས། ས་མསྤ་ཀྱི་ཧྒལ་པོཨཿསཱག་ས་འདུག་པའ་བསམས་ལ།ཧྲི་བལྲེདཱ་ཆུ་གཅེག་གིས་ཤིག་དྲ་དག་པའྲ་དངས་ཏ།སྤྱི་བོ་ཐས་ཨཿ་དྱ་ཆངསྦ་ཀྱིས་སོང་བག་ 
བསམས་ལ། ཡི་ངམ་ཙཱའྲེ་ཐུགས་ཀདཤེས་པ་གཏ་ད། ངས་ཨི་ཤུས་ཐ །ཧྲི་ཀཅྲཱིཚཱ་གྲསུམ་ཟ་བཁྲི་ཆྭ་ལླུ་པཱས་མི་བསོ་མེ་སེད་དོ། །ད་ལད་གདག་བཞི་ལས། ལས་ལ་ 


` ° ུ ཏི : ྒ = ༽ ུ ༡༠ ཀ་༡ དྭ ༢ 
| ཟླང་གི་ཁ་དེག་དང། ཛཱཾ་གི་ས་བོྲ་དུག་པ་རུ། །ཆུང་གིས་མཐའི་ཆུ་བརཞི། །ས་བེོ་སམསྦ་ེས་དང་བརླ་བ། །ཉས་གྲསངས་པ་དང་།བཤདྱ་ནུད་ལས་ཀྱང། རླུ 


དུམ ེསལའདཔ་སོམསསས་རྗེངས་ས་་ 6 ཛོད \ ༨ ༨༨ ༨ ནཾ ཀྐུུག་ུྒརཀཁྱའག པོ 
བྒྲསསྐ།སོ་དགུ་ཡཾ་ག་དྭགས་དགག།ད་དང་བསྟེས་མི་དགོས། བྭའི་ཀོང་བཞིག།བྲི་ཀྱཱ་ཚཱ་གཉིག་གིས་ཡག་དབས།དཟས་ཡང་མ་ལྟ་“”བའ་དབབ། དེ ྦ 
| ངེ 


ཾ 


304 


འདོ་གསལ་ལ་བཞགཊས་བླསོས་པ་ལུགས་ངབ་ལེཊ་པ།། །དྭཟས་ 


ཅོ །གི་དབོ་རག་པོ་ཡིས། །ས་ཅོན་ནམས་ག་བཀོལ་བརླ་བ།ས་གྲསངས།། ལྟར་འཕོས་པས།ཟུང་སཿ མས་ཚབས་པའྲེ་བགྲགས། ཕུར བསོ 
| ༣སགི་བར་དོའ་སབསྒྲ་གཌོ། །ད་ལང་གདན་བལེ་ལམ། ད་བཞིན་འངས་པའི་ལུས་དག་ལས། །ཡས་ པལཱ་ཟི་རང་ ད་གུར་འབྱུང་། །ཞེས་གྲསངས། [ླངས་ཟ་འཕེས་༥ 
ཡ་ཡ །།ཟ་མོགྲུ་རུ།གཉེད་འདོ་གསལ་དུ་གྲུགས་པ་ཐི།ངོ་ཐུབ་མི་ལམ་སེ་མི་བར། ཀཀ ག་་་ པ་བྲསོམ་དགོས་སམ། 

སྐ། བང་གྱི་མིང་ཀའ་པྱད་འ་དབམ་བཞི་པའི་ལྟ་བརླ་རིཾ་བསམས་ཐས།༢ དལཤུས་པ་གཏད་ཟས་གེད་ལོག་གོ། །གཉེ་ད་༢ 
བླསམ་བགྲསྣ་མམཟས ཐས།གཞེད་ལོག་པས་གཏེད་ངུསྤྲག་འོད་གསལ་ངོས་བིག་ཟས།བ གཅེད་ལག་ས་ལོག་མད་པར་འོད བོད་གསལ་དའྱབ་ངོ།། །།ར་ཡུང་ 
ཁལ་ཐཟས།ཡང་ག་འོད་གསལ་བལ་བཞག། །ྱ་བ་བ་གཏེད་མི་ལོག་པའི་དུས་རང་ཐས་འོ 


་སདཔ་དང།ད་ཧེ་ལང་གཉིད་འོད་གླྲ། 


ལས 


| 


།ཉིད་ལེགོམ་ལོགི་མེད་པར་འོད་གསལ་དའྱབུང་བ་ཡིག་ཏོ། གངོ་ཟག་གཅིག་གཞག་གང་ལ་ལངོ་མི་ཉུག་པའ་གིད་ཀི་གོཟོས་སབྦྱ་ར་བའོ། གཉིད་འོད་། 
བོ ཀྲ ཡོའི བོ མཇལ ལྲུ་དུཅན རཊ་ པཔ ཀེ ས་ར ཀྱིས་རྔའ་ད རུགས་པའི་ལས་ བསགས པའི་ལ མ་ མ་དྲ་དུས 


པབ རཾ ི་བཞའ་ཁ བ་བའྲི་ལམཏི ་འཁྱང་་ བསམ་པ ཐིད་ཆང་གམུདེལི་དང ོ་ ཨིཐོགས།བབ་དོའ་ང་ གྭ ་ལ་ 


«® ° ༩༧ 


ལའོ རར ཾགྣཾཾསགག༼གཀཐྲ ཌཌ~<<༨༨ཀ2ཀཤཀ ༼༧ཾ༢༨- སྤས ཆོར 
34 ༄༅། །སྭ་ད་པཐཿ བྭ་དྲ་བཐ། པ།ཧ་ གྱིས་གསུངས་བ། །ག་མོ་གུབ།སྒྱ་ལུས་སྱྱང་བའངི་ལྟར་བྱཝ། གཉེད་སད་པའི་དྲ་ དྲསས སྔུ་ཇཾས་ཐོབ་འ ལ་བངགྱ་བཟྲ་བསབྷར། 


× པ ཞྱི། ང་དངྭ་སང་ང སྣང་བཐམས་ ཅུད་མའམ་བཞག་ ཅོ །མི་ལམྱ་ཧི་དྭསྲ་སྭ་སད་བ་ བཞིག་། ཐམས་འྲྱ་སྐུམཁམ།རྟཱ་ཟྭ་ཝྲ་བྩ་བམ་ཤེང་བྲསོས།ད་ལ་ད་ བཞིག་བྒ་གོམས་ 


¦ འའ །ཡུད་གཞེད་སད་ཟསྔ་ཛེས་ཐབ་ལ་འ དྷ་ཝུར་བྲགེམ་ཏ།རང་ཐམལྱ་བི་ལཱས་མེ་ ཡང་ པེང་ལ་གསལ་བྭ་ལབ་བལས་ལ།མ་ལོང་འྲུང དུཊ་དུ་འང་ལ་བས་ 


བྷལ་ཞེང་གསལ་བའ་བླསོམམོ། \ དཾ སུལ་པོར་བྟས་ཐྲས།དྭ་ལ་ལྐབ། ཏག་ཨང་ དུ་བཛྫོད་ང དབད ལ་བ བགའ་བའེ་སམས་མེའྱབུང་ས ལཱ།སྒུཿ 


ད ལཱས་ཡིག་པས་སོ། །ཡངྒ་སབྲསུ་ད་ལ་དྲ་གྱི་བྲ་བག་ཨང་དུ་བཛོད་ དྲསད་པས།ད ལམ དགའ་བའེ་སམས་མེའ ཛིམ དྭ་ཉུར་ལ་མང་དུ་བླམམ་ཞི་བཤེག་དྲ་བསྟུག་ཐའ 
( ཡ་དང་གི་ལུས་ལ་བཞུག་ངང་།རབ །འང་ཅེདྨ་སམའྲི་ལཱས་ལ་བྭཿ པས་དགའ་བ་མདྭ།སད་ པས་མི་དགའ་བཤད་པ 


འི་ལས་སུ་བསོག།དལགསལ་དྲ་ །དུ་མ་འདོད་ཐ།༥། 


ང་འ་བམས་རྱཀི་ལེ་པ་ ཝོབ པ་ལྭ་ཚོགས་ཚེའྲ་ཅིང་། 


ྲ དུགླདུ་པང་བྲ་ོམ་ལ།ཡངྱ་ལཾས་ འབཞུག་དུང་བྲ་སོམ་མོ།ཟང་ལི་དམྱསིལར་བུམ་ལ་བོད ་མུང་དུ་བཏད་ ངོ། །རི་ལ་དགའ་བསྱི་སླ་ཟ།འངགལས་ལ་བགུག་གོ། །ག་གོ། 
དསྐ་བེ་ངས་པྲབ་ ྒ 


སྒྱ་མཁམ།ཆུ་ཟླ་ལ་སོགས་པའི་ཡྲསས་ ་ དད བ་ལོག་ཐ་ས། སྣང་བ་ཐམས་ནདྲ་བརྱ་སཱཿམའྲི་ནས་པའ་ལོད་ལེང ལང 

བབུ་སྒྲ ས ཐ་མལ་གྱི་སྣང ་བྲ་ཟམསྲ་བམས་ནད་མེ་འྱབུང རྲ་ང། །ད་ དྭ་སང་བ་ཐམས་ཅདྨ་ས་མྦ་ཐུབ་པས། ཇི་ཝཱའརཾ་ཡང་ཿ བླ་ད་འདདུ་ རེ། 
ལེདྲ་ཀྲི་བུསྭ་སཱ།སད་པའྲི་དཱས་ཏེད་དང་།ད་བཟ་མད་དྲ་ཕལ འོབས་བཟི།ཤ གིད་ལེགསབག་རརམད པོ།ཞྭསྤ་བཌོ། །ླ་ལུས་ཀྱི་མཐ་ཛིཀ། །བཀྲ་ 

།བ་མྲོ་གྲར་།གྲེང་འྲ་ངུག་འཕོ་ པཅི་ག་ལ། གཟས་དྲ་བཟྡ་པའ་མ། ཊུལ་ལ་སེགས་ པ་བྱསལ། ཐད་པ་ཊེ ཤེག བཀར ཅམས་ པའེ ད་ཚྲ་ཐག་པ རྒ ནས 

བླབགསལ། ཆེ འེ ྡུདཀའ་པ་གཅིག་ཐིས་པ་བལ་བལྔ་གི གཡེགས་པ་མྟ།ལྱ་ཁི་ཁབ་བཞག། ད་ཟས་པར་གླིསིང ཁ་ཡིག དེ་བཏན་པ་དང ངོ | 


༡ ༄༅། ་ །ནྷཱི་དཾ་ཕའ་འཕོས་ཐོད་པའི་རཾ ་་ ཁ།ངྭ་ལ་བམམས་པས་ཐོད་པའླི་དུ་ བར་ལ པ་ཟིཟ་པའེ་ནུགས། ཐཾད བད་བབྲག་ 
བམ། འགུལ་བའམ།འཚགཔའམུ།འལ་བལ་འགལ་བ་ལ་སེགོས་པ་འབྱང་ངོ། ། ༨ རེ ་པའེ་བློ་མ། 
/ཤཱཾ མད་པ། མཐུལ་པ་ཅིགླ་བངས་ལ།པའི་སེང་ཀུའ་ ཉེབསྐམས་ལ།དལ་ཤས་པ་གཏད་ལ་ ཐོས །དྭ་ལཱའབྱ་སམས་པས། དང་།ལྡངདུས་པྲ་བུང། གྲོང་ 
ཧཿ ་ ཡུལ་ཁམས་གཞག་ཧིག་ཏྲུ་ཕིན་ལྭ། རྱལ་པོའི་བའམ།གལྦ་མ་དབ་ཆས་པ་ཡིག་གིའོ། །ཟུལ་སུངས་དདྲམ་མེད་པ།འྲཁགས་པས་བ་མ། 
309 ཕྲེ 
མ་ཡིཟ་པ །ཟིགས་ལསོགས་པས་ཞེབམ་ཡིག་པའི་རྡོ་ ཐངས་ལ།ཌ པབལ་ 2 ་ ཕའི་ཇི་བཟང་པོསྤྲེ་བ བུགས།འག 
ལྐག་པའེ་གབཟང་པ་བཀྐོབ། གསའ་གཡུ་ལ་སེགས་པའྱི་རུན་བཟང་པསྤ་རཊ་ལ། ཡིད ད་འཇུག་པའྲ་བས་ལ།།སྔན་བྲསི་དབུས་སྭ་བཞགཐས།འང་ད་ དང་ཁྲམབ། 


ྨིས་བུགགསས་པ་དྲང་། །འངགྲི་སྣ་བུག་གཡོཿ ་གཡོཟ་པ ཊཔ་གཏིས་སྤྲང་ལ། བོསླི་མིད་ཀརྲ་ནཱ་བསམས་ ལ།དལ ལེས པ་གཏད་ ལ་བསམ།རང ད་གི་ལཱས་ནས་པ་ད པརང་ལ་མི༥ 
བསམ་།  ཡང་ཡང་རོ་ལཿཤས་པ་མ་ཡངས་པབ་བསྒོམ།ད་ ་ རསའོ་འ གག ད་ ༠༨༥ པཔ 
བྲས་བ་སོགསྱ་བས་ཐུས། ད་ཐས་སམས་གྲྲ་གི་དགྲེ་བུབ་ཡི་གསུང་ངོ། །ཐ་ཨོ་གྲུ་དེར་སྒྲ་ ཁེ་ཏེང་ང་འཛེག་ཆུ ཟླ་རྐང་ལྕ་སྟ་བ་ལ།དང་པོ་མེ་ལ 
ལང་ས་བྲཟུད་བ་དང དང།མེ་ལམ་མལ་ ཟོཾ་ ཅི་ལྱ་གྱི་ག གྱི་ད་ཁོབ་ཁིཿ ་ རང་ལ་ལོ་ང་ སྲང ། རོགས་པྲ་ཕུལེ་དུ་བླབུང་བའོ། །ངཾ ལྷོག སྲེ 

310 །བཔཁེ་འ འབྱུཏྲ་སྟ།འབྱམས ་པ་གོལ་བའེ་ཚད། ཁང ཁཐ་ཨོངས་ཝང་བའེ་འོ་ སྲ སྲ་ས་བ་ པའྲི་ནད་བཁོབ་བབ་ལྗོག་ པའེ་དྲས་ས།མགིབ་པར།ད་ལ་དྲང་པོ་ཟི།ཁྲག 
| གབངས་འརིགས་པའྱ་བབཁམས་ཅད་བཏང་། ངལ་དབྲ་གང།ཁ་ཟས་སཁམ་པའྲ་བ། ཏེཐ་པའ་བསོམ་ཁེ།བདག་གེས་དྲོ་བུབ་ཆི་ལམ་ལ། ི་ལམ་དུ་ཨས། 


£ 


ཤཱ། །པོའྲ་བྷམམ་པའི་འདུག་པ་དགྲདྲ་བ།༡ ཁའ བཏད་བུར། འདབམ་བཞི་པའི་ལྟ་བརྒསཿདམའ་པོ།འདབམ་ནམས་ལ། ཨ་ཐུ་ཏར་། ཞེས་ 
བཱ རནཤིིི ད་རིག་ཡི་གྲྭ་ལ་ལ་ ས་པ་གཏག་མཐའ་ཨོ་ལ་གཏད། ཝལ །ང་བཞིག་དུ་ཞག ས་ ། | 


ལ། །གཡང་དངྲ་རུ་ལ་སེ་ ཆུ་ཁ་སེགས་པའེ་འ 'ངང་། དྭགས་དེད་པ་མི་ 'འདོད་པའེ་ཚགས་སོ། །གནད་ཟིག་ནས། ག་ཡད་ འསེམས་པྲ་མི་ 
ཐེ རྱ བཊ། རར ངྭ་སྭ། ཐར ་ དྲ གྲས། ༨ ཨཱ་ལཱ་དགའ་ བ། ལུས་ལ་བང་བྱ་རས་པ་འོང་ ཆཱ 
ྲ = ` བ་ར་ཨ་ཟིཐ་ བརམས པ་གལ་བྱ་བ་ ཡིག་པས །ཿན་འྲགོ་ཟསས་འྲད་བདྲ་བས་ལམགྲིགུ་པའ་ཨི་ | 
ྦ ” བྲཟུད་བརམཛོང་བུའ་ཐིག་ལ་དཀ ར་པོ་ཅིག་ལ་ཧལ་ཁར་ཤས་པ་གཏད་། གསང་ངཿ ཡ་ཡ་ཡ ་ཐ།ཆབ་འབྲིག 


ཤལ ཡས ་ང་ར་ ྲ ི༼ ྔི ིྲིྣྡ 


པྱ་བཟ་ཡེཐ་པས། གཞིདྱ་རུཐ།ཟས་ནང་ཟད་དྲབ། གོས་བྲས་བ།མིལྔ་མ་འོང་ཡངམི་ཟབ་ག།ཞིན་བ་ལུང་ཐསྭྲིང་ཁས་དགའ་བ།ིམད་པའི་སྱ་ཕིཊ་ལ། ༥། 
སིས ི་ོ སྨིན་མ མ་མ་ས 
སའྲདགྷམ། ཁལ་ཁརྲ་ལུས་འདྲ་བཞ་དེ་ལག་ཏུ་འྲད་གྲས། ཁལ་ཁབ་མཛད་བར་ཐག་ལཐག་པ་བླ་མམས་ལ། ཟོ 
དྲུ་སང་དྲ་ཀའྲ་བ་ཡད། ཟུབ་གསུག་ཞས་བག་ཐ། །དབྲས་ཁགས་གངས་ཉི་རེགས་པདྲ་སུང། རོ་རང་ང་ཤས་ཤདྷ་ས་འཚམས་པྭ་ས་ཚགས་བང་ན།སྲལ་ཏྲ།ང་ཝ་ 

312 _ བུ་ཆོ་ན།ཁྱི་བྱརྲ་ཕབ་གམ། ཁྱེ་རའ་ལ་ང་དཔག་ད་མད་པའ་བསུམས་འཀབངགགི་ལུས་ཀུངསུང་པེའྱ་བྷ་ས། ཟེས་དགུའ་ཀྱེ་ཟདོགཔས་མཐག་དེང། ༽་ 
གེདྲ་དུ་འྲགོ་བདང། ཟི་བབྱ་ཀྲཾ ཆཱ་མཐ་པ་སེགས་དུ་གྲྭ་བའོ།དབེ་མི་ལམ་མལ་ཏ་ཏེང་ང་འཛིག་ངས།ཆོས་ཐམས་ཅད་སམས་སུ་ཉོགས་པ་དང།སམས་ཡེང 


༥ གཆནམ888༩༧༩༤༨༨༤) 


༧ ཤགམས་པ་འམངམཇརས་འཛའབངལ་ཆག་པཆན། ¦ 


༤ ཐོ པ །ཀངཆི་ལམྱུ་སཱཨ་ལྟ་བབ་ཏོགས་པ་འ་བུང་ངོ། ། །དྷ་ལྟར་ཡི་ཀྱད་ བདྲ་སོང་གི། ཡབ་འ ༥ གྲུལ་ཞེང་ ཞིད་ལས་ཞིན་པླ་མྭབས 
མིའསྱི་ཅ་བབྐན ། ཧལ་ཁའ་མཇཛད་པའ་ཐག་ལ་དཀའ་ལ་གསལ་བ། བད དཾ 7 ་ དྲ་ཆུ་དྲབ་མ།ཁ་དོག་དམའ་པོང ཞང་ 


¿ ཛ་བ རར ` །རེས་བད་ ྲ ཁིགཏི་ བྱརྱལ་བ་འབབྱང་བས། 
་ དད ་ ཞ་མོ བསགས་ཞས་གའའ་བདོ། ཁན 


ལྷུག་པའ་བཞག་ལ།།བད་བལ་སེང་པསྒྲ་ བཀྲ་ཆེན པོབཆོས་ཏགས མའ ག་ས དབན་འ་གཏད་ 


¡ ༠༠༠༩༤༨༧༠༤༥༤༡༥ 


ཨིགྲ་ཀང་གང་དུ་བོག། དྲསྲ་ཀང་ ངོམཆོགྱ་སྱའོ། །འདི་ཞི་ལྭསྨ་མབ་པའི་ཚད་ཅོསྤྱ་བྲབ་ཡིགཐ། དཙུྲ་པཁྱ་ར་ཆིག་པོཆོསསམད་སྲོ གཤེས་ཤིགད་ལ་གྲས 
'ལྟ་བུབཤེས་ལ། ང་ཡང་ བདྲ་སྟེང་མཆོག་ལྟ་ཏོག་པ་ ་དྲ་རུང་ཡངྦ་བཀོའ་བདླ་སེསྤ་ཀྱིས་དོག དག རར ` 
དའི་ལྭ་ང་བྲ་སང་ཁྲེད་། བི ཤར ོོ་ 

བདབ །ཡུལ་སྨུ་ཚོགས་པལ་གཡེངྲ ད་གས་བའྲ་བཟོ། ། །ཡཐའ་མཉསྡ་ཛས་མད་པའ།མཉམ་བཞག་གི་གསས་དང དང་ཏོགས་པ་བུལ་ད ཤན་པ ་དཱ རེ 


314 ཇཾ བགལ འཚི་ བའྲེ་ཧནྲ་བསུནས་བའ་དོད་ལས་ལན་སིང་།གལཏ་ལཱ བངས་ག་ཞེ། གཁོར་བའ་ 
| གདུག་པ ད་པ་འཕང་ཞིང་འདཱ་ཤས་བཏང་། ཁེསཔ་ཡིག་ཏ། །བབ་ངོ་་སྐ་ལཱས་ལྕ་མུ་ལས་པོ་ ་པྱ་བམམཔའི་འབུནབ་མབས་ཅང 


2222 -༡༠༨༤༥༥༤༤༠༢༦༠ ༧༦༦༦ ༢ཆ་ངཔའཡ8པན8ན888མདམམམང་འ་ཞཛ9་མཐམས།།༡:༧།༧༨༧༥པཔགག༨༩༡ྟ༥ྟ༡ྟ༥ྣ༡ྣྟྣ༡༤༤ག༥༥༩༥༥ྣ༥ྷྟ༥༥ྟྣྟ༡༥༢༤༥ྣྟ༥ྣྟ༥ྟ ༨ ༧༤༤༨ཕ༨༩༨ྟ༨ྟ༤ྟ༨ྟྟ༡༢༩༽༠༤མྟྟ༧༤༨-ྙ༧༡༡༡༡༡ ༡༡༡༡ ༢༡༦ 
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# _ སིན དགས་ལ་་ིགསསིཁྲ་ཚ་ནསས་ཡནབྲ་ ཧེ 


ལྟ་བའཆབ་ མཾ རུག་པ་བསམ་པ་གལ ་ སབ ༢༤༢༨ ས་ཆོས་ཨ ཡེ གཡ་ ཧྭ 
ནམས་ ཡི་ཚ ཊློལ་མངས ཐི་ ཆེས་པ རེ ་ དྲ མས་བླལ་ གྙིས་ཚ་འདུའི་བ 


༣ 


༄༅༅། ཆརུབ་སེམས་ལ་སླབ་པ་ཡཞ། ་ོཉོམགོ་ོང་སོོས་བ་ོ་ གྱིདཱ་ྱད་པ་རེག་འྭང། (་ 
_ གཟགས་སྣ སཱཱ་གཞིས་མི་འླབུང་། ང ང་མདག་ཆས་སྣུ་མི་འབབུང་། དེ་གཤིས་ལགྭ་ཚུག་ལྟས་པའི་ཆས་ཡིན། ཆོས་སྐུ་མ་རྟོགས་ 


བཁར་བ་ལས་ མི་ཐར། དཔར་ཤ ལལམ་བྲབ ཟཏ་ཐ་ཿ་ པ )ཅང་ གར་ སྙེས་ །ཀང་ཀཁབར་ ར་བ་ལས་མད། ཆོས་ར སྣ་རྟེགས་ | 
ཞ་ཐར་པ་ “ཡིན་ ཏཾ། དེ་ཡང་ཆས་ཞས་རང་ག་དང་བ་ཤེདྲ་ཀྱིས་ རྟགས་ ཀྱེས་ གཞྭའྲ་ཚིས་ མ་ཞྭཾ་བྱ་བ་གསུངས། དེ་བས་འྭ་བ་མ་ ཅོ 


ཕྱ 


ལན་ཆཱི་རྒྱད་ ད༦ས་ ད་ལ་ཆས་སྐེས་ ཀྱབ་ཅིག་ལ་ད་ དད་གུས དྲ་གས་ཚུལ་བཞིག་དྲ་བས་ཟས། ཉེགས་ཀའང་བ་ཡིན། བླ་མཡ་རྟགས་པ་ མད་ སྙབ་མུས་དང་གྲས་ཇུས་3ྱཏ་ 

ྣ དབར་ན་སྣཾས་ཕར་ཡ་རི་མ་མད་ཞ་། ཚ་ ཊ་ཚ་ལ་རི་མ་མོའི་ླ་བུང་བ་ དང་བྲང་། ཟླ་མ་རང་གྱ ཆུད་ལ་ལའ་ཏུན་ ་སྩེས་པ་ཅེག་གིས་སབ་མ་འ ཐོ 
| ་པ་ཡིན་པས། དང་བླ་བ་མ་གདམ་དགས། དེ་བས་ཐཱ་ཇ་བ་ཀླུག་ཡིད་ཆེས་པ་གལ་ཆེ། ཡིད་མ་ཆེས་ནྭ་བ་མའྱི་རུན་བླམབས མི་ྱབུང་། ་ 

མ་ ཅས་ མང་བ་ཿ ་མ པི་དགས། ཆེ ཡེམ །བ་ ཅར པ་བརྟག་ཞས་ བས ཤ།་ངཊ་ ཆེ ཿ ལྷགྲ་ཅིག་སྙེས ་སྤོར་ ༅ྱལགས་ཀ ་ཀྱི་ེ།༽ ག་ཆ་ནམ་ བ་གཏིས་ཀྱེས ཨཡྭ་ད 

འ༅ ར་༅ར་ཏ། ལྟ་བའྲི་གོ་ ཆྭྲཱི་ཕྱི་སཾ སྔིག་ པ་མི “དགེ་བ་སྤང་བ་ ངང་། ཞང་དཀར་བའོ་ ཆེས སད་རྒྱུ་ མ་ གཅིད་བ་ལ་བྲའི་གེ་ ། ལཱ་བ་ས ་པས་སྟང་སཱང་བ་ | 

| ཆེགལ་མའེར། ༈ གྱི་ལས་ྱ ཞ་ ཚེམ་ས སཱང་། ཞང་སེམས་ཀྲི་ནམ་ ་རྟག་ ཞལ་ མེ་སླང་། ཤེས་རབ་ ཅི་ག ཆ། བེ་ལ་དང་པ་ལྲས་ ཉི་སྩྱིལ་མེ་དཀྲང་ལ་སགས ་ང།' 


=་༤༤༤༤-- -===-----=-2= ༤༨༡. 


བརས ེས་མོམསས་ཇོམས་ཇེསསོཝསིམམ་ཇེམོ བསབ སམམ་ས་ ལ = ལ་ལ, གཆིག === 


༄༅། དྱས ཉམ ༽གས་ རབ་ ཀྱིས་སེམས་ ཀྱ ་་ ཤས། གང་དྲག སེ་བ ་མང་ པ་ཡགག་ པ་མད་པ། ངངས་པ་ པོ་མེད་པ ང་བ བུབ་ལནགསསམ་་་ 
བརྗེད་པས་ཐས ་པའི་ཤེས་རབ། ར་ལ་བརྟབ་པ་ངྲ་ི་དྲག་སེམས་ཏེ། སྣབ མད་དེ་བ གདད་ མཟས་སྩེ་མ་མྱཿ རྩོང་། འགག་པ་མེད་དེ་སྩ་བ་ཆེ ་མེད་པས་འགག་པཤྲི 
རྒྱ་མེང་། ཐའི མེད་ཁ་ང དྲ ་དང་དབིསལ་སགས ་པ་གངངུ་ཡང་མ་གྲཿ གྲབ་པ་ཆིགཏུ་ གཿ གོ་བ་དེ་བསམ་པའི་ཀེས་ རབ། དེ་ལར་རྟེགས་བ་དགྭ་བ ཧིཿ ཙི་རེ་བར་འེས་ 


( རྩ་བ་མང་པ་ ཆེས་སྐུར་ཀེས་ པས། འཁར་བ་་དོགས་པ་ མི་སྙེ། སངས་རྒྱས་ལ་རེ་བ་ མེད་ངེ་ཆོས སྭ་སྐར་རྟགས་ པ་ཡས། སངས རྒྱས་སྒྲབ་དྲ་མད་བར་ག༽ །དི་ 
ཏ་ཁ་ལ་བརྟ ་ཤས་ ཆོས་སྐ་ཆྭ ཆགས་པརྱ་པུད། སྐ་དྲཾག་ ཆ་སྭ་ཁེལ་ པ་བཅེག་ཞས་ལ , 


བསྣམ་ པའདའས་ རབ། །དེ་ལྟར་རྟག ཧོག་པ་དའ་དྲ་ཀས ་པས། ང་འཁར་བ་ཡ ་དགས་པ་མད་དེ། འབར་བ རྣས ་པར་རུག་པ “བིགོ་། རྟག་པ་སེསས་ ཤས 


བྲ་ནྭ་མ་ཏཱག་པ་དེ་དགོས་པ་སྐུ་རིག་ཅཞ  མདུ་དྲུ་མི་རུང་བ་ཡིབ་ཏ། དགས་ 


| ཨྱི་གྲེགས ་དགར། མེད་དུ་མེ་རུང་སྭ་ཁ་མ མདུན་ ཆེས ུ་ཆེ རྟེགས ་པའི་ཐབས་ མད་པ་ ཡིན། རི་རབ རྩ་བས་ཟ་སེམས་༣ ཆོས་སྙུའ ་ངང་ལས་མ་ཡངས་པར་ 
ྣ བསྣམ་( ངའ་ངང་ལས་ཆམ་ རྟེག་བྱང་བ་ངེ ངེ་སེམས་ལས་བང་སམས་ས་ ཐཾམ། སུམས་དང་དྲྭ་བརམདུ་འྱཁེར་བྱ་བུ་བ་ཡེཊ། ! ལཾ རིག་སྙེས་སྦྱར་དུ། ད་འ 
་བྱ་བབ ་ཡང་ཡའེ། ཆས་ཀྱ་ཝཿ རྒྱམའཁྱེ་མབ་བྱཊ ་ཡང་ཡེག་གསུང་།༅ ཚྭགྱ་ཆཱ་ཆེན་ པའེ་དབང་དྲུ་བསན། རང་གི ་སེམས་ཧད་ལཱ ་ཆིག་ སུས ་ཆེས་ས། 
|} སྣང་བ་ལྷ ་ཅིག་སྐྱེས་ ཆེ ཆས་སྐའ་ ་འདུལ། དེ་ཡང ངའ་ཇིན་པའི་ ལི་སེམས་ད་ ཆས་ཀུ ཉྐིས་ལ། མྱི་བཟྲུང་བའྲ ལ་ཕྲལའ་པང་ཡེའ་ཏ། དཔར་ཐོ་ཞི་ ཨ་དང་ཤེ་ ། | 
བའངྷོལ་བཿའས། ། ཙན་བན་དད་ཙཤྱ་སྲིདི་ལཱ བ་ས། བ་དང་མད་པ་ཅིག་ཡིག། བ ད་ཡང་ ཇི་ལྟར་གེགསགས་ཐེ ཤ། སེམས་རང་སྙངབ་ཐྲ་དང དད་དྭ་ཞྲག ་པའེ་ རྣམ་༈ ཏོག ¦ ྒ 
མད་པ གྲུག་མཊིདྲ་ེ་ཁབ་ཉེད། བ་ས ་གཞས་པརྲ་བས་ཏ། འབྲས་བ་ཡ་རོ་བ་དང་། འཁྲརབ་ལ་དགོས་པ་དད་། ིདྲ་ཀི་སསས་དཞ་ལ་རམཱལ་བད་ 


ད་། ིདྱ་ཨི་སེམས་དཞེལ་མུལ་བ། 


ཁག - ་ ོ ༤་རོ་་ལ 


། ༡༥ ༄༅། བྱ་བའྲི་སེམས་དེདག་མཐུང་ལ། ཅི་ཡང་མ་ཡེན་པའི་སེམས་རང་དགའ ཙ། ཟལ་མའདི་ཤིང་འཱི་དོ་དམ་པའ། ༈རང་གེ་སེམས་ཅ། ་བཅས་པ་དེ་ཤིདྷ་ཏཾ | 
| རེ རི་ཁ ཀྱི་ རཾས་ཐམས ཅང་བའེ་ ང་བ་ལས་མངས་ བྲ ངེ་ཆྭཾཿ རྟཾགས་གུས་དེ་ཡས་ ཐི པའེ་ ཆེས་སྐུ་ཆིག་ ཡང་ང་ག་པར་ཚྫེགས་པ་འི་སངས རྒྱས་ ། 
ས་ཀྱང་ཆང་ཟྲམས་སཿ༔ བ་ཡ་རྗེ་བ བ་པ་ཇིབ་པ་ཟ མས་ཀྱེས་ ང་། ངེ་ལས་མ་གཟིགས་པ་ཡྲིག། དེ་བས ་སམས་མ་བརོས་ལ་གཤག་མའི 
ཡྭ་ཀྱང་ཆུད་ཟམས་སྲཱ ཿ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་གྲུ་ འེ ཀྱང་། ངཾ་ ཞ། ངེ་ ་ནྭ་རང་ག ཆང གད 


དེ་བེར རང ཆས་ཐསས ཆད མ་པ་ཉིད་དུཿཱགས་ཀྱི ཅེས་འ་ཆརབ་ ལི ག་ཞ ༈ོཾགསང་ངོ་ མ་དབྲབ་ ཀླུ་གྲུབ་ཀྱི ཀྱི་ལྲགས་ ཀྱིས་ ཕྱག་རྒྱ་བཞི་འདད། །ལ 
ཀྱི་བླུག རྒྱ། ‹ ཅོས་ ཧྱི་ཕྱག་རྒྱ་ ། ༈། ངམ་ ཆེག་ གི སག རྒྱ མྲག ་རྒྱ་ཆའ་ བ་དང་བཞི་འོ། །དེ་ལ་དབང་པ་ཝ ཟ་མ་ཆགས་ རྫུར ༥ཡས།་ ཀྱི ཕྱག རྒྱལ ་བརྟབནས་བླང་ | 
ཐར་ 7 འབྲེང་ཆགས ་བྲལ་ངམ་ མག་གེ་ ་ཕྱག་རྒྱ་ རྒྱ་བསྙེང ་པཤཾ་རིམས་པ་ལ་ བཆུད་ཞས ་མ་ཆའ་བྲ་ངས ་བསྒཾམ་ བ་ཡྭཤེ། ཆོསྤ་ཏྱི་ཐག་ རྒྱ་རྣམ་རཾག་ '་ཆས་ སར་ཏྭག་ 


0 ་ 


=¬ 


ྒ །༢ྭ་བྱིང་པ པ་ཡེན། དབང་ཿ པ་རབ་པ 'ཕྱག་ ག་རྒྱ་ཆེན་ར ་པའ ཐོའ་སེམས་ཤེད་མ་བཅས་པའི་ ངེ་བར༨ས་ ་པར་བྱད་པ ༢ཕའ་ཏེ། དེ་ཡང་ནཱམ་ང པར་རྟ ག་པ ཞུམས་སྦ ངས་དགིང་ ¡ 
བནུ ང་བ་དང་འཛིཤ་པ ཆྣུམས་དང་བྲལ་བའྲེ་ པདགས། འདུས་མྱ་བས་པ ་ཧརྒྱུ་དང་རྐྱཝ གྱིས་མབསྐྱང་བའི ་སམས་ཀྱིཿ ད་བཌོགས་པ ་ཡན་ཤཾ། འའ སེམ | 
དད ་ སེམས་འ ཧཾ རིབཾ། སེམས ཉི་མཚུན་ཉིདྱ་བབ་གསྭཱ་སདཱ་བཤད།ི་ རལ་ས ཅ་ཆས་ ཀྱི་རང་བཞིགབབ བ་རང་བཞིགྲ་ཚ ཙསན། ༢༦ཙ༦ན༦་ ཀྱི་ཆཱཾས་ 
ཐམས་ཅཆད་ཡ་ཁུབ་པའ་འདྲས་མྲ་བས་འདི་ཡག། སེམས་ཧིང་བརོབ་རེག་བྱས་འགགམད་བའིད་ཡེཞ། སེམས་ཀྱི་མཚན་ཏིང་བག་ཆགས་ཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཚོག་ 
324 སཱ སྭ་སྭང་བ་འདི་ཡེའ་ཏ། ཤྒབ་གང་བླསམཟ་ས སསས་ཀྱ་ ཀྱི་སྐུང་བརྒྱ རྒྱལ་བ་ཡེ་ཏ་། ཡང་དག་ པར་ཇོགས པཤྲིསངསརྒྱས་ཀྱི་ རྩཿམ་སསཅསས ངའ ཨུང་ཆུཊ་་ | 
སམས ་དཔའི་བྲགས། སྲད་པ་དྲ དྲག་གི་སེམས་ཅགྱ་གི་སང་བ་སེམས། རང་ག་རིག་པ་འི་དེ་བ་གསམལ་ལ་ག་འགགས་པ་འདི དི་བྭ་སཱཾམ བསའ  བཀའ་ 


༣༧ 
༡ ' 


(༠ ང་ས་ཆབས་འག་ཁར་གཏངཡག 


༄༅། སྟ ་སྦྲཾབ་པ་ མ་ཟང་བས། རྟག་ ཏུ་འགྲེགས་] ཀྱང་ཞལམ་ མཐེང་། ༨ ཡངན་མྭཱ་བ་ཡེའ་ཏེ་གཞག་ནས་བརལ་མ་དགས་པར་ ལ་ཡད་ད། ངྲང་ | 

སམས ངའི་སམས་ ཟན ཤད་ ད་ཡིག ཤ མཚན་ཤིད་སྒ་ཚ ཆགས་ས་འཆར་བ་ ༥ཡན། ང་ ང་བེ་མུ་བཅེས་པ་རང་ གཟམས་དྲ་སང་དེལེརེ་བའདི་རང་ཡིན། ༠༨་ངེབེ་ 
བ་ ཤརི་ངཾ་ མ༨ཀས་ ཀུ་ ཨུ་བརླདུ། ཕསྲགས་ ཞ་བ རིས ར རྩིས་ འཐྲུངདུ་གས། དལྲནམ་ཐརན་་ ཕྱེས་མེལས་ལ་ཇྱི རི སསི་སེཚ་རམ ་ཡཤྲ་ ཟར་ཤས། ངན་སང་ ོ་ 
ཤབ་བལྟས ཧས ཤ་བ ཐ་བའི་ཁྲེན་ ཡཡོད་ མས ༈ ཧྟང་ཐག་པ་ཞས་ ཆས་ གྱིས། ངའེ་ འདི་ སྙང་ཕྱུཇ་ཡང་དམར་པོ་ ཐས ཧག་ཡས། །་མདྱ་ཐཱ་ (བ་སྦྱག་ མུས ྒ 
བ་ངང་འདྲ་ བ “་ཐཾ། ཟྙང་ཟཱས་ ཚའ འདིའི ཐུམཐཱམས་ཧུན་ཧཞྲེཏ ཞས། བླབ ་པ་ཅི་ག་ེ ྱེད་དགཾས་ང པ་༠ཡ༣འ། སལྦ་ཆུམ་ ལ་འབྱཆ་པ་ ཟེར་ཏེ ཝོ དི ཡས་འྭ་ 
(ལ་ཤི ་ད་བངམ་པ་ཡྲིལ། ར༧་བ་མ་ ཞམས་©ྱི་ མའ་ངག་ ༥ྲབ། ལས་བབྲས་ལ་ཡར།༢ ་མད་ངེ་ རེ་འ འང་ རུ ཧྭ་ ཆེས་ གཞང་དྲ་མ ་ཕག ་བ་ ཡེའ། ལྟ་བ་མཐ་བ ཡས ལེར་ཡང་ 


! 
| 
སྭ 
325 


མོལན་པས། བུ་ བུ་རང་མེལ་ཝེག་མེ་བསག ་ ཆས་ྱི་ཞུལ་ཆེ་མེ་བཅད། བདི་གཉིས་ཤྲབ་ཆེབ་ཡིག། | མ་མཐོང་བའཾ་གཡངས་ས་ཡེཊ། དགེ་བའྲི་ར་ ཆུ་ཅམ་ང་ཨས 
མཇང་པ་ཡེཊ་། ང་བས་འ་ངཔག་ཏྭ ཏུ་སྡེང་ལས་ སྒྲབས་ཤིག ་ ཚལལང་མད་ལ། འགའ་ཟབ་བགཔ་ བར་བདིར་། འྭན་ ཅིག་ཧི་གྲབྱ་པད་དགས་ ཆི ཡཡཊ། རིང་ནས་ 
སྣབ་སྐའ་སངསྣ་ར་བལ་ངྲས་ཕྲུབ་རེང་ པ་མད། གསང་སྔགསཿཤས་བླ ངཱ རྟཾགས་ལྡག་དང་ཊ ( སླབ་མ་སྣང་ རྡག ལདྲནས་ བསྒྲབས ཐཔ་ཚུལ ་བཞིགྲ་བསཿ ཡི མོ 
༥ལས་ གཅི་གེས ་སང་ས རྒྱས་ བཅབ།ཀདབ ་པྲེ་ཤྲ་བ་ཿ གསྲང་།། །།ཞམེ་གྭ ༣ ཅུ མཛའ འིག ོས་སིས་ ་“པང་མ་ ཡའ་པ་ལ། དགྭ་སྙ་བ་ཇིག་ཛཾད 

ངངྱ་ཟ་ལ་བརྡ་ཏོགསྲབ། ག་ཆ ཀྲ་ར་ ཆུ་བའི་ཤང་ནས་བ་སམ་གཏག མེད་ངང་། ཆཱ རྟགས་ པས་ ཧེལ རྒྱས་ པཤྲ་པ བར་འ (ཞས།་ ཐུང་ཅཿ་ པ་ལི པས ཕཀ་ཐུང་ཡ༩ 
མཾ་ཊཱ། སྐད་ཅེག་གཏིས་པ་འས་མེ་གཅུག་ཟན་ཟ་ལས་མ གཞས་ཤྱང ་། བགྒམེ་པ་ གལ་ཆ །ཡུཤྒ ཀ་རིད་བར་གཞས་པརཔ་བདེ་ པ ་སཱཟ་ཅག་ཡེག། རྟོགཔ་ཕྲ་པཱ་ 
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/ །མཐབའཁས་འཇ་སསརང། 


མཡལྲགས་ངི་ ^ པབྭསྐྱ་གབྱབ་ལ། ང་ཡང་སྒྱ་མ་བམ་ཇའ་མོཟ་ལྟགུར་བྱས་ &་ ༈བང་ 


བ་བྲང་ད ་སང། ད་བས་ཐ་ཨལྲ་བ ཨྱེ་ཤས་པ་ རྲག་ཤ། ཀབ་ཤ པ་ས་ ལི ་བ་།ར་བས། ས་པ་བཟིན་ང ངྲ་བཟུང་བདང་འཛིན་པ་ པ།ལེ་ས་ ཀ་བ བི རྩ་མ་གྲུབ་བ་སྐྱ་མད 
རྨ་བསདས་སྣ་ ཆོགས་དཀར་དམར ཧུང བྲ་ངེ་ ། ཐམས་ཅང་ཡད་ཀུ ༡ཀ་བས་ དྲག་པ་ཨ་ཅང་དཡང་ ཆཱ མེབ་ གས་ ས་ཀྱང་མ་ལ་ཐང བརྡ་བུས། ༨ དད ཐམས་ཅད 

ཞས་བསྒ་ད་མ་པར་ ངག་བབྲ་དྲ་ཀིལ་ལྟ་བ། ༨ ཟླཾསྱ་བ | ༣༡⁄/ེཆེ)9 པཿ བྷ རླ། ང་ཡཡང་བླས་ ཕྱས།་ ཅྱི་སྣང་པ་ ཡྲབ། ངེ་པས༥ ས་བ གྱེ རཔ་མང་ བ་ 
ཡང་བང་ཤལ་ མདུཊ་ བྲ་ཡསཁ་ ་པང་ ་པརྲ་བ་ ས་། ང་ངང་ གང་ ད་ག་ ཁལྭསུ་ ངད མང་འས་ རྨཡ་ ཡང་ཡང ཀ། རྫ་ལ་ཨ་ཅང་ཡང་ རྨས་། ཏྲེ་མཾ 3 ཤགྲང་ | 


“པོད་ དེ་ ཆ་འདི་པ་ ཡེན། བྲུར འེང་། ད་བས་ ཐ་མལྱ་བ་བས་ པ་འགྲལ། ཐ་མལྱ་ལིདགེས།ང པ་ངེ་ལ་བརག་ པ་གཞིས་པ་ཤས། གཞག་རགྱིས 


གཡཤ་བཝས་པས་བ ༽ེོོ བསྐང རེམས་ ཐིས ཟླས བྲས་ ཡཤ་པས་ང ངེ་ 


རའ 


། >. མམ ༨ དབད ་ྦ ཀླུ་ཟ ཟླར ཟུར་སསུས་ུལ་བླ་་ྱ་ཀ་ཱ་ྷྱི་ཁྒྱསྒྲ་བྲི་ཀིེོི་ཁི༼ཚ་ཇ་ 

༄།། བཆེང་མེཞྭ་ཝག་ཅིག་སྨྱས། །གང་གེས་ཀྱསཐ་མ་རད་ད། །ླབ་མབྲེངས་མཐའ་ཉེན་པ་ངང་། །བངག་གིས་བསད་གམས་ལས་་པད་།ཅས་ 
བང ྲ ༨ ངངས བ་བར ི 

སངས་ས།། བདབ། བྭ་བཱམ འྲགཞ་པ་ཆའ་ཞ་ཡའས། ལག་ཅག ཧཱཿ ས པའ་ཡདགསྲའ། རྭ་ཝརྱ་ཧ་ཟ་མལ གྱེ༥ཀས་པ་ཡཤས་ཡང་པ་འང་ 


་ག་སུང་། ངེ་བདས་པརྡ་ངདང་པའི་ཐབས་ལ། ཟླ་མ་དམ་པའ་གདུམས་ངགཆག་ལ་བརཟ་ཟས། ཐ་མལྱ་གི་ཤེས་པ་འདེ་ཉིད་མ་བཅས་པར་གཞག །མྭ་སཱ 

: ཅཱ ཁི ཤ ཐྲ ད 

ར་གཞག ( རང་སེར་རང་དགར་གཞག །ང་ཝར་གཞག་པས་རང་གེ་སམས་ཁེདྱ་སྐ་བ་མད་པར་ཏོགས། ཤགག་པ་མད་པར་ཆེོགས། གགས་པ་མད་་ 

ར་རྟོགས། དངས་པ་མད་པར་ཌག ས། ཡང་དག་པར་རྟེགས་པས། སཱང་གྲ་གས་བ་དེ་ཡང་འ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པ་ལྟ་བ་ཡེཞ་གསུང་། དེ་ལརབླ་ཿ ངེ 
/ ༤ པི | ༤ 


༤ ༽ ༤༨ ཙེ ༤ ལི རད། རའ 
པར་ཡངས་པ་མད་པ་ལ། དྲས་ཐམས་ཅད་གྲག་ས་པ་བསམ་པ་ཡའ་གསུང་། ངྭ་ལར་སམས་ཤདྷ་སཱ་བ་མང་པ་ངང་། སྣང་གྲགས་འང་གཏིས་རུདང་རུའེ 


`~ ¬222222-225-ˆ ®(“༤༨༡༦༢༥། པམ ཌ༢མྲར་ཅའ། 2 ༡༡༡༡ ༡༢༧༧ ༢༠༥༧༦༧༣༦༣༨༧༡༧༢༤༨༨ ༡༢༠༨ ༢༠༨༨ སན༢ཿ།ཿ5༢༢༣།༠ར།ྲ། ༢༢༢༤༤༤༢༠༤ ༤ ༠༥༡༠༠༢-༢༠༠༠༠༠༠༡༠༥༠༠༥༥༨༧༨༨༢༧༦༩༠༩༢༣༧༢༢༣༠ བ༡༩ཿན།ངར ལོ ༤༤༤༤༨༢༠༧༤༤༤༤༤༤༧༤ 


རྨང་ས་ལྟ་བུ, ་བུར་གཌིས་མང་ངླྭ་བྲ༔ བྲས་ཏེ། ལསའབྲས་ལ་སྦྱང་པ 'ཤདི་སྦྱོད ང་པ་ ཡིག་ག གསུང་། པང་དྲབ་ ངེ ཧཱཾཡང་ལ་ བབེད་པ་ང ་ངང་ངབ་དངས་ཡདང་ལྦ་བང་ ཀྲུའ་བྲི གྲ 
༠སཿ ངབྲ་མ་བས་ཀྭུག་རྔ་ ཆི་བ་ ཏུ་ཡང་ ལྭྲ¬ི་མཐྲ ་དང་༽ རྲོང་ ་པྲེ་ མཐལ་དང་། གཞིས་ཀ ཀ་ངང་བ།ཀེས་ ཀམ་ཡེབ་པའི་ མཐང་བྲའེ་བཁ་གཟང། ངན་ངམ་པ 

ད ཐོ མེ པ་ཐམས་ཡང་དང་བལ་བཞི་ ཀླ་སློབས་བྲལ དུ་བཞད། མ་འལ་དྲུ་ཡཾཊ བ་ཀྱུག་ཛོག ཏུགགྭ་གྲས 'ཧཱང་པ། སྟང་ངཔ་༡ང་གཟུགས། ཀས ར་ 
དབ་ངརམ་པར་ཆས་ཐམས་ཅང་༢༣ེ་ངལེགས་ པར་བཞེད། ༢ དྭཊ་དངས་ཡདེ་ལྭ་བད་པ་ཞེ རི འི སི ་པ་ཛཱ། རེ་ཡང་ཏེ་ལ་ང བེ ཁལབ་ས། ཀྱ་ཧ་ རང་གི་རེག་པ་ 
ཡིས ་ཉིདྲ་ཀྱེ་ཡདབ་ས་ཏེ། ང་ལ ་བསྟཧཱཿངི་ཡང་མད་། < ཅས ཟེར་བྭ་ལ་བྲ་སཱ། ཝྭ་བ་གིས་ས ས་མད་པ༨ ༡མས་ མྱང་རྒྱུཞེ ཆད་མདུ། བསྒེམ་པ་རྩ རྩགས་སུ་མ་ 


ལྟཧཧ། ཉ 
ཝཱང་པ སཡང་པ་ དགས་བྱ་སབ ཆཿ་ཧཱམ་ར གབ པྲེན། བཆམ་ བུ་ ་རེ་ངོགས་ བས་བ་ ་ གསང་ལྔགསྱ ཡིལ སལབ་ ཧི་བ་ཁྲི་ས་༩ །། “འོ གསཡ་དང་ ཟུང་ངཿ 


[1 


རླེ 
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༡ མཐབནམ་སཁནནས་ཅན། = རྲི ཐང 


༨ ༦༠། འར ལུ ་ངད་བླ་ད ཐ་མ་ལ་གདམས ངག་ཅིག་ཞུ་སགས། ༡མས་སྭུ་ཐངས་ པཤི་དུས་ སྲ ཡ། ༠མས་ ཀྱི་བཆར་ལུགས་ཞཾ་ ཊཱ སམས་གཞི་ ཧི 
8: སི ་ པར་དག་པར་བཞག །རང་བཞིན་བ གཾསའྭད་ འད་གསལ་པར་བཞགང་ལྟར་བཞག་པས་གསལབ་མར་མའྲི་ཚ་མལྟ་བྱའི་ཁམས་ 

@ཾ འབྱུང་( གཙང་པརྙིག་པ་རྲ པ་ ི་སདྷ་ཱ་སུའི་མས་འབུང་། སྙཞ་མད་པ་སྤྲིག་མད་པའྲེ་ ཞམ་མཁའ་ྭ་བྲཔ་ཧམས་འབུང་། ཐམས་ཅདལ་ སྐྣམ་པས་གད 

ཟོ རུ་རྙད་ པ་ལྟ་བུའེ འེ་ཉམས་འབུང་ས། ! དེ་ཚུ་ག་ལྟ་བའེ་རྟོཿ ལི ཟིས གིས་ཏེ། དཔརག་ མཁས་བསས་རྱ་གང་སྐྱང་བཞི་། བགུང་ཕོགས་ཐ མ་ས་ཅད་ད་ཡཤ་ 
ཕྲུ མ་ཡེདས་བར་མིག་ གིས་ཐ ཐེན་པ་བཞིཞ་དུ། རང་གི ་སམས་ ཞཡ་ཨར་བཞ་ག་ པའི་ ངྲས་ས འགི ཞྣ་མ་ཏ ཆྟོག་ ཧྱིབྱང་ཀང་རང་གི་ སམས་ལས་ མ་ཡངས་ བསར་" 


བལྟའ། འའ ན་རྟེག་པ མེད་པར་བལྟའ། ༈ །དཔེརྐཊ་ཞགསལ་ མ༽འར་ཟྭ རྩྭ་ཡ་ སགས ༤ ལས་ཅན སོགས སྲ བྲ་གབ་བཞིག་ངྱ ། རང་' 


ྦ བི སམས་ རྟགསསའ་ སྭང་བ་ཐམས་ཆང་ བོས་བ (€  འེསཊ་ལྟ ལྟབ་ཟུང་ངུ་འཇྲཿ ག་པ། ༈ ༡མས་རྱྱངོ་རྒྱན་ཆ ཆང ་མང་པ་། སྤྱད་ པ་ ལོ ཁི མང་པ། དྲ་ཀྲས། ལ་་ 
ྣ མ་སཅང་དང་བྲ རེ སྣང་གྲ གགས་བམས་ཆད་པང་བལ་པའི་༠ཚས་དང་ མེ་འབྲལ་བརྡ་བ་གསང་ང།། །ཙཌཱཟྦང ཆྨུལ་ཁྲེམས་ ཀྱེ་བསླབ་ པས་༥ 
ད ་ མའ་ ཆེད་ཀྱེ ཀྱ ་མེར་སྐ། | ་པ་སེམས་བ ཀ་བསྲབ་ པའེ ཁེ རེ་ལ་ཛིཤ་ གྱིབཔ། གྲཟགས་ ཁབམས་མའ་ ཆོད་ ཀྱི་ལྷར་སྒྱ སྣ། ཐག་པ ་ཆབ་པ་ བཟསཏས ྦ 
| པ་ཤཞིང་ ་ལྟ་༧ངྭཱས་སྭ་གསཱས་ད་འ༅༢ འད་གསལ་ཟླསམ་པ་ ཆོསྱ་ཀྲིསུ། ལྷས་སཱ་སྩྱ་མཧམང་བསྒོམ་པ་ཡངས་སྦྱང་ རྫོགས་པའི་སྐ། བྲམས་བརྙེང་ 

¡ ཇྲེ་བར་རུབྱ་ཧི་སམས་བྷཾས་མི་དང་། ་ “བདྱ་གྲིས་གཞཤ་དྱ་བཾདེ་པ་ཐ་སྦལ་བོའི་སྐ་ཡེབ། སམས་མབཆུའི་པའི་ངང་ལ་སེམསྤ་ཤིས།ྷཝས་༥ 
ད པས ༽གེས་པ་སབ་བ སང་བཤེ ་ང ལིབ སཿ ངེ ང་བ༽།འང་ཛ།ལཊ། སེཿྱ་ཆོ་ཟ་བ་ར་ང་ག་ཞྲ་ཚ ཛེ་ ཀལ ངོ གི་བྱ་སྐམ་པ་ཡབ་། ས་བྐ་ས་ བཅི་ངང་གྲལ་བ སྦྱང་ལམ ཐྲམས་ངང་དྭ་ ད 


༡ང་རེཡངསས༤༠སས་༤ང ༡༦༨༧ /༩་༄མམངོངང་འབེངམཆལ་ལསམཁནས་ལབ་སའཤཏ༧༡༡ ` »༧༠༨ར༡༨༨༧༤ས །འེན་འཛོགཐགསག་༢༤༦༢༡ 


་ ་་ཁ - ༨༠༤༨༡༠༤༧༧ ༠ ༩ པསཔས་་་ཾྲཾིཾྲཡ +རཡྩཡིྣྤཨ?ྣྨཨཡཾཇཇ་ི = ༩༨༩༦ ིཁ%+  ་ 
ོ = ༥༠༠༦ ༡ - ཚ་་ 2 ༡༡༡ 2 


༄༅། བོཾ ཆཾས་པ་ལ་ཅི་ལ་ ཡཡང་མི་ཆགས་པ་རིག་དགས། འཁཾར་བ་ལྱ་བི་མེག་ མེ་ལྟ་བཅེག་དགས། གཟེང་ལ་གསྦ་པད་དགས་པ་ཡེཤ། གཟེང་ཕུགས་། ྦ 
ཅདྲག་ཚེ་འད་གཅིག་པྲས་དནོབ་མུབ་ཤུང་བར་འདུག ། ང་བྒྲམམ་ཕྷུ་རངབ་ཡཊ། ངལ་ཆྫ་ཆུས་ཡོང་། ངལེའསདགན་པ་པའི་ཞལྐགས། གུུ་རུང་སང 
ཤཡྲ༢གཀཀཀ༽ ྣྣ༡ྣ༥ྣ །ྣ། ངད 

335 སྐུ་བངམ་ཆཡདཔ་ཡག། བཡཤྲཾ་ལིར་མྲེ་ཝག་སཱམ་པ་ལས་ཝོག་སུམ་བ་སྐང་ཆིག་ཀྱན་མེད་གསུང་། དབོ་ཇངྱ་ཀྱ་ཆུད་པ་ཆུགལ་གཏིད་གུགས་ཡིགཐུམ།གྲེག་ 

ག་ཞྭས་པས། ང་བ་ལ་གང་གེས་ཀྱང་གགས་བྱབར་མེ་ཟུས་པ་ཡབ། གཉིང་བྱས་གིས་སང་བ་རེ་ ཆོས་སྐ།ཡེ ཤ། མྨིམྱ་སྟིརཾག་པ་བུང་བདེ་རྫས་ ཀྱིདགེས་པ་ས་ 


ས་དར ན་བོལ་ལ་བ།་ རའ ༣༦ 5 ༤ ར་ས བ་ན ` བརབ ཤང བ་བདེ ་ུ པུ == 
ཆུལ་བའིཊ་དྭ་ཆད་པས་གགོས་སྲ་འཆར་བ་ཡྲག། །ང་བ་ལྭ་རྒུན་ཆང་མད་པས་ཐམས ཅད་ལ་དགག་སྒྲབ་མང་ པ་ཡག་གསུང་། ཟང་འཇྲག་ངང་གཅིག ྣ 


ཉ༨༨༧༦༦༢༠༢༧༩༢༢༠༠༤༤༤༢༧ས༨༥ར༤༤༤༤༨༨༨པ༨༢༤༤༨༧༤༨༢༢༠ར༦པ༢༢༦༠༢༢༨རོ༤༤ར༦༤༥རརར)འ༤༤ ༤ ོོ སས པས རས་སས་རས་སམསསསསསསསིསམསས་་པསབ་ིས་ཟས་པོམསསོམམ་སོས་ཇོས་ ཤ ༨༧༩ 


ཆོདྲ་ལ་ ཁྱད་ཅེ་ ༥ཡང་ཞཱས་པས། ཟུང་འྔ་ངྲ་ག་ ཟཿསཅའ་ ཁིང་འདྲག ་ཏཱ། ང་བ ངེ་བ་མ།འརབྲ་ནམས་པལལ་སྣང་བབྲི་ཆུ་འབང་སུ་ཞིང་སང་། ང བོ 
བ་ཅིག་ལཐམས ཅད་སྐེ་ཅ ་མང་དྲཿཤེས་པས་ཟང་འཇྲག་ ཀྱང་ཡེཞ། རེ་དགཾསང་གག་སྒྲབ་ཐམས ཆད་དངྲ་བལབས་ཆིག་མོདྲ་ཀང་ཡབ། ཕྱེའཾ་ཡཡ ཡ་ཐམ་ས་ཅད་ 
མེང་པར་ཤེས་པས་ཐམས་ཅང་ཡ་ཤེས་རད་བབར་བྲ་ཤརབ། རེ་དོ་གསང་གག་སྒྲབ་ཐམས་ ཆད་དང་བལ་བ་ཅིག་ཡ་འི་མ་ཤའི་ ཡང་མང། ལས་བརྐོ་མ་བརཡང་ 
མད་པ ་ཕཤ། ། ཤོ་ཀྱང་རྣམ་སླཾ ཅིབ ཟྲ་སི་ལཱས་འདི་ ་ཡང་ ་རེང་ལ་ལྷ ཉྭ་སྐ་ ་མ་ཅམལ་བཉེ ཞྲས། བ་ སེམས་ཅབ་ ཐམས་ཅང་ཀུ ཀྱི་ད་ཞྭ་ད ༣ཤངྲས་བྱས་ཁ ཀྱི་དགེ་བ་ཐམས་ ད་ 
མ་གཞུག་པ་ཅི་ ང་གབྱ་བུ ! ཐམས་འདི་ རྣམས་ཡའ་། ཏག་ ་ཆབར་བུང་ག་སང་བོ། །།ཡང་རེཞེ་ པ ཐཆེའིཁ་ལབས། ངལ་ཆས་ཅག་ལས མེད་གཅིག་པ་ པོང་རིག་` 


པའི་ཝཱ་ མེག་ཡིག། ངེ་བདགེས་ཟ་དེ་ལས་ལག་པའྲི་ཆད ཆས་ཅེག་ཡ་ རང་མད། རང་ རང་གི་མཚཤ་ཅིད་རང་གི་མཚེན་དདགས་བར་བྱེས ་སཾ། གཡསྲང་པ་ དེ་ཡྤག།ག་བ་ 


ཧཱ 
ཏྲུ 
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¡2༨༨༨༨༤༨༦༨༦༧) “༨༨༦༠༥༨༢༤---༡ ༢༠22 `= 2༡ཆ༡མང་འང་འ༡།༡༡༡༨༡གདཔམན།༣༧༩མ༩༣༥༢༥ར༨༨༨༩༨༥ར༦༣༣༣༣༠ཐར ར་འཇོ་འ༠༡འཆང་འ༦་ ཆང་འའའོ༽ ་ ༢འམང ཆམམནང་འཇང་ འ་སག འགས ལས ཀང ཐར་མ༡མ༩འསན། འར རོ ཤློ ® ཏཾ ༩༤ ༽ རྡེ ་ 


2 ༄༅། སདསྤྱ་རསལ་གབའི་ལྭ་ཆུབྱ་བབ་འམ། ༢ རང་ འྲགིལ་ གངྱ་གབ་དེ་ཡྲིག་ཏེ། ཏ། མ་ ཐ་གྲག་ཟ ༥བྲ་རོམ་བསས་ ྱང་ང་ཀའ་བར་ཡང་། དེ ཆིག་ གིས་མཐའ་ 
ཐམས་ཅད་བཀགགས་ཅིཡང་མ་ལེན་བརླབ་སྱ་བས་ཆིང་གཞག་སྟ། གཡིས་བབའ་ཞིག་ཡག། ཅིག་དང་དྲྭ་བལ་གེས་སྟང ་པར་བྱས་ཅིང་བསྒམས་7 ཏེ 
; །བཤྱ་བཝ་ས་ ཅིང་སང་། བྲ་ཟླད་འཛིག་ལ་ས ་སགས་ 'སྐེ་མད་རྩ་བས་ཆེང་བླ་སམོས་ཏེ ་འེ་གྲ ༥ཡྱ་ཡ་ ཡཤ། ཊང་ངུ་བ་ མངེ་ས་པས་ གྱེས་ཆིང་ སང་། འིར ཧི་རྟཾག་ 
337 ཧཱ བངཅུང་འ ཆོད་བཀག་བ་ས་ཏེགས་མངད་ལ ཐོས ༥ངེག་ གཡ་ཡྲའ་ ཏཤ་ང་བཝཱ པ་སྭ། ངེས་ཡམ ་གཅངད་ མེ་ཐླུས་ ཡཤགེས་ཕཱབྭ་ བྱབ་ = ལྲ་སལ ཧྲི་ཐབས་༡་ ཏེ | 
ས་མཔས་ ཡ་ གསལ་མེ རྟག ས་པའ་ཁམས་ ཿཤབྱང་སྟ ༈ བདེ་ བསྲབ ལུས ་སསས་ ཐམས་ཅང་བདེ་ བས་ ངེམ བསྐར་རེག་ ༠པྲའ་ ཆེད་བད་བས རྒྱས ་བཞད་ ། 


༥༤ 


!ལཱས་ཡོང་ པར་མེ་ ཚོར་བ་ངང་། ལྤ་ས་ཟམ་མཁྲལཾ་ངྱ་ཙིཡནས་བཡ་བལྲ་བེད་དྭབགསའ འབྱུང་འཇྲག། ་མི་ ་ཆོརབ་དེ་ལྟ་བྲི་བང་ བ་བབྱུང་ ང་། གསལ་བ་ཞེ ( ྒ 


'༡༦༠༩༥ས༧པ༧༨༨༧༦༧༠༦༤༧༤༡༨ 
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ཀྱིས་སྐྱ་མད་དྲ་འཆར ་བ་ཡེཤ། རེ་གེཔ་ལ་དགག་སྦྲབ་མེད་པ་ས་རང་ཁྲོལ་དྭགྲ་བ་ཡིན། ཊ ཆགྷ་ནམ་སྨཾབྱགེས་ལས་ཡོང་རེང་ལ་ཆོག པ་སྐད་ཆིག་མ་ཤྭང་བ་ 


བསལ་སང་་ ' བ་དབབ་འཇེའ་ཤུས་བ ཀང་། མེ་ཆོགས་ པཤེ། < བདིལས་མེ་ཌ རྟོགས་པ་ཅ་ འདདེ་སུམཔ་པང་། །དྭེལ་བ། ་བའེ་ཁམས་ བཟ ་ ཇིས 
ཞྭཤཞུ་ལམའགག་པ་པཡེབ། མས་སྱོང་གི་ཆྱེཡ་འབྱརབ་བྱ་ཡིཤ། ༡མས་ལའཇེག་པ་ པ་མེད་པ་ཞེབ་པ་མེད་པ་ཅིག་དགོས་པ་ཡིག། ཆུག་པ་བཀག་རིང་། 
ཆོག་མེད་བསྒམ་པ་རྣམས་ ྱིསགར་ཡང་མ་ ཕྱེབ། ཤཐ་ བཧས་ཐཿ་ན་ས་ཡུ་ཁམདུལ་་ རོག་པ་མང་དྲ་མེ་རྭད་བ་བལྟབ་ཡན་། དགས་པར་ 


! 


༽ `~ འའ ེེ 
བལྟ ཧྙིད་ངཱ་སྔག་པའ་བཱ། སྟ་ཟིག་ཅ་དྲ་བལ། ཆོག་པའེ་ཆ་བ་སཾ་མས་ཡེབ་པས་ཏོག་པ་ར ང་བཉོད་ཀཏུགས་པ་ཡལ། དྭ་ཝར་ཡའ་པས་བ་མང 


ཞལའས། མི་རྟིགས་ཆོས་སྐུ་ལེགས་པར་གདབ། བ གསུཉ། བ་བ་མ་མཐངལ་ཧང་བ་རམ་འདྲའ་ལོག་དགེས་པ་ཡིན། དྲཔ་མཐེང་ནས་ཧ་ཧཱཾཿ 


དདུ།་ 


༨" 


ཇེ ྲ་བྲ་བ་ཡྲེག། ལར་ཆིག ཅམ་བརྗོད་ ཀྱང་འཐྲ་བདྲ་ ལི་རིལ་པ་ཛིག་ཏུ ཏྭབགྲཾ། ཤང་དུ་ངེས་པབ་ཤོས་པ་གལ་ ་ཆེབ་ཡིག ངེས་ཤེས་བ་ཀྭབ་ཨ་ཅིག་ཡ། ་དང་ 
ཱ ་བླ་སོམ་ ལི ་དཀེང་མབ་ཧོས་བར་ལརོགདགེས་ ་པ་ཅིགའུང་། ངིད་ལ་མེ་བྲས་མ་པའུ་ ཀས་པ་ཅིག་ཡད་ ཞསུང་ སྔ་སྣད་ ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཆད་སེམས་ཐགཏུ་་ 


༄། ཡིན། དགའམེ་དགལ་ལ་སགས་པ་བཟྲེན་བའི་སྐྱང་ཅིག་མཁུང་བ་ཡེ “ཡཤ། དེས་ ས་གཟེད་སླིབ་སད་མ ཐགའད་གསལད་འཆར་། རྟགཔཀྲད་ཆྭད་ 


བབསདགས་པ་ ཅིག་དགས་ པ་ཡཊ། རམུ་ཅིག་ལ་སཾགས པ་འྲི་ཚལ་བྱཔར་བཞི ངག་ཏུ འ་༅མརབ་ “ཡིག ། ཆས་ ཐམས་ཅད་རིག པའེ་ཐོག ཤས ྲིའ་ འཕྱད་ 


པ་ཅིག་ཤྭོང་བ ཡི དབྱ་སུགའདྲགཞ་སམས་ཙམ་པ་དང་། ། དབུ་མ་པ་དང ང་། ཕ་ལེལ་ འྲུ་ིན་པ་ལ་སགས་གངབྲསམ་ཀང་བ་བའོ་ཐག་ཏུ་ཞོང་བ་ཡེ ྤག།ད་ཨད 


ངང་ཆྭ་སྭ ཉ་ཀ་ཐས་དང་མཱ་ཧ སཱ་གས་ ཆཏྟག་ཆད་ཡ་ སགས་པ་ གང་བསྒམ་ ཁྱང་། ང་བྲེའབལ་ཞིག་གི ་སཱང་དྲུཿ གྲེབ་ཡབ། ཡང་ས བགས ༦ ས་༨ 
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ལ་སཾགསཔྷ་ཆུག་ཏུ་ཇི་སྐད་བརྗེད་ཀྱང་། ཁུང་ ྒུག་ཡོད་ པའྭེ་སྲད་ ཡྤབ། དེསཊ་ལམང་ས་ བས་གྲྭ་ ངང་པ་ཡིན། བུ་མ་ཏིལ་པའི་མལཐས། ངཿ ང་ལ་བྭལྟ་རྒྱུ་ཆེག་ལས། 


མད་;་ རང་གི་རིག་པྭ་ལག་ཅིག་སྐེས་པྲའི་པའོ་འོད་གསལ་ཆིག་བས་མང་བ ་ད་ལས་ལག་ པའྲཱི་ཆོས་ཅིག་མད། ད་མད་ཙ། ཆོ དི་ལེཾས་ཐག་ ཅཆཏ་ཞལ་ 
རར ཚད་ལུགས ས་ཚདྱ་ཡེས་ཝག་ཁ་ མངུ་ཞས་ ཆའདི་ ཅིག་ པལ ་དཞེ་ཅིབ་གྲུབ་བྱད་གོས། ངེ ་བ་ཁང་ རར ཚི ལ་ལ་འ ཤང་ གསལ་འ ཞིག་ལྭ་བགབ་ཡེ། བ་ཡྲཤ། 
།་དྲ་་ ཤ་དང མེ་མཐང་བ་ཡིཤ། ཐེ མ་མེ་ལབ་ཞལགས། ཤོད་གསལ་བཤི་ རྩན་པར་ཁྲས་ བང ངས་མེ་མབོང་། (ཞེས་གསུངས་ས། ། །བུམཏེ 
ཁལ་ས། །། སྣང་བ་དེམས་ ཀྱིས་ཐིམཐས་རམ། ་པར་ཤས་པ་འང་གསའ། ཐམ་ པ་དང་། ཝུགས་རེབ། ས་བྲྱང ཟྱ་གི་ཐ ་མལ་དང་ ཅིགམ་གཏིས་ པ་ལ་སྲཾང་ 
པ་ཤེ་ས་བྲཤ་རམ་པར༽གེས་པ་ལ་གགས་གས་ཆོས་སྣ་བདབ ་ཆེའ་པ་མདན་ངྷྭ་གུར་གྲསང་པ་དང་། ༈ བྱ་ཡུལ་བ ། རྟོག་པ་གར་འགགས་ཅད་སངས་རྒྱས་པ་ 


༄༠། ཡ་ག ་གསང་།  དེ་གྲྭ་སལ་ཧཿ ཁྱད་ཅ ཅི་ཡོད་ཞུས་ པས ༈ཅན་མད་གྲསང་། ཟེ ཆེ་རིག་ པ་ པ་ཆའི་ཁལ ཤས། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམསྣནམ་པ་གཞིས་མེདག་་ 
། ས་མྱི་རྒྱབ ༧ཕྲི གསུང་བ། ། ཀྱུག་ ་ཚོབྱ་བང་ ཆུབ་ སམས་ རྩ་བ འྱི་རྱ་ཚ་ ཆང་བརབྱསཞ་ས་ཧ ་གཤ་འཇྲག་ གངམ་བཅའ་ བྱ། བྱམས སིང་རེབྱང་ ཆུབ་ཅི་སེམས་སྨདཱ་ འེ 


ྦ ་དལྟ་མེ་སྐྱ་བསྙམ་བྱང་ཀཿ ཀང་། ། ཤྭ་མ་ཧཱ སྨིག་གྱི་ལུས་དང་བུལ་ཙག་ཧེང་ཇེརང་ཆས་སྭ་འངབ་ཡིན། ར་དསྭ་ལག་ཆེག་སྐས་པའ་གྲྭ གམ་ཡེན་བ ཤེ གསུང་།། !ྲ 
དྲ ་མདམ་བྱཟུམས་ལྲ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །ཡྱབ་རིངས་མེ་བསད་བཆབརངེས་པས་ཐར་པ་མུ རུལ ༡སྣ་བབ་བང་ གབ་ས་བཞིན་ད ་ | 
ས་ ྲ མདཔ་ཆགའྲས་མལཞིས་ཝི ་ ་ 


པ་ར ཇེག་ཧུ་བུཏཀ། ིགབླཐར་བར་བདདོགརིག་དམན་མ་ཐས་བངྱཆལ་ གཡལ། །མའི་དིག་ལཞ་དན ་པར་ པརྱ་ཤིས་ལྤ་བམས་དང་ལྙིང་རྗེ་ནུག་དུ་ྲམས། 


་ ཅ་སམས་ ཅྭག་བླསལ་པའ་ ཧྣ་་ལམ་ར ་རཱབ། ཏུ་བསམས། གསས བཔར་བྱསའ རང་ལ་ཧོས་མད་ རརར ཀྲས།་ བཅུང ། །འངྱ་དད་་ 
༤༨ ཇཾ ' ོ 
ཏག འངས་ཤིད་མྲེ རྒབ བ་ གཉིས་ བདག གུགས་ ཡྭ་ཀིས་འང་ག། །ཧས་ རྣམས་ གྲབ །གྲས་བླནག་ རྨེལམ་ མཱ བྲུར །གབར་གྲེས ཡཿ ཚ་འདི་འི་འདོད་ད་ ། 


རག་པ ཆི བྲེ སཿ ཤེ། །ད་ལྟར་ གམས ་རང་གླ་ཛ ་གཏང ད་གྭསྭ་ཝག། །བླ་མ་ལཾག ་པྔ་ གང་གྲག་ གེས །༠ན་མངས ་གར་བ་ ཐབ མྲ ཙུལ ། །ཨ་ ་ག་ང་ཨྲ་རྲར་ 
རྨདཀྱི་ཆཾས། །སེམས་ཅག་ཐམས ་ཅད་ཀྱུག་ལ་ཡང་། །དཉིད་ཡང་དེ་ རྟེགས་པ་མ མད། །དཔ་རྔག་གདྱ་ཀིས་ཐར་བྲ་བཞིཤ། 2 ་ ཀྱང་ཞལ་མ་མཐུད་ཊ ཊཱ 
བའ འ་ཡ་ཅས། །བྲ་མའྲི་དྲིག་ རྩིས་ད་རེས་ མཐང་། །མྱབ་པའི་དྱ་ཁིལ་དྷ་ཟབར་བཞིཞ། །རང་བཱབ་གཏིངཐ་ས་ཡ་འསདཤར། །ཤམ་སྣ་མང་ 


༥༡༠༥ 


རི 
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(༡༡-༤༤༨༤༤༧གསགཡམ་མག ༩ = 


༄༅། །བས་རང་རྒྱུད་ ཆེམ། །བར་བརླབས་གཱབས་ཀྱིས་དེས་ཀེས་སྐེས། །བརོདྲ་བལ་༡མས་མང་བ་དངྲ་བལ། །རང་རིག་ད་བཉེམས་སུར། །ངན་ 
ངྨ་བྲ་ལད་ང་མ ཚར་ཆ། །ཨ་བསམ་ཆྟུཤཱ་གྱཾས་གྲབ་བལ་བསམ། །བས་མྲ་ཤིས་མྲེ་ཁབ་ལདགས་ལ། །རྟག་ཏུ་ལངས་སཾད་ང་མཚར་ཆ། །འདོ་གསལ་ངོས་བ ཟུང་ 
¦ མད་པ་ཡ། །ཉམས་ཡའྭ་བྱང་པ་མད་ཀྱ་ཆས་། །རད་ཉིད་ཆས་སར་ཏཾགས་པ་ངོ་མཚར་ཆ། །སྦང་གྲགས་སམས་སྲ་ཌྟོགས་པ་ཞེ་འདདྲ་བལ་། །ད་གའྭདང་སྤྲ་བ་་ 
རྒྱབྲ་ཆད་མད་པ་རྱུང་། །བདེ་བ་ཆེག་པའེ་ཁམས་ཅིག་སྐྱེས་པ་འ། །སང་ག་ལྟ་དྲ་ཇགས་དད་༠མང་བྲལ། སྩེ ཤྲི་འཁར་བའེ་ཆོསད་དྲ་བལབ་བྲང། །ཡེད་ 
7 །རང་གི་ཡ་ཤས་ཆོགས་འདདག། །རལ་བལ་འཇུབ་བཞིག་གོད་ལ་ཞོག། །བཤ་ཐངལ་སམས་ལ་ཏཤ་མ་བཆབ། །ཤེས་པ་མའགྱུ་ 
གང་དགའ་ཤིད་ལ་ཐང་། །བྱ ་རྒད་བྱང་ཐ་དེ་ཧིད་རང་ལ་ལྟས། སེམས་ག ཞེད་པ་ཤེ་ལས་རམས་ཁདྲ་ཀྱིས་སྤངས། །ཞེ་འདདྱ་བུང་ན་བདྲད་དདགེས་པརྡ་གི་ རར 


ཐང་བབཁང་ཆ་ པ་ཆ་༤་ ༤ 
ངང ཡ་ང ༧ ང་ཚང ༧ གས་པས་འཞནསཆགཞྲམ་སསཔཞསམམཔན་མཨམནསམལས་དང་ས་ལ་ལབད་མ།མམགསམསསམམས།མཞ། ༠།༡༦༠༤གལསསགས་སྲ་གནང་དཅང་ཁ་འའན་འ་འམ་གསསསབམམམམན་མམསས།གསས།འསགགས་གས་ཡ་གསོ་ག་འ་ ར་རོ འར རལ 


མ་བཅོས་བཞག་པའི་སམསཤི་ ་སངས་ རྒྱས་ཡིག་ ! །འྲག་བཆགགལའདྲག་ གྱུག་ ངུ་ལླུག་པ ཡིར ཟླ །ཅཿནོ་གཞག་ པའི་སམས་ཅེང་གེ། བཟུང་བ ་མད་པཱ་ 
| ཤ་མ མ་བས་༠བྲད་། །ཿ གྲས།་ ཇིར ལི པ ༧ཡེཤ †༈ །ཧམ་ ང་མད་ འིར སཊ་ ྱིས་འབྱུ་ སང་ ། དག ང་ཇ ་མདཤལྭ་སླང་བརྲ་། །གསལ་ལ་ ས་ཡངས ་བསྒན མ་པ་ ( 
སེལ་ ོ ༈རྒྱུག་ ཆད་མང མའསུ་གས་ ཀྱོས་འཁྱུང་། །དྱ་བུང་ ཁིཤ་ མང་བ པླུམུང་བྲང་། །གེ་ཟྲལ་ གཏང་ མད་ པ་སཱད་ ངབ ་ཡྲེཀ། །དགཿ བླམང་ པའའྷགས་ཀྱི་ ཀྱིས་༤ 
_བབབུང་། ར་བབྲས་དྲས་མཚུངས་ ཨ་མཱི་ཏ། །ར་དགས་མད་པ་འབྲས་བུ་ཡིཤ། །བབྭ་ཁུབ་གླབ་འྲགས་ ་ི་སྭྱབང་། །ང དེ་ཉར་བ་གྲག་སང་སྤྱ་རས་བབ།། 
344 | སསྦྱ་རས་ལོགསགས་ཐབའུ་མད། རྩ ཡགས བརུ་དྲས་ གསུམ་གངདཝཊས་ ཀྱང་། ན ཚོགས པའ་སངས་ རྒྱས་ཆྙད དྲ་མ ± །སམས་ཤིང་ ཆྟགས༢ྭ ་སངས་ | 
ྣ རྒྱས་ཡིཐ། །ྱགས་རིས་མད་ཅེང་མཐའ་དང་བལ། །ཞམ་མཁཤ ལྟ་བྱར་ང་ས་ བཟང་མད། །སེམས་ཉེད་དེ་ལར་ཊ རྟཾག་སཤ་ལྟ་བ་ “པཤ། །སྣང་སེམས ་གཞིག། 


པཱ 


- ཅ།༡ལར།། ༩༡༢༥ ༤༨༡༦ འབནཇ་ཅང་མམལན། 
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ཕྲ ¡ དཔ མེད་ཆུ་དང་ཆང ཆབ་རོམ་བཞྲིག། །དེ་དྲག་ཅིག་། ཏུ་གྲབ་ཌ རྟགས་པ་ཡིཐ། ། །།ད་དན་ཧམ་ས་ མུ་འཐ་ ཡས སྤ་སོང་ལིའ། ། །དེ་ལ་རྲ གཅིག་འཇྲོག | 


པ་བསྒམ་ ་པ་ཡེཤ། །ངེལ་ས་ ་བངས་ལདས་ སྦྱེད་སྦྱད་པ་( པཾ ་ཡེཤ། །རང་སེམས་ རྟོག་སྭགཱ་ ཆེས ས་མཐོང་བ་ཧཱ། ཧཱ ། །རྒྱུའི་དྲས ་ཤྭ་བབྲས་ བུ་འྱབྱང་བ་ཡེ ྦ 
དེ་ཧིད་ཌོ་གཾས་ཞ་བ གཟུགས་སྭ་འྱབུང་བ ་བེཤ། ཟི ཨ་ཧོ ཆསྣ་ནམས ་མཁས་པ་ཤིད་ཡྲིའ་ཡང་ཊ མ་ ཆོགས པ་ཡེས་ ག་བ་མེག། །རྟ །རྟགས་ མད་གཉིས་ | 
་དགག་པའི་ བཿ པེར། །ཐབ་ཅད་དཞེས་རབ་ གསུངས་པ་ཡྲ༽། །ཐ་མལ་ཞེ ཞེན་པ་བླཟག་ བ འྭཱ། །ཟུང་འངྲག་ར རྙེགས་ ས་པཱ་བླསབ་ པའི་ བྱི་ཕཾར། །བསྐྱད་ངྷིས 
ཅུ པ་ཡེཊ་། །རུང་སེམས ཌཱི རབ་ཞགས་པ་དང་། །རྒྱད་ལ་བྭད་གསལ ་བསྐྱད་ པྲ ཡིར ༈རྫཿ ཡིས ་པའེ ཟེ་རམ་པ་བ་ཤད་པ་ ཕྲིབ །རང་རིག། 
༨ཤེས་ལང་གསལ་འད། །སྔར་མ་ ཅུ འི་མ རི ར་ ངམེང་ཟའ་འཉ ཉིམ པ་ཅེག །རྟག་ཆད་ གཏིས་དང་ ཐབ །ངཾསབ་ཟྦང དུ 


བབསོབསསོསསོསོོམམམམ་ ༤ ༡5༡༡བ་་ས་མཁམས་མཚས་མམམསམཆུབ།། མཇོམས 


བཅབ ་པར་གསལ་པ་རིག། ག། །ཡེཁེས་ཡི “ཕེབྲ་པཾརྭས སྙ་འཇིག་བྲལ། །སོས་བལ་བདེ་བའི་ང་བ་ཅག། ལའ པའི་ཡཱཿལ་མད་ང་བེ་ བསའ་ །།བདེ་བ་ང་ས་བགྲུང་མ ཏ 
ྒ པ་གབས་ པའི༡མས །སྣང་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་གྲུང གྲབ་ པྲལ་ཁམས། །མཆྱཐ ་པ་ དབང་ག་སལུ བ་སྙང་ པ་འི་མས། །ཤབད་རུལ ་མེདགས ཡེགས མཉམས, པེ 
མས་( ༈རེ་དོགས་ ་མད་ པཤ་འྲབས ཟླུང སྲ་ཆས་། འདྲ་བབྲལ་ མད་ པས གཏིས སྭཱ་མད་ཊ ་པ་འ༠མས། །ང་གབ་སྒ་བ་མཡང་པས། ཿབདད་དང་ བྲལ་བའི་ 
། མས །ང་ངང་༔ བྲཾ་པྲད་ཤེེབ་ད ད་ངེ་མ་ཚར་ཆེ། །ངེས་གས་གཏིང་གས་སྙས་པས འགྒྱར་བའཾ དག ས་པ་ ་མད། །ཐམས་ 9 པས་ཞབ་ ་པའི་ཇྲཾག་ 
ྣ ། པ་སེད། །རྣ་མ་ ཆོག་སེམས་ས༨ཀེས་ པས་སྤད་བྲང་གཉིས་དང་བྲལ། ཁམ་ མངས་༥ཡཞེས་ ༤སྲེན་ང་ པས་ ་ག༡ེཤ་ པ་ ཙརྟིག་མི་དགས། རི སམསང་ལར་རྟག་ ི 
ག་ཆེས་སམ་ སླུ ་ཞཱཀྱྭ་གཾས་གྲབ། །ཐབས མང་པ་བའདྲ་ཀང་། ང་དམིགས བ་མ ཡངས་ཟ་ངྲ་ན་ «གྲབ་ པས་ཐབས་ཀྱི་མཆེ གཤ་མ་ཡངས་ སྲ་། ད 


----------=-༨༧-༠-༠༤༤༨༡༤༨༧༦༠༩ས་ལ༠༠༠༠ ༩༧ ས་སོ 
༡” ---༡༨པ༤༦༩༨༦༤༢༤༦༥༧༤༨༩༥༩༨༩༥༡༩༥༠ ༤༨༢༦ ཆོོ ཆོ ༠ 


དའ༽ིསཾྣཾིགིགི་ཾིབཾོེཾེཾགགེཾེཾེཉེཉེབགིགགཔགཔེཾེཾོེོོེེོེོོོོ ཀུ་རཛ 
‹ ༄༅། །ངཔང་རྦ་པ་ཆབཞལནས། ཤེས་པ་བཀལ་དྲ་འདང་པ་དང་མའདད་པ་གཉིས་ཡད་ད། བདད་པཐ་དང་བ་སབདང་འཇྲ་ག་འུང་། ཆ་གཅ 
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༽ ༤ ༤༦༽ ༽-~- ༣ ༨ ༨ ¬~ ༽\ 
ནལ་སྐྱས བའེ་དྲས་སང་ངེ་ཡའར་བེ༡མསའ ཅར་ཏཤ་དྲག་ས་དང་བ་འདྲག་བུ་ས། རྟག ས་པ་མད་པས་ཐྲ་རོ་མྲབྱང་། །༠མས་ཀྱང་རས་ཁྱལ་ལ་ཡང་ང་ 
ཡིེ ༤༽ ༣ རེ ༢༥༠ ་༽ེ ༢༦༩༡ | 
འབྱུང་ ༈རེ་བགབ་ཞིདགེས་པྲ་རྭག་དངྲ་བལྲགས་བྲསམ་ཡ་མད་དམ་གམ་པ་འབླུང་། རེས་བགའ་ཞ་ནམ་ཆོགྲ་ལང་མ་བསྟག་རབ་རེབ་ཅག་གི ས་གཤད་པ་ | 
-~ ༤ ཡི ངོ འུ | ལོ ༡༧༩༤༤, =; ངང =` / དུ ཇ་འ = ྭ ; ¢ ༡» ལྐ 
ང་འབྱུང་། །ངེལྟ བུ་བཅམས་བཟད་གཅབང་ཡང་ངབ་བསག་འས་ཟབ་པརྩ་རས་ལ། ཨབངས་པར་བཆས་བྲ་དཅུག་བག་རྲ་སབྦལ་དུ་འཆར། །ཆུང 
བསཅཤད་བབ་མ་ས་བརྲད་དྲན་བགའ་འདྲ་ས། རུས་ཐམས་ཅད་པྱ་རུག་ཆུད་སད་པར་ཉགས་པ་ཁང་རྲ་རུད་པ་བ་ཤག་ངྲ་ མབཅང་བ་བ། མྨ་ཡ་ད་ས་པ་ 
༨ ༣༢ ༣༡༤: མོ ྗྫྨ ༨ ༨÷ 
པ་ས་ཐེ་ཚོམ་དང་མས་ང་མེ་ཤབྱང་ང་། ཤེས་པའི་ཉམས་བཟང་བེག་ངི་བུང་ཡང་རང་ག༽གེས་པྨ་རལ་མ་མ་སྡངས་པར་བྱསྐྱང་ས་ག། རང་ག་མ་ཚའར་བར 


༤༤. ༡༡༡༦) ༡༤:༤༡༠༡༡༡༢༤༢༠༡2༤༨༢༤༠-༠༠-༠༠༦༡༡༤༢༡༤-༡༡༡༡༡༠༡༧༠༡༠༡༡༢༡༡) སུ་ལ 5720: ཀ།ྣགསགིགྣག}ྣ༅|ྣ#༅ |ཾ#ྣོྣནཛར༨ངས ༡ #ཌཝཏནཏ@ིདངྒ&ྒ༄བ ༥༡༥. གའ༩༦ཀུ་ ༦༧ ༨༤༥༩ ༢༧༠༧༤༠༢༠༡༧༡༡༧༠༠༧༡༢༠༤༡༨ ༡༠༤༦༤༨༡༢༨༦༤༢༠༠༢༩༢༠༠༤༨༠ཟས་༢༠༢༠༠ཟ༩༢༠༡༢༠༢༢༠༠༢༠༠༥༠༡༨༣༤ 
རམས པོས་པོསསཔོསོསསོ པོས ་ རབས སོས 3 བེ ༡༦༠ ༤༠༠༠ --- ˆ = ་ ར་ལ 


== རར ་ དེ ཅོོ 
ཏིང་དེའ། བཛིན་ལྷུག་གྱིས་ གུབ་སྟེ། དེ་ཙུན་གསལལ་མ་ ཆགས་ཤིང་ཞེག་པ་མད་པ་འི༡མས་ཤྱུར། རེ བ་འ གིས༡མས་ཀྱང་དེ ང་དེ་རང་ཡྲེཤ། གྱི་ཡི་ཡཱཊ ྣ 
གཉིས་མད་དུ་ ཆོགས་བའི། །རད་སེམས་ཆོས་སྐུར་ལྟཞ་གྱིས་རྟོག་སག་བསྒམ་དྲ་མད་པའཾ། ་ ཆྭག་གཱི་གང་ཟགགྭཾ་བ་མསང་སྦྲད་པ། 
ཙམ་གྱེས ་སྦཾས་བྲལ་འཆརར། །རམས་ཀྱིསཔ་ལ་ ཡི་གྲམས་པ་ལས་འ བཆར་ར། །བམས་རད་ཁུང་ བརཤ་འགྲས་ཀྱ ཀྱི་སྙང་གཱ་གད་འ། དད་ལྡག་གཡོ་ 
མད་གད་ཟག་གིས། །སྦྲབ་ལ་ཞག་ཏན་གསོརྦ་བས་ཐ། །དྲའི་ལག་གྲ་བང་ཆུབ་འདྭ་ག། །ཅེས་གསུངས་ས། །བག་ཆགས་ ་ྱིྲཾ མ་རྣམ་ པར་མྨྱད་བ་སྣ་ 
བྱ་བ། རིན་པཾ་ཆེ་པས་བྱརེམ་སྦས་དཱཤ་ཕྲག་ཏུ་མཛད་བརྫགས་ས།། །།བླ་མ་དམ་པ་ཌྣུམས་ལ་ཕྱག་བཆལ་ལོ། །བླ་མའྲི་མ་ཆ་ག་ ིད་ཇི་ 
ལྟ་བ པཡིག་ཞིག། ཆོས་ད་ག་དངྡ་ལགག་ལེའ་ རླ གཏའ ཡླཝ་ མནའི་རྒ པ་མས་པ་མེད་པའི་གཞི་ ཧི སྲབ་པའིད་མ་ཚིག་དང་། མི་སབ་པའི་དམ་ཆིག 
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༢༡༡༤ ༨༠༥༩༠༤༥༠༩༤༤༤༨༨ ` 
དད ཆར 


” ༄༅། ག། །ཐྲས པ་བངྡ་ལན་ང པ་ པར་བ ་གཞེ། ༈ ཡིག་སེམས་དང་ལན་པ་ཐེག་ པ་ཆཤ་ང པའ་གཞི། ཏྭགས་ ཉྩོགས་པ་དབྲ་ལུག་ པ་དགཱ་གི་ གཞི།བྱ་བ 
_ པ་དང་ལྡན་ པ་འཁྲུག་ མེང་བཔྭའ་ གཞི། བྒརྱད་ : མམ ཀྱིས་དཾ་ཆི་ག་ བསྩེད་ཐུས་པ\བས་ཕའི་ཤེས་༢བ་ཏིས་བཞ རེད རར པའ འབ་ཀྱིམ་སཱོབ་མདེའི་བྱ རྒྱུད 
¿6 ལ་དམིགས པ་ལེ་བར་འཛིཞ་ཞུས་ ་ ༈ངེའི་ར ྱིརྫོར་ལྭ་སེབའ ༣་གྲྭ་ཀག་ ས་པ་འ །འཾཐ་བའི་དེ་ལ་སྐྱ་དྲ་བམེད་ག།དང་ལྡཞ ་པང བྱི ་བླརབས་ཀིག གི།ང་ དེ་ཡངང་བྒ་རྒྱད་པ་ལ་ ] 
“༦ བ ༠8 ཉི ཡབ་ གསངང་། གྤིན་པོར ཟྱད་པའི་ འི་ཕག་ སེམས། གྲཾལ་བར་ཐིད་པའི་ ཤྭ སས་ སོ ། །བརྷཱཛདང་བླུད་པར་འཐིཡ་བ། བརྒྱད་དྲང་སྒྲར་འ ་བ། ། སྒྲངང་ལུདྲ་དྲ་འབྲེལབ 

ཌི ལ་ས ཞལ ཧྷཞ་གས་སྟག། ཐུགས་གས་ཐགས་ས་ བརྒྱུད་པ། ལུང་དང་ངིག་ བྭ་རབས་ སུ་འབྲལ་བའ། རྫ འཁྲག་པ མེད་པའི གཞི་ལ་ག ྷ 
` དྷཾ་མངགས་། བ རྒྱད་པ་མ་ཆད་པ སེལ་མ་ ཅུགས་ ། ་གདོ་མ༣མས་ཏྱིས་ འད་མཧཱལཱ་ ཧྙཏཞ་ ནས་སྟབག། །ཇི་ལྟར་ པོ ལས་རམ་ འི་ཚིག་ལ་ ཅད་ལ ་ ཚིཀ་ གིདོག་རུད་དང་སྱོ ྦྱིནགེས་ ལ ཐུ 


དར 


༩བདེ་བྲར་འ༡མ། ཧཱོང་པར་རོཨ༡མ་ གཉིས་མད་ཡད་ལ་༠ྱ་ཅེད་པརར༢མ༡ལ།། ༈ 

ཡི ༄༅། བཟཱ་འཆད། བད་གྱ་བགྱ་ཧཾས་བླརབས་པཤོ། །སྣང་བྱ་བིནྱ་གྱཾ་སབརབསཔ་ལ་གསུམ། སཱང་བརྒྱས་གདབ་པ་ ། གུང བཟང་ངུང ་འ ། 

སུང་བབ་ངདྲ་ཀ་སབ་ བཤོ། ། འོར སའི སེལཟེ་ལྟུའཆརིརི་འསིམ་མ་ གཉིས་མེད་ཐུཊ་པདདྱ་བ་བ་དང་ །དྲཱཿ ་མ་འ་གཅིག་ཏུ་བྱ་ བ་ ཅང ཆཿ་དག་མྤངཤ་ 

འི་ཧེ ་ས་ འང་སྡང་བ ལ་ཟིས་ཁྲུ་མི་བཅདབར་ཞ་ྐལའུ། (གཉིས་སྭུ་མེད་ཅིང་ཡིདལ་མྱེ་བདབ་ རུདང་ཆའ་འེམ་ལྟུ་བུ་ཡོ། གོ།།སོས་གཱ་ཚོཊ་སཱ་དཀརད་མངང་སཱང་ཡངངྱ་ཨ་རོ༢ རོས་ཅིག་ཀུག །བྱ བལོ། !། 
| སེམསྤ་དིབ་ རྱཾས་བརླབས་པ་ལ་ལྔ། ་སེམས་ལ་མཐེདམའ་ མེད་པ། །ཡངས་ད་ག་མེད་པ། བག་མཐའ་མད་པ། ཇ ཐམས་ཅང་ལྔ་བབ་ བ་པ། མཆུར པག།། 
དང་པོ་ལ་དབྲ་མའི་ལ་བ་ སམས་དང་བ་གངགསྱ་བུང་། ཐ་མ་གར་ཤགགས་བཙུད་བཅད་པྲ་སྟ། འདི དིར་དེ་གིས་དང་བལ་བའ། །ཡངས་བ་སྙྣ་ སྙེ་མཆད་མུ་བཞི་ 
པོ ས་དག་བྲ་ཅ་མཱང་བྲམས་ པ་ཧ། འདིར་དེ་གཉིས་དད་བལ་བའོ། །དེ་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་མེ་འང་། རི་སིདྲ་དུ་གཉིས་བ་ཟིག་དང་མབལ་བརང་ཚོགས་སག 


བབོང་།།  དོརླྲྱྲྱྲ་ྲ་ྱླྱ་་ོིཾོིོིོིོིླཟླྗླཟནཟླཆཟ་ླཟཟ་་སལ 
པ་ལ་བཏྟུག་དགས། ང་ཡང་ཏ་ཡ་པས་གསངས་པ་དེ་ཡིག། སྣང་བ་ཉེག་ཆིབྲ་ ཟལ་འྱབུང་འདི། །སྐྱབ་མད་བརམ་རྟེགས་པ་གཚོགས་གཉིས་ཤིང་རའི་ 
ཤཁརལ་དང་། ཤབྲལ་བར་མབྱདགཱ་རཾ་པ། - *བཊཝཿ་ཅན་ཊཅང་ ་པ་དེ་ཡུབ། ཇཾགཾ་པ་ར་ལསྱ་བང་ཐབས་མད་གསྲང་ང་། །སསྦས་སྟངཱ་ཆ་ | 
ཚོ་ལ་ཞྲེཀཾ། དེདྲ་ཤིབས་ངང་ཁ་དགས་ལ་སོགས་བཔ་ཡང་མ་མཐང་པའ འཐ་ཇི་ཝར་མཐང་ཞབ། ཅི་ཡང་མ་མཐང་སྟ་མ་མཐང་བདེ་ཀིད་མཐད་བའི་མཆུག 
གོ ༈ངི་མཐངན་ཇི་ཉར་བཞག་རེཐ། །སྡིག་མད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟར་གཞག། །བླ་མབས་དང་བལ་བའྱི་ཆ་མཚོལྟརགཞག །ཆུང་རང་བལ་བའི་མར་མེ་ 
གསུག་འབྲསབུ་ལ་འབ་མ་བང་། འཁར་བ་ལ་དགས་པ་མ་སྙེ། མཁམ་བཏད་ལྔ་རུ་ལབ་མྭ་བྲབ། །ད་བཧྩ་བས་པ་ལ་བྲབས་བ་ 


352 རུ &ེི 
ཏཾ རཿཞྭགྲ ཏུར གྭ ལྗས པ་ར་་ དེ ཀཀ ས། ཙག  ༽ྲ༽ཀ།ཀ། །༔། 
རབ་སེད་དེ་སམས་ཉིད་ད་ཝར་ཏོགས་པ་དེ་ཧིད་ཆས་སྒྲ་ཡཾག་པས། དྭ་ལསག་ཞྭག་འདོད་གླུ་མད་གསྱ་ངང་། །འཁར་བ་ལ་དགས་པ་མད་ད་ ཆས་སྒུ་རང་ 


༄༅། །དང་འཁུར་བ་ ་གུ་ཏྲིས་ཡེན་ མེད་བྲ་གེས་པས་དའ གས་པ ་མད་ད། མཉམ ་པིད་ལྭ་ཚོལ་བ པ་མད་སྟ། ཆསྭས་ ཕུཆོགསཞས ་གཞས་འདད་རྒྱ་མད་། 
གསངང་། །དྲ་ཞི་ རྨལ ་མེ་ལབི་ གངས་དག ཡིབ་ཿ ངེ། སངས་ རྒྱས་བྱེན་ཡང་ད ས་ཕག པ་མ ༥ང་གྲསངང་། །ཡང་ཤྭ་བླ་ མང་ ་ཆེསཿ བི དང་ལྡན ལན པ རྲེག 
གས་ ཏཾ་བ གང་ཞེབ། ད་ཀྲག་ མཆག་ ྷ་གསྔམལ་དད་པའི་བདག་ཐབ ་པ། སེམས་ཅཧ ཤྭ་མས་ལ ིང་རྗེའི་བདག་ཐཾབ་པ། ཟབ་མའཾ་ཆོས་ལ་ངེས་པྲའ ་བད་ག་ཐབ་པ། 
ད་ཆཾང་མང་ཐུར་ གཡ་ཆུཊ ཆས་སྙག་བས་པའབ། །ཡངག་བཀའ་གངམས་ པའེ ལི་དྭགེ་ ་བཞེསྣ་རམས་ ེ ཀྱི་ལུགས་ ཉར། ཐག བཅབ་ཅུ་འ་བ་ གས་་ 
བརྩ ཡང་སྡག པབ ་མིདག ་བ རིའམ །རང་ཡང་བམས་སང་ཇྲེ་བང་ཆུབ་ཁི་སམས་བས་ བྲས ་ལ་གཞག་ ཡང་དེ་བསྒ་མ་དྲ་ ཇྲག་པ་ད་ད་གབཔེ ་བཤས་ =, ༨ 
ངུ ཐ་གསུང་། །དེ་ལས་ལོག་པ་ གི་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏིབ་ཡྲག ་གསུང་དོ།། །སླམ་ ཕྱག འཚལ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཐབོ་པར་འདད་ 


ས་ངལྔའ ཟྱབེརྣ་ཆེད་ད་ཀའ་བ ཉས་ སིས བལི་ལ་ ལི བཞག །དགྭ་སའ ཀཁར་བའེ་་ ཀེས་དམེགས་དང་། །བྱམས་སྙང་རྗ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀཏྱ་སམས 

ལ་བླེ་སྦྱང་ས། དྲེ་རནམསལ་བ་ངསྲ་བ་གང མ་སྐྱ་ལ་ མ་ངེ་སྲ་བ་ཊ ་མི་ སྩ་ གསུང། །དྲ་ནམས་ལླ་བ ོས་ ་པ་ཅིག་ལ་སངས རྒྱམ་ཀྱ་ཡམ་རྫགས་པརབ་སྟག་དགྲ ¡ྨ 
ལུགས རསྷ་ཛུམས་པམ་སགས་ པའི་ཆེས་གོ། གསུམ་པ་དེ་མཆིསཀ་སཱང་ཤིད་ཤཡ ་མ་ཧིག་ རྒྱདལ་སྐྱ་འམ་ རྨ ་བས།  དེ་གསུཡ པདྲ་གདའེས སཁྦ་ཙ་སམམ 
བཅས་པ་ ཅེག་སྒྱ་ གྭསྙང་། ད་ཡད་པ་ལ་ ཆས་ གསུམ པ་ སྩ་གསུང་། བི་ས་འབྲས་མྱ་མདེ་བ་ཨཞེ་ ཕྲ་ག་ ཆུའ་ཝཱས་ པའི ཆས་ཅག་ཡཤ་ག གྲསུང་། ༈གཞའ་དྲག 
གཟུགས་སྐུ གིསཿ སྭབུང་། ཆས རམ གཡས བཞིག་དྲ་ལམ་སྨུཌ་ལམ་ཙཱ་གཐ གྲེགས་ཡིབ། ཀླུག་ཆབ་བྱང་ ད་ཆུབ་ཀྱ ཀྱྱ་སམས་དངས་ པདང་མཚག་མ་ 
་ཡེཊ། ལམ་དུས དཤ་ངམ་ བྱ་བང་ཆུབ་ི ཊི སེམས་ཡྲེབ་ ཞེ་གསུང་། ང་ཌྟ བོ ས་ད་གསས་ བ་སུང་ང་། །དཀང་འའང་ཁའ རབ་ཅིག་ཡ་བསྟག་པས། རྒྱམ་ཚོ་ལྟར་ 


. ༄༅། ཟབ་པའི་མན་ངག །ཀེང་ ཏཱ ར་ཞུརཱ་ཧང་བ་ཆ བ་ཏྭ ཏུབ་པའི་མན་ངག་ །ཞམ་མཁྲལ བལྟར་ཡངས་ཤངྱ་ཆ་ཆབའི་ མཐངག །འིནེ་པ་ པ་ཆ་ལྟར་འདེད་ 
པའི་དྲའྲ་གྲབ་པའི་མག་ངག །རལ་ཝཾ་ཉར་ནཱ་ཁིང་གཅོད་ བསབ་ང ་ངག པྲ ད་གས ་གསུང་།དང་པཞོ༽། ། ཅིག ་ཆུརབ་དང་རིམས་ ཀྱེས་ པའ །ཅག་མར་བ་ 
) རི ལོ རྭ རེ ལྟག་རིག་སྐྱེས་པ པའ བི་ཡེཁས་གྲྭའགམའི་དྲེག་དྲེ་ བདི་ལ་བྲུ་ཅིག་ཡྲེའུ་ཞེས་ ཚེག་ཡུད་དྲ་ས་ཧྟན་ གསུང་། ། 


ྦ ལུ རུ ། །ཐ་སྙད་ཀྱ་སྒེཞ་ས་བརྱེས་ ཏཾ་དཔར་གམ་མཁའྭལྭ་བ་དང་། རྒྱད་གྱཾསཐའབུ་དྲང་རཾགྲ་ 
ད་ལུ པའི་དག་ལ་ སགས་ བའྲི་ད་ཤིས། ག་ང བརྩ་པེད་གསུང་ང་། ༈ བད བིས དདྲ་བུལ་བ། བསྒམ ཐང་པ གཉིས ་ངང་བྲལ རའ སྤྱད་ པ་སཱ་ 


ཕྱི་གཉིས་དང་བྲལ་བ་བསྔག་གསུང་། །གཙིས་པ་ཞྭ། སྣང་བ་ད་ང་སམས་ཐམ་དད་པར་མང་པཤྭ་སྒ སྒབ་ས་ཧུཤ། །' གསུམ་བཤཾ། ཕག་རྒྱ་བཁི་ཕྱཾག་རྒྱ་ཆེག་ 


པདྡ་རོགས་པའི་མག་ང་ག་བསྟག་ གསུང་། བཞི་བ ཤགྲགབ་དངག་ མས བགབ། བྲཤ་མད་པར་འགྲ་བ་ གསྱ་ཡ། །ཐུ་མ་དབད་དངྲ་ཅ་བླནབས་་ 


གསུམ༔ བསྒམ པ་ཉམ་སྱཾསང་རྟགས་པ་ ཐ་སུམ་ ཅེ་པཔང་ཨ་ཡྲིབ་ཅིའ་ འཡངཅུང་ །སྣང་ཡང་མ གུབ་ང་བཅོད། བ སྩད་རྫགས་ གཉི་སྲ་ཙ་ སྒེབས་ས ། 
| ལྔ་པ་ཤྭ་ | གཅག་ ༈ཆད་དྲ་ ཤྲ ་པའི་མཐུ་ངག་ ཡྲབ་ཏ། མ་སས་ པ་མའབ་གགས་པ་ཤིད་ ད་ང་། །གལ་ང་མེད་པལི་ཏོགས་པྱ་ ཡགས ཆྱ་མང་པའ འི་བྲརམ་ ས་། | | 
' བླེ ཨ་དང ་པའཱཾ་སྔཾ་ ་རྲཾང་ པ་ ཧྲ གྲོ །ང་ཐམས་ཅང་ལ་སིང་རཱ་གལ་ཆེ སབ་བས། །ིང་ཆེ་དབ་ས་བལ་བརྩབ་ གྲསའུང།། །བླ་མ་འ ་སས་ངཊ་ ས་མལ་ཕ་ ཕབ་ ཚལ ༽ སྭ ད 


3 ། 
ཡར ཉབསྒམ་སྦྱེདོ་ གསསབ ཐེག་པ་ཆེག་པ་གསང་སགས་ཀི ཀྱི་ཏ ཞནས། ཆ་ཅིག་ལཱས་ ཅཧྲེག་གེས་རྱག ར་ར ་པའི་ངས་གྲབ ་ཐེབོ་ བོ་པརབ་ཀད་པ ་བདྐབ་ 
| 
ཤམ་འས་པས། དེ་དགངས་པ་ ཡིན་གསུང་། ༈ གང་ལ་ ཡཡ་ཆེས་གསུམ་དང་ལཱཞ་། ་པ་ཅིགལ '་དགངས་ ཊ་པ་ཡྲིག་ ཏེ། ང་ཡང་སྣཾ་བ བ བྱག པ་ཡིཞ་པ། འདད་ 


༄། པའི་ལྷ ཞལ མཐོང་བ། སྨན ད་ལེ གྲུབ་པའྲ། སྲུ བྲ་མ་མར་ཡཡ་བས གསུང་སྐད བླ་ཨ་མེ་ལ་ ལྭ་ཞུས ་པས། རྒྱད་ྭ་ས་བ། 
པ་དེ་ བདེན་གསུངགས། ༈། གླ་མ་ བཟག དང་ལྡག་ པ་རླི་དང་། སླབ་མ ་མ་ཚབ་ཤིད་ མཐབ་ཆན དངྲ་འདག་ས། བསབ་འགྲས་འ ༽བར་བའེ་ ཛབཱ་ 
དང་ཝྔཝ་པས གླསབསྐག་ཐབ་ཿ ་གསུངས། ། །“པང་ལུགས་ར རིབ་ལ་ཇ་བ་བ ་གང་ལྟར་བ ཞེད་ཁུས་པས། ཇི་བླ་བ་ མ་རེ་ ཇ་བཙག ནང་བཐྱག གེ་པར་བཞེད་གསུང་། 
ཟས་ ད་མ སངས་རྒྱད་ ཅར འྲབིང་བརྡེར་ རའ ཐ་མ་སྐྱ་བ་ཡྱི་མ་ལ་སངས་རྒྱ་ ཆེ ར་ རལ་ ་སངཾས་མྱ་ཆས་ཤེ་དམ་ ཚིག་ གི་སཾལ་ཞགས་ པས་ཆེས་ ་ བར་འཁར་ཆིག་སྩུ། །།ེ་ཡང་*་ 

་‹ གསང་སཱགཔ་དང་པ་ ཁ་བྲསས་པ་འྲྲ་བ་ཡྤབ་གྲས༔ ་གྲསཿ ང་ཊཱ་ས ། ཚགས་ལམྲབ་ས་ས་དང་པ་ ཐོ་བྲ་ཝཾསཱ ཡ་མ སྣད་། ད་ཉིང་བྲ་ཀལྦབ་གབ་པ་ ཇུ པའི་ 


དྲན་ཟས་མཁའ་ལུ་བུ། ངེས་པྲ་གབ་པའི་ཐབས་ཡདེ་བཞིག་ཚགརབུ་ཉ་བ། གབ་པའི་ལག་ལག་བྱེ་རུད་དངྡ་ལག་པྱ་ཆལ་པ་ཆེག་པ་ལྟབླ ། གབ་པའི་འ་ 


¬~ “--¬-~=- =༡མ༠༩༤༤༦༤༠༩པལ༥༥༤༨༠༨ ༡༨༩ 


ཀདྲསྣྣགྣཀྣ།ྣ།  ོ་ ཐོཔ་དའ རབ་བ བར་བསམ | 
ུ་ལགཔ་མཁའ་འགུ་མའི་དམོད་ལགས་ལུ་བཤོ། །ལུ་བའིད་པཞམ་མཁྲའ་ལུར་སོགས་གཅིག་པ་ལྲིག། དྭག་གསང་ལུགས་ཨོ་ལཱབ་སེམས། 
བྣགམ་པལ་དཔ་ལག་བ་ཆལ་དགས་འདད་ཐམས་ཆདའབུངབ་ལྟར། བསམ་པའི་ཡན་ཏྲག་ཡང་ད་བཞི་ག། །ཐམ་མཁའ་རིར་ཡང་མ་གབ་བ་། 
༥ བཟང ཱཾ ༢ པས ༧ ཧང ་ ང་འ  -ལ་ང་་བརཟང་བབ་ཡ་ས་་ སབ་ས 
ལྟར་སེམས་ཀྱང་ཅིར་ཡང་ས་གྲབ་པར་བསྒམས པ་ཐམས་ཅད འབུང་། དེ་བཞིག་དྲ་བསད་ཚ་གས་གཉིས་བསམས་། བླསུཏཱདྱིག་་རྟེབ་ལས་འད 


པབ ༣ བས་པ ༤༨༽ ༢༡༤ 
པའི་བདེ་ལགས་ཐམས་ཅད་འབབུང་ང་། །སྤྱད་པའི་དཔྱེ་རལ་པ་ཡཞེ 


་ཏི། དེ་ལ་བཀའ་རྟགས་ཀྲི་ཕགྱ་ཆཱ་ཡད་པས་། དེ་བསརབ་ཛ་རྭཔ་ལ་སགས་ 
358 ༥ཨི་ལྭ་རིགསྲ་ཁི་སང་ད་བ།ཞྲའ བོ་ཚེལ་རིག་རོ་ཡང་བསང་ངརྱ་ལེང་ང༽ །ང་བའབ་ང་ཤེན་མངས་པ་མངང་ངཔོད་ཀར་ མས་དགེ 
བྭ་མའབཇགསྨ་ཁསྟང་དྲ་གཞན་རྩ༧༢ཇག་པ་ཡང་བསྲང་བརྩ་ངད་ད་། །ད་བཞྲ་གང་ཁཞ་མངས་པ་མང་པ་ཡད་ཁུང་། གསང་སགས་ཀྱུ་ཐབས་ཅུ་ཏིག་མང་ 


པ་ར་ར 


་ལ་གཏིཤ་པ་རིའ་བླསིམས་པས་ད་ཉིད།ེས་རབ་ཏུ་འཆར་གསང་ད༽ཀ། མ་གནོད་ཀི་སེང་དུ་༢མ་དུཔཊེར་བས་དེཉིད་ཤེས་རབ་སྩེ་ཕེརགེ་ས་ཨུ་འཆར། 


= ༡༡༡༡༨༡༡༡།༡༡༦22229ཿ222 (༢༠༡༩ ༡༦༠༠ ༡༡ས་འཟ།༩༤༦༡ ༡༡༥༩༩༠༧༡༧༧སལརམ་༢༠༢༩༧༩༥༧༨༩༧ལ༩༢༢ རང ༧༡༦༠༥༨༧༠ ` ˆ ° '༼༡༥༢༨༠༩༠ཞ༧༢༩ 
༼ 


༡ཐ༨ ༄༅། བའི་དཔེ་དམདོ་ཝགས་བ་དགོ་ཆག་ཅིག་གྱི་བགྱ་ཆ་ ཆེན་བ་ཐབ་གསུང་ང། དོ།དམད་ཝགས་ལ་བསྟག་བ་མི་དགས་ པརགྲབ་པ་ལར། དཔ 
བསའུམངིགཡས་གཅིགགིས་བྲ་མབག་སངང། །སྐུལབ་གྲངས་མད་པར་བརྒྱད་མ གས་གསུཿ ང་ང་། །དེ་རྟོགས་པའི་བསམ་ཆེནཔ་ཧ་ ད 
ཤཱ ཆོས་གསུམ་དང་ལྡག་པ་རེག་ དགེས ་གསང་ང་། །གང་ཞེའ་། ཅམས་ང་མད་པའི་རྟཟ གས་པ། བྱགིས་མམད་པའྲི་བླ་མམ་པ། ཟདང་བལ་ 
བའི་སྤད་པའྲླ། །ཞེས ་གསུང་ང།། །དགསྱ་བ་ུམཔབལ། སྨུ་མ་ལྟ་བ་སྲ་མཟེ །པའཱི་སྐྱབས་ཤྭགོལ་སེགས་པ་གྲུབ་ བྱསད་གར 
ཕྱིག་ཏ་ཨཆིའ སཿ ལི ངད་ལ་ལ་གཤའས་སྭྭ་བིད་གསུང་། ཆྟག་ཏུ་ཡད་ལྭ་བ་བ བའི་ཆོས་བཞི་ཡིག་གསུང་། གང་ཞིག །ཏཾག་ཏླུ་བ་མ་ཡེ་ 
 ལྭ་བས་པས་ཅིན་ བརླབས་འབྱུང་བ ང་བ་ཡེཊ་། རྟག་ཏུ་ སྭང་ཞཾང་སྲིད་པའི རེ ཐེམས] ཆས་སྐར་རྟོགས་པར་བསགས་མ་ཏེཊ རྟོག་པ་བསྒྲས། རྟག་ཏུ་ 


359, ཛཾ ཤཱ 


༤༡༠༤ ༧༠༩༢༩༠༠༩༠༤་ག ༧༡།༧༨༥༡༧༠༡ ༥༧༡༠ ༡༡ ༧ )2༡༩༢༢༧༢༧༢༡༤༡།༢ཿ 


༤ ༥ 


པས་ཀྱང་ ང་མ་འང་། ན་བས ་པས་རི་ཁྲད་དངཞ་གས་ཁྲི་ ཁུད་འགཟམས་པ་ལ་ སྐྱི་གསུང་ངོ། །སཾ་པཱཱ་ཏྲི་ལས། རྣམ་རྟག་མ་རིག་ཆེཤ་པ 
| ཁཁེར་བའྱི་ར་མཚོར་ལིངྱབེད་ཡག། །ཆག་མད་ཏིང་འཇིག་ལ་གཞསཞ། །ཤ་མ་མཁབ་བཞིག་དྲ་ཉོག་མདེ་གསལ། །ཞིས་གསངས་ས།། ། 


རད་སེམས ཤཱཱ་མ་ར་ེས་ པརྩ་བསྐག་ས་སེམས་ཅྲག་ལ་གྲ དད་པའཱི་ལཱས་སྤང་། རྟག་ཏུ་བདག ་དང་ཁམས་སྲཾ་གི་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་སེམ 
ཤད་ང་བ་གཅི་ གཅིག་ཏྭུ་བས་ཏཾ། བརྒྱ་འམ་ཧཱང་དྲ་བྱེད་པའི ཛེར ངའ གའ་མམ་འདིས ་ཀྱཇ་རི་བྱེད་གསུང་ང་། །བདེ་གསལ་མེ་རྟ ཏུག་པ་གས་སེམ 
གྱིངོ་བེ་ཡེ ་པཤ་པས་ སྦྱིད་ལམརྣམ་ བཞིརྦ་ཟལ་མརམ ཡེངས་བར་བསྣོམ་གསྲུང་། དེ་གྲསམང་བ་ག གཅག་ཏུ་ཧྱ ངྱ་གསྲང་། ཤུས 

ཐང་རགས་པར་འཐ ངོ་ཞཾ། ༢" འཐུད༥༥པ་ཉན.འརཱཏུ ་ཝྤུངས་པས་ཀྱང་མེ་འང་གསང་། ཞྭ་ལ་འབྱར་པ་བ གང་ཁད་འགྲ། 


ལྒད རླ 


གླེ 
བླ་མ 


སྨ 


. 


3 
¦ 


བླ་མེབས་ཀྱང་མེ་འདད་། སངསྤྱ་ཆསྭ་ཁང་གཞགགས་མེ་འདདད་། སངསྦྱ་ནསཧད་ང་རང་ཡཤ་པའི་པའྱི་ཟིརར། །ཡང་གཟུགས་སྐ་གཏིས་སངས་རྒྱས 


༄༅། 


ཡང་ཤ་མས་བསགས 
་ཱ གྱང་བར་སམས་ཧག་རྱི་སྣང་བ་ 


།ཞབས་ལ་གས་པས་འདྲུད། ། 


༣ 


་ 


ཞོ། སང་སྐྱ་རབ་ཀྱི་བྲིག་བླར 


དུ ཞཡ་ཞའ་ས་\ སེམས་་་༠༥༥༡ད་རྟོགས་པའི་དུས་སྲ ཆོས་སྣ་མངོན་དྲ་གབ། ད་ལས་གཟུགས་སྐ་ག 
༤ ༤ མོ ༼ལབ་ ཏི ` ༄༅ 

འབྱང་བངྱ་ར་ཅིལས་བུང་། ལྲཾག་བ་གང་ཡིཤ་ཞག། རྒྱ་ཚོགསད་པག་ཏུ་མད་པ་བས་གསཤས་སཱད་བ་མཐའ་མ་པའོ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའི་དས་སྔ་སམས་ 
ངལ་བེི་བབརར་བརོབ་༥ མ་འ | མུ ཀླས ང་ = == $ 
ག་བན་དྭ་སྨཤ་ལམ་བཏབ་བས། བཟས་བ་གཟུགས་ནྣཿ ། གང་ཡཤ་འྭ་ ཅམཔ་ འབཡ།། ། བས་ས་ཀུ་ པབ གག་ས་མབུང། ཡ་ 


<༽ 


ད་མ་བང་གཡེས་བསད་གམས་བསགས་པ་སྭ་ཤི་མི་༢།ཐང་། ཤའོག་གཟུགས་སྐ་ལགས་ 
དཔམ ༤༽ པ་ཡག ཚཟཿ རབ ལ་ར་་་འའི ¬-- ༨ ` 
ས་ས་མ་ཡཤ་ཏུག་ཡ་ད་གོས་པར་ཐར་ཟེརྐག། དྲེབ་དྲ་བགེ་ཡེག། སང་སྤྱ་རས་ཀྱི་བག 


༡༨----༡-༡༡༤-༢༡༩༠༨༩༠༩༤ 


ྒ 
ྦ 


ད་ལ 


362, 


ཀྱི་བྱེག་བརླབས་ཡཤ་ན། ཤན་སམས་ ཅག ༈སྲུང་བ་མ་དག་ པགླ་ས་ཐང་བར་ཐལ། ཧྲི་ས རེམ ༈ སང་སྐྱ་རས 22 ་རང་ མུད་ང ཕའི་ ཟླི་བུར་འ པ། །ཇི་ལཱར་ཡྲ་ 

ཤེ་རང་ག་བསང་ཤམས་བསགས་པལས། སད་པ་ཐ་མ་ པའ་བྱང རུབ་སམས་དཔའ་ད་ ས་སའ ༥ཡམ་བཏབ་པས་ མཐྲེའ་ཡཤྲ་ གྱཾས་མ་བཏབག་མེ་མཐང 
ཀཀ ་ ༤དྲག་ཞིཤ་། ས་རང་པོ་ཡ་སགས་པའྱཾ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ་འཟུམསདང་སེམས་ཅག་སྣང་ ྒ 
ཤ སྱང་འདས་སཿ ཡམལང་། སང་བམ་དག་པ་ ཆྣམས་རྱིས་འཁེར་བར་མ་ཐང་༽ ཤབ་གྲཟྭ། གས་སྒཱ་ གེས་པོ་ངེ་དྲཊ་དམ་ནམ་ ཀག་རྔ ་རྗོབ་“ཡིཤྲ་ །ལེག་། 

` དེཞདམ་ཤི་འགུའབ་མད་པ་སྐཀ། གཟུགས སྐུ་གཙིསཐྭ་འགུ་ རྒྱའ་བའི་མྱེར་ཀུག་རྫབ་ཡཤྲག། །ཆས་ སྐུ་སྟང་ པ་ལསྐ་རྭ་༩བདོ་པ་ ཅི་སྟ་ཁེབ་། 

སས རྒྱག་ཆད་མད་པསག་སྐ ༠པ། །གཟྲུགས་སྒུགཤིས་ལ་སརཿ རྭ་འབད་པ་ི་སྣ་ ཞེབ། སྤྱ རྭ་ཚུང་མར་གྱུརཔ་ བཞས་དཚེས་ཞན ཏ། གཟུགས 


གས་གསར ི ཟས 
སེམ | ༢༧༢༦༢།༡༤ ༥ ༡༠༤༨ ༨༩༣༠ ༡༢༠༤༠༣༨༠༠༦ཆ་ཚ /¦ཚ༧༠ར༠༠༧༡༦༦༧༥༨ནནཆཆནཚདཆ:ན༩༤༩༠ས་༢༦ཆ༦ཿན 


བུས ཐྲ ོར་ 
༄། སྐ་གཉིས་ནི་སངསྤྱ་ནུས་ཁང་བརྡཅག་གྱི་སྐར་གྱུར་པ་སཧཱ་སྐུ་ཞེས་བའ། །སདང་པའྲོ་བང་ཆུབ་སེམསངཔའ་ཡག་ཆད་ཀིགྲཟུངའ་ངིན 
ཤཱི གཤིས་མད་དྲ་རགས་ཏེ། ས་ངང་པའྱཾ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རིགླལུ་སྨུམས་ཅབྱ་ཆི་དྭགྱ་པདགུས་སངས་རྒྱས་བརྒྱལ་ཆཾས༡ག། སྦྲལ་པའྒྱ འགྱེད་། 
ཛམསསིི གོ སལས་ས་ོིོ་་ པོ་ལོ 

363 སེམསད་པའ་སྲ་བུས་པ་མེད་ངེ། སབྱར་མ ཟ་ཆདྲ་ཀྲི་བུང་ཆུབ་སེམསདཔའཟ་མས་པཱ ཀང ཀུབ ཞཱཐ སང་འུནི་པ་པམ་ འི་ལས ` 
| །གཅིག་གྲྭ་བསཔ་ཆ། འྭ་སང་སྦྱརས་ཅྱིབས་པ་ཱ་ཙམའག། དྲའི་བསམ་སྱི་མྭ་ཁབ་སྟ། མས་ཆག་གཙོིག་གིས་ཚ་ གེ་མདྲབ་སྭ་བ་མདི་ རི 

|  ཆད་དུ་ཡུས་ཆི་ཉརྭ་བངས་པ་དང་། ལས་དགེ་སྔེག་ཅེ་བསགས་མཁྱབ་པ་བཞིཤ་། སེམས་ཅྲབ་ཐམས་ཧདྲ་ཀིས་ཅིབསམ་པ་སྟད་ཅིག་ལ་གཅིག་ལམཁྲལ 


364, 


༣༠༠༥ ༡༩༧༠༩༦ ༨༦ 


ཟོ 


\༨སང་ སེམས་ཧག་རེ་ར་ མདྨ་ཀ་ རེམས པའ རཾ སབ་དང་། སོང་བ སས་ཅུསའ ཀྲབ་ཆིག་ཏུ ཏ་བྱགག་ ཀྱང་སྟང་གསུམ་ རྱད་དྲ་མ ་སང་ལཱརའབཱ་ ད་མ 


སང་བ་ བ་མྱ་བྲག་པ་ པིམ ས པིས་འ པ་བསས་ ཆེ་ས་ ཤྭ འིམ་ པ། །སངས སྦ་རུས་ལ ཚྭ་མ་ཏ རྟག་ རྩི རར ་ ་བཱ་འབྱང་བ་ཧི་སཱ ས སེ་ཞྲེབྲ་སཱབ་གྱི་ཧྭང གྭབས་ ཀྱིས་ སམས རམ 


རེག་ པ། འགག་པ་ མེད་པའི་ལམ། གྲུས ་པ་མེད་ཀེས་ རབ། | 
།འི་ྲབ་ས ་བུའ། །སྱབ་མད་བཟིིག པཐོ། ཆ་ས་ཐམས་ཅད་ ་ མལ སྐྱེས'འིང་སྐྱ་བ ་མད་པར་བག ཆད །སྣུ །ཧཱཾ ;མེད་གཅིག་པྭ པར་བསྲབ་ | 


ཐེབ་པ་མད་ 


ཆུཿ་ཉ རྭབ་གྲ་ད ཊག དྲ སྱེ་མད་ལ་རྲིག་པ་ ང། བངྨ་སཱལ ཆུས ་བའེ། དཔ་ལ་ མལ་མར་ཡད་པ་དུང་འདྲ་ལོ། །འགགས ་པ་མད་ པའི་ལས་བ གས སའམ 
མྱེང་རྒྱ་ཝི་གམདོག ་ལོཅ།ངྷ་མ་འགྲོ་ བེ རིག་པའི་ང་བྲལ གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། རེ་གམས་པརྱ་བསབ་ཡམ་ མ། །གྲག་ས་པ་མད་པའ་ཤས་ རབ་ཤཱ། 


ངི 


* ༽༄༠༠། མཾ་མཐྲུད པའྲི ཛོ ཟམས་ཆད་ཆད་བསྐག་དཀེག་ཟབ་ཆེསྱ་བ་ ཉ།མ་མཐུ མེ་མཐུབ་པ་ཞི་དངས་པ པ་ངང་མཚཐ མ་ལ་སགས་པ་ཡྲ་ ༠ ཀེས་རབྱ་ཀྲུ། 
བླ་རམ་ས་འཇྲམས། པརྱ་བད་ད། རིག་པའི་བ་བ་རེགསབ་མེ་མཐྲུ། ིགསྤ་ཆམ་སགསྱ་ཤ ཀི་འཆད། །དཔེ་ར་ མར་སྱེ་བངཞ་སྱུན་པ་འབྲག། པབཞིག་ཤོ།། 
¥ ཐེབ་ བ་པ་མད་པི་འྲབས་བླུཤ། མེ་ མི་མཐྦག་པྲ་རམས་ཆད་པརྨ་བུ བའི་ང་བ་བ་ལ་ ་ གུང་། ། ངེ་ལས་གྲ་བུགས་སྐུ་ གཉིས་འབྱུངབ་ཐབ་པ་མད་། 
: བའི་བྲགས་བྱུབ། །ངང་པདབང་གི་དྲས་སྲླ ། དགའ་བ་; ( མཆོག་དགའ་། ལྷག་ཆཾག་སྐྱེ པའི་དགའ་བ། དྭགའ་བྲལ དངབཞི་ཡདོ་པ་ ཡས། དང་པོ 
གྲྭབ་བའི་ ངུས སུགེས་བ་མི་ མི་འཕྲ་ བར་འཇུངས་ པ་དེ་ཡམ་ མ་ ཇི ་ མངས་པ་ལབ། གི་ཉིས་པ་མརགད་གཡི་དུས་ སཱ་བད་བྱ་ཆས་པ་ད་ ༠དྨ་སཱ་ “ག་ཤ 
ངས་པ “པྲའ། ཚཱབ་ ཆིག་སྐྱེས་ད་གའཾ་དྲས ས་ཐིག་ལ་ གཉིས་ ཧྲོམ་པ་ད་ཝའ༽ཀྲའ་། །ཅིག་ཙམ་རྡོ་རེབརྦ་བྲའི་ཐང་ད དཱ་༥པས་བབ་ ལིསྐད་ཅིག་ མའི་ རྟོག་“་ 
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ཁ་ས 3 523 ོ ཡང - - - ཚོ ༧ 


མེད་ཀུ ཀྱི༽༠ ས་པ་ང་ལ་ ངཔ༽ཤས་ཤེསྭ་བྲབ། ། །ཐིག་ལ།གརཞས་དགའ་བལ་ཞེསྤ་བ་ས། ག ཉིས་མད་ཐཱཀ ཅིག་སྩས བའི་ཡཤེས་དཡ། རྒྱད་བེ་ས ། | 
མརོག་ བཾ མབྲབ ཅེ བྲལ བའུ་མངྷཀ། མྲབ་པ་ལ་ད སི་མར་མབཞ་ག། །་བཞིནླ་བུས་ ཀྱང་པཡེད་ ཆེས་ཚིས། ༽ས་གསུང་ས་སོ། ༥ །འེའི་ཊ སྐདེ་ཆིག་མའེ 
ཤེས་ པ་ངེ་ད་ ད་། གཏུམ་མ་ །བླ་སྐམས་ པའི་ཤུས་བ་བདེ་ པ་ མཾ ཁོག་པ གང་ལ་ཡང་མ་ཡང་ས། བྲ པ་༨ ཡིད་དེ་བ་དེདད་ ། ཐ་ མལྱ་ཟཱེས་ པ་ 
བསྙྣམ་པ་མ་ ཡེག པེས་ཡུངས་བ་རང་ ངག་ཀས་ པ་ངེ་གསྱུམལ་ ཁྱད་ཅི་ཡན ་དེག་སྨུམ་ལས་དུ་འ ཀྲགའམ་ ཞེན། རྟེགས པའི་ གངཟག་ ཅེག་ལཡད་ དེ་གསུས། 
བུང་ ་མང དགུསྤུམ་ཁ་ལམ་ཡྲེག། ཆི་ལྟར་ཁྱད་ མདྲ་བ ིྫ ཅགས་ལྔག ་ཨེ་གང་ཤག དེ་ལྲ། བེག་ ཡ་ བཅས་པ་ལཞས་©་ ཀྱ། ཀྱ་དྲ་སཔ། འདི་ཞིང་རང་གི སྔར་གྱཾ་འེ 
པ་བེ་དང་ཡེན་པ་འདྲགྲ་ཞྭ་སམ། གཏུམ་ མའཾ་ཡོཞ་ཏྭྲ་བུང་ངྲས་སྭ་ཡང་ང་རང་གི་ སཱའ་རྱདགེས་པ་ང་རང་དྲ་: འྭག་ཧམ། དེ་ལས་ལག་སགས་མྱ་བུང་བར་༽ 


= 
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༄༅། པས་ན་ཁྱད་མད་དེ། ཡམ་ཇི་ལྟར་ཡཞྲ་ཤཱ བདེ་གསལ་མ་ཏོག་པ་གབྨསམ་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིན། བདག གྷ་སབས་ཨ་ ཨང་ 
༠མས་སྭ་བངས་པསམས་རྱང་གྭ་བྱང་། ད་གཏུ་བརྗང་དྲཤོ ཨ་འདད། ལུས་སམས་བད་བསྒྲ་རས། དེ་ལ་ཆགས་སྔང་གི་ཞེཤ་བྱ་བུང་། ངེ་ལས་ཡ་གམ་ 
| ༨ ༽  ༽ ཤོ པི ༨ ༨ ༨ རཔ བལ་བོ 

ཞྲུག། མ་ཡིཤ་ཏུ། ངེ་གཤིས་ཀྱ་ཆེག་ལསྤྱ་བང་བ་ཡག། རྒྱ་ལས་འགྲས་བྱུ་ཐུང་བྲའི་ཚུལ་ཡེག་པས་འཇིག །དྭ་ཌོགས་ལག་ཅྱི་བ་མ་གཅིག་གིས་ཁཾད་ཞ 
ང་སྦུད་ཧ་། གང་གི་ཡཊ་ཏག་ཅབ་གཉིས་པ་མ་རྦ་འརབས་ཐ་མལྱ་ཐ༽ས་པའིཐག་ཏུ་དབབ། ཐ་མལྱ་གཱ་ཤཱས་པ་ད་ལ་༧མས་སྤ་མང་རྒྱ་ཆིག་ཡད་དམ 
ཞཤཡད་། རྱ་དྩོ་ཆུ་ཅིགྱ་བུངག་དེ་དངས་འཇྲིག་ཡིག། བ་གཱ་དེའི་༡མས་དེ་དགུག་པརྡ་ཐུས་སམ་ཞེག། ངྭེཞི་དྲས་གསུམ་གི་ཨ་སྦྱ་རསྲ་ཤིས་གརཱ་དགའ། 
པར་མེཐུས། ངེ་ཝེ་བྲ་གེས་བ་དེ་ལ་གཏིས་མད་རཾགས་པའི་ཞལ་ཐས། ཁྱད་རང་གདང་བའ་ཤེས་པ་དྲ་ལར་ལ་གོག། །ཅེས་གསང་། ཌྟག་ཅེ་པའི། 


367 


ཞ་ལ་ཞུས། བསྒཱམྲ་དྲ་ ་མད་པ་ གྲལག་མའཾ་ ངང་ལ་གཞེག ཅམ གསུང་ །གེ་ གར ་རབ་ ཟ་ཞལ་ཞས། སམས་ཐི་ །གང་དགབ་ཏི ཉད་རྲ་ཐངལ་ཐང་།ཞེས་གྲསངད། 
་མ་མ་ལལཞལ་གཀས། འབང་ཚུལ་ བལན་བས ས་པའོ མཆོག །ཆེས་ གསུང་། ཐསྦྱ་གི་གས་པ་ང་སྤྲང་ པའོ། །སེམས་ཤིད་ འགྱུརབ་མད་པསྒྱྱུ ཆད་མད། 
ས ¡ རསཐབསས་ཅད་ བཞེསྦྱ་བ་ས ་སཱ། འགྱུར་བ ་མད་པ་ཞཾ། དྲྭ་བིབ་ས་དང་ཁ ར་ཁས གྲུབ མསྐྒས་ཁྱུན་ག ་མང་ པའལ། །རྒྱག་ཆད་ མད ་པ་གཾ། རིག་པ རྒྱུག 


ཟེ གས་ ! དྲ ས་ཐམས་ཅད་ པ་ ཧི། དྲུས་འད་ཁ་ས་པཡོད་དང ༥ཤྭང་ དབས་ ཡ་མདྱ་བ་ བ་མ་༠ཡགབ་ ཏཾ མ་སྒྲཾསདཀིད་མཾ མ་འགག ཅསྭ་ཧཱཿ་ཇམས་ཏཧ་ཿ ༈ 
368 ྫ མས་ཅན་གབ་མཐུས་་ ་བླ་མ ཙསྱ་ཅནམ་ཡང་ ༥ ཆཾག བཔ། གླབ་ མཐས་བླེ་བསྒྱུར རྲ་བྲ་ར་ས་ས་ཡ་ར རཾག་ ང་ ་ཆྟོགས་ པའྲ་དྲཨྭ་སྭཿཡ་ཤེས པཿ སྦ རན 


ཡཝོརླར་གར། 


¦ 


རེབ་པྲ་ཆའི་་ལོབ་ས་། ཐེག་ཆཞ་གསད་སྔག་ས་ལས་ཀྱསའ བྲག་སྲ་བ་ཨྲ་མ་དྲ དྲུ་ཟད་པ་ཡཀ་། ད་ལ་འབྲསྲ་བ་རང་གང་ཡྲཀ་བ།ལྱག 


༡༧༡༤༤༧༤༧༠༤༠ ༢༢ ༡༧༨༨༢༨༧༦༢༩ཚ༦༧༧༣༥༧༠༨༢༨༩ ༠༥༨༢ 


རལ ན་ར 


༩༤༡༠༥༥༠༠༧༤༡༠༢༧ ༠༨༥༥ ༢༠༠༠ ༩༠ ༨ ༩༢ ༩༢༠༢༠༩༠༢༤༢༤ ༢༤ 
།=༩༦༧༥། 


༄། རྒྱ་ཆག་པ་བམ་ཆོས་སྐ ཊཱ་པེཤ། ། དེ་ཉིད་གང་ཡག་ག་ ། དངས་པ་བ།ཤིས་ཡི གྱ་གཞས་ལཱུགས་ གཞི་ ་མ་བཅས་པ་འདི་ཡྲན་ཉ། ང་ཙཱར་ཡང་།།དདན 

ཅཅ བཅོས་བ། རྟོགས་ཐ་མྱག་རྒྱ་ ཆེག་བ་ཡིན། ཅེས་གསུངས་ས། །གཞི་མ་བྲ་ཅས་ པ་དཡམ་མ་ཡེངས་པ་ ཅིག་ཤོས་ཏསས་ས་ 

,. ཡག་པ་ཡཤ་ཏ་ང་ལྭར་ཡང་\ མ་ཡངས་ ་པ་གི་སངསྐ་རྒྱས་ ཀྱུགྱ་བི་ ༥ཡམ།། ཆེས་ གསུངས། །གཞ ནི་མ་བཅོས་པ་དེ་ལམ་མ་ཡངས་པ་ཅིག་གི་ །གས༠མསྨ་བྭད 

369 ¿$ བས་༈ འགྲས་བུ་རོ་དགས་དང་བྲལ་བ་ཆིག་འཆར་བ་ཡཤ་གསུང་། དེ་ལྟར་ཡང་ ། དགག་སྒྲབ་བྲལས་སྐ་བཞི་ངབྱཆམེང་རྟོགས། ཞེས་གསུངས་སོ། 
དི ྣ ལྟར་གཞི་ལ ལམ་འབྲས་གསྲུམ་རང་ག གི་སེམས་ཐགག༡མས་ལཐ་དྲ་འཁརྡོ་གིས་བྷ་རྦག། བེ སྐེསྐསཱ གྱད་བཾ། ང་བཞག མཚག་ིད་ག་སྤ་ས། ང དང 

_ །སམས་ཀྱིང་བེནཾ། དཔརན་གཤ་ཟ་འབྲིང་པ་ཧེའི་ཉིག་དང་། ཧམ་མཁའི་སྤེབ་མད་པ་དགུཤ་གྱི་ཚུབ་མ་ཞ་མ་ལང་ས་པ། དབྱར་གྱི་ཤ་བཤྲ་དང་སྡཾག་ 


/འ, 


རཾ 


ཀལ ༡༤ ༢༡ ༡༡ ༡བནང་ཆམ་།མཁམས༤ ༡༡༣ ༧༠ 


ལ་བ་ལ་བལྟས་པའེ་དུ་ས་སུ་ས སལ་ཡེ་སིང་བ་བ་ཅིག་ལང་། བེ་བཞྲིགུ་ངྲ་རང་གི་ཤེས་པྷ་ཚམས་པར་ཆོག་པ་སྔ་མཐོ་འགགས། ཕྱ་མཐཾ་མ་སྐྱེས་པཱཾ་ 
༣ ། ༨ ༣ ¬ 

དྲས་དཾར་སལཡེ ་སང་ངེ ་བ་ ད་ཡྒགྲཤོ། །སེམས་ ཀྱི མཚཤཱ་ཤིདྲ་ཤེ་ ༈ བའི་ངད་ལ་མི་གཟས་པར་དགའ་མི་ དགའ་དང་ཡིག་མེཐ་ལ་སོགས་པའྲི་ཊོམ་རྟོག 
ོ ཟས་ ༤༨ ༤༽ ཐམས 


ཟྣ་ཆགས་ས་བྲ་བ་ང མེ སམས་ཀྱི་རང་ མགྲ་་ དང་པ ཏུམ རམྱོང་། བར་དྲ་ ད་གགས་མྱ་མང་། ཐ་མར་བགག་མ་རུ། རྱང་སྭ། ཧ སྐྱེ་འགག་ ཟླགས་ ¿ ། 

༡ སྨ་ཡུན བུལ་བ བ ་ངེ་པཔེ །་གསདང་ དྭ་ཝརང་བ་ ་རང་ བཞྲིག་ མཚག་ཉིང་ ་གྲསྦམ་པ་ང་ཡང་ ་རང་བ་ི ཝེལ ཐ་དང་གསྦ་ལ་ད དྲུ་གགས་བམ །ཡབ་ཏཾ། སེམས་ 

༡༠ ལྷབ་ཅིག་ སྐྱེས་པ་ སྤས་པྲ་མད་པདེ་ཉད་ སྣང་ཚུལ་དེ་ལྟ ལྟར་སྣང་བ་ ཡྲབ་གསང་། རང་བཞྲིགཱ་སྙྱ ཧུ་མད་ཌྟ རྟེགས པར་བྱེད་པ པ་ལ་ང་བེ་བེསྒམ་ དགས་། །ད་བ ་མ་། ། 
སྤེལ་པའ ང་བཟ་འ་བྲསེམ་མ་ཤེས་ གསུང་། དེ་ཇི རབསྤོམ་འ། གདག་བདེ་བ་ལ་ ༡ ལ་དྲའུང་བྲར་བ་ལ་སོགས་ བྲ་ཚས་པར་སྩང་མཛད་ཀྱི་ཆོས་ | 


(® ༣༠༨༧ ༡ ༡༨༨༩༡༤ ༠༤-༨-༨༨༠༠༦༩- 
± ` 


སྲུབ བྱིས བིབ བ་བ ཧི སྒྲ་རིག འ་འ 
ཀཀགསགཾཾྲཾྣཾྣྨྣཾྣཾྣཾེྣཾྣཾཾ་ྣཔྣཾཾེཾཾེཾ་ཾོཾཾཾ་་ཾཾེཾེོ 
གསམས་ཡ་ ། སེམས་ ེ་བ་མད་པ་ཡིག་སམ་དྲ་ཐག་བ་ངད་ད། རིས་གདབ་མད་བ་རད་གི་དང་ལ རྩཨམསཞག་ས་ཨ ྲ་ ཡིག ཐ་ 
ཅོགྷ་གིས་བཟག །ད་ལརད་མིག་ས་གཏང་དང་བལ་ཞིང་ལྡུག་པར་བཞག་པ་སགི་ཤས་པའྲི་ད གསལ་གས་ཤའགག་པས་སལ་ལེ། ས་མ་ཡ 
མྨ གྱི་ཛིས་གདབ་མད་པར་འཇོག་ཧྭ། བྱ་ཐཾ་བ་ཚང་དུ་འཇག་པ་དང་འདྲ་སྭ་ཚམ་ཚོམ་མད་པད་པར་བཞག་གོ། །མ་བཅོས་པ་ཤིད་གག་སྒྲ་བ དང་། 


བྲཡ་བརའ་ཇོག་ཧ །ཆུངག་མམཁའལྡ་ཝིང་བ་དང་འྲད་འ །ཟུག་པ ། འཤྲ་ཚོ་ལ་དྲ་གལ་བརའཛག་ས། སྩེས་བླ་ཅབ་བཏང་བ་ཉ་བ་བད་པའ 
བཡ་བརྡ་འ་ཇོབ། ཨམཁབྲ་ལ་ལྡང་བ་ངང་འདྲ་འཾ། །ལྷག་པ་བཾ ། ` དེ ཟླ ངད. -ྲ ་ .. 
ཏའ ༨༧ ༨༨ ་ །སང་ད་བ་དྲེའི་དང་ལ་ལྟད་ གླེད་ཅེང་བ་ ཊཱ ་ རྣ འའ ྦ 


འབད་ཛའའག་སོངའམཔ་པཛ་། ༠༡ ༼༡༦༩༤༨༧༠༢༠༧༠༦༦༧ བང 


371 


472 


! 
༈ 


བ་སྒམ་པ་རབ བ། གླད་པའྲབྲིང་ལ་བསྒམ་པ་འ བེ གླིད་པ་ དཔ་ཐམལ་སྒམེ ་བ་ཐ ་མཅིགལས་མེ་ མང་མོ་སྭད་ གསང་། དེ་ལྟར གཞ་ས་པའེ ཟ་ངད་ལ་ནམ་ 
ཆྭོག་འྭཕྲ་བ་ཁི་ ཁེ བརྩ་བབྲཤ། ད་པེཤ་མ་མཁྲའ་རང་བཞིག་རྱཾསྣ་ཅམ་པར་ ད་གལཡ། སྤབྲ་བྲ སུ་དཏཏྱུཏྤད་བྲ་ས མཁལ་འརང་ལ བཐུའ ། གྭ ་མ་ཕེམ་ཡངབ་ལ་ 
ལཁབའི་རང་ལ ཐཡ་ཞིང་བྲས མཁའ་རང་བཞི་ཡབ་པ་ལྟར་།༨ རྣམ་ རྟག བླ་བུ ་བ་དཾ་དང་པྭ་ བྱང་ཡང་སེམས་ཚིད་ལྷག་ཅི་ ཅག གས་ ལ་རང་ལས་ ཅྱུང་ བར 
དྲུ་གནས ་པ་ ཡངསམས་ཧིད་ལག་ཅག་སྙེ ་སས་པ་ (རང ༥ ་གཟས། པམ་ཐམ་ཕ་ཡང་སམས་ ས་ཉེད་ལ ཅེག་སྟེ་ སེས ཆ ནཉི་ཡ ཐམཞང་། སམས་མེདྷ་ལཱ པེ 


ཅག་དྲབ ་པའི་རང ་བཞིཤ་ ལས་མ་ཤད་ས་ ོ་པར་ེས་ པར་བྱ ་ཞེང་བྲད་ གམ་ བཔས་། ཤྭ་ལ་འབྱར་ ཤཱརམབབནུའ །མཨང་ཡ་ ` ་ ཏཾ། སེསས་ 3 
ར་བ ༢པཤ། ད དྭ་རྒྱུད་ལ་སྙ སཱས་པའཾ ཆྟ་གས་ 


༤༦ 


བ་བོ་བ།སལ་ལ་'ག ཅཅ ༡ བས་བ་བ་ཚ་བ་ པབ བ་ཤོག ལི ་གཅིག་གྲི་ཟ་ལ་ཁྱ་བཌོ་ཟེར 


དཿ 


ལསས་ པང ༤༨༽ ༽\ ༤༽ ༄༧་ ༣༦ ༢༣ ༣ ༣ ཁྲ ། 
#,། ༄། སྭ་ཇག་ཏཝ་ གྱེ ཆས་ས ཞྲེག་པ་ཆུང་དྲ་འགཾ ༡མས་ཀྱི་བཐ་དམ་་ཤག་དྲྭ་ར། རེས་བྲས མའདི་ལས་ལག་པ་མད་སྟམ་བ་པང་།༣ | 
ཤགེས་བླ་ནག་དདྲ་བལ་ཐས་ད་ལ་བླ་སམ་ལ་མེད་བརའདྲག་ཧུམ་བཞོང་སྟ། དེག་སྣང་བ་ལ་མ་ངེས་པའི་བུས་མ་གཏགྱ་བཟབ་ཡིག་གསུང་། དྷེ་མ་ཞེག་པའ 
ཤཱ དད །ཾེཾཾཾཾོོོོོ་ ག་པ་མད་བ་ད། པད་མུད་རག་ཆད་ལ་སགས་བའ་མཐའ་དང་བལ་བ། སེམ་སྭ་ཁིང་བྷ་སེ་འགྲག 
༡ ༩ མདུཔ་ཆུསྔ་ཁརྟཆོགས་པདྲེསོས་བལྔ་གྲིཚུལའྱབརྩོ་བཁ་ལྲག། དེབྱ་ལྭ་སེཌཿཔའི་དས་སྭ་སརྦ་གིཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བིཀྱགངུ་ འགབ 
ཉདྱ་ཉྲི་སྦས་པ་ ཆདྲག་ས་འང་། དབུ ལ་པོ་སཤར་བཱ་ཆེད་པ་ལ་བུ་ཡབ་གསང་། དེ་ཡང་མ་ཡེངས་ པར་གམས་པའར་བས་པས་དཀར་དམར་ལ་སྔར 


༈ 


3 


རླ 


| ༤༨༽ ཐམ <༽ ༣-- 


ར- ¬ ˆ~ ༡༧༠༤ ` --~༡-- 


དཱ ་རྒྱང་ལ་ ཧུས་ བཔི་ རྟུག་སཞཾ་ བཟང་འ འཇྲིགྲ་གི་ཟ་མ་རཾག་ཿ ངང་གིས་ཞིག་ས་བང་ཧྭ། སྣ སྲ ་ཚཾགས་ ས་ ང་ཡང སཾམས་ལག་ ཅིག་སྒྱས ་པ་ཅེག་བ། 
དེབ ས་པ་ལསྤྱ་བུང་བ་ཡ་ པོ ངང་གི་གམས་བསྡ་སརྱ་བྲ་སཾ མ་ཐང འཇགའ་ ཏོ ཤེས ་པའི་བེ་བ་ཡང་སྐྱེ་མེང་ངུ་རཾ་གཅེག །ཡཱལྱ་བ་དངོས འ་ 
སྣུང་བ་ཐམས་ ཧང་སྩ་མེང་དུ་རཾ་ གཅགཱ་རཱཾགས་། ཏེ། ལསབཉག་ རི ཐབྱ་ཆུག ཆད་མད་པཤེ ༈བླསྒམ་མེད་ཀ་ ཀྱིརཱལ་བགྱར་བྱབ་པ ྲུག་གསུང་། རམ དྲུཨབཞི་ 


ངྭ་སྦྱརགྷ་རྩ་གཅིག་གྱི་དྲས་སྭུ་ཚུག གྱས་ གྲཱབ་ མྲི་དྲ དྲ་ས་ ཟེར་བ། །ཡག་ གྲསང་། སྡཾ་ས་བྲལ་རྒྱུད་ ཨ་སིས་བབ་བྱ་སྭ་ལྭ་ ང༨༈་ "བ།ེསྲ་སྲ་མ ཨེད ་པབབ་ ྭ་དྲསྭ་སྭུ་བ་བ་ 
རོ་མ ར་ ༡ ཅ་ཨེམས་སཏུསྱ་ཅས་སུ་ ® པ་ ། སྡང་ བཟི་མནའཕྲ་ལེ་ཁུཏ ཅཅ [ “ཡོཊ་ཏཐ་འྱ་གས་ཀྱིས་ ཧཱཿ ཡིཝ། །དྲ་མ་ར་གཅིགྱ་ཆཱད་ལ 


སྩས་ཅྲ་ཀ་བསམ་རགྱས་མ ་ས་ ཅབ་པཡཔི་ དྲ་སྭ་བྱབ ཡག་ གསུང་། སྒེམ་མད་ ཤྲཾ་ཡ་ ཤྱྱཾར་རྒྱང་ལ་ ཧ་གྲ་ ༤༨ ག་གསང་། རད 
= ༩༩༩༩ ༦: གས 


ཤཱམ་པའ་དག་པའེ་ དྲུས་བ་བ ཇ= 


375 


༩༩༦༡༥༦ཚ༠༩༥༣༥ས༣༢༢༧༠༠༠༥༢༠༠༠༠༡༥༧༥༠༢༢།།དགུགས། 


༥ ‹ ‹ ཆ་ལ 1: :ང༡༡༡༡༨༥༤༤༥༠༠༧༨༡༤༦ས༤-འལསཔཔས།༢༨༡༦-༡༠༧ ཛ༨ར༡༠༡-༧ ༩རས༧༧༤༨༤༠༨༨- ༧ ཇ»ཏ ?ཁ༧)༦ ༤ཉ༨༩༩༠༦༧༩ 


༨ '༄།། ག་ ས་འ ང་བ རང་བཞིབ་ ¦ མཆཤ་ཉིད་གྭསུ་མུལ། ་ གསལ་ལ་རྟག་པ་མད་ པ། རང་བཞིཤ་སྐྱེ་འགག ་ག་ས་ གསུམ་དད་བལ་ 
བཿ དད ་ ཀ་སད་བ། ཧཱ དེ་གསམ་ཡང་ར་གཅིག་ གི་དྲུ་ས་ང སབ ཏགས སྡཾས་བྲལ་ རྱིདུས །སྭ་རང་བཞིལ་རོགས། རེ་ག་ཅེག། 
ཌཱ ག་དྲས་སཱ་མཚའ་ཉིད་ཏོ་ རོགས་པ་ཡྲིག་ བཱ ཡུད། ད་ཡརྒ་༡ལ་བོརྨ་ན་མཔ་བཞིའི་ར རིམས་ཀྱིས་རང་གི་སེམསལྷག་ཅེག་སྐྱ་ སྣཾས་ པའི་ཆོས་སྐར་རྟགས་ཁང་། ༈ 
(ཧཱ་ཚ་དང་ལྔཊ་ཝལ་བད་བཞི་ ཟ་མལ་པའི་ལཱསྐ་ར་དད་མ་བལ་བས་ལག་པ་ཡཐ་ཏེ། སེང་གེ་དང་ ང་གེསྭ་པ་གཿ་བ་། སེང་གེ ་ལས་ལྲ་མལ་གསུམས་རྫ་གྲ་ 
ཉང་མང་ལ་རས་འཐྲུམ་བ་ད་བའྲད་གསུང་། ཁྱུང་ཕྲ་ག,གཤག་ཕྲགས་རྒྱས་ །ཅང་སྣང་ཡྲུགས་བྱི ཟྲཐམས་པ་དང་འྲང་སེ། ཐང་དུ་སམས་ ཆོས་སྐར་རྟགྭ་ 
ཀྱང་སཱར་ རྩ་སཾལས་ ཀྱི་ས་བསྐྱད་པའེ་ལཱས རྒྱ་དང་མ་བྲལ་བས། བངེ་སྔག་དང་མེ་འདད་པའྱི་ཆྐཀྱ་བུང་བ་ལ་འགལ་བ་མད་པ་ཡྲལ་གསང་། ༈༡དཱཾ་ཊཱརྦ་ཟཾལ་འབྱིར་ | 


༢༡༢༠༠༡༤༤༧༠༩༤༤༨༢༩༥༠༡༢༩༩༠༥༤ ༡ 


༡༩༤༦ ཡུང་ ༤༠༡ སསམ [ ༤༠༢༢༩༣༣༣༡༧༧༠༠༠༠༢༠ 


(322༩༤༤༠། = 


བཞིབི་སྒ་ནས་༡མས་སྭུ་བུང་ཧ། འཆེ་བའི་དྲུས་འབུང་བ་བཞི་རིམས་ཁྱིས་ཐཾམྲགསྣ་རུང་སེམསྔ་ཆ་དབུ་མརའདྲས་པའིངྲས་ས ཆོས་ཏིད་ཉུན་ཅིག་་ 
སྟེས་པའ་ཡ་ཤུས་རང་བཞིག གྱི་རྒྱུང་ལ་ སྣེ་བ་དེ་སེ སས་བག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ། སཱར་བསྒམ་པའི་སྭབས་ཀྱིས་བེདགེས་ཏ་དྲྭ་ཕྲག་མདད་བྲང་བ་བམ། སྔར་ 
།སྔགས་སྲིས་ཀྱི་མེ་དད་གྲད་བལྟརད་ཤེས་ཏེ། འཇགསལ་གཉིས་མད་དྲུ་གུར་བ་དེ་ལ་གསང་ལྔགས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེབ་པའོ་དངོས་གྲུབ་ཚོ་གཅེག་ 
ལས་གཅག་གིས་སངས་ཆ་བད་ལ་ཟེར་བ་པའྲིག།ཅྲེ་ཐག་ཅག་མ་ཡྐིན་བྷ་སམ་བའྲི་དྲསྔ་ཀྲི་འོད་གསལ་དང་ འཆིཐའི་དས་ཀྱི་འདོ་གསལ་; དྭ་ཝ་མབྒམསྲག་དེ་ང་མ་ཤེས་པ 
ལསྱ་བྱ་བག་པ་ཅྭྱ་ སད་པ་དང་། མ་“ཤིཞ་པ་ལ་སྲད་པ་ལ་སགས་པ་འི་སྟབས་ཀྱིས ༈ “པད་དང་པང་དྲ་ལ་ས་ལག ་བའབྲར་བར་འཁྱམ་ངཿ་ཡབ་ གསང་། 


སངམ ད་བ ་ ཡ་མ ་་ཆ་ ་ཆ་,ོས : རད བོང པ་ར 
རྒྱལ་བའོ་ བུ་ལ་ས་གས་པ་ ཁྱིཕག་ལ་སཾགས་པ དེ་ལྔར་སམས་ཞཾད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེག་པ་སྡྲས་མད་ལྟག་ཅིག་སྐྱེས་བབ་ཡནདེས། དམགས་གཏད་དད་བལ་ཞེང་ 


ྒ 


༼༣༩༡༦༩༣༣/༣༢༦༢༣5865ྤ5822ྤ726325ཿ22ཇཿ་ཏཊཏ༩པ༢༩༠༩ེ༦ར༩༦)6554526ཿ2ྣཿ༥༠༩༣༩༡༢ར༣༣༧༢༢༩མ༤-༧༧ཉངཊས༩༢༡༣༢༡མ་༢༦༩༢ཟཉཿཧཿ“པཆ་ཡ་འངཁཚ།འ་ཁང་་འཆ༡༣མཔ ལ་ཚང འའུ 


༄༅། ག་ བར་འཇུག་པའི་དྲས་ས་མ ཚན་བཅས་ཀྱི་དག་བ་བཞག་ཧྟམ་འ། ཛེས་ཀྲུ ཀིདྲ་སྲ་ས་བསད་ཐ་མས་གྱི ཀྱི་ཚོགས་ བསགས་པས་ཤ་ང་ འལ རཾ 


པ་བགས་འདྲ་ པས་ 'གཡ་གིག་དྲ་ཆེ་ རི ཤང་དྲྭ་མཉམ འཊཀན་ ་འཇུར་བས་ ༈ རྔེས ཀྱི རྭ་ས ་སཱ་བསད་ཐམས་ཀྱེ་ ཀྱི་ཚོགས་ཐ མཨ་ངང་རྱ་ མཱ 
ཤྭ ཅཱ བྲར་ཀས་པས་ ཧྟབས་དང་ལྡན་པར་རྒྱར་ཏ ཧ། རྟོགས་ བ་ སེ་བ རྒུའ་བ་ ཡིཤ་གསུང་། བ༽གེས་གེཤ་ངམ་པས་གསདངས་པ་ རྣམས། གས ་བབེ་ ཡདོ་ཀྱ ཀྱེ | 
17 ་གར་ བཀང་། །སྒྲ་བཾ་ཀྲཉ་རྲིཀ་དཱ་ ་མི་བཟཡོལ། ཡ་ག་སེལབར་མ་བ་གསང་།། 8 ་མ་མཁྲལ་འགྲེའ་ཚོགས་ལ་ ཕྲག ་འཆལ་ལ། ག་པ རེ | 
ཅམ་ས སྒྲུ སྱཨ། ཡིལ བྭ་ ༈ངེ་བམ་བཞག་ཐབས་ གཡསམས། སྲ་ཟ ་མར་བཞབ། | ང་གའ་བཞག །ལཱ ག་པར་བཞག་པའ། །དེ་བཏཐ་པརྱ་བིད་ པའ་ 
ཨྨགས་གསུམ ་ཊེ། བ་ཡི་ཐ་མལ་རྱེ༥༽་ས་པ་གད་གོས་ཀྱང་མ་སླད་པད་འཇེག་པའ།། བཤེ ་ཡད་འཇོག།དས་འ ་རབ་བབྲིདག.ྲིོ་ཚ་བཟང་དག་ུ་མི་འཇིག་ ་པཧྭ།།ད་བ་ཡ་ཤེགོ་མོད་ས་ ཡོ ི་ ཚུག ཏག དེ 


&་ 


377 


།-༤--------~ = 


༡79 ཚི དད་། མྱོ་འི་བ་སགས་སྤྱང་འབད་པའྲ། །ཁྲ་རིག་ཀྱག་རོ་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས། གཏུམ་མོ སྨྱད་བ་ཡགྡི་རྒྱ་ར་འདོད་ དེའི་སེང་དུ་འབལ་བའྱི་རྒྱ་ཡང་ 


༡, ༄༅། མ་སེངས་པ་བསམ་པ། དངང་མི་འབྲལ་བ་སྤྱད་པ། དེ་རེ་དགཾསངང་བལ་བ་འབས་བྱའ། །ལའ་དེས།ཤསྭ་སེསཤ་ལྟ་བ་ཡེག། སེམས་ | ྣ 
_ །ཏིདྷ་རཾགསཊ་ཌོགས་བཡེཤ་། ཟ་བ་བཏདྷལ་བླསམ་ཆེག་ཡག། ཅེས་གསངས་ས། །འད་གསལ་གཏར་བ་བཙལ་བཞ༽ི ཆོས་ཟབ་མ་བཝས་པ་ཤཾ། ། 
£ མླཾཊི་ཟླཾ་བླག་ལ་བརྟང་པ་བ་མ། ཆོས་དང་འཐྲུག་པའི་གླེད་སུངས་བས་བ་རེད་གསུང་། །སླེ་བའྱ་རུ་ཐ་འདི་ལྟ་སྭ། རང་ཉིད་ལས་བསྲར་ལྲག་པ་དང་། །། ། 


བརག ༤༽ 


<༨༽ ་ རྩ 0 * ༧. "་ ་ ° 5 ༢ ཝེ ལཾ ཅེ 7 ༤ : ༤༽ ལ 
བཀབ་མའྦ་བྲཀ་བླ་རབས་ལྡཞ་ང།ལ། །དད་གས་བ་ཞེང་གསལ་འདེབས་དང་། ཐབས་ལམ་བསསྣམས་པར་གུར་པ་དང་། །མ་བཅས་གྲྭག་མའང་གད་མང་ས 


2 


= གྲུ ༦༨ ༨ ¬ ༨ =: ༨122 2 ཏུ 
བསགས་སྦྱང་ད་ང་། །བཱ་མ་གསལ་བ་གདབ་པ་དང་། ཕ་ཨའ་གདམས་བ་ལ་སགེས་ དབྲེབ་པརཐག་ཏྭ་གིས་བྷ་སིམ་དང་། ཐབས་ལམ་བཅུག་པའྒྱབཞ།། 


= 


ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཡྕི་མེར་ལུགས་ཤ བྲ་མའིེ་ཞལ་ཞས། ངལ་མེ་དགས་སཱམ་ཅག་གོས་བྲས་བ་ལྡིག། ཤཀྲིག་ཏུ་པཔངྱ་སོམྦཐའ་ཡས་ག་ས་ཚོགས་ ་ + 
ཟསཿཊ་ཨ། ཚནྐ་སུན ་དུ་ཡང་བྷ་སེདེ་རིམ་སྣ་སྣམ་པ་དང་ ། སིང་ཇེ་ཆེག་པབྒསམ་པ་གཡཆ་གསུང་། ཨབ་ངག་གི་སྱད་པ་རང་ རིམས པལ 


།ལ་སེགས་ པ་། ། ངྱ་ཤ ་མེ་ྭགོག་ཟྫར་སཱ་ སྲ་གཅིས་ྱྱི བི ཟི ཌ༣༥༣ ༤༤ “༤ "༤ ༤༨༧-- » *།ཅཾས་ཨྱོཿ 2 ངེ ཡཿ ད་ག་ གཤིས་ དེ་ཡང་ལག ཏུ་ལཤ་བྱམས འཉིད་ཆྗེ་བང་ 


ཆུབ་ཀྱ ཅེ་ཡ་འ།བ་ ་གསུམ ་བཇ་ངྭ་ བཏང་འ ༢༥། བྷ་ཊས་བསྐྱད ་རིམས་ཅི་ རེགས ས་བསམ དྲ་བས། ་ཀང ་གསཊས་ བསྣམ་ གསང་། སྲབ་ས ་བབིཞལ ཧཤས་ 


` ༽\ ༄༅ \ 


ཡྨྨཐ་ ཅི ཨ་དྲག་ རྫོ་གས་ ྔིལལ་ ཡངས ་བྲྭརྫོགས ་ང༩་:ˆ སགས་། ། རྔྫ་གས་ རྙིམས་ གབས།་ ༣" ཅི་ཅམ་དྲ༨ཤད་ རེར་ས ཅཱད་ག །གང་གི་ཏགས་པ་འིལ་ལ་ ༡ ་ས་བས་མབས་ 


5 ⁄2=༢༢༢༨༢༨༣༧༢༢༦༢༤༠༢༽། 


བསྣམ ་ ཛམས བྲས་ཛྲཾག་ ཀྲ བྭ་བསད་ལ། ངཀྲཤ་མཆག ་མ་ཚོད་ཆིད་ གསལ་བ་གདས་ བ།སུང་། 2 ་མ་ཧིད་ ཀྱཉམས་རྨྱ: རང་ལ ལྲས་ངག་ལ་འབད། དྦ 


། 


༩ ༄༡༤༡༢༠༩༤༤-༡༠༤༢༢༠༤༧༦༠༠༠༠༠༨-༢༩༠ལསང ༨ ༨ 
11 22 222༧ ༡ ༡ ༧༡༤༤༡༡༧༡༡ ༡༤༩༧ ༤༨༡༢༨༡༩ རྨ ཆན 


༩༤ ༢༠༠༩ ༧༧༤༩ ཚོས 225 ༨༤༨༥༠།།༥༠༠༩པནདས ༠༡ 


༡ ༄༅ ། པྲ་གག་སྐབ་གང་གིགསྐ་ཆོང་འྲགིབས་འོང་གསུང་། གང་ཟག་ལ (འེགས་འོང་གསུང་བ༽། གི གི་གཞསྲ་རུ་ག་ཅིག་ བདེ་ཉིད་བབེ་བའི་ཤན 
ྦ ཞིང་དེ་ལ་ཞེཞཐ་འདད་ཁམས་བཅ་བར་ལག་ལའྱི་ར (གསལ་བདའས་ ཆེག་གུགས་མས་ཉེབརལེག་པའྱི་ཅ རྒྱ། མེ་ཏགས་པདཀས་ཆེག་ག གས་ 
མད་ཁམས་ཉེ་བར་ཡག ་པའྱིརྒྱ། ས ། སཱང་པདཀས་ཆེ་ ལས་འབས ་ཁད་དུ་གསངག་བ་འྭ་གཤེབར་ལེག་པའྱི་རྒྱ། དྲཾ་ཁུད་ངྲུ་མེ་བསདྲ་ཁང་སིང་ཇ་ལ་། 
༩༠ སྭགས་པ་ཤས་ ཆུངཤ་ཐེག་པེ་དམན་པའི འྱི་རྒྱར་ཡང་འགྲ་སུད་ང། །གི་གཞས་རུ་གཅིག ་པ་དྭ་ཉིདྱ་བམས་པ་དང་སྭ སྙིང་ཚེ་ལ་སོགས་ པའི་ཐབས་། ༤༨ 
ཅར ་ ་ དག པརྩ་ཁྲའ། ནད་གེ་བྲའི་བ་འ 
| བཤེག་ཀྣས་པའི་ག་ལག་ས། ཟྭ་སྲ་ལ་བླར་ལྔ་ལ་གདམས་བདང་། རྗེས་བྭ་བསྟག་པ་གཏིས་གཉོསྦ་གས་པས། ཆབྱར་མཐྱག་ཏེ།དེ་གཉ་ས་ཉྱ་ཅད 


༨ སླབ ་མལམ་དུ་འཇུཿ ཏུ 


༨ 


གཱ ཟ་མ ི་ཆོས་སི་ཀློ།  །།ཡ་ ཏུ ཛར བི ཆོས་ ཤེ བྱམས་པ 'ངད་སང་རེ། ཕིལ 


ྲ འེ ་སངས་རྒྱས་དང་རྤང་ཆུ་བ་ སེམས་ དཔའ་ལ་མཆད་ ད་བསད་ཡིད་ལྲ་བ་ ་བདང་གིས། ཨཱད་ལམ་ཐམས་ ཅད་དྲྭ་བྲམ་པ་ ཟླིལ འྱ་བུར ་; 
བསྙམ མཞིང་སེམས་ ལམ ་བཅེས་ པརབཞག་པ་དང་གསྩམ། སྐབས་སྐབས་ ས་བྲསྔ་བ་བ ཅ་གིང་མག་ལམ་ གའེབ་ ཧའ འའ ཆོས་ 
བཞི རི་ང་ཆེས་དམ་པྭ་སུས་པ པཱ་ལ་གདམས་པའ།། །།ག་མ་རླེད་གྱུ་ར།། ཡང་འཇྲག་ཝ་ གི་བྲི་བག་ཤ། འཇྲུག་པའ་ཉམས་གསུལ། ལྡག 
ཡེ པ་འི་༡མས་ གྲསམ་ཆ མ། དང་པོ་འ འཇུག པའི་ཧམ ས་གསྭུ་མྭ་ཀཾ། ཟཤ་པ་ ག་གསེཧྩམདག་ལས་ཤདས་པ་ ་པའི་ཆོས་ ༣༧ཁར་བའི་ཆོས་ལྭ གླེང་དྷྭ་ལཞ་བཝ་བའི། 
/༡མས། སླག་ཨྱའེ་བྲེ དབ་བདགས་བ་ལ་བུ་༡མས་དང་། རིག་པ་ པ་ཆེའུ་སྣ་དང་ཕྲད་པ་ལྟུ་བུཤྲི༡མ་ས་ཏེ་ ཏེ་ད་གསུམ ༈ ཅེ ྦང་ཕྱགརྒྱ་ཟག་བརནེ་ར། ༤ 1 
༢༢༡མས་སྔ མི སྭ མེད་བ། མེད་པའི འྲི་ཚུལ་། གྱིས་བསྩང་ང། བ། །གཤིས་པྲ་ལགེ་པའི་ཁམས་པ། འགྲན་ ཐོད་པ་ལ་མདེས་གས་པ། ཅཡངཤ་བ ¥ བའི་༡སམ་དང་ ་དང་ ། 


་ཡོ་ཡ་བ་ལཱ་ བྲའི ༡མས་དུད་ .. ། དྭོང་ཉིད་བྣཾ་མས་པས་རྟགས་དང་མཚན་ཆ་ལ་ ཤས་སྐར་བུ་གས་པ འཇམ 

དང་དུུ་ལངས་ པ་ལཱ་ ཉ་བུའི་གམས་ཏ ཏེ། དྲེ་རནམས་ཟུང་བའི་དྲས་ས ། བག་པ་ །པཱ་བ་ས་ ཆ་ར གྱེ་བསྣ ཆ།་ རྩེས་བཟླུབ་པརབྱབ། ྒ 

༨༨༣༠ བསྩུད་ར་ རྐམས བསེ ངའ པར་འཇོག ། འཇིག་རེཤྭ་ཝ་འའི་བྱས་ བྱ་སབ་ཞས་ ཐཅ་འའྱང་འ་ གང་གི ཉཱརཅད་ག་ འུ མ་བས ངཿཞ།གང་ 
ཆ་མ ༡ལ་ལ་ཀྒཤ་ ཀྲུ ༠༡༡ ༨༥༨༨ ;‡ རི ཁམས་ལྒྐཊ་ལ མའ མ་ རྗེས་ལ་ལོ- མོར་ཧའི་ཕ་གས་ ༠༣ ེོ་ཞད ས་ པ་དྒལ་ཝ་ས་ཁ.མས་ གྲེལ་ལ་ས་གས་པའོ། ། 


མ་ལྲ་ས་ཝསྭ་ཁང་པསྲ་བྲང་ཝ་དང་ ༽ སྙེ རྒས་ཞ་འྫར་ངང་ ། པ་ རིགས་དག་གེ་སྲག་༡སྦལ་དང་། ཁྱད་པར་དྲ་ད་སང་ 
དེ་ཟམ་ཨ་ཁྱི་གཤེཞ་པ་ ༨ བླ་ཆཝ་དམ་ པའི ས།དྷ་ལས་ ངག་ ཅར ཏུ་དྲག་ཧེད་མ་ སྔརེད་ངྲ་མ་༨སེ་དས་པ་ གཡ་ ཆཾ། | 


འདིི་སྣ་ཀང་བ ས་ག་པ་དང་ སེ ལས་ཅས་འ་བྲད་པྱ་ཆ་ ཆེས་པ་ཕུང བར་རྱུར་ ཅེ གྲ །། 


-༨༡༤༤༨༢༡༧༠༩༦༠༠༧༦༡༠༧༥༠༦༠ས༡༧༧༡༢༠༨༡༡༡༡།༥ ལལ ས་ར = 


ཁཆས་ བམཅ། 


༡༡༠༧༡མམནངའཞངམན༡༩༨ཟམཁ༩ཇ ༦༩༨༨ ཌང་༡༠༥༡༡༨༩༠༦༤ ༢༡༠༢ 
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| 


ཅའ 


) | 


ཧེ 
༤ 


་པོ་གབཿལབྱན་ 


ངགོ་བྲའ་གས། 


འི 


། 


༦༡༡ 


ཡཿ 
པོ 
སླ 
༥༩ 


པཿ 


©།།ཆེས་རྫདྭགས་ 


ཐོ རྒྱ་གར་སྐད་དུ པ་ཀརས་མ་ཨྲ་པ་དི་ཀ་མཧཱ་མཱ། བོད་སྐད་དུ གྷ་ར་ 
ཏུ་གསལ་བརྩབ་བའི་མཐ ངགག་ །སང་སྐྱ་ཧས་ཀླ་ག་ལ ཕྱག་འཚལ་ལ། ས་སྒོ 


གཤིམ་ ༠༦ པཔ ། །གྱགརྒྱ་ཆེག་བའ་ངང་ཉེད་ལ། །སེམས་ཤིང་བཅོས་པ་ག་ལ 


དང་པ་ ཞ་པ ཐབས་ལམ་གླེ་ས་ལ།དཔྱད་ང།་ ༨ ལཱག་ =× །ཁབམ་ས་ས།; མཆག་མ་མད་པ; ཅད་ཆས་ཀྱི་ རེང་བཞྲིག་ 'མེད་པར་ 
-བས་གྲསྭ་མ་པ།་ 


༄༅། །སྐཱ 


ལ་དྲེས་པའེ་ 
: ཅི 


-*ེ ༄༅། །བྷུག་བུ་ཅད་ལྷ་གམྱཆ་མེད། །གང་ལྟར་སྣང་བ་བསྒྲམ་ བཡག །ལུགས་ས་བཀརབྱུ་སུམྦྱ་ཧ མེད། རྒྱ་མི རུད་དྲ་གམཔ་ཡྙིག། སེམས 
3 ལག་ིད་ི་གིས་པ་ལས། །།སངས་ རྒྱསབཞཤ་ག་ས་བརཾ་ལ་དུ་མད། །ཧེལ་མོང་སྤ མས་ རརར རིགེ་དད་གསལ་ལས། སྣ འདི་ལར་འདད་། ། །ཆོས་སྐྲ་ངེ་ 
3 གྒམ་པ་ལ། །མཁྲམ ལྐའགྲ་རས :ཐ ཏུད ཁང ་ ་ ཡད་པའི་གང་ཟགྲ་ ངམས ༨ཉོགས་བ་ལ་སྙ། རེ་ཐཛམལ་ པཿ 
: ཨུ།ཅིས་པའི་སེ་ཟ་འ འྲབ་ལ་ས་འི་ཀད་བཛིའི་ཁྲག་འགབ་ཞི་ག། ར་ཤི་བའོ་བའོ། སྣེ་ཉ་མེད་པར་ གདག་དྲ་བར་པ ་ངང་ཐད་མཁྱེཐ་པ་ལྟེ༽ེ བཟ ལ་ང ཡ་གས་ན་མད་ ༈། 
གྲང་ཉར་སྣང་བད་ཆོས་ཡྲག། ང་ལྟར་གསལབ་ ཆོས་ཉིད་༥ྲིག། ། །དབང་པལྡབི་སྦྱད་ཡུཡ་ད། །སྲུང་བཐམས་ཅད་གཤིས་སྲུ་མད། །བམས་ 
 །༣དྲ་ལག་ས སྭ ༡9 ཨི་སག ་ཡེ་ཞས་སདད་སྐྱ་ཧུག་ལིག། །འཁརབ་ཡྲེ་གས་ མྱ་འདས་ཡཾན། །སེམ་སག་ཡེརྦས་སངས་རྒྱས་དེ།། 


༤ - 
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༠༡༤༠༩༠༠༤༠༠༠༠༢༤༤ ༤༤༤༠ ༤༢༠༧ ༡༤༨༨༠༨༤-༨ ༩༠༤༠༠༠༤༤༤༤ ༧༥༤༡-༩༥-༩༡ 


ཁེཤ་མངུས་ཡགས་བྱང་ཆུབ་ཡེན། །འྭག་ཀྱང་ཡ་སམེ་རྟེགས་པས། །བམས་གསུམ་པག་འཁར་བ་ཡྲཤ །འཁར་བ་ལསབ་བླ་ཟོག་པ་ཤི། 
མ་པའ་གདམ་ངགང་གས། །བྱམས་མ་བསྟག་བརང་ ཤི །དབལ་བའ་གཏར་ཤེ་ ཇི་བཞཱི་དྭ། །རང་ལ་ཡང་ཀྱང་ཕག་མ་ཐགས། །ད་བསླ་བ་མ 


༩ 


- 


དར་བ = སལ་ པཔ པཔ པཔ སས བབ་་་-་་ =. ུ 

གམངས་བཅས། །དད་དངག་ཏོག་སྐབས་ཨམ་ས་ང། །འྱུག་ཛབདའ་དམ་གཅིས མད་ད། །ཆས་ཀྱ་སའ མཚའ་ཏད ད། །སངས་རྒྱས 
དགངས་པམ་བརྡ་བག་ཡག། །གགྱ་ཧུཆཱན་པ་མཐར་བུགཔ་མདར་བསྔས་པའོ།། །།་མཁ་ག་ལབ་ས། འདྭཾ་ཝརམ་ཌོགསྐབ་འབར་བ་ལ་༤ 
མལུ་ཐབས་མད་ག སུང་། ༢ནཿ༨ཿཐཁ་སན་6མ་བཅད་པཏྭ་བཅད་མཁུ་མམ་འྭར་ ཡཉ་ཆུ་སྐངས་ །ལསསཐ གབ་ཅད་པ་གཡ་རགསང་ 

་མཾ་གྲ་ར ། རང་རེག་རང་གསལ་རང་ལ་གྲབ་ས། །ྲབས་པཤང་ག་མར་མ་བཞིག། \༽གེས་པ་རང་གསལ་ཅམ་དྲྭ་གཞས། །ཐ་སང་ཆག་ཏ་བ་རང་ 


ྦ 


ཚེ 


ཙཱ 


༣ 
༈ 
{ 
༈ 
ར 
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༄༅། །ཅམ་། འད་གསལ་བྱ་བ་མེད་དུ་བཏགས། །བདེ་སྟངྱ་བ་བརམིང་དུ་བཏགས། །རིག་གངྱ་བཁར་མང་དྲ་བཏགས། །སུང་སང་བྱ་ 
ར་མང་དྲ་བཏགས། །བཏགས་པ་ཚམ་ལས་མེང་དུབས། ཅེས་གསངས་ས། །།ཆོགས་ལའྭ་བ་མཚལྷ་བྲག་འཚལ་ལ། །སགྱ་ར་ཆེཤ་བཾ་ཌོ་ 
9 བརབ་དད་པྲ་ནམས་ཀྱིས། །གང་གིས་མེ་སྦྱང་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་གཞག། །ཤེན་མེངས་པ་ལ་ཐག་རྦགསླ་བས་ཁིིསར་ཝཱ་བུར་གཞག །འཁར་འདྭ་ 
ཆ2 ༨ ༣ ' ༨ ¢ ༥ ཏ སས ༦- ༨ ༤༨ ཅར ¬ 
དབཌ་མད་ཡ་པས་ཆས་ཅིང་ངང་དུ་གཞུག །དུག་གསུམ་རང་བཞིག་ཆས་་ཁྱ་ཡྲག་ཏེ། །སེམས་ཉིདྱ་ཕག་ཅག་སིཾསྭཱསྦཿཞ་པར་མཛོད། །སྙང་ 
ཆགས་ཐུར་ས་ཅད་གྲུ་གམ་ རང་བ ཅ་དད་ཟུས་ཚུ་ལ་སྤྲུབ་བྲལ་བུནཨཅིེ་བརྡུའཛད། །ཞུམ་ཏག་ས་མདུརས ད་ཅསད་ན་ །མུ་ཅེ་ 
རང་སར་གྲལ་བར་མཁྱག་པར་མཛོད། །དེ་ལར་རྟེགསག་སྐ་གསཊཿ ་རང་བཞྲིག་ཏ། །འྲགས་བྲ་བྱ་གབ་ཏུ་མད་བརམྱ་ལིག་བརམ་ཇད། ཨམ་ཧ་ཆས་ཟྣམས་ 


༡༩༤༠༢༦༩༠༧༠༣༩༠༢༧ 


ལྷག་ཆིག་སྐྱེས་པའི་ས། །རང་བཞིག་མེདམགས་བླསམ་དྲ་མད་པའ་ངང་། །རྣམ་ རྟག་ར རང་བཞིག་སྩེ་ མང་ཆས་ སུའི ངང་། །མཁསམ་ལྷཞ ་གྱེ་ས་གླབ་ 
བཱ ་ཆས་ ཀྱི་སཱ། །ངྲས་ ཟསུར་མཆམ་ པར་སྣང་བས་ང གྭུག་མའི་ ཡུམ །རང་བའིག་ སྦྲཾསངང་བྲལ་བ་༔ ལ་འབྱར་སམས། སྐགས མ་རང་༠༽༨འརབ་ 
ཅཱེ་མདྲ་བགས། །འཁར་འདས་ ཐམས་ཅད་གའུག་མའི་ ཀཾ ང་དུ་བཾམ། །བ ཟུང་འཛིཊ་ཐམས་ཆད་སྐ་མང་དྲ་བིངས་སུ་ ་ས་ ས་ཡགལ། རྩལ་བསྒྲབ་ཐམས་། 
པོ ཡ བཅིས ཕམ་དྲ་སུངས། །འྲབས་བླ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་དྲུ་མད་པར་ཤར། །ྱགྱ་རྐ་ཆྭབ་བ་བརོད་དྲ་མད་ པ་འི་དྲུ། \ཅེསྤྱ་བྱ་སུབ་དཔྲག་ 
བསྣམ་ ཚུལ་རྩིས་ མཛད་པའ།། །ཤེ་ཨོཾ་གྲ་རྭ ཐ བླ་མ ཞལགས། རས སྱ་ཉམ་ས་ཐམས་ཅད་མ་ལས་པ། ཀྱེཝྲ་ཆོགས་ བ་ལསྤ་བུང་༥ ཤཤེ།། 
མེ་དགེ་མ་ལྭས་མ་ཐའ་དག་སྤངས། །དགེ་བ་མ་ལྲ་ས་ཁམས་སྲྭ་ལྔཐ། །དྲགི་བྲ་ཀས་ཕྲཤ་ཚོགས་ཡྲག། །བཤོ་ཡིད་ པའྲི་བང་ཆུབ་མ་ཐབྭ་ཏི། 


ཱ་ 


ད 


22 [༢ = 


༧ །བརྡུུ་མ་བུལ་བར་བྱིུ། །ཅ་ས་ ས་གསྲུང་ངོ། །ཡང་ཞལ་ཞ་སྭ་ ཟ་མདམ་པའི་ག་སུངཐ་སྲ་ས།།ཟ འདྨཾགཱ་ཡཾས་༤་ 
བཏངྒཐ་ས་ ཀྱང་། འཇོག་ ཆེཊ་ཆོས་བྱརྒྱད་ཆབ་ཏུ་བར། །ཆུགས་ཞེགྭ ་མད་བའི་བསམ་ཆེག་བདེ། །སེམས་ཉིདྱ་ཝཱ་ཅིག་ཧཱ ་སུབཿ་བ་འདི། །སྩེ་བ་ 

། པར ་ །གསལ་ལམ་འགགས་ཧམུས ་སུ་མྱང། །སྣ་་ཚོ་ག་ས་སཱང་ བའྲི་མཚཤ་ཉིད་པཡྲིུ། །དེ་པང་བག་ཆགས་གཟུགས་བྷན། 
)ཐ ་ ། །འེང་གསལ་དང་ཟུང་འཇྲ ག་ཚིགས་པ་ཡེས། །ཊ་མད་ ཀྱཾས་ལྟ་བས་མ་སས་ངིང་། ། །ཞཞ་མདྦ་ཀི་བདེ་སང་ཅམས་སྲ་ར། །རྟོགས་ 
ཡོ ཟེ པས་མ་སཱས་རིང་། །ཡད་མད་གཙིས་ལས་འངས་བ་བདེ། །པཡིག་མེཤེ་ ཛེས་ུང་བལ་བས་བདེ། །རྟག་ཆད་ཡལ་དངྲ་བལབས་། 
༈བླ་ལས་འད་ས་པའི་ཆེས་ཤེད་དེ། །རང་ལདདར་བས་ང་མ་ཚར་ཆ། །ཕྱགས་སུ་བྱད་པའི་ཏྟབ་དང་། ཞིན་དང་མ་བལྭ་སྒམ་པ་དང་། ། 


རར ་ 


སུསས་ད་ལབས་དསདམ་དམསམ་ 
ལེས་སུ་འཛིན་པའི་སྒཾད་པ་གསུམ། 
གཞག་མད་ག་བའ་ས་མ་ཆག་བང། །བླསམ རྨ ཱུ 
༣ ༦ ༧ ་་ལོ་༡། 4 - ཾ་ི་ ཤས ་འ་ རོ ས་ལ ཐཾ = རང བརབ ༡༨2 ལོ ་ན་རེ་༠ཉ22623- 
ད སུངེས་ཤེས་སྐྱེས། །ཧཱ་འཇིག བྲལ་བར་གི་བའྲེ་ནྣལ་འབྱར་བདེ། །འད་སེམས རྩ་བ་མད་པའ་ལྟ བརེེ་མཐང་། །སྩེ་མད་དཐ ་རེ་ 


མཾ 


| དྲ ྒ ཅྭ རྦི ༥ 
པ་ སཱ (གཟའ་གཏད་མད་བང་བ་གསུལ། །ངྲ་ས་གསྦསྔ་ནུཤ་རྱཾ་ཉང་ངེ་གནས། །གེས་གསུངསབས། །བ་མའི་ཞུལཞས། ཁྱདྱ་ཁིིད་༥ | 


| 
ད 
གཅིག་བྲསམ་པར་ག་།རངྣ་སམས་ཤིང་བླ་སམ་བ་གཅིག་པས་ཚོག །བསམ་དྲ་མད་པའབ་སམ་གཏག། །བྭ་མམ་ང་མེད་པའི་བླསམ་ ། 
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༡༡༩༤ ༡༩༩༡ ༨༡༧ 2 ་ 


2 |༤་༡༦༧༦༢༠༩༡༨༡༢༧༢༧༨༦༠༠ ༣༧༠༨ ་༣༠༡༡༠༡ལ། ར་སག ཀླས་ ༢༠མ་ར་མ་་ཅ་ཅཆཝ། 


ཞ་ལྲཤས། ཨ། སྨིར་ཡང་སྒཾམ་ཿ ཆེག་ལ་གལ་ ས་མད་ དེ་ཡང་ཏམསྦ་སེངྟ་ཏུགས་པར་གརབ་དང་། ༈ 5 སུབ་ཿཨས་ མྱོང་དཀར་བ་བྲ་བ་གཞིས་སཾ། ༣ 
༡མས་རྐྱང་རྟགས་ པར་ཀརོ་བྲ། ཐབས་ཁྱད་པར་ཆག་ལ་ བཏེཊབ་ས་ བསྐམས པས ༨ རང་ལ་ཏིང་ངེ་འཁྲིག་ཁད་པར་ཅག་བྱང་སྟ། །དྲ་བ༽གེས ་ 
པ་འྭངི་ ཡ་མིཌྟཾག་ པ་དང་། བད་བ་དང་༽ ཤདི། ལས་ལྷག་པ་ངྲས་ ་གསྱཱ་སྱ་གིསང་སྐྱ་རེས་ལ་ཡང་ཡོད་ མེ་འང་གི་སམ་པ་ ཧིགྱྱ་བུང་བ། དེ 


ལ་ཡེད་ ཆེས་གིང་མུ་ཆག་ཏུ་བ་ཟྲངག་སྭ། སམ་བ་དེཤི།ི མས སྭ་མུང་རྟ རྟཾག་ས་པའ་ཤར་བ་བྱ་ ་བ་ཡྲིབ དེས་ ཀྱང་བཞེ་མི་ འགྲབ་བ། །རྟགས་ 


བཏམས རྒྱང་དྲྭ་ ཤར་བྱ་བ་བྲ་ནི།  ཟླ་མབྦ་བྲག་བླ་རབས་ཁི་རང་གི་༢ ་སམས་ ཅང་བ་ཟ༽ྲཅིག་ རྟོགས པབ ་དེ་ལ། ༨ ༠༠ཨས་ ་བེ་བ་དང་གསལ་བ་ *#ྟ ་བ་' 
ཅིག ཞངག་ས་རང་གར་དྭ་འབུང་། དེ་ལ་སམ་ཡངས ་པའ་བས་ཊ མ་དེ་རེས་འ འགབ་མྱ་བུང་བས་ས་དགབ། བྱུངག་འརང་པ་ལ་སྔམ། འ་འ 


༠༧ ༧༥༧༠༥པ། 


༄༅། པ་འབང་ཞས་ཚུལ་ཏྭ་བུང་བ་དེ་ལྭ་བཾ་གཞགྲ་ཟུས་སྒམ་བ་དྭ། ཆོགས་པ་༡མས་རྱང་དུ་ཀར་བྱ་བབ་ཡིག་ཏི། དེས་ཁང་བག 
མ་པང་། བྱང་མཐྱང་ཁྱད་མེད་པ་ཅིག་དགས་། ལར་བསྒམས་དང་ད་གཟད་ཅག་བསལ་བར་འང་གིས་གསང་། ། །སྔེར་ཁམས་གས 
་༈ བསམ་ག་ཏཤུ་བཞིདང། སྐྱེ་མ་ཆེད་བཞིར་གལ་བར་བ་ཀད་པ་བཾ་བཇིཤ་པ་བག་ཙ་མ་ཡ་བརྟེག་ཞ་ས་གོལ་བ་ཡིན། ིན་ཐུས་སྲཱ་གེལ 
399 བ་ཞཾ། དེ་སྤྱང་པའི་སྙང་པ་ལ་ོ་གལ་བ་ཡུཤ། ངཱ་བྭ་བཛིག་མད་དུ་གཞས་པས་གལ་བ་མེད་བ་ཡུག་གསང་ད།། །།ཡང་ལྦ་པ་ཆའི་ 
ཞལྲབ་ས ༩ བླམསེདྲ་དོགས་གཤིས་ལ། དབ། ངེས་ཚིག ༣ དྲའི་ག་དུང་གས་མ། །ངཾ་ལ་བུད་རིམ་སྔེ་ཁིང་བྲ་བྲི། ཟུང་འ་ཇྲག་ལཱའྲིཨ 
ས་ཆགཤཾ། རེ་མོས་ྱིས་བྱསྐད་བས་ཞ་བསྐྱང་རིམ་ས། དྱསཾ་བ་ཞཾ་བྱ་སཱད་ཆཱལ་ལྷ་ནམ་བ་བཞི་སོ། \སྤང་གཞི་བ་བའི་ཆེག་ཅན་སེ་བཟཅྣམ 


1 2 མཆ ཤར $$” ༣༣༦༩མ༡༧༽ཇ༨ ཀས ༧༢ར༥༠༦ལ་ཚམསན་སས་འག ཞག་བ ༢༧༨༡༦ན༨ འགགས་ལཇང། ར་འ༥༡༡གཞསར་འབའའག་འརམགས་༢༠༡༢༠༤༧༨༤༠༤༤༢༠༤༥༢༠༠༦༤༢༠༩༦ས༠༧༠༢༠༢༩༧༧༠༢ོ༦༦༨༦༠༧༠།༦པ༣༢༧༠༠༧༥༠༨༤༨༡༧༤༨༨༠༣༠༧༠༢༣༩༠༢༨༠༩༢༢༢ར༣༠༠༩༤ = 


བཞི་ལ། སྤྱད་བྱེང་ཆེར་བབྱི་ཉེག་ཅག་བ་སེད་ཚུལ་ནམ་བཞིར་འབུང་བ་བཟིག། ། །བུ་སཱར་རིམསྱ་ཁི་ད་གོས་བ། བ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིག་པྭའིཐེག 
ྦ ཞ་ཨ་བན་བཏད་ ཡཁས་ད་ནའ །ག་ མལ་ཅི་ལྱས་པམས་དོབ་ཞེ་མ ཆདྱ་སཱ་ཌཱོག་བསལས་བླ་ཐོག་བ་རང་། །བརང་ཟླང་འཇྷག་ག་ཏྭཾ 
པླམས་བདག། ཐ་ཨར་སཱཱ་གཉིས་བཞན་དྲ་རྭ་འབུང་བ་ཡིག། ཆོ་གས་རླིགསྭ་ཉི་ངེ་བྲེ་བཱསྲ་བྲལ། ངེས་ཚིག ཚོགས་པསྲག་ཚུག 
རིམ་པ དབེ་བ མཚཤ་བཅངས་རང་། མཚག་མེད་གཉིས། ་ རཾམསུ་ིདགས་པ། ་ ཁྱད་པར་དུ་བྱམ་ཏེ ཉེ།ཡེ ་ 
མངཤ་དྲ་ཧཱག་པཱརྦ་རིད་པ ་དང་། །མཐར་ཆས་སཱ་ཐབ་ང།རྦ་བེད་ བ་ཡྤ་་ཏེ། ཟླ་མ་ཇ་བྲ་རུག་གིཿཀ་ལག་ས། ་ཅྲག་དག་ཚོགས་ འབྲིད་ 
དང་ཐ་མ་ ཆོག་ རམས་ཀྱིས་སྒམ་པ་ཡེཊ། ད་འཇྲའ་ རི་འ །དངེས་བ་ཨ་ཐང་ཆད་པར་སྣ་ཆ རའ ང་པ་ཡིཤ་གསུང་། ༈ཡང་རི། 


400 ། 


7 ྣྨཨརས ིཤསཾྲྣྲྣྨག4ྔ#་ སས ིི+{ིྣཾོ་ི་ི་ རི  ༼༼༼༼༼༡་ ༧ ལ་པོས ས འཕོས 


༧༦༠༨ པྲ་ཆའི་ཞལག་ས། དད་ པ་གལ་ ཆེ་གསུང་། དགེ་བའི་གས་ ས་གཏེག་ཚོལ་བཡང་དདཔ་ཡྲིགུ་ཏ ་ ཀྱིཡིད་*། 
སུ་པའི་དད་བྲསམ། ཐམས་དད་པའ་དད་པྲ་སྒམ་གསང་། །ཡད་ཆེས་པའབ་དད་པ་བྱ་ར ་ འཾ། །བདད་པ་འི་དུད་ 

ཕྲ ི་བདྲེག་བཞི་ལ་བཏེག་གས་སྐྱྲ། དྲག གེགེགེརངརང་ ་ཡ་བྷརཤཐས་སྙེའ། དད་པ་དེ་བརྟཤ་པར་ ཕྱེདུ་པ་ལ་ཡང་དགེ་ 

¿¡ @ བཀྲི་བཀགེས་གཏུག་ཡིག། །དགེབའི་བཤེས་གཞེན་མདྲག། དད ་ གགས་དངྲ་བདེཔ་ཡྲག གྲསང། །དེ་བས་དག་བའི་བཞེས་༥། 
གཉིག་གལ་ཚེ་ཚུལ་དྲའདྲག །ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའྲི་སངསྦ་རྐས་ཀྱི། རྒྱུད་ད་ཀྲགས; ལང་བཅུ་ས། མགྲ་ངག་གབ་། རྒྱུད་ ཀྱིང་ཐྲ་“ 

་ རདང་པ་བཚདྱ་བ་བ་ཧཱཐ་ཐས་ ཟེ །དེབས་རོ་ སྭ་ཚོགས་རེམས་འཆད། ༨ ༨5ཊཨྭའ། ༢མ"འཆན། །དྲ་ཞས་ཡང་ལག་ བངྩལ་ པ་འཆད་ད་། རྒྱུད་ 


བ་ར 


དཀྲུགས་པྱ་བ་བ་ཡི་གསང་། སབ་དཔྲབ་མཁས་པ་ཆེག་པ་ཚམས་ཀྱིས་ལུང་བ 'ཝཱ་པའིབྷསག་བཅས་དང་། ལུངབ་ཀྲལ་བི་བ བཅས 
བུབ་གྲསུངས་ཏེ། །ལང་བྲ་ཁལ་བྱྭའི ཅསྐགི་ྲགལབ་དཔ་བཀལ གས་པར །ཤུང་བྲ་ཝ་བལ་བསྟག བཅོསྒབུ་བླ་བཟྲུག 
ཨས གསུང་ །སུང་སྨ་རས་ཀ་ཛྷི་སད་གསུངས་པ་བཞིཤ་མ་ས་ སྭཱ་ཟང་སྭཾ་ཀང་བ་མ་མད་ཤྲ་བིན་བ ས་` 
མ་བྱང་གསུང་; སང་སྤྱ་རས་ཀྱུགྱ་གིའང་བཞིག་སླ། །ཟླ་མཱ་ལཿ ར་ས ནཱ འས རུ ཙཿ འའརྨ་ཊམ་ཡབ་ 
ཟྭ་མ་དེད་སང་སྤྱ་རསྲབརད་མེད་པ་ཡིཤ་ཏ། བམ་དངའོ་ ཛ་ཇེ་བ་ཛོག། །ཐདད་པརཤ་མི་བརུག་ག། །ཅེས་གསངས་ས།ོ། །།ཡང་། རིིག་ | 

བ་ཆའ་ཞལདས། སམས་རང་བཞིག། ང་བ ༈ མཆཧ་ཙིད་གསྦ་མ་ཡིག་། སེམས་ཁརང་བཞིིཞྱ་ཐ་བ། རང་བཞྲིགྱ་ཐིས་དག་པ། འཁར 


ཅཅ འདས་ཐམ་ས་ཅད་ལྱ་ཁབ་བའི་འདུས་མྲབས་དེ་ཡེནག། །སྤམྦསི་ངབྱཾ་བ་བ། 
་མཆག་ཧིད་བབ། ཐ ང་  ་ ་ 3 ། 


རཅ 


| བ་བ་གསལ་ལ་གྲ་མ་འགགས་པ་འདྲི་སྣམ ཏེ། སྒྲིབ་པ་མ་ཟང་པསྒྱ་རབ་དྲ་འ ཀགྲགགས་ ཀྱང་ཞལ་མ་མཐང་། ¦) 
སབ་ཅལ་མ་ གས རུང་ལ་ཡུང་ད་ངའ་་ས རི མཚན་ཤིད་སྣ་ཚོགས་ལ་ལ ་བ་མཊ། མབ་ཅེས་པ་རང་ག 
མ་དུ་སིང་ངེ་ཡར་བ་འདི་རང་ཡྲག། ལར་ཇ་བ་བླ་རམས་འདི་ང་མ༥འས་ཀྱིབར་དྲྭ་ལགས་མཐབ་དག་ཞས་འབང་དགག། ད་རེས་ཅིག་མ་ 


|  ཆེས་ཁྱི་ཞལ་ཆ་མ་ངབད་། 


༡༠༤༠༠༠༠༡༥༠༡༧༠༤༧༥༠༠༧༢༠༠༠༠༥༤༧༥ ༧ 2224. 4 5244ྫ&44224ྨ2ཇོ་ོམས་ལམང་ 


ཐརཞ། རྩྱཾས་ངལ་བའླབ་ ཡྲི་ཧུག་འཚལཐ་ས། ཡེའུ ཟུ་ཟེརག་ས་བཟ་སང་འགའ་ཡིག་ ཏུ་ཁ་བྷལསྲ་བ་སྭ་བ་གཱཀེཝ་ཡདུཔས་ ༈ བརྙིང 
པྲཤས་ཆོས་ཅིས། ངའི ཡིཔའཛ ་ཡང་དམར་ པྭ ལྟར་ལྕར ཉརེ་པ་གཅིག་ལས་མེད་གསྲུངབུ་དང་འད་བ་ཡིན་ཤ། སྙང་ཐས་ཚེ་འདི་འྱ་བ་བ་ 
¥ ་ གུས་བླགས་ང་ ་པ་ཅིགྱྭ་བེད་དགས་པ་ཡིག། །ལ་ས་བབུས་ཤིན ་དུ་ དགེ་ཐའི་གཞས་གཞེས་ཕུག་མངའ་༤་ འ་ཛེམ་པ་ཅིག་ དགས། 
དལྷནལ་འབྱ འབྱོར་པ་ཟེར་ཏེ། ང་གི་ལས་འ འྲ་བ་ས་ལ་ཤཤེ་དྭ་འཛམ་པ་ཡྲིན ན། ངའླི་བུ་མླཆམ་སྭ་ཀི་ མཐ་དག་ཡེཐ། །ལས་འབྲས་ལ་ཡལ་ དཀ 

ད་ཟེར་ཡང་མི་ཕཊ་པས། འ་ཅག་རང་མེ་ལ་ཝིག་མེ་བསག ། 


ལཱ་བྱད་དེ འདྲུ གྲ་ག་ ཆོས་ གཟང་དྲ་མ་པགེ་ བ་ཡྲིབ་། ཤཱ་བ་མཐབ་སྐད་ 
` འདི་གཏིས་ཀེབ་ཆ། མ་མཐང་བའི་གཡང་སརབ་ཤང། དག་བའྲི་ཆུ་བ་མྲ་ལས་པར་ཟད་པའི་ རྒྱ་ཡཾབ །¡ 


===” ;གསངསསོརཔ༤་ ༡༡༣༣ ༡༣༨༥ 


: 


-༄༅། ར་བས་ཚོ་ལ་ལང་མད། །ལོ་བགྲལ ༈ ཟ་བ་ལགྲའ ༈ གྲ་གཡི་བཟའདི་ལ་བ་ཅི་གབྱ་སིད་དགོས་པ་ཡི པེ 
ཞོ  ཧཾངཤ་ས་བསྒྲབཔ་ཊྱེང་བ་ལ། སང་སྐྱ་ཆབ་དྲས་ཡྤ་བ་རང དགས་གསང་ང་།། རད 


405! 


ལ་འ རར ཚཛདེིིེཾོཾོིོིྣོསྣཾོ ོིོེོོིོིཾོཀ ཾིྣཉ|.ོྣ|ཡི་ིཉི7ི[|[|ིིིིད[ིྲན|ཚྲཚནེཚེཉྫདན ར་བ 


༧ སེམས སོམས སསབས 


༄༅༅།༠ རརར ཕྟག་བ་ཚལ་ལ། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱག་ཞ་ རོ་རྗཾས། ཕྱིགང་གི་ཆོས ྣ 
ཐུམ་ས་ཅད་རང་བཞིཞ་བ་སམྱ་གེས་མེ ་མ་ཁབ་བ་དང་། ཐབས་བསྔ་མྱེ་བུས་མྲི་ཁབ་པ་དང་། སྨཾད་ལམ་བསས་རྱས་* ྣ ྒ 
| 


མྭ་ཁབ་པ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་འདྲ་ས་པྲའི་ །ཁྲེ་རུལ་ བསམྱ་གྱས་མྲ་ཟུབ་པ་ངང་། ས་ཤ་པོའི་ད ་རམ་ ཤཿ 
¡ ་དང་བཅས་བབསམྱ་བིས་མི ་ཁཆབ་པ་འ། པ། །རུ་ བབཞིག་བ་སམྦ་ཤེས་མྱི་འབ་བལ་བསྱམ་ལྟ། ངེ ངབ་དང་་། 
ཧབ་ངང་། ཨད་པར་ཚེག་དྲུ་སང་བའ། །ང་བྲགི་བད་བ། གསལ་བ་སང་པ་དྲ་བེར་མེང་པའ། ནངེལ་སཱབ་༥༥ 


=== ༨༠༨༠ ༠༢༨༥ 


༢༡༡༠༡༠༢༩༠༩༢༤༤༩༡༧༧༢ཇ༡༢ 
༡༥ ༠༤༠༠༠༠༤ལ། 


༧༠༡༢༢༠༤༠༦༩༤༠ མས འོམ ཀུ 

ར་དམར་ཡེག་བས་མེདྲ་གག །གའ 

€ རཿ 

དི རོན རོ དོར རོ་ལོའ མེབ་དཔཤ་ཞ། ོགས་དུག་ཐག་པར་བཞ་ག། 5 བའམ 

2 ༄༅༅་། ° །ད་པའ ཿ རམ ་པ་ཡྲེག་བས་དྲྭ་སྣ་ཆག་ཏུ་ཆོ ར་ར ཐབས་ཀྱ་ཆརཾ་བླསིང་པ་ 

| ཀྲི་སབ་དཔཤ་ནི ཆོགས་དྲག ཤཱ བ་ལ ་རབྲའ་ཆར་བ་ཡང་ང་ག སྦ་ས ས་ག ༈དྲ་བར་ 
༣ „༢ ། ག་མང་སབྲབ་རང་ ཞབ ༩3 གེང པ་ས་ ད་ལམ་ཞཱཡ 6 ༨ €༨ 

ཧཿ དཔཤཤཾ། རང་བཞིག་མཱེ པེཀོ། །ཟང་བ་ཐུག་ཕཱང་ཡྲེག་པ་ས་སྦྱད་ལམ་ 

༼ :`‡ ་ བཟང་བཞབས་བའ་ཡསས་སྤབ། ༤༨ 

409 ༨ ༨༨ ༣ ༽ 


ཅ་ ་་ཿ ཟབ བ། ༈བ།* བྱབ་ 
ཤ† སང་བ གྲྭ་པང་ཡྲག་པས༥གས་པ་གུག་མ་མ་བྲ་ངས་པར་ ཟླ ས་བདྲ་བབ 
; མང་ སབ་རངདཔ ཌུ ཆེ ཟེ ྒ ༄ 


ལ། མདག་པཤིབསྐྱེད་ ད་ཚོགས་གཉིས་ས། །དག་པ་བདེ་བ་གང་པ་ཅིདྱ་འིས་ཨིན། །གཤིས་སྤ མེད་པ་དབཆོད་པ་དང དང་།[ ཁྱད་པརྭརྟགདཱ་ 
སྣང་བ་ཞ། མ་སྒྐྱས་པ་དང ང་མ་འགུགས་པ། །འུགྱར་བ་མེད་པ་{ ༅གྱུ་ཆ་ཆཱན་པྱ་བང་པར་གྲབས། ལིས གྱིས་མི་ཁྱད་པ་ཞྭ་ །།ངུང 
ཾ ཟུདྱ་ཁངཔབཱ་སཾམ་མྱཾ་བ །གང་ཕྱེར་བ་སམ་མད་ཆས་འདེ་འ། །ཤྲག་ངྭ ས་དགྲ་དི་མ་མེད་། དཾ 

༈གིས་མེང་མཆགྲི་སྣ་མོ་མྱ་བ། །བག་ཆགས་ཟང་བའ་བ་བ ཅེ། ། །བང་བ་ ཆེཐ་པོ་རྟག་ཏུ ཏུ་ཨར། ༈ག།ཞཤྭ་དྲ་ ཟཔབཡམ་ཉམ་ 
ཡིར ། ཧཱབིད་དྲ་སཱས་མྲ་བས། །བགྲ་ཆགས་ཟད་བ་རྩ་གུར་པ་ཞ། །གིས་ ༢སྭ་མེད་པའི་ ལསང་སྤྱ་ནས་བརོོད། །བག་ ཆུགས 


པའི གཞསི་སྐབ་སན། སྩེས་བུ་ཐ་མ་འབྲིང་བ་དག། །གང་ཚིགོས་འད་ཡོད་མྒེཌ་བ་དེ། །གཏིས་མེད་ཅེས་བ་མིང་ཛམ་ཧེ 
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༡༠༩༠༠༠༤༡༥-་༦༥༠༤༨༤༤༤༧---༡༨---~-༤༨--= 


ག་བ ༤་ །མིདྒ་གི་ཡད་མ་ཡིག། །ཧཤཱ་བས་དག་གི་སྦྱརབ་ཡེས། །སངས་རྒྱས་དངཤ་གཀིས་མེད་བརྟགག། །དེྲི་སང་སྐྱ་རས་བཆ་ 


| བརབྲ། །ངྭ་གྲ་ཝཾ་རྭཾ་སམས་སྭ་བླགར་བའ་ཐབས། ཀཀ བ་་ འི་ངུས་སྲདེ་རང་བྭལཝའ། །སཱུང་བ་གྲགས་ས་འགྱར་ 
ཟླ 
༢ 


ིེའ་ 


ལྔ་རང་རྫ་གས། ་ ལུ་ས་མ་བཅས་པའི ངག་ཡུན་བྲ་ སུམས སྟརེབ་མབཅའ 


«ལམ་བསྲམ་གས་ཨྲྭ་བབ་  ་ དབ་ཡེགེས་ཁམས སྤུ་མང་བའ་ ས་བ་ེད་ལ་མྱ་བས་པས་ས ཉང་པར་རེ་མཉམ། ཧྭང་པ་ཡཾ་ང་མེ 
པས་སྙད་པརར་མཁམ། ཧྭང་པཡ་ གེས་་ ་༠མས་སྤྣྭ་མང་བའ འ་དྲས་ 


བསཾ །གང་སྣང་གི་ང་བྲ་ཡ་བལཱའྲོ། །ཤེས་པྲ་མཱལ་མུང་ བའི་དྲས་སྭ བངབ་སྐེ་མད་ཀྱིསྒྱ་ཆས་གདབ་པ་དང་། འ འབད་པ་མེད་ང མེད་པ་སྣི 
ཁ་པ བ་བཤེས་པ་གྲྭ་ག་མར་བཞག་གྲ། །སྤྱཾད་ 


༢་མྤ་བས་པས་ལྟག་ ཅིགྱསས་ 7 སྣང་གྲགས་པཱ་། 


ས་ས 
གཱ་ | 


ཏྱ 


དུ 


༥༨ 


༡ུམས་་སསརའ་༡༡ ༧་ག་ལ་མགམས་ཐར་འ་ཅལ་གསདར་ར ཐམན་ཤ འཇན ས་པ་ཡངརགཆཤ །ཟཿཔ༢-༢༨-༡༨---- 
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བསུམྱ་གིས་མི་ཁུབ་བརམས་སྦུ་སོང་བའི་དུས་ས་ཡེང་ལ་མྭ་གུས་པས་དགག་བསབ་མེད་པ་རར་མཧམ། ཏེག་༡མ་སཐ། ཅུབ་པ་ཏམས་བ་ 

འཛིཤ་པ་དང་ཞིག་པར་ཡེད་ཡ་མྱི་བྲ་བ། །འདདྲ་ཆགས་སྩེས་པའི་ངྭས་སྭ་ར་གཅིག་པའྱི་པར་བདེ་བར་མེ༡མ༽ ཞེ་སང་སྩེས་པའྲི་དྲསསུ 

དཱི `~ ' ་ (` ༨ `. ༢ ༣་ ༥ ། ། ༤ ༽ / ི་ོ -༨་ ༥ 

སཱད་བར་རེ་མཉམ། བཏད་སྟོམས་སྔེས་པའི་དུས་སུ། གཉིས་མད་དྲ་རོ་མཉམ་ལོ། །ཆོས་ཐམ་ས་ཅང་འདུ་ས་བའྲེ་ཚུལ་བ་སམྦ་རུས་མེ 

ཁྱབ་བབེ་ སྣང་བ་ལཞྲེག་པ་མད་དྲ། གས་ལ་ལྭ་ཆོག་བ་མད་པ་༨ གླ་ཚགས་སྟང་པར་རྟགས་པ་བདེ་བ་ཡད་ལ་མྱ་བྲད་པའ། ། 
`~ <` = ས གྷ ར་ས རར - འི ཟ་ ; 

སྤ་བྲག་པའ་རམས་པྲ་བ་ དབང་གླི་སྔབས་ཧྭག་ཏེཿ བྲམ་པ་སྲ་ ་ཀྱབ་བརྟོགས་ཕང་པྲ་ཝ་ལ་གཞག་ངབང་རགས་ལཝྔས་༥། 


=== 


ཁོ མ་པ་་ 


་ུ ¬ ཱུ &¿ > ་་་ རཀ འའ ར་ཚེ 
[ཁྷ་ས་གདབ་པས། །ཡྱིབཟེུང་བའྲི་རྫོག་པ་འ་ག་གས་ཏ། ཆམགས་ཡམ་བརྒརྐྱད་པལ། གསབ་ཆབས།་ ཅར་ སུང་སམས་ སུ་ཐ་བས་ཞང་ 


„རེ 


ྨ་ དད € འཛིན་པའི་རྟོགསྣའགགས་ཏྭ་སཱར རལམ་ས་བ་ངུ་གསྱུམ་པའ ཀྲ སྟང་བསྐྱ་རས་བཏབ་བ་སབྲ་ཟུངའཛིན་གཤིས་ཀུ་ ྦ 
ངཔྲས་མཐབ་ལམ་སབ་དུབཞི་པའོ། །བད་བྱ་ཆྭའི་པའྱྱ་ཧུས་བཏབ་ང བས་སབྱང་གྭས་པ། བདེ་བ་ཆེཞ་པ་བྱངུ་ག་སྦམ། དྲཔེར་མད་པས་ 
བཅུ་བ ཤི་པ་མཐརྱཤེར་པའི་ལམ་མོ། ། །བུང་རུབ་སམ་སངཔའ་ གཞ་རྡ་ཆྗཾ། ཆོས་ཁྱིདབལ་བ ་གདམས་ བཅ མུབ ་ རཿ 
མས་སྨྲ་བབས་བའེ་དྲུས་སྣ་ཏོགས་པ་བདི་ལྟར་སྐྱས་ཏེ། རང་བཞྲེབ་བསམ་བུས ་མེ་ཁབ་པ་ལ་གསལ་སྭ དྲ་བ་བ། ཁདྲ་བར་ཏེག ' 
ང་སྲང་བག། །ང་བྭ་ཞ ཆོས་དང ས་སྲཾས་པའརྲོ་བལ་བ བླ རྒྱ་གྲམ སང་པ། ཤྲེས་པ་གྲྭ ག་མ་བ སུམ་དྲ་མེད་ཅིང་བསྒསྱེ་གྲི་མྲི་ཁབ་པ། 
| པབ བ་མེང་པྲ། རའ ཞྲ་གྲསྲ་བྲབ་བ། མཚགཊ་ིངེ་རབ ཏུ་མི་གྲགས་བེ། རིག་པའི་ཡིདགསྭ་ཀྱས་རྟོགས་པསྣ། ཞེ་འདི་སྒེ་ 


རག ་་་་ 


3 
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སྐུར་དང་་བྲལ་བའྲ། །དྲཔ་བ་ལ་གཉིས་ཏྭ། དག་པའི འི་བ ཉིད་དང མུ་ངག་པའི་ེ་བཞི་༡ིང། །སྣུང་གྲགས་སྣ་ཚོ ཚོགས་སཱ། 
ཀེར་བ ་ མདུག་པའི་ ད་བཞིཞུ་ཉིད་ད། །དིཉིད་རང་སྩེ་མེད་དྲ་ཚུགས་བཟོ་དག་བའ་བི་བཞྲིག་ཉིད་དེ། །ད་གཉིས་ 
ཐཱ ཡེ་དད་པར་ཚགས་པ༔ འརི །ཅདཔད་ཏེན་བྲརང་ ལ་སྟ། སཱང་གྲགས་སྣ་ཚ་ སྲུ་འགྲསལ་རུབ་བརག་ཤ་སབ འང ( 
སྲམས་$ྲབ་བམ་སྦལས་ད་བ་འདད་ཆ་སྲས་ སྣ་སཾབ་སྲ་ཀ་སཾ་གགས་པ། རྩེས་པ་དང་བུད་མད་ལྭ་ཁད་པར་དྲ་གནས་པ། རི འབ་པ་ པོ་ཆེ་ལྟ་བྲང་ གང ! 

ཟག་ལ་ཐུས་པ་ཐགས་པ་མད་པར་གཟས་རྭ། །བ་མབ་མྐབ་ངག་གོས་ཟླཤ་ པའི་གང་ཟག་ལྭ། ཆོགས་པ་ཁྱད་པར་ཧུག་དྲ་གྲགས་པྲ་ཀ། 
ྣ ཐབས་བསེམྲ་གྱི་མྲི་ཁབ་པ་ལ་གསུམ་སྭཾ་ ༡་མརང་་ཟཱ་བ་བྫོཐ་ངྭ་བཟུང་ལྲ་ སམཿ རངཐདཿ ལྷག་པའ། །སོམ་ལ་གསྭམ་སྟཾ\ 


414 


༧ ༄༅། ༦ ལུས་སེམས་ ས་ལོངྱ་གད་པ་ད་། བགྱ་ནུམི་བཅད་བར་ཟང་དགོའ་བཞཔ། ་པ་དང་། ཤེས་བཏེག་མེ་བརའ་བྲའོ། ། །རང་ཐང་ 
|} གསམ ་སཱ། །གེ་སཱ་བ་རད་དགར་བཏང་ཡང་ཞཤེ་ བ་མང་པ། སྤས་ བཡཱ་ཡུལ་མཆནམར་སྣུང་ཡད་ཡུད ༥ལམྔ་བས་པས་ ཆོསྤ་ཀྷ་སར།ེས་་ 
„2 བརའ་བྱ་སལ། ངེལམ་ཡང་ས་ པའཤཾ། ། །ལྷུགས། པ་ལ་ཡང་གསྱ མ་ཧྭ ཉེ། སྔཾད་ལམ་གསམ་ལ་ ར་དྭགས་མད་པ་ཚོཿ ཚོགས་དྭག་ལྷག་པརྲ་བཞའ 
པ་ ཀས་པ་༡མས་དང་མེ་འབལ་བྲའ། ། ས་ལ སེ ཐབས་གསྩུས། ཟམ་མས་གསེང་བཞི་གུ་དང་གརལ་སགས་པ་རང་གིས་༥ 
ཀྱངྲ་བ། ་གཞག་བད་པ་ལ་ཡང་བལ་ལྲ། ཡམྱ་ཤིས་གསང་བ་ཞི་༈ ༤ ་ ` (ཚེ་བ་་ 
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ྦ ལ་སོགས་པ་ཅ་བདྱེ་བའ ལོ། །ཤེས་པ གསང་འ ཤི་གྲ་ཟགས་སྒྲ་ལ་བྲསཀིང་ ་ཕཱར་ཁྱ་ཉམས་ བབ་ལ་བརླ་བ ། །སཾད་ལམ་བསཿ 


མི་ཁབ་པ་ཡ་བཞེ་སྭ། སྣམ་པའདྲས ་སྐཤང་པ་ གཤད་ང་ཕག་བ་ལྟ བྷ་བ ས་དཔལ་བ རེ ཟེར་ཕག 

_ པ་ལྟབུབྱ། །བསང་སྙམས་ལ་རྒྱ་བའབ་དྲས་དཔའ་པ་ལྟ་བྲའ ཁྭ་སེད་པ་བ། ཟྭ་པཾ་བཚུལ་ུགས་དུས་སྭ་སེང་གི་ལྟབ ཀྲབ་སྙདྷ་པ་ྱའྲཾ། 
ཆེ ་ བབི་ཚུལ་བ་སམྦ་ཆེས་མི་ཁམ་པ་ ལུ རྲི བདད ཅིཤིགཡེངས་རྫདོ་རྲ་བདབ། ། མངག་དྲྭ་གྱུར་པ་ ༠ | 
དྲ་བ། མངན་དུ་མྱ་གུར་པ་ཡྤཤ་ཏྲག་དྭ་ ཤངྲ་བ། ལྱང་རག་ལ་སགས་པྱབ་མྲ་མྲན་ངག་ཏུ་བརྲ་བ། སྲཱ་ཝཾ་རང་ལ་ཚྫོགས་པར་འ ་; | 
བའ ༈སྤ་བྲཊ་པའ་རིམ་བ་ལམ་འབྲས་བྲ་ངང་། བངས་པ་བ་སམྦྱ་ཆི་མྲིའཔ་བྲ་ཞི མི་རྟཾག་པསས་གིས་མི་ཁུབ་པས། རྔོ་རྔ་ཆ་ ཡི 
| 


ཟས་མྨ་རིས་མི་ཁབ་པའི་ཅོ་གང་ངོ ཏྫོག་པ་ཀྲན་ ཀྱན་ང་ཟང་མོ་ ཉོ་ལེས་ཝགསཔ་གཉི་ས་མེད་ཡའེ་ཐཞིདེ་གེའ་བྱ། ༽པར་༨གྱར། ཞེས་ གསངས་ ་་ སབ ་ད་པྲའ་ ཚི གང་ བསེ 
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དཱ 


(2 ༠༤༥༩༢༤༢༢༥༦༥༥༨།༩༨༥༢༧༥༢༥༨།ོ། (༢༡༢༡ 


0 ༄༅། © །”མས་སྭཱ་བླང་ས་པས རྟོགས་པ་འདི་ལྟར་སྐུ་ཧཱ། རང་བཞིཞ་ལ་གསྱུ་སྭ། ང་བདོང་དླཾ་བངང་ ཁད་པར རཱ་ཉེན་ད་སང་བཤཾ ནེ 


ང་བྲཤ་ སྤཾས་པ་དང་བལ་བ་རང་བཞག་ཆི་ཝཱ་བ་ལྷ་སྐར་བ་མི་འདེབས་ ་པས། རང་ག་ཞྲིག་ གྱི་ཉ་བ་ལ་སྒྲ་མོ' ་མོའངོགས་པ་། ངེ་ཡིང་སཱཤ་སི་ ཡྲ 
( མ་ཡིཤུ་པེ། སྒྲ་སྐར་ དངྲ་བལ་བའི་སང་བའ། །ྲ་བ་ལ་གཤིས་ཏེ། རེ ་ དགུཔའིདེ་བཞཱག་ཤིད་ད། མདག 
ཤ པའིདེ་བྲའཾ་ཤྭ་ ཤི། ཡལས་ཀྱ་ གྲ་ཆྭ་དཔྲེའི་ཡ༨གེས་དེ་ཊ ངེ་མའི་ བམ་ལས་འབ བས་་ ང་ཡད་ཤ་དཔ འི་ཡཱཉག་ས ༡མ་ས་སྭ་ རྱང་བ:ཡ། ། 
. །དེ་མདག་མི་མྱཾང་བསུཞ་མ་དག་པཤོ། ྱ་པོ་ཡགེས་མཚོ་ཤ་དྷ་ནས ་པས་ངེ་ ཞིག ཉིད་ད། །དག་པའི་དེ་བཞིག་ཤིདག། ཆོས་ཀྱི་སུག 
ྣ རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེཐ་པ་ཧེ། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བླ་ཝའི་གདམས་ ངགལས་འབྱུང་བ་ས། བྲ་མའཾ་ ཟི་གདམས་པས་སཱང་པ་སྙང་པར་རྟེགས་ཏེ་ 
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༩༤༨༤ ༡རཀྲ་མམའཚངའ་འངསཿ༧ར༦ནབ༢༡༧༧༧༢༧༨༦ 


2༩༩༤ ༠༦༤ པཅ་ཅང་ཆང་༣ :༦༧༨༢༠༥༢༡༨༩༠༩༦༥༢༠ྟ། 
0 ༡ མ༠༤༡༢མས།༠༤༥༣༩༧༠ ༧༨༤ ` ༩ ༤༧༠༥ ༢༤༨ 


སཱ སྱི་མེད་བཟ ཅུན པ་ །མཐའ་གཉིས་དད་དགའུ་བ་བཞི་བ ྗམེད་བསྩསགྱ་་རོག་བབོ་དབཞེཉོདབོ། 


ཀད ་ ཡམ སྭ་བུང་སྭ། མདག་མི་འ ང་ང། ཅོ 
ྦ གྲང་ོ ཆླེཟ་གང་ཟག་ཡག་ སླུལ བད་བ་བྱི་བྭ་ ཀྱ་བ་མའི་གདམ་ངག་མེད་པར་མི་ཌོགས་ཏེ། ཆས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་" 
418 ® ྷཅ ཞ་མ་ཡགག། པའ ཡིད་ཀི ལས་ཏ། ་ལས་ངག་གི་འླུང་པ་ཅྱཾ་བས་ཀང་། ཡེང་གྲ ག་མ་ལ་མ་གྲག་སྲ་གྱ་བགྷ་ཆན 


ི་རོགས་པས། ག་གྲ་ར་ མ་ཡྲགྲ་ཀ། །ཐབ་ས་བསམྦྱ་ཆིས་མི་ཁབ་པ་ལ་བཞི་ག ༈ ལས་ལྷར་སྦང་བཞཌཱེཾ། ཡཾ་དམ་ཉཾར ] 
སྒམ་པའོ། ཁས བུར་ཟ་ ± སྒལ་པའིནང་མཚག་ཞ་། དྲ | 


༢༢ འེས འ་ཁ་ཁ ལ་ངབངའ་ཿྷ་མཇན ཆ་ལས ༨༧༠༦༨༣༤༨༧༤༠༥༧ཆོ་ོམསའམ། ༡༡༤༨-༤༨༩༢༩༧༠-༤༨--༩-༦༧༨༨༨༨༤ར༨༠༠ར-༢༩༧༠༦༦༦༨༨པ༤༩པ༢༠༢རར༤༢༠༨༨ཇ༤༠༨༠༢༢༧༠༧༠༦༣༠༣༦༣༨༨༧༠༡༩༠༡༥༩༣༦ཆ༧བས༧༠༠༠༥༩༦༣༧༢༨༦༧༤༢༠༤༧༢༧༠༠ ༠༧༠༠ ༠༠ 12 5223 --༤༢༡༩༩༢༩༠༡༦༥༩༢༩༢༩༩༧༡།།/ 5 ོམ་ཛོ་ེམ་མོམསསེས་ོསས་ 


ྒ ཡཾ ྣ ༄༅། ༩ སྔུན་པ་ ༢སཞནི་གཡུག་འ ཛྲིཤ་པའི་ ཆང་རྒྱ་བ བ་ད་ག་དམར་པ། ཨབ་ར ཉི་དབུ་ས་བཟྲང་འ་ཛིན་སྤངསླུ་རུདྱ་རུབ་དཀར་ 
པོ རྩུ་ག་སམ་པ་ དྭབས་ཀ། $་གཙུག་གེས་ཧཾ་ལས་པཾ་ དྲ་པསྤ་ཆུ་གཤིས་མར་སྣ་ ་མཚམས། ཡར་ བུག་གཏིས་ལ་སེབ་པ། 
¿ྷཾགཤུག་ གྭ་གཱ་སཾངབ་ལར་སྒམེ་པ་ཧཾརུ་རྔོ་རྗེའ ་ང་བའེཾ། །རྨང་འཇྲག ་ཤིསྟང་ཤྭག་གི་རཱང་བསྡམ་པའོ། །ཐིག་ཡེ་ སྟརྡཾ་ཐྣགྲ་ཟི་མར་ཧཾ་ཡ ༥ཡས་ 
2 ་ “བབ ཀྱིན་ཡར་རུ་ ་བ།ས་མ་གསལ་བརྡ་བྲས་ལ། རོ རྗེབས་ཧིང་ཀར་དུང་། དེཞྭས་ཧོཾ་ལས་བྱསལ་བྲ་འི་ཐཾག་ལ་སྐར་ཝག་ག། 
དེ་ལྟ་ཏགས་ལཤ ། ངབྲ་རུ་རང་ཟིག་པའ་ཉགས།། ། ེགསཆདབག་པའ་ཏུགས། སྨེགས་སྒྱ་ སི རླང་ཟིབ་པའི རྟུགས།མརམ་ ྦ 

| རླུང་གི་རླང རཱང་ཟིཞ་ པའི་ཏགས། སང་པཐམ་ མཁའ་ ནང་ཟ ་པའབི་རྟྙགས་ བ། །ཨྤུད་ལམལ་བཞི་སྭེ་ ྱོབྲངྲ་རུབ་སེམས་ཀྱི་ཐག་ལ་ཟི ཟེག་པའི་ 


སས ིི་ 


༨ཨལ༠༨༧༦༤༧༦༨༨༤༩༨-༧༦-༨༧-༦ངརཅ་ཿ ཡ་ལ་ལ 


༧ ༄༅ ༩། ངེས་མྭྭ་མུང་ཇི་ཏྲར་ཉོགས་བའྲི་ངྲས་སྲ་ོགས་ལས་རམ་བརྒྱ་ནུལ་བའི་སྱད་པྱ་བ་སྟེ། ཞམ་མཁའ་སྒྲམ༥ཀེར་དང་བྲལ་ 
བ་བཞིཤ་དཱ་སེམས་དགེ་སག་དངྲ་བལབ་ས། རང་འབྱང་མཚམས་མེང་པས་མེ་དགས་ས། །ཆསཐམས་ཅད་འདྲས་པའི་ཚུལ་ལ་ གཉིས་ 
ཏཾ བཁར་བའ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་སངག་ལ་བྲམས་ཏེ། མུ་བག་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲབིར་མེད་བར་ཤེས་པ་གཞུག་མུརབ་སྔའ ། 
སྐབ་ཞ་པ་ལ་གསྦམ་སྟེ། ལསྐ་ཧ་མཐརྦ་པཞ་པས་སླང་གྲགས་ཐམས་ཅང་བདེ་བརའ་ཆར། །ཆབ་རམ་རར་མཐེདྱ་དང་བྲང་སེ། ཆགས་་་ ། 
ལམ། སྩར་ལམ་ས་བླདུ་ཞཞ། ཆས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཐར་ཧུཤཐས་སྩ་གྲགས་སམ ས་སཱ་མདྲ་༡༡༡མས་དང་མི་འགབལབ་། ཆབ་རེམ་རཱར་ཞྭ 
བ་ལྭ་ད་སཾ། ས་བྱང་གཅིགཤན། མ་ཧ མ་ཇི མཐར་སགབས་ཆས་ཐམས་ཧཏད་རངོ་བཞིག་ཆ་སྲ་རམ་པར་དགཔ། སླས་བ་ཟམས་ཅང་ 


422 
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གྱིས་[ ༈གཏིས་ཁྱ་བག་ཆགས་འཆམེད་བ་ཉིད་། །རྟེགས་པའ་ཁྲཾ་མ་དྲང་བ་ཡེ་ས། །རེག་ 


དང་བལ་བར་རྟོགས་པས། ཆབ་རམ རྲབ་བ་ལབ་ན | ས་བྱང་གཞིས་ཞན་ཤ། ཀོ །བཟང་པ་ཞབས་ཨི། རྟོཾག་ཆུ་བ་ལ་གདམས་སོ། ། 
ཏག་རཱ་ བྲས་ུམས་ས ས་ པས ཆ་བ རླུ ང་བེ་དང་དྱས་བ་དང་། ཁུད་པརྟརཾཐ་ད་ ང་བབ། ་ ་ེས་པ་ 
ཤི ་ སུད་པང་སུལལསའདུས་པ་སྟེ། ། །རང་བཞིག་ རྱེས་གཾ་འད་གསལ་བྭ གྭ ཐུག་མ་ཉིད་དྲ་གཞས་པ་ 

་ ་བརྟག་དང་གཡ་བྲབི་དངས་ པ་གྲག། ། ༠ཉིས་སྲ་མང་པར་ རྣམ་པར་གཞས། །རང་ ་བཞེ ཤྭ་ཧྱ སའི །གདད་བས་དག། མཁའ 
གཏ ཏག་ གཞི་ཡ། །རད་ དྲ་རབས་མེད་པྲའ། ༽ །རྟེགས་པ་ཐམས་ གལ་དར་ཨབ། །དངས་དང་དདས་མད་རང་བཞིཤ་། 


་སེམས་ངཐ་དབ་ཅབ་འུ ར་། །རླམ 


424 


༡༨༨༠༡༨༨ ༡༨གགསལགའགས་ས།༨༢༤འསམ་གཡངས་ཁགསས ༦༤༨༩ ༤ ༧ ༨༠༤༤ ༠༤༨༡༡༧ གལགན་ལསཔངཚགསཆམ མྱབ 
ཐ་ ཏར :-×ང་མ་་ 2 ༧ ི་མོམམ་མོསོ་ ༦ ༤༧༧༤༤༤༤༢༨༢༤༤༢༨༨༧༤ཆོཆའོཆ༧ ༢༨༢༤༥༢༤༢༢༧༤།༠༢༤༢ ༠༡ ༢༢༠ 


བྱེ 'ཟླ་གཟས་ཟི། ལསྐ་ཟའི་ངྲས་སྭ་ཡད་བཟད་ཅིང་རང་དག ལལ ཛི གསྲ་ད་གྲྭ་ཝག་པར་བཞག་ 
ཇང སེམལས་གཡོ་བ་མད་། །གསང་བའི་ཉླི་ཟག་ཟས་ཟིགྲ་ཀོ ཆངྱ་རུ་བ་མད་པའཾ་དྭས་སྭ་ ཆོས་ྱི་ཕགྱ་རྨ་ཆུས་ བརི་བཅིང་སྒེམ ¡ི 

ཅྩཾད་ལམ་ལ་གསུམ་སཱ། ཚོཿདཱ་ག་ཧིར་སྒང་ཐམ་ས་ཆད་དྲགག་སྒྲ མེད་པར་སདེ ངདེ་བ། ་ཚོར་འ་མས་སྤུ་མངབས་ ཡ་ 
རྣུ ངས་བ ཟུང་། ཧཾ ་ཀའིཔདམ་༡མས་སླ་མཏ ཏྲབཱས་གཉིད་དང་་ན། །ཐཱམ་མིབ ལི་ཕད་མ༡མས ༈སྤཱ་མཆབས་ཤས་ ་ 
3 ཁྱི་གཞས་སྲར ༠ལ། དལ་དབང་པ་དམྲབ་པ་ནི། ག་གྭ་ཟ་གས་ ཆརམཐུང་བབེ་དྲ་ས་སྲདགས་པ་ ཝ་མ འགབ།ས། རྒྱ རྱ་མ་མ་སྙས་ པའི་་ 


བརའ། ་ རྗེས་མེད་བཞིགྲ། །རྒྱ་བ་ཡང་མད་། སྡཱཾས་པ་ཡང་མད་། མ༡མ་ཆིད་ངྲ་གགས་པའི་དྲསས ། རྱ་ཆེངཞས་རང་ལོ་གཞག་ 


4 


§ སྒམ་ལམ་ས་བྱ། མེ་སློབ་ལམ་ས་བཅུ་བཞྲིྲོ། །ཏེ་གྲ་རཱ་ ཇེ ་ 
དྭམབ་། ཁྱང་པར་ཏ དྭ་སཱང་བའྲ། །ང་བེབཾ། གས་མ་བདང་ཆུང། ! 


425 
བཞིའ་ཉིང་འ༽ བླ་མབཾ་གདམ་ངག་ལ་བརྟ ཐས་རང་བཞཤ་འང་གསལབ་ཤེས་ཏེ་བར་དརོ་སདསྐྱ་ནྭའ། །བྱད་པར་ཏེའྭ་སང་བྲའ 


༄༅། ༦@ 
༠༠༠༤ ༣༦ 


ྕཟབར་འངས་ལའ་ཧཅེག་ གེས་བྱ་མ་ ་ངན་ལས་འདས ་པར་ཤངུས་ས། །སནཤ་པའ་རམ་པ་ 


ཛིའིར༦མམི ས་སི ¡ 


༢༩- 


པས་( ཆཾགས་ པ་འདེ་ལྟར་སྐྱས་ཏ། ཧེ། རུང་བཞིགལ་གསུམ། 
བྱབ་ལྭ་གཉིས་ལས། མདོག་པྲའིངེ་བཞྲིག་ཉིད་ཤཾ། ྟིཚོག་པ་ པ་དངྲ་བལགས་གའང་ 


ཉི 


།གཞྭས། །རླུང་ཞྭགས་པའི་རྟགས་ཆོག་སྲ་དྲག་བྲངལ། ཆས་བ ཐམསྤུ་ཅད་འདུས་པའེ པའི་ཚ ཡུལ་ལ་གཅིས་ཏེ 


༈ 
| 


ཀལ ངག ཟ་གཡུ་་ 
ཚོགས་ལམ་སབརྐང་། སྦྲཾར་ལམ་ས་ད 
།།ལ་བུ་བས་ཉེམས་སྨྲུ་བངས། 


བབརངེརྩྱ་ཧཱལྲགས། གཞས ས། ༽ ོང ར་ 


༡༢༡༣༧༨༢༡༦༦༧༨༧༦༢༣༢༦༢༦༣༣༧༢༢༠༢༣༧༢༦༩༢༧༧༢༦༢༦ 


བླར 
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པའི དབང་ཐེབ་བའྱི་ཅད་བར་རྭ། །ཁབསཤེ།  ལུས་སེམས་ མ་བཅས ཅས་ཞི་བའྲི་རུངདེ་ལྭ། ཤམསལ་ཆག་ པཿ མལངས་བརད་གསྱུ མ་པའི་ 


༡མསང་འབའ་༠མང། ` བད་བ་ལ་འདད་བ་མི་སྙེ། རི ར་ས འ་ཅག གབ་པའ་མས། སུད་ལམ་ ཆྭམབཞྲིལ ང་ཡ 


རའ 


༢:༥༠ 


མས་ལས ་མ་ཡངས་པརྡ་བབ་། །སཱད་ལམགི། ༈ པེཤདཱ་གི་ཆོས་ལྭ་བ ལབགས་ ས་རིས་སྭ་མི་འཛིཤ་པྭཊི་ཤམས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བང་ཡདང་ 
བེ གང་ལེཤ་ མབྱེད་པ་ནི་ གམྭསྭ། །གྲང་ལ་ “ཡང་སྙཾ་དུ་མི་ལ་་དངཾས ་བརྐ་མི་ལཱཛིག་པྲ་ཐཱགེས་རབྲ་ཀི ཀྱ་༡མས་ས། ཧི ་གང་ལ་ཡང་ཉོག། 
པ་མདེ། ཡཤ་ཏྲག་གང་ལ་ཡང་ཆུགསཔ་མེད་བྒཊ་བླ་མམ་བབ་༡མས། ཤཁྐར་བའི་ཆོས་མེ་སྲོང་། རྱ་བན་ལས་བངས་པའི་ ཆོས་མི་སྒྲབ་པཤཱི་ 


པ་མད་ལྷ་ཝ་མིལ་འགག་བ་མད་བཐྲ་གང་བྱ་གུར་པ་ལི་ཁམེས། ། ཞྱག་ཐི་ལྟང་ང་སཾ་ལེ་སཾེ་ངྱེ་རུག་ངྲ་གཞས བྲིཤི་མཐར་ཕཿ ཡཞ་པའ་༡མས་ས། ། 


༧ ༄༅། @ །ཆོསཐམས་ཅུད་འདུས་པའྲི་ཚུལཤི། བྱའཱ་ངམ་པ་ཡིད་ལ་མྱི་བ ངྱད་པའ། ལ། །དེའི་ངམ་ཚིག་མྱི་རལ་གི་མྦྱིག་སྲིག་ལ་སེགས 
སང་ །ཨཞལ་བྲབ་། འཆི་ཀྭཱའིདཱས་དབགས་༡ལྱ་གིསབ་ཆུད་དེ་སུ་ན ༈ ཆུ  ་ཨ་ངང་ནྲུ་དངས 
3 ཤ་པ་མད་པཱར་བདེ་བ། ཡགེས་བྲའི་མི་རྟོགས་པཅིག་བུང་སྟ། །ངེ་ཤི་འཆི་བའི་ད 'དག་དམ་པ་ ཆས་སྐ་ཅསྱབ། རེལ་མ་དིག་པ་ད་ེས 
ལ།པས་ རང་བཞི་གྱ་ཨི་འད་གསལ་དང་ག༽ེསྣ་ཤས་བྱ་བཞྲི་བ ཐས་པར་དརསང སྐྱ་ག ལབོ་བསྲ་ ཏི་ལ་པ་ལབྲཾ། ི་ལོ་བཱ། 
རི མམ ག་རི རི་ ༢ང་བཞ་ ལ་གྲསུམྭ། ང་བ རླུང་བྲ་ ཁྱུད་པར་རེབ་དྲ་ བང་བའ། \ངབེ་ཤོ་མི་མཐྭ། 


མེ་བསམ། མྭ་སཔམ། མསམས། མི་དཔད་ ༈ ཆམ་པར་དག་པའ་བདེ་བཞིཝ་དེ། །གང་གིས་སྦྱད་ཱུཾམ་ལས་འདས་གདད་ཤ་ས། 


427 


ལྔ་ལམ་དུ་བཁྱེར་བའིཁྱད་པར། བསྙྱད་རྫོགས་ཐ་མེ་དད་དུ་སྒ་མཱས་པས་སྐ་གསུམ 
པར་༈ ཤས་རབཧམ་བླ་སྐམ་པས་བབེར་ཤདས་གག་སྒྲབ་མད་པའ་ཁྱད་པར།\ དབང་ 
པར། ཐ་མལ་ཆྱི་གཉིད་འད་གསལ་དྲ་ལག་པའི་ཁད་བིང་། ཆི་ཀྲཾ་ 


གཞིས་མེདགགས་པ་ཉིང། །འྱགུརབ་མེད་པ་ྭདུས་མྭ་བ་ས། །དྲས་གསྦམ་སངསྤྱ་ནས་ཀྱླ་གྲ་གི་གཟས། །དྱཔ་བ་ལ་གཉིས་ 

ྭ བྲ ¬ : དེ བར ལེ ེས་མང་བྱར་ རར པང ༩ ༨༥ ༨༨ ` ༨ མམ ་བའ་ད་་ཀའེཿ སེ ༢ ཧོཾ ར ༤ ལྟས ༤ ༡༦ ཚོ 
དེ་བཞྲིག་ཉིད་ལྒ་འ་བ་ཁར་འདས་གཉིས་མང་བྱ་སད་པའོ། །མ་དག་པའི་ང་བཞིག་ཉིང་གི། དངས་པ་མ་བདྲེག་བྲག་པ་ལ། མཚ་མའ་ 
འཛིཟ་པ། ཡཤ་དགུ་ཏུ་འཛིག་པས་ཁྲམས་གོསྲམ་དྲ་བཁརབར་འྱབམས་ས། །ཅང་པར་ཏྭགཱ་ངྲ སང་བ་ལྲང་ག་སྟ། བབང་བཞི་ས་དྲ 


༽ 


འཆ་ཀལ་གདམས་བས་༨ག 


ཏི། དག་པ 


ཞ་མ་བཆད་པའབ་ཐབས་ ་ཚེགས་ཀྱི་ཁྱང་ 
སམ་པས་དྭབ་རྱཾ་ཡེ།ཀེས་ངས་ཟིབ་པའ་་ ྒ 


ས་པར་རད་གའ་འདང་དྲ་བསལ་བའྭི་བད་པརད། ། 


༡༡༦༧ ༡༩༤-༤༠༠༤༨༠༥༩༥༧༠༦༨༨༢༤༢-༣-༩༠༥༧༨༩༤༧༧་ 


།=༢༢༤།༤༥༠༢༠༢༠༧༠༠༧༧༢༥༥། 


༧། ༡༡ ཙ །ཐུབསལ་གསྟུམ་གེ། ལས་སེམསྨ་ལངུ་ཕབལ་ཤེས་པ་ཞུམ་མཁའི་མཚུན་ཤིད་ཝཱ་བུར་༢ རངྱ་བུ་ས་པ་བསྐྱེད། ེ་ིས་༥ 


མེ་འ ཀྲ གསལ་མེ་ རྟམས་མས་ཇུམ་པ། ཡང་ཡྒབ མང་པའེ་ སངང་ལ་འུགྲ་ས་གྲ་བུ་བརྔངས་༢ བཅའ བསམས་བས་བདེ་བ་༥ 

4 སྱ འགྲ་ག་འབཱ ཐཱིད་འ་ཛྲ སྱབས་པས་ས། སྲག ་པྲ་མ་ཐས་ཡར་ཛྲུཐ་ལི་ཏེ།གཿསྷ་ཚེ་གསྦུ་མབ་ལཱར་བླམཊ མས་པས་ ་བརེ་བ་བླ་གུད་། །ཟཱ། །ཨཱལཾ 
429, ཌཱ ཡངས་པ་མེད་པྲའི་བདག་ཉིདྱ་ཧིསཾ། །འབད་ཡྲུབ་༧ ཟཱ་ལ་ལཾརཾཾསྭ་སྦུང་པོས། །མེ་ཡོང་ཙྭ་བྲ་འི་གླ་མུག་ས་བཆྐཐ་ལ། །ཐབ་ས་ 
གཾ་ཇ་ཉར་ ་་ མིག་སོགས ཡིད་ཀྱི སཝལ ༈ །དཔའི་རིངས་པ་ཟམཔར་སྲང་། །ཅིག་ཉིང་ཐཾག་ ་ 


༦ 


མེད་པ ཡང་རྣམ་ ཅམཆ་ཆ་ཐམ་ །མཆོག་ཅིག་གི་སཤི་ཀེས་ 'པར་འགགུར། །གངལ་འང་ལཱ་ཡེས་མཾ° བུ ར་བ་འེ། མོ ང་ ༤-། 


པ་ཡིས། །༢ྲེ་དྲག་ ཀ་ག་ཅིག་གི་དདས་པ་ལ། །གཉིས་ཨེད་མཆོག་གི་ གས་རྟེགས པ་པའྱ་བ་མིག་གྱི་ནམ་ཤེས་ཏིབ རྟོགས་པཤ། །གཙིས་མེད་ཡཾ་ས་ 
དཾ་མཆའ ་ཆེ། །སྲས་པ་ཐམས་དྲ་ནམ་བྲལ་ ཞིང་། །གསྭ་མཁའ་ཤ་་བླ་རྦའི་མ་མེད། །རྟག་པའི་དི་མྨ་ནམ་བ་ངང་པྭ་འེ། །མགྱ་ར་རཱེ། 
པ་ ་༥ཕྒིལ་ ་ ར་བིབ། ༈།སེམས་ཅཤ་ཀྲུབ གྱ སམ་པ་ཤ༽ ༈།ས་རབ་ མ་ལྭ་ཊམ་པར་གཞས། །ཧང་ ཆེ་པད་ ་མཁ་ ལེ་མང་ཡ་སྭ་ཤཾ། 
“བྲ་རཾ་པཾའྭ་་བེན།ལ་འཛིགས། །ཏཾ་ག་བཱ་ཀྱན་ལ་ངེས་ཿ པརགྲལ། །བ།ིས་སྲུ་མེ ཟོ ཅིང་མ་ཆོག་ཏུ ཏུ་ཝི། །མཁའམ 


= 


རྣམ་རྟོག་ལ་ས་གྲལ་བ། །གཤིས་སཱ་མེད་པར་བདེ་བུར་སྤྱད། །གཉིས་མད་བཧུད་ཁ ཀྱི་སྔ་ས་པ་ཡེ། །རྡེ་དང་ཤིང་དང་དེའཾ་ས། །ལྟྭྲི་ི | 


རྣམ་བར་འུྩར་བ་ཞྲཾ། །བཟང་པའཾ་ཞལ་སྔཞས་ ཀྱི་བདྲི ག། །བས་མྱ་བ་གཤིས་མད་ང་མྲ་ཚར་ཆ། །ཆས་ཐམས་ཅད་འདྲས་པྲ ལིཆུལ་ 


_་ 


× ༄༅། ༤ །ལ་གཤིས་ཏེ། །ཚོགས་ཟག་བཀྲརླ་འདུ་ས། གྲ འགྱྭ་མ་བཟུལ་སྭ་འདུས་པར་འདུས་བའོ། །བཤྲེན་བའི་རིས་བཤ། འཆ ཆི 
ྦ ྭ དམས་བས་ཤེས་བ་འད་གསལ་ངུ་བ་ དྲ།ལ་བས་ས་བླ་ང་བཞ་ ཤོ་ཤ། །ཏ ནར :འངཇྷས། ཟཱ་འེ་པ་ལ་གདམས་པའ། ཧཱ་ ་༤་རཊ་པ།་༡ཉ་མསས་ ྣ 
/ ཟླངས་པས་རྟཾགས་པབདེ་ལྟར་སྩེ་སྟེ། རོད་བཞིདཱ་ལ་གསྭམ། ང་བ་དང་། དབེབ་དང་། ཁྱུད་པར་ཏེག་དྲ་ ད་སྭང་བབོ། ། །ང་བ་ཌཱ༽ བར་དར 
ཁྭཾད་གསལ་ཆས་སྣ་སངས རྒྱག་ཁག་ གཅྲིག ་གི་སྲང་ཕྲ་ལ་ལེ། །སུད་པ་བར་ད་ཡདྱ་ཀཿཀ ཀུག །སཱཡ་པཡི་ས་འ་ཇིག་ཏཾགྱ་བི་ 

རིགས་མ ་ལ་མག་ ག་པའཱིཾ་སྤྱད་ཡཱཡ་ལཾ། ༈།ཛཾཚིད་ལགྲགས་མད་ཅིང་ཐམས་ཅད་གསལལ་ཚ ཙམང་འླ་རར་ཏེ། ལུ་སུ་མེད་དབང་ 
ལུ དྲ ཟྷུག་སབ་གཞས ་རེང་དྲ་ རྒྱ་ཧིངོ་ ང་གཅིག པར་གཞ་ས། །འདྲ་ལ་དཀའ་བྲ་སམས་བྲཡྱ་བད་། །ང་གི་བྲམ་གིངས ་བཤགད་ད། །ཅེ་ས 


ཧྭ 


གི་ཤོཧ སའ ད ༤༨ ༤༨༨ ༽ ༤ ༤ ༤༦༽ བར | ༢ ༤ ༤. མས 
ག་ངོས་ས། ཅཅུབ་འགུ་ངུ། མདག་པཔ་ངད་བ་ཞན་ཧདྲག་། འཁརའདས་ཐམས་ཅད་བྱ་ཅས་མདེ་རང་བཞིག་ཡེན་པས སཱལ ྷ | 
ཤཾལཡ་བ།ར་བས་ངའ རང་བཞའ་ཡན་པས་ར་ལམ། རང་བཞིཞ་མྭ་གུབ་པས་ལྤེགས་སྒ། མ་རྟགས་པབངྲ་སྒ ལས ཆུ་བརྔརམ་ཐ་བླ 


7 བར £ ར་བ་་ {++ < བ་ཚ <་ཆེབང་སང་བ་ཤ། དཔྲ་་པབ་ 
གི ༈དག་པའ་དེ་བཞིཞ་ཌིད་ཤི། ཆས་ཐུམས་ཅད་ཤུམ་མཁའི་དཅིངས་ལར་མཐེའབའ། ཁད་པར་ཆེཤ་དུ་སང་བ་ཤུ། སཱོརབའ 


ནཾལ་འུབྱརྲ་པས། སྣང་བབྲི་རྣམ་བ་དི་མེད་ཅིད། །ཡེདགེས་རང་ལ་སྙེ་བར་འགླུར། །བསམྦ་བིས་མྲ་ཁབ་མི་ཆེགས་ངབ། །སངས་ 
ོུ ` ༤༨ ཡཾ ༤༨ ` ༽ 9 ལབ ༠ ' འཇ ༧༢༡ ར་ཆ) ¬ 
རྒྱས་ིད་བེ་ངེས་པར་ཐབ། །ཐབསའི། སྒྱ་ལུས་ཆུ་ཟླ་བཞིབ་དུ་བྭཌ། དབེ་རི་གྲག་བྱཊ་བཞིག་ང་བྱསུབ། །སྩས་པ་བྲད་མད་ལ་ཏེག 
ཤཾ་ས། ༈གཟུགས་ལ་བལྟས་པས་བདེ་བ སྙ། །ཆོགས་པའ་མག་གེས་བཁ་བ་ཁང་། \སེམས་ཐ་ གཟུག་སྭོ་སྨྲ་ལ་བལྟས་པས་།། 


།ཌྷཧྲ་ ་ཅིག་སྩེས་བའེཡ་ཤེས་སྐྱེ། །དྭཉི་རྱུག་དྲ་བཆུར་ལ་བླ་མབ། ། ¡£ སཔ ་རེམས་ཀྱིས་སྒྲ་མཿ མཆམསྲ་བས། །བབབ་། ྒ 
ྨ དྲག །གྲུང་ས་ཁོ་བཅ་བཙོགསྱེ་ཁས་བླཟག་ཅིང་། །ག༽གས་པསསྨ་རང་གེས་ཁྲ་བ་སགས། ཆུདྨའ་ 
ཏ#: ཀྱུག་དུ་ངེས་པར་བསམ། སྦྱོང་བ ° འཁའ་བ་ཅཆས་བབྲག་བ་ཛྲིག་ པ་འི་སེམས་ས། རྒྱ་ངབ་ཡེས་འངས་ པ་ཞེསྤྱ་བྲཟ་་ ཐངས 

¡ པ་ལ་སེམས་མངན་པར་མེ་ཞེཞ་པའོ། །སབདཔྲ་མྲ་བལ་ཞེསྤྱ་བབྲཤ་སམསྭ་ཀི་ང་བ་ཉད་ཤེས་པའ། །དང་བཅག་ཞཱསྱྱ་བ་བ་འི་དེ་དངམ 
433 བྲལ་བལོ། །སང་སྐྱ་ཆས་དང་མཁམ་ཁསྤ་བ་བ་གི་འཁར་འདས་མཁམ་པ་འི་དྲབ་རྟང ་རྟིགས་ང།ཤ། །ཐམས་ཅངད་འདྲས་པའི མུལཤཾ། ཤང 


བྲའི་ཡཁས་ཆས་ རཅའ་ཨ་དའང་ སྐ་གིས་འཁར་བརའདྲས་པའ། ས་ཤྲོག་པ་ཤཾ། འཆེ་ཀ་མལི་དབངྱ་བོས གྭཾ། འ སྒད 


རོ 


434 


བ་རིམས་ ཀྱེས་བགགས་པཞྲི། །ཀྱ་ཇོབ་ ལྭ་སྐའརྒྱ། །ཧཾ ཧིགིས་ཐག་ལེ་མི་ཤིགས་ པདང་དྲག་ ་དམ་པ་ འབྲ་སབ་ལང ༣ལངས་ ས་ས ར་བ ། 
་གེ་ 

ཤོད་ ཐུ་ཨཿསཿ ཆས་སྐ ནྷ་ཝཟས་ ཧཱང་འགྱུར་ཨྱ། སགསེལ་བ་བབྱཌ ཤབང་། ཟང་༨ཇ་ ག་ག ། གྭ་བཞི་ ཨ་མ ཀརུད་དྲ་ས་ སབ་ས་བྱླད 

།ཞི་ཤཾབྲཾ། སབ་ད་པཡོ་ཆེཤ་པྱག་རོབས། མར་པལ་བ གདམས་སོ། །མར་པས་མེ་ལ་ལ་གདམས་སོ། ླབ་མ་མེ་ལས་ཉམས་སྨྲ་བངསེ་ 

དྲ་ས་སྤ་ཅག་ཅརད་འཇྱག་པལ་བསམ་ ཡྭ་གིས་མི་ཁ་ ལྔར་ རྟརགས་ཏ ¡ རང་བཞིག་བསམ་ཚས་མ མ་བུབ་ང པ་གསྭུས་ཧྭ། །ང་བ་དོང་། དང 

།ངང་། ། ཁྱད་པར་ཌེག་ད་གཱང་བའ། །ང་བཾ་ཞ། ངང་པ་གཞི་མ་རག་ པྲ་ཅ་བདང་བལ་བའི་ དཱང་བ་ བྷེ ཡ་སྦྱ་རཱ་བ་མ་ མེད་པར་གཞས ། 

ཡ་མ་རྲེ་མ་མེད་པར་ རྟགས འབྲས་བ་རྔཾ་མ མང་པར་འཆརབས་གཞུག་ མ་མ་བཅས་པའེ་འ ཡ་གེས་དེ། སངས་རྒ་ས་ངང་ སྲམས་ཅབྱ་ན 


ལཔལར་ འི ིཾི་་་ ར་ས 


(ཨ- 2⁄4 


། 


༄༅། ༧ །ཅིག་ ཏུ་རྟོགས་པ། པསབ་ཁར་འ ཀདས་ པ་དྲར་མད་པར་བསྩནཤོ། །དཔརག་ཏི་ལ་དང་ཏིལ་ མརརམ། རུ་དངྲ་ཆབ་བཞིག་ཐོ། གྭེ། ། 
བབབ་ལ་གཞིས་ཏེ། རེབ ་ངང་དྭགས་པ། ངྲ་གིསྭ་བུང་ཤ་ཝ་བླ་མ་ཆོགས་ པའི་ག ་པས་ཐེས་པ་ལྐགླབ་ཏག་བསྙང། སྒ་མྭ་བ་་ 
དང་\ སྒམ ་བྱེད་གཏཾས ངག་ ལེས གཅུག་ ་ཏྭ་ཨླ་བས་པའ་ ཧཱཱཌཱ་ཡེཤ ༤སབ་པས། གྨམ་ཡྲཤ་བསེང་ཞེང་ཞག་མད་ཡེ་ཞྭའ་ཏྲག་བྱ་སད། 

བླང་སྩབ་རང་ དརྦབ ་ག༩ བྱངག་འྭཁའ རྭ་བ་ ང་ཞི བར་མ་རྟགས་ པའི་ས རར ཅཾགས་པ ་བླསང་པ་ལ་ གཉེས་ ༣ལ་ཞན་ 
ཏཞ་བ་སྟེ ཉེད། ༡་ངྲ་ཡ་ཆགསྤག འདད ༥སྲབ་ལས་ ངྭ་འྱལ་རམ་ཞེས་ པའ ཧསཱཊ་ ཡིཟ་པས། ཐབས་ ཀྱིས གགས་ལ 'ཞཱསང་པརའ་བྱ། 
་པརོདྲ་ཏག་སྣང་བ་ལའ་ཇིག་རྟེཤ་ཆེས་བྱརད་ལས་བླ་ཟོག་ལ་དངས་པོ་ལ་ཡང་བདག་ཏུ་འཇིག་པར་མྱི་བ་བར། གླ་གྲྭ་སྦུ་མད་ 


¡ྲ 


-- -ར-་་་2༡༡༠༠ཕ༩༠༤༢༢༠༢༩༠༢༠༧༠༥༠༩༠༠༢༨༠༦༠༢༠༠༠༠༢༣༦༣༨༠༠༢༦༠༣༦༠༠༠༠༧༢༢༠༠༠༧༦༽ ༠༩༠ ཆ:ཿ 


ཤ་མེའ་ཆད་དྲུ་མ་བལ་བརྩབ་ ཤོ། །ཐབས་བསམ་ྱི གེས ་ྱི་བུབ་པ་འ བ་ལ གཉིས་ ཉིས་ཏེ། ཡདལ གང་ཡང་མ་བས་ པཱས་བཞག ར་ཆ 
ཤང་ས་བ། བཏང་སྲའ་མ་བབྱམས་པ་བ ཏང་ཧཱམས་ ཀྱི་ཆྙཐ ག་པ་ལས་ལ་ ཡགཞས། སྨམ་པ་ ༡༥ ་གཡེར་ཐཟྭོ་ པ་མི མཆོག པབ ལི་བྲཟ་པའཛིག 
ད་བལ་བའི་བླ་སམ་ ང་་ཧེ། རྒྱུག ཐཆད་ཨད་ མནའ གྲ ཀཱ་འམག་ཉུལ་དྲུག་ སུད ༥༣༣ །ཨླ་གས་ ་ མེད་པར་ཟླ་ ཐས ཆར་ཏུ། ༈ “ 
༨ དངལ ཤླགས་བཅས བྱཅས། གྱ བབྲར་དང་པ ཁིས དྭ་གྲཏཱག་གཾ། ག། །ངཿཡ་” སིི ཤ་མ་ ཟ་མ པ་བཞི དྲིན ཉཱ། ངེར ཤྭེ་ཡོད་ལ་ཿ ་དངོས་པཾར་ རྟ་ཌྭོག 

ྒ ཇི པ་བི་༡མས་དང་། 0 ་ “ཡོད་ལ་བ་མང་ལཇི་ ཇེཤ ་གཤིས་མད་པའི་ཉམས་ དང་\ སྒམ་ལྔ་བླ་བྲར་ དུདགེསཿ ་པ། ྣ 


༢ ྫེོས་སསསསསསསསསསསོསསོས་སསས ར་ར ས་ལ 


ེ ཀ་བ མས་ག སབ རང༨གྲགསྱ་ཀྱི་འྱབུང་ང་། མི་བུར་བའི་མས་དད། རེག་བ :© ་ ཇི ˆ 
# ཇི་ས་ཞེའ་མེང་ང པྷ་བཱ་བ་ལ་བྲརྱག་ཏེ། རང་སེམས ༈སང་སྐྱ་རས ་སཾ་ཆོགས ་ྱིང་རྡོཆེ་སབ་ ་དཔཤ་མི་ ཨྒང་ས། སྣང་བས སམས་སྭ་ཆྟོལ་། 
345 62 ཀྱང་བདྲས པ་བྱས་ ཀྱ་དུག ་བའེ ཅུ བྭ་རྒྱ མེ་གཅད། བབར་བཡང་གྲས བ ་མང་ ཀྱང་ཛཱུག་ ག་ འའ ས་ཅ མ་ལ་ཡང་ཤཱ་ཇོམ མབརྱ་བུ།། 

འབྲས་བུ དད ་ ་མད་ ཀྱང་སེམས་ཧཐ་ལ་མེས་བཐ་དད་བས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་སྒྲ་སྐར་མ་གང་བ། །འརང་ལ་ ཏང་བ་ཛིག་ འགབྱུད་ 


ཟབ 


| བ་བཞིས་མ་གྲེ ་བ་ཡང་ཀྱང་། །ཆེ་བའཾ་ངྒྱ་རྒལ་ མྱི་བ། གཁར་བང་ས་ དབེར་མད་དྭ་ཆགས་ཀྱང ར་ཁང་ང་གྲེབ་ པ་མ་སཱང་། རང་གཞ 


438 


ཐ་མེ་ དང་དྲ་ཏ ཆོགས ཐྱ་ཀྱང་། དམ་གས་ པྲ ་ཧིང་ ཆེེ་རྒྱན་མེཾག་ཅེང་པ་དང་། ཞྲེགྲ་ཆགས མཁའ་ཉུར་དག་པའི་མྱོད་ལྲམ་ ་མ། །ཆོས་ཐཾང་ 
བྲས ་པཝཾ་ཚུལ་ལ་ག གཁེས་ཏ ་ཏ། སངས རྒྱས་ ༤ རྭ གབརབ ༩་ད་གས། ཅངདཧའ་ ཆས་ང་ རནད་ ཆནགམ་སཁྦཆུ་ར་ བརངྒྲཤ་ གས་ཀ ཀྱེས“ 
བཅངས་པས ས་བྷ་ཟུང་འཛོག་དྲ་བདྲ་ས་ས། ས། བག་པ ་པབ་ལམ་འབྲསབ་དང་བཅས་པ་ལ། སམས་ཀྱཿ ང་བ་ག གདངག་སྭ་ངི་ དི་མེད་གཟས་པ་ལ། །སྟཱ །ཧཱེཿ 
བ་མེད་པ པར་རྟགས་པས་ཡམྲ་དདྭགར་བ་ཡེག། དེ་རྟགས ་པ་བརྟག་པས་ཡིདྱ་ཀི་གཡོ་བྲབ་ང དད་འུུ་འབདགེས་ར་ ར 
བླུ་རི་མ་མད་པ་བཆར་བསྒབ། སྐ་གསྭྨ་རང་ཆུགས་གདང ་མ་ཡཞ་ས་གཟས་པ་ཡབ། །ཅཉ ཉི་མའི་འོྡོ་ལི་ཚུལ བཞིན་ 


=== ༤༢༤༤ ༡༤༤ ༧༠༤ 


ཡ་ཙམ་ཡང་མདྦ་ག་བ། འབཱོ་ 


ཤགས་ གཱ་མེད། ད་པའག། 
སང་བ༽འརབ་ས། མྲཐ་པའྲབྲས་པ་བཞའ ་གཤིས་མེད་རྟོགས་ པས། བཤཛྲིག་རྟོགས་ལག་པ་ངང་། གཅིག ཏུ་རྟེགས་པས། རེད ཟེད་གས་ལག ྣ 


-ཱླ ༧༦༄༅། @ བ་རང་། མ༡མ་ཤིད་བུ་ཏོགས་པ དྭག་གླ་གབ་ལྷ་འོབ་དང་ ། དད་གཞག་ཞས་སང་ཐབ་དེ་ལང་མེད།། །སེམས་་ཀྱི་རང་བ ཤི ྦ 

ཡེཤ་ས་དེ་ལར་གཟས། །དྭ་ཝར་ཝར་ཌོག་ས་པའྱི་ཆ་ ཌིདྱ་ཀྱཾ་ས། །བརད་ལཞ་བར་དའ་དགས་པར་འགྲྱར། །ད་ད་བར་དར་ བྱང་ཅཔ།  ། 

གྱཾ་ས་ད་གྲས་བ་ཐྲཝ་མཁའི་ལཱ་བྲར་ཟཊ། །བཟོགས་ཞམ་མཁའི་ངང་དྲ་གཟས་བབ། ཅསགླ་ལ་བབ་ད་གངས་པདཔ་པད་པ་ རཿ 

439 ཏར ཟེ་ རངྒྱ་གིགེ་སཱ་ར་ བྱ་ཀིས་ཆཱ་ལྭ་ཚིཿས་མ་ཆཱད་ཞ། 9 ཊགཾསཾ་ག་སངས་སོ། །བག་ཆ་ཆེག་ 
ཟྲ་མ་རེམ་སངགེས 


༧ ཀཆྗེ། བསད་ཞམས་ལྱུགྲག་བ་བླ་ཟ་འདྩྱ་ཧོ་ལ་མ་ཚྭཾ དཔཁྲ བཟང་པོས་བ གན་ཏིར།བཀའ་ རི ི་ི 


» ༄༅།། ' ཆེས་རྗེ་དྭགས་པ་ལྷ་རྗེའཾ་གསུང་ ཤང་བ་དྲེགྲོ་ཚི་གད་མ་བྲ་ཕགྱ་ཆ་ཆེག་ 


ལཐིའབུམ་ཌ ་ཏིག་བཞུགས་སཊ 


ྦ ཐད ༩ །གཨོ་གྲུར སྲུརན། ཧིམ ༈ ཅེ ཁབ ད | ད 
བ། བི གག ་ལགསཆིཅག། ཆོས་གཡང ཅ ྦ 
་ མད་ལ་བདུད། །སྒལྭ་ཝཞ བུ ཧི་རབ་དཊ་ཆདཱ་ད། །རང་ 
¬ བབི་མག་ ང་གྲ་བ། །ཁང་སམས་གཞུག་མ་ང་རཱ། སད་ཅིང་། །རོག་པ་ངསྲའ འཛི ་ག་ངག་བད་ྐ ཡི 


༡༣།།"ཿ/22223@52%@༦2༢༩༨རཐཿ སམཝ་ས་སཔ་པ་་ 


443 


ཆ་ལ བ་ཚ 


པ།འ༽གཀས་པ། མ 


ངས་བཔར་སང་ངེ་བ་རིག་པ་གསལོ་ལམ་བགགས་པ་འདིི་རོས་སྐ་ཡེཤ། འདྲབ་། 
ྦ རྗེའ | 


༢༤༤༢༢༢༩༣༢༠༢༡༡༢༣༣༣༣༣༣༠༢༠༡༠༢༦༢༩༠༦༢༣༣༣༢༦༢༦༢༦༢༢༢༢༢༩༢༢༥༨༦༢༧༠༢༧༧༢༢༥༣༦༢༦༥༠༢༠༢༦༢ག༧༣༠༣༠༥༩༣༠༧༠༧ ༡༡༨༠༩༨༠༢༣༦ ཐུས 2 


_༄༅༅། ༩ །ལྡག་གེས་འབྱ་བངྡ་ཆུབ་ལཱ། །ཏགས་ཁའྷུབ་མ་སབྱ་སྐམས་གསུངས། ནའ ་ རྐ ད ད ྣ 
| གས་བདག་དང་འཕྲང་། །མཞ་ངགྲགི་མྭེ་གྲ་སང་བཞ་དུ་། །སབ་མབ་སེམསླ་ཀུ་གཞ་ས་བཅའལ་། ྒ 
ཟླ་ས་གབ་གཞུང་དུ་གདུབ་བརྟའ། །མངུབས་བརྡང་ག་རྩ་ྲབ་གདབ། །།དྷའ་ངའ་བྲ་ལཱ་ཆས་བག ། 


དཱ 
| 
རུ 


ལར ་་་་་་ ཁ་་་་ཁ_་་་རས་ིི་སྣསྣསྣཾྣཨིྲིཾིཾིཔྣསྣས་ྣྨ་་་་ 
གསག ༡༡ 


༅༅། ༩ །ཆང་བྱངའ་ སྒམ་པ་ འབྲུལ། ། །དེ་ལ་ངཱ་སྤྲེད་ལཾགསས་སཱཤ། །ཇ་བེ་མཐང་བཡི་སྒམ་འ ༥༢༣༢ ཆར་འབྲལ་མད། །ང་བཾ་མཐེང་ཞས 
པ་ཐབ། །ཞ་གྲག་སྙྣ་ཏང་བ་འབཁར་བཀྒྱརར། །སྒམ་ཇི་ལྟར་བཟང་ཡང་ནང་། ༨ ཅ་ཅམ་བསྣམས 'ཁང་རྭང་ཧཱ། ་ ཐམ་ཚུད་ག( ། 


2 


ཤྭ 


༧ རྡ འགྲ་བྲ་ལས། བུར་པ་ཐབ་མི་མིད་པ་ཡཤེ་གསང་ང། །གལག་མབ་ང་ སདྲཾ་ཅིགདམང་གྲ་བ་མའ བ་ཞས་ གདམས་ས།། །རྒག་ ཅིག 
ཆ སྩས ང་ ་ཐ་མལ་ག༥ཀས་པ་ཡེབ། ། །ངེ་མ་བཅས་པ་ཡཤ། དེ་གཞུག་མ་ཡིག། ཿ དྲེ་ཆེས་ སྐུ་ཡཾབ། ། དེ་སངས་རྒྱ་ས་ཡེག། ཟེ ¬ པོ 
ཟམལ་ རྱེས་ བ་རང་གར་བཞག་པས། ཕྱཾང་གི་གྲཡད་བས་མེ་གཤེད་པ་“: པབཞ། ཁེས་གོསུངས་སྣ།། ` །།༅།ཞམ་ཐ གརྱ། །ཆེས་ཀྱབ་ 


ཇུ་བ་རང་སེམས་གཞུག་མ་སེ། །རང་འབྱང་ལྷག་གཅིག་སྩས་པདེ་ལ་འདྲད། །ཐྲག་མངས་མ་ཡྱཾ་ཕགྱ་ཧཾ༔ ་ཆེག་པའ་དག་། །སྐལ་ལྡན་བྲར་པའིའབྲས། 


བགོ་བིཅང་བཀོ །རང་སེམས་ལྷུག་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆེས་སྐ་དང་ས། ༈སཱང་བ་ལྷག་ཅིག་སྩྱེས་ པ་ཆེས་སྐ་འི་འོད། །རྒམ་རྟོག་ལྷག་ཆིག་སྐྱེ། ས་པ་ཆེས་སུའི་ པྲ 
ཆབས། དབིར་མད་ལག་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆེས་སྐཡི་ད དྭབ། །བུ་མཁི་གདམས་པས་རིག་པ་དས་བྲཟང་ཞིང་། །ངས་གསྟ་མ་དག་ཏུ་འྱགརབ་མད་པ། སཱ 
ཀཀ །ར་བྲསླ་ག་། །གཞ་ས་སྐབས་གསུམམ་དྲ་བཆདར་འཕབྲལ་ མང་བཔརའ་བདྙཿཤ། །རྔེ་གཅག་ །་ལ་འྱབརྒྱ་རུག་ད་གིམསྱ་བསྦལ། །རྣལ་འྱེབརྣ་ནམ་བའ་ི | 


༤ ༥ 
ངོ སླེབ ཙྱཆ་བྲ། པཿ 


སིསས་3 ཀྱས་རྫགས་པའ་འྱྱདཱ། །དྲཐ རྟཾག་མྱང་ཚོར་མ ལྲས་ཐམས་ཅང་ཀྱུག། །ཧོས་ས་སམས་ལས་ མ་ཏགས་གཞག་མད་པས་། །གང་ལྟུཀ 
ཡོདོ་ཡང་རང་སམས་ ཆས་སྣཾའ་དང་། །དེ་ལར ཙྟ་བྲ་བག་ཆདྲ་ནལ་འབྱེར་ཡེའ། །རང་སེམས་གཏྲཤ་ལ་ཕབ་ཅདིང་ངོ་ས་བགྲད་ཐག་བྲཧད་པའལོ། ། 


།དང་པ་རང་སེམས་གྭུག་མ་གཏཐ་ལ་དབབ། །བརད་རང་སཾམས་གྲུག་མ་བས་བཟུང་ཞིང་། །ཐམ་རང་སེམས་གྲུ ཨུག་ རཾ 


དྲ 


༧ ¦ = རར རར ་ རར ར་རོ མངོགས ༦ ༡༡༡༣༢༦༤༥༡༤༥༧༣༢༧༢༡༧༤༤༥༧༢༡༢༡༡༧༤༤ ༤༤༨༦ ཆརར་མརམསསམ མས་ཚགས ༧༧ 


| རྐ འྒརྲར་ ར་བླ་བས། རྟེགས་ ཅཡསྲ་ས། \“ཤཡ་སཱང་ དད་། པི སལས་གསྲལ ་སཱང་ང་། ། །སཱང་བརང་གྲལ། ཀཿ པརང་གལ། 1 ཉིས་མད 
| དངྭ་གིལ་ལོ། །བཛ་ག་ཆིགདྲ་ཤཾ་གང་ ཞེབ །རང་གི་མེང་ཟས་འབད་པ་ཛསབ་བརབ། །དྲབ་ཧུག་དེ་གི་གང་ཞེག། ཇྱི་མའབུད་དྭ་ཟེ་བ་ལ་སྙེས། 
| མཡིངས་པར། སེང་རེ་ཁྲབ་པ་ང་དྭབ་ག། །ཆེག་གཅིག ་དྲེ་ཞི་གང་ཞེ་ག། །མེ་བསམ་རང་གར་བཞུག་སོང་འེ་བྱའ། །གལ་དྭས་ གཟིག་ཞ ༈་གང་ཡིཐ། ། ླ 
448 ད ཧྲེ  ལའཚི་ ཆེས་སྐར་ ་སེང་གེས་ ཆྟོག་སབྲ་ས གྲལ་བའབྲ། ཡིབ “པད་། རབ་ཚེ་འདི་ལ་གྲལ་ཏ ཏེ། ཆགཅིག་ལུས་གཅིག་ང་ པའ །འབྲང་བར་དེ རདདྲ་གུལ། ། །སབ་་ 

| མབང་སྙེ་བྩེ ཚམིཾམ་ལེ ལྭ་གལ་ཞེས་གསུང་ང་། །འབྲས་བུའྲི་དུས་ཊ ་གཅིག་ གང་ཞེ་ག། ༈འང་སེམས་རཱོས་ སཱར་སེང་ ་གེས་ ས་ཌེགསབས། ཡཿ འ པའྲི་རུལ་བྲ་ཧྲང་ 


ཟད་ཚམོ་ཡངྱ་བུ་མི་དགས་པར། བསམ་དྱ་མེད་པྱ་ རབྷ་རགྱ་ཙྒཾ་ལ་འབར་དྲྭ་གུར་པའ། །ཇི་སཱད་བླསཾམ་པའྲི་པ་ལ་བྱ་བ བྱར་ཡདྲ་ཀ་བར་དང་། ལ་ཡངས་‹ 


༄༅། ༤ །བར་གྲག་མདྲ་ཡདྒོ་ཙི་བརྦང་ཁམ་ཡྲིག་གོ། །སངསྤྱ་ཆས་ཧིང་པ་རང་གིས་ འས པ།།ཆས་ཀྱིསིང་བླ་བ་མའི་མཐཱ་ངག ་གཅེས།། 
དྲ་པ་རྨ་བ་མའ་ འི་མུཐ་ངག་བདྲད་རི་བདི འདི། །རབ་ཏུ་གྲས་པས་སེམས་ལ་བཅང་བརྡ་ཅུ། །དེས་དྲག་སིང་པ་མན་ ་ངག་གསང་བ་འདི། །སྣལ་ཝཱཞ་ | 


ད སྔདས་པ་ཅབྱ་གི་དཔལ་དྲ་དག། །ྱག་རྒྱ་ཆེག་པ བའ་གདམས་པ་ར ཿབའི་དྲའ་ མབ་ངག་ཐབས་ཀྱ ཏྱི་རྒལ་པ་དམ་པའ། །རྗེ་ཨར་པགས་བཅྐུད་པའ ནརར 
ཧྲཾ་མེ་གཱ་དཱ །རང་སེམས་རི་ ་པ་ཆེས་ི་ ། །རང་འྱུང་ 


ཿད་དྲུ་བི། ། །མཆོགྱ་ཐེད་བརའི་ཆཊ ཆོས་དང་༽ མཆྷྱ་ཐ༔ 


སུར་འབོད་པ་ཐྲོས་པ་དག།་་ ༡ ` ཕྱི་མ་འབེད་པ་ཤྭ་པ་དའཾ\ ༽། པོ་བླ་སམ་པར རང་གར་མཡིང་དེ་བབག \ བཅིང་ས་གྲཾ་ལ་མེད་པར་ཤེས་པ་ཁམས། 


ང་གྲྭུག་མ་ད་ལ་འདྲད། ༽ཕྱགརྒྱ་ཆེབ་པའོ་ གདམས་བའ་ངབ། །སལ་ཌྡབ་ནམས་ 
ེབྱ་བཱ་ཆཾས་དང་། བ་ཀ ཚག་གིས་ཆོས་དང་། །གྲལ་བ་མས་ཀྱི་ཆེས་ངང་། ། 
ྨ 


450 


ཟོས་སོ 


ཐམས་བུད་ཆོས་སུ་དཏགས་པ་གོས།།རང་སེམས་ཚེལ་སུ ་ཏྟོགས་པའི་དཐྒོལོ། །ྷམ་ཏྟོག་ཆེས་སྐ་ཡིཡེ་པའི་བགོག། །སྲང་བ་ཐམ་ས་ཧད་ཆོ་ས ་སྐར་རྟེགས་ པའི་དོག 


ལཱས་བང་ཧཿ ་ཧཱང་ག་༡མ་ས།།སེམས་གསལ་གསང་ ཁྲག་འ ་ཡ། ༈ ང་བ་རང་གཡྱ་བ་ རྟོགསུ་ བཏཅུ་ ༈ ༈\ཀྲེས་ པ་ར བགལ་གིཾ་ཏཾགས བདང། པཱ 
བགད་གིག་ཁམས་ཤེསྱ་བབ།།་འདི་འ ་ལས་གསང་བའོ་༡མ་ས་ཤེས་བྱ་ཤ། །འེ དེ་ཞི་ཕེལྟ་ཏོགས་པ། །འདྲི་ཞི་མང་ག་ཏེགས་པ། ༈ །གཡིས་ས། སཱ་མད་ལ་རང་གཾལྱ་ཐ་ 


པར ཤོ 


བ་་་ྲིིོཾིིྣཾ ྣཚྣ±ིིི་ིཉེཉེཾེིཾིིིདྲིུ་ 


རྟེགས་པ་འབྲུགས་གུའི་ཆོས་ས། །ཡཤ་པ་རུའི་དཔ་དད། འཆན་པྭ་རབས་ཀྱི་དཔ་ ་དང་། །རྟགྲ་པ་ཡཀེས་ཀྱི་ད་པེའེ། །ཡལ 


གས་པའ། །ཆོས་ལྔ། ང་པེ་གསུམ། ༡མས་གསྩམ། རྟེགས་པ་གསྟས། རང་སེམས་ཕག་རྒྱ་ཆེཐ་པའུ་ཆོས་སྒར། །ངེས་དེཤ་འབྲས་ 
- ༤ 


དྲི་ི་གསང་བའྱ་ཌེགས་པའ།།གཞི་ཆོས་ལ། འབྲི་རམས་ལས་ཞག་པའི་ཆོས་གཞག་རེད་རེ་སྐག་རྱག་རྒྱོ་ཆེག་ལའི་དགེ་གྱི་རྩི་མཁོ།། ཊ། 


"༤༣ 


÷` 
ག་ཡང ི་ལ མས་།། 


ཀོ 


2 ༡༩ ༡༡༤ ༤ ༤༤༤ ༡༢༠༠༡༤༧༡༧༨ 


ང་སྤད། སེམས་རང་དུ་དེསདགས་། སམས 


༧2 


| 


གང ག( \ཐ་ལལ རྩེ༥གེས་པ་ང་ངང་གི་ས། །ཡཱཿཡ་ཧྭག་གཱཧའེ ས་ངཊ། ད་དང་ གསས མས་སྣར་དྲག་པ་ཞེསྱ་བའོ། | གང་གས་ ད་ག སྤུས་དེད སྲ།། 


ངང་ལ་རྦག་ ཆོག་གི །སྭ་ཚོ་ ཚོགས་གང་དང་ དྱ་བུང་བ། །ཐམ་སྭ་རད་དེའི་བ་བཡཡྒོལ། །བ ཨལ་༽གསཿཔ་ཤ་ ཐ་ །དྲྲ ཏོགས་ཟམས་ཅད་ལི། 
བ་ཡིག། །ད་ལྭ་སབ་དཱ་བཝ་མེ་དགཾས། །ཡེངས་བའིདྭ་ས་ཆག་ པ་ཡབ་ཏེ། ། །དེ་ཉིད་རང་ལ་བལྟ ས་པས་སྲ། །རྟཾགས་པ་ག་ཅིག་བུང་ 

གཏེས བུངྲ་ཧ་མས་། །ཐམས་ཅད་སམས་སྣ་ ཀས ་པ་ཤི་། །ཆཱ་དང་ཌཱ ཆུཊི་བ་རབས་ཆར ར་འརྱར། །དང་ པར །རག་པ་ དེས་པ་དང་། ྣ 
ྦ དྲེབ་ས་སྦང་བ ་ད་བཡུ་པ་ང་ང་། །དྲགས་ མ་ཏྟཾ ཆག་དྲེ་ཇ་འ། །ཅ་འདེ་རང་ལ་གྲེལ་བ་ཡིག། །སེམསཁད་ལཱད་གསལ་ པ་ཤམ་མཁའ་ལ 
ནཾག་པ་ཆེས་སྒུའི་ི་མཁཀར། །སམས་ཤད་ཁ་རང་ཅིག་པྲ་ལས། །གཞག་ཐི་གང་ཡུང་མ་ཐོང་གྭ། །ངཱ་བི་སེམསྤྱ་འི་སང་སྨ་ཧཱས་ 
མ་བེབ། ་ ༈།ྭ་མཾ གོར། །ངང་སཡས་ ཕྱགརྒྱ ཡཿ པ་བེ། །རང་བཞིག་ཡེ་ཐས་ཆེས་ རྩུ ་ྲག། །མཆྦཤ་ཤིད་་ཚོག་། | 


452 


==” 


༨༨ ༤ །སྲུང་བྲའ་ལ ཡིག། ། ༈ །ང་བླེ་གེ་འགག་ཆེ ་མད་པ་ཡིཤ། །མོས་ཏེད་ཤྭ ཤདོ་གསལ་གང་བ་ཡི ཡཤུ། །མས་མྱང་རྒྱད ་ཆད་མེུད་པ་ཡེན། །ྲབས་བ་ 
ར་དགས་མད་པ་ཡེཤ། ། །རེབྱ་ཁྲ་བ་མ་ཧཱཾ་བསྒམྱ་ཀི ༈གསུང་གི་བུང་རྩིཔེཿ ཐིགས་པ་ཡིག། ཤྭ་ཨྭ་གུ་ རུ། ། ཇེ་བྲུླ་བ་མ་ རེག་པ་ ་ཆེ། །སྐུ་ སྐུ་གསུམ 


/ཌ རལ ཟྲ་གྲུས་པས་བའདྲང། །བྱ་བ། རྒྱ་ཆེག་གད་མས་པཔུ་གླུ། གླ། །༠ལས དང་་ རྟེགས་ པབ །བ་མུལ དྲུ་ཟྲཾ །བལྟབྱ་རང་གི་ ག་སེམས་ཤིད་ལ། །བཁྭབ བོད་རང་་ | 
453 ། སེམས་ཤིད་དེ་ས། །བ་ལྷས་བཏམ། ཡ་རང་གི་སེམས་ཏེད་ད། །ཿ །ཐམལ་ེས་པ་ ཿིད་དྲུ་མཐང་། །སེམས་ཤིད ་ངང་གི་ རཿ ་བཐང་། །ཡུལ་ཤ་ས་ པས་འ་ 


ལའི ད་གསལ་ ཆེས་ སྒུའིང་བེ་ཅ ་མཐུང་། །ཆས་སྣུབ་འ ང་བཞྭཧྲང་བར མཐུང་་། །མྲེང་བྱ༡ྱད་མད་ ་ 


| ཡཱཡ་ཧཏྭབ་མཐྲེང་། །རིག་པ་གསུལ་བབྲེ་ང་བ་མཐེང་། །ཤ ༥ 
| མཐུད་; ༈བབདྲབ་ས་ད་ག་པའི་ང་བ་ང་། །འ་ཕྭའྱགུར་ལེད་པའི ྕ་ང་བླཾ་རྭ། །གསལའ འགྲཾབ་མད་པའེ་ ངོ་བི་མབོདི་། ངེ་། །རྒྱད་ཆད་མེད་པ༩ པའི་ངེ་བར་མཐང་། དུག 


/མང་ = ་ འངསམསྐ་རུ་ཅག་གེསཔརམཐང། །ཁྭག་མྱ་ཕགྱ་ 


༈ཡང་གྲཾབེ་མེད་ པར་ཏིགས་བ་ གྲལ། །རེགྲ་ག་་བ་པ་ ཡས ཕུ་གརྒྱཚེ ་ཆཾག་པོ་མགུ, 
སྣམྱུ་སི་གསངྷ་ཐ ཐོག། རད་སེམས་རིག་པའི་དེ་བ་དེ། །གསལ་ལམ་འ 
ས་ ྐརྒྱབ་ལཾ་ ཏྲ ་པ་ཌཱ་ལ་འབྱེཆ་ 


འགག་ཤད་གསལ་ཆས་ 


༢་མཐཾང་། ་ པ ་མད་ གམ་མཐང་།། 


གུའ་ད་གཞེང་ས། །གམྭ་གྲ་ད 


ཤ་ངཾ་བར་རྟཾག་ སང་མ་ ཡེངས་བླ་སྣ་ལ་པ་ 
་ཆུ་བའོ་རྒུ ཟི་ཧྱ བཞིན་ ངེས༥ཀེས་སྭུ །སེསྐ་བ་ཅཱག་ ཏུ་འབྲལ་མ་འགྱུན། །ཧུད་ལམ ཟཱམ་བཞྲི ་དེ་དང་མ་བྲལ་གླུར་པཿ 


ཌ། 


གསས 


$ 


༄༅། ༩ །མིལམ་བརད་གླབ་དྲ་མ་བལ་དྲགྲ་གུར་པས། །ལས རྭ་མས་བརྟགས་མིན་འགེག་པརའྱགུར་བར་ཐེ་ཚམ་མེད། །ཅེས་གསྲུང་ང་། ང། བྲ་མའ 
བ་རིགྱ་ཚུས། བྱ བླནབས་སེམས་དང་འབྲེས་སཿ ལོམ་སྐམ་དེ་ཡང་ བླུ་མ། །ཆ་གཅིག་ལུས གཅིག་ བཞེ སྲ སུངས་ཏ། །སེམས་དང་ཡེ ཡད་ལྱ་བུས་༥ | 
 བའྲེ་སྒམ་བཱཾ་བཆོ འབྲ་ལྱབད་། །ང་བེ ཁ་རང་བསྒམ་ པའི སྣམ་ལ་འཚོར་བབྲལ་མད། དང་པ ཐ་ཡཾངཨཀང་ མེ ་བཟ་བརེེད་པ་ཆེརྱ་གུར་ ཡང་། །བྱ་སདས 
༦ཡངས་ཆ་བ རྗུད་ཁྲབ་ ་ །འང་སེམས་ས་སར་ཏོག་ས ཕ་ བཞི་ཞེས་ རབ་སྒྲཤ ་མང་ངེསྭ། གས་བ ཅའ་མྱཊ་པ་ བས ཟླ ཕྱི རེ 
བྲ་ངད་། 'སྡུང་སྲཾ སེང་བལ ་ལྔང་བཞྲིག་དྲུ་ག ང་ཞས་ངེས་པ་བཙྲལ། བླསམ་པྱ་བང་ཞིང་ཤར་བས་ཨ་ང རེས་ཡད་མཆེས། །ར་སེམས ་མ་བདེ་ཆེས ༣་ཤ་ཨརང 
རང་བསམས་པས། རབྨེ་སེམས་ལ་ཕྲ་འད་གསཐས་ པ ་འདི་༥ཡྲི་ སཧུམ། 'རྫ་བཅུག་ཏ ཁླམ་ ཧ བླ་ནལ་དན་ཟས་སྨྱགེ་སྔར་ ཡཧ། །བང་གྲེབ་ཀྲའ་རི་ ཤ་ཟབཤ་ཐྲག 


ཇྲེ་ཆ་ པ་ཡས། །ལྷག་ཧྱིག་སྒྱེས་ ས་པའི་འྭག་བའི་ཀླུག་བཱཾ་ཧིང་བ་མཿ མཆག། ྱག་རྒྱ་ཆེག་པ་ཌ དཀར་པ ཙོགཅེག་ ཐྲབ་ མ་ ་ངག་ གཞང་། ། ༽བགས་ལ་ × 7 ཉགས་ཏེ་༢ ‹ 
དགྲེ ཐད མཾ་བ་ སྒྱེ་སབས་བྲཾས། །སྣམ་ པའཾ་ད་ལ བ་མབཾ་སྤྱག་ཛཱའ) ༡མས་དང་ རྟོགས་བཤི་ཧིང་ཆུག་སྨྲས་པ་ལགས། །ཤགྲཾ ཊོ་བ་ཀྱུག་ལ་བསྟུང་པར་མོ་ 
འོ། །པཛབྷཾ་ཧོསྭ་ཁཱས་པ། །ཆེ་བྲ་ཛུཐ་རྲིག་པ་ཆེས་ག་སྲངས་ས།། ཀྲག་མ་གླུ་ར། བུ 


བ་བ །བབི་ མེ་རྟེགས་ལག་ཏོགས་སྣ་ཕྱཾའ་རེ 
་ སམ ཏོ ཐའུ ཧཿ བླ་མའི་བྱིཤ་བཟླུབས་ (ྱོཾས་སྐྱེ་བ་དང་། རྟེབ་འྲབ་ལ་ལས་ ག༥་དང་། ཆཚུགས་ བཅ་ང་པ་པབ་ ་སཱེ་བ་དང་། སཱ སྲེགས་པ་ སྩྱངས་བ མ་འ 
456 དྲ བརོང་བཞི་ཡིག་གསུང། །ལྷག་ཆིག་སྐྱ་ སྙེས་བའི་ ཡ་ཤས་ཤ། ཐ་མལ་གྱི་ཤཾས་པ་ཡེ་ཞས “ཡད་པ་འདི་འིད་ ཅཔཧ། དེ་བས་པརྱ་ཧེད་པོ། མ་བཅད༽ 
༤༢ ང་ བར་བཞག །འངད་སའོ་བཞག ༈རང་བ།འ་བཞག །རང ་གསྐེལ་ས མས་་ིད་སྐུ་ ཧྱི་བ་ཨེད་པ ང\ ་སྨེམ་ ་མང་། ལྨ་ ་པ མད་། དངོས ¡ 


) ལམའབམངངབཟངསཔ༨ར་ 
ལྕ 


༄༅། ༩༧ མེད་དུ། རྟོགས་པ སྭ ཤཱ གགས ཨི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ངང་འ དྲ་བར་རྟོགས་པ་༡ ་པ་ལྟ་བ་ཡིཤ། དེ་ལྟར་ པ་སེམསྩཆབོ ད་ལ ༈ད་ལ་ཡངས་པ་མད 
པར་གཞས་པ་ དབ ཐ་མ་པ་ཡིན། ་ ས་ཏིདྱ་སཱ་ སཱེ་མེད་དང་། ། སཱང་གྲགས་འདེ་རླ་དང་ རླབས་ལཱར་ སད་པ པཤྭ་སྦྱཾད་པ་ཡཞ་ཐཾ། །རབ་རང་སེམས་ས༔ 

སུ པ་མཐང་། འབྲིང་རིག་ པའི་ང་བ ྩ་མད་ང་མཐེ ༈།ཐམ སྡོཾས་པ་སྦྱད་ པ་ལ་བརྟག གས་ཚ་གཅིག་སྣ ཅིད་། ཀརབྱ་ཀས་སམས་ཀྱི་ ཀྱེ ཐབ ་བའ 
ངཾག་ས། །འབང་གས་དྲ་བགས་འགོོ་ གོའང་སོཚར་བར་ཏོགས། །ཐམས་ཡུས་ མེད་དམ་ཧམ་བར་ཉེ༔ རྟེག་སོབས། །སེམས་ལ་བཉུས་པས་་ཅི་ཡང་མ་ 
2 ་པའི འི་དཟོ་ད ༥༽་དིག །པ་ཞིསྦྱ་བུ། ༈སེམས་ཁིད་ཐ་བའ མ་བཅས་མ བསད་པ ཧཾ རྣལ་མ། །ག་སལ་བ། ཡང་ངག་པ། ངྲས་ཐམས་ ཅད་དྲ་རྒྱད་ 
ཆ ཆང་མད་ ་པ་ཡིཤ་ ཏེ། ང་ལ ་གཏིས། སུང་ལ་ མ་ངེས་ མདང་། སྦང་ལ་རེས་པའ། 2 ཀའབས་མཁའ ཙུལ་ལྟ་བུ, ་དང་། སྤེ་ལས་ཤིད གཉིས་བ ཨཱ 


458 


མད་པར་རྟེགས་པ་དེ་སྣང་ལ་མ་ངེས་པའོ། 'ཡར་ཡ་མར། མངར་ལ་མ་དགས། གཞུག་གུས་བསྒྱར་ཡང་མའགྱརབ་དེ་སྣང་ལ་ངེས་པའ། །མ་ངེས་པ་ལ 


༦༽ 6༽ ༤.--- ༢༦༡ ལི ལྤ ༡༥ ' +~ 
ཡང་ཞ་གྲགས་ཀུ་བདེ་བ་དང་མ་རོག་བབང་སྟ་། ཧ་མ་ས་ལ་རེས་ཡིན་ཤམ་སམ། རེས་མིན་གསོ་སྙམ་པ་དེ། མི་རྟེག་པས་རྒྱ་བྱས་ཞས་མར་ལྗག་ཉེབ་ ' 
རུ ]ུ ༤༽ ༧ ༩ 


པད་ད། །དང་པྭ་མབ་པའི་དུས་རིག་པ་གསལ་སང་ངེ་བ་དེ་ལ་བྱ་སབ། །དེ་ཡང་། གེས་པ་མ་ཡང་ས་བ་ལ་བསབ། དེ་ཡང་།རིག་པའ་ང་བ་ 
མ་ཡེངས་པ་ལ་བྭ་སབ། དེ་གམ་ས་ཅཙ་ཟ། རང་ཡ་དེ་སདགེས་སྣེ་བ་ཡིག་གྲ་སུང་ཀ །སེམས་ཏིདྲ་ཀྱ་ང་བེ་མཔཀརབརྱ་བསྲབ། ཟུམ་རྟེག་ཅི་བུང་ 
ཡང་ཆས་སྒུ་ཡྲ་བ། ཟམ་མཁུའ་ལྭ་སྲཞ་དང་། །བ་གྲ་ན་ལ་སགས་པ་ཆིཙམ་བུང་ཡང་། ཤམཁའ་རང་ལ་དེངསྲ་ནས་འགྲ་ཟ་ཡཉ། ཉམ རྙོག་ | 
རེན ༨༣༣༢ ༢༨༥ ༨ ར་ཆོ ¬= „` ༨... .༽ `ˆ | 
འཕྲར་མ་བཏུབྲ་སྲརྦ་བུབ་ཡྲག་གྲསང་། ཡ་དམ་ལར་བསྩད་ཞས་འདོ་གསལའབའ་ཞིག་བླ་གོམ། གསལ་སེང་དེ་བ་དེ་ཁམས་མང་ཡྲག ། ྣ 


460 


ཡཐང་ཡབགཁསཇཊ༧སཆསའ༧ལར་རག་ ༡མསཝམས་འ་མཚའངས། ཤངཡམ༧༡༡༩༧༨༤༡༠༤༨༢༠༦༡༦༦༦༩༧༨ ༩༠༡༨༩༡༨༧ས 
༦ 


སླུ་ར་བལ་བུ། སླེག་སྒྱུ་ཉབུ། གྲིག་བུམྱ་བུར་ཉྭ། མར་མད་ཉཱ་བཾ། སྤི་མེད་པའགམ་མཁའ་ལྟ་བུ་འང་སྟེ། { །ང་བ་སྦྲིག་སྒྱ་བྱུང་ཙ་ཞཅུང་ཟང་ 
གཞེས་ལ་དབང་བ་ཡྲིའི། གི་གཞ་ས་མཐུར་ཕུག་བྭཾ་ད དྲྭས་ས། ནང་ཏགས་མེར་མ་ལྟ་བུ་འང་སྟ། ༈ དེ་ཡེཤཾསལ་དབང་བ་ཡྲིག། སྤྲུག་མད་ ཇ་ 
ཊྭཾནའགོ བླུ་བུང་ཅྲ་ག། ལྷག་མུཐང་གི༽༽ེ་སུ་བབ་ཆེསྤྱ་བ་ཧེ། ཡང་དག་པའི་ལེ་ཞེས་ལ་དབང་བ་ཡྤིག།། ། ང་ལ་ངེས་པ་དང་། ཀི མངེས་པ་༥ 
།གཌིས་། ཤཱང་བི་བདུ་གསལ་མིཉག་སཞི་སེམ་སྱ་སི་བ་རག ཐཱ་ནད་མད་པཱར་ཤེས་པ་ཤི་སྣང་ལ་ངེས་པའ། ། གསལ་མ་རྟོག་པར་སྣང་ཡང་“ 
སྤམ་ས་ང་མ༥ཀས་པྲག། སྣང་ལ་མངེས་པའྲ། །ཨ་དེ་ས་པི་འཇིག་ཆེཐ་པའི་ལཱ་བ་མཐར་ཐུག་ཡིཤ། དེ་ལ་མཆུག་འཇྲིག་དྲུ་བསག། ཁམས་ གསས 

དུ་གལ། ཏིང་ངེ་འཇིག་ཆྱར་ལ་སྦྱིང་བཤྭ། དེ་ལ་མ་ཞེན་པར། ནཱམ་ཏགདེ་ཤིད་རིག་པའ་བྱར། རིགཔ་ཡེགས་སྭ་བྱའ་བགི། ཏེད་ང་འཇྲིག 


སླ ༅ང་བས་ བས་སམས་ཞེསྱ་བ་གཾ། ད་ ཟེག་པ་ཡེན་པཤ་ ྱརརོ། །རིག་པའྲང་བཞིགྱཧིས་གབ་པ་ཧངོ་པ་ཧེ། ༈ ཉོགས་བའུ། །ངེ །།ངྱེ་རྒུན་བྲསིང་ཞིང་དེའི 
ཁམས་བཏྟཟ་པ་ལ་བྲསོམ་པཞེསྱ་བའོ། །དེ་ཡུང་ ། ཉེགས་པརྱ་བ་བའི་ཇུར་བླསམ་པ་དང་། རྟོག་སཟྲས་བསྒམ་པའོ། །དེ་ལ་ ཡང་། མཆག་ ྒ 
བ ཟ༥་ ཀྱཊ་སྡོམ་པ་མཐའ་དུང་\, མྭལྭབིུ་ལྲགཚང་ོགས། པའབྱ་བའི་ བྱིར་བསྙེབ་ ་པའ། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལ། སེམས་ ཐ་ལ 
ྦ བླ་སུང་དང་བ་ བ། ཤམ་མལའི་ ་སྟང་སང་དེ་བའི་ ཆི ཌྟོགས་ཞཱསཿ བ་སྒེམ་པ ༧ཕཾཞྭ་ཀཾ། །ངེ་ཆེགས་ཐས་མཚག་བངས ་བསྒམ་པ་ | 
༡༦ ཤྭཾ། གླང་པྭ་ཆདྲ་ཟསྨ་གང་བའྲ་ཇེ་སྭགཾ་ལོལབ་བཞི་ཤགཱ།། །དེ་གྭ་རུགས་སཱང་གི་གཏག་པར་འགྲ་སྭཾ། ཐམས ་ཅད་སྤེམས་སྲུ་གེས་ པས།རང་ 
| གི་སེམས་བས་བཟུང་ངང་བལབས་གཏོག་པར་འགྲ་ང བ་ཡི གོ ཆ་ཁན་ང་༤ཆད་ཡང་ རོ་ ཤོ སྟངོ་པཱ་ 


ཡ་དམྟ་ཌའི་ཐུགས་ །ཀ་༨མ། བདེ་བཅག་དུ་བཏང་གེ། ཧིཀ ཅས་ཡར་རིང་ པརྡངག་ཏྲུ་དངས་ ཏེ། དབྱུགས་ནང་དྱ་ས་བ ཏད་བར་ངེ་ས་ བར་བཤཔ པལ 
ག།སྔ་ཐུ་ཤ་ པིད་གས་སྭུ་གཱ་བར་བཀད་པའརེ་འ་བ་བ་མ་གེས་ངཊ་་གངོས་པའ། །མེ་བྲ་ཆེ་བར་བཱ་བོ་བྱ་བས་ཞ། ལུ་ས་ཀྱི་ྟ་བསད་བའི་ཁེས་པ། 
མཚམས་ ཨ་མད་པའི་ འི་ར་ལྟུང་འ ག་ག ཕྲག་ཡཤ་ཊ། མ་མས་མེད་བྱ་བས་པ་ཡང་བདེ་བགར་སྐྱེ་བར་བཤད་ དཀོ། ད། །།ལམ་ནམ་པ་གསམ 

464 ཡས རྫས་ད རཔག་ལམ་དྲྭ ཐིད་པཟྭ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིག་དངྲ་དྲ་བལ།་ ཅསུ་ཨབས་ གཞེགསས། འདེ་ལས་འྲགས་མེད་ཟེར་ནས།ཧ། 
པར་བསགཤ་སྭ་བཱ་འཇག་ པལ།། །།ཇྲག་བ་རབས་ལམ་དྲ དྲྭ་བིང་པ་ཞི། བསྐྱད་པའཾ་རམ་བ་ལྷ་སྐ་ལ་བཉེབ་གས། མཱཿ ངྲ་སྐམ་པ་ལ་སགས་པདང་ 
གསང་སཱགས་ཀྱི་ཟླྫས་ཕ་ལ་སགས་པ་བྱད་བ་འྲེ།། མངའོ ་སུམ་ལམ་དྲུ་བིད་བ་ཧ། གཡྲུག་ས་ལོ།། །ཆོལ་ལང་ དྱ་མུར་དུ་འཆིབས། འཟ འཇིག 


༄༅ ༧ ཏྱ་བི་ཆེས་ཟམས་ཆད་ལ་མཆགས་པ་ཅིག་དགོས། ཚེ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུ་བ་ཧིང་ཇེ་ཡག་པས། སེམས་ཅག་བསྐ་མི་འདར་༥། 
བཅིག་དགེས། ཆས་ཐམས་ཅང་་སེ་མད་ཡྲཀ་པས། གང་ལ་ཡང་དདས་ ་པ་དོང་མཚག་མར་མི་འཛིག་ པ་ཅེག་དགེས། ཆཱོས་ཐམས་རད་རྒྱུད་ལཅྟེ་ | 
བ་ལ། ཟ་མ་དཀྭགླ་ཆེག་ལ་དུད་གསྤ་ནུག་མ་ཆུད་པ་ཅིག་དགས། གྷེམ་ཆེག་པྲ་ཉམས་ལ་ཞྭ་བ། གགས་པའི་དས ་སཱ་ཏྟོག་མད་ ་བྲསང་བ་ཡིག 
དྲད ། ཆས་ཀྱི་གཞསལྲུ་གས་མ་ག་བ་ཡེཤ། ཆ་འ ༈ གདད་མགསྤུ་རུག་ཆད་མེ པའི་གནད་ཀས། 
ཤེས་གསུང་ང་།། །།ུང་ཇྷུ་ཏིརྱ་རུང་བས་རྟགས་ལྔ་ ། ཡག་ཏ་བྱཅད་ལ་སོགས་པའབུང་སྭ། འཐྲུ་ཨང་། རྟགས་ ་ངྭ་རྣམས་ཞི་གཞས་ལྷག་མཐྲད 
ཟང་དྲ་བྲལ་བ་ལས་བང་། ་གེབས་པ ་སྲང་ཅད་ཙམ་ལས་མི་འངོ་གསང་། །ྱས་ སམས་བང་བ་ཅྱི་བུང་ཡང་ཞི་གཞས་ཡག་ གྲ་སུང་། །ཅུ་ནུད་རུ་ 


ྒ 


ས་སེམས ཆུན་པས། ཐྷ་མངས་མ་གས། ༣ རུ་གཅིག་ལ་དབང་ཐུབ་པ་ཡང་མཆ། སངས སྤྱ་ཆསྤ་བྲག ་ཡང་། འདེ་ལས་ ལྷག་བ་མེ' མེད་དམ་ཧམ་པའི་ 
| ཡཾད་ཆས་ནངནས་སྩེ། ༈ལཱ་ས་བདེ་བ་འྱུཧང་བ་རོ། རྭ་ཉེམས་འྭ ་ཤཱབྱྱང་། ར་གཅིག་ཏུ་གནས་པས། སེམས་ལ་དབང་ཐབ་པ་ལྟ ཉླ་བུཡང་འྭང † །བཏངྲག་བཏུད 
| བང་ཡད་པ། མེ་ཏང་ཞ་མེ་བཏངབའི་ 'འབང་ཡང་པ་ཡང་ཤང་། །ཆོས་ཐམས་ཧད་གཏངྒ་ཤ་ས་ ག་བ་ལྟ་ཐ ཿཿཔང་བང་། །ད་ཡད་འདེ་ལས་ལྷ ཐྲག་པ་ཧིག 
ཅང་ཡུད་དསུ གུ་མམ་ ཡང་འང། ཆས་སྱང་ ངང་མཁའ་འགྲས ཊསྭ་ཀན་གགས་བེད་གཞྲབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསྭ་ཀང་སྒཾམཐཱ་དྭང་སཱམ་པ་འབྱུང་། (ཁཱ་མ་ ་ཨ་ལ་དད་ 
གུས་ཆམའ་སྩྱ། ཐིགྱ་རེགྱ་ཐི་ཆས་ལ་དད་གས་ཆེར་སྩེ་བ་ཡེགག། ༈ཞེས་གསྲང་ས།། །ཆུག་ཅི་གྲྭ་སུས་པའ་རང་བཞྲིག་དེ་འདྲ་ཤ །དད་ས་དང་ 
དངས་པ མོད་པ་མ་ཡིཞ་ཏ ཏཾ། མདའབསྣག་འ་དད་རག་ཏུ་འབད་པར་བུད། །འདདྲ་ཊམ་པ་གསུམ་ལས་སྟག་པའི་བ་བད་ནི། ལྟག་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལཱ་ 


༦ 
ཆི 
467 


| 
ད 


། 


¦ 
| 


ྦ 


༄༅། ༦ བྲ་ག་བོབ་་ས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆུད་ལཿཡོད་པ་ པའི་གྭག་མ་ད། བདག་རུང་ཡཱ་ཡདོ་ ར། བཞུག་ནས་བཅལ་མད་གས། ༽གེས་པའ་། འ ་ 
འ་དད་ཤ། སུགས་སྔལ་ཐམས་ཅད་སྱུངས་པའི་བདབ། ཆོས་སྐ་དེ། རང་གི་སམས་རིག་པའི་ཁྲབ་ཕྲག། ལོགས་ནས་བཙལ་དྲུ་མེད། ཀགས་པའེ་ 


རྟེ ༩ སྐོ ༤ 


འུ་བཾ་དོདྒོ་ག།ི སྣང་གྲགསུ་ཁྱི་ཆས་ཐམས་ཅད་འང་གི་སམས་ཡབ། ལག་སབས་མྱ་བུང་། ཁྱིད་དེ་ལསའཇིགས་མེ་ད་གསུ། ཤཀེ་སཔ་བ།། རེ ྦ 


བདད་པ་དང་། མེ་འདད་བ་གཞིས་ཡད་དེ་། འདད་བྲག། ད་དེ་བཟོ་ས་ལཱང་འཇྲ་གྲ་འུང་ད། །རེ་གཅིག་རྒུར་ལ་སྐྱེ་ས་པའི་དུས་སྭ། སིང 


ར་ཡེརེ་བ ཟེ་བའི་ཡམས་འཆར་ཏེ། གང་ཐ་ས་ངང་བ་བ་རྡེལ་ཐུ་སྱ་ཀང་། རྟེགས་པ་མེད་བས་ཐེ་ འབྱུང་། །༡མས་ཀྱང་རེས རྱལོ་ལེབ་ཡང་ངེ་བ་འང་། །ཝ །རསདངས་ 
།བླ་དེབ་དངྲ་བ་ལྲ་གས། སྣམ་ཡེ་ཨེད་དམ་སྙམ་པ་ཡང་འོང་། །འེ་ །རེསྲ་རམ་ཌོག་ཁུང་མ་བསྟག་རབ་ རིབྱ་ཏིས་ ༤མ་གཞད་བཅད་ཨུ་ཏད། །དེ་ལྟ་བུ་བི་ཁམ་ས་པ་ ཟང་དག་མང་་༥ 


2༡༡༤༠༡༡༤༩༨-༧---༢--༨-༨༢༠༢༡༤༠༤༠༤༤༧༡༨༡༡༧༡༤༡༩༠༡༢༧༡༡༠༥༠། === རར་རོ 


དྲ་བྱང་ཡང་། རྩ་བ་སམསད་སྐ་ཟྲིག་བརྩ་བས་ལ། མབཅས་པ་གས་སྲ་བྱ་དག་པས། ། ཧཱཾསབྲལ་འ བཆར་ཏེ།གང་དུ་བཤད་པའི་ ༡མས་ བཟད་ངག་ བག་ 
_ ཐམལ་ཞེསཔ ། རར་ལགས་སྭུ་འཇོག་ ཅངང་།་ཁ འ པ རེ་མི་འོང་སྟ། ཟུང་ཡང་ངྲས་ཐམས་ཅད་དྱྭ་ཆུ ་ཆད་སད 
རྟ་རོག་ས་པ་གསས་པ་ས། ཀཀྲྲ་དཱ་ཟབ་ཅིང་ཕྲ་བྲལ་དྲག་ །བོང་དྲྭ་རུད་ག་ས། ཟླ་ལ་ང་ས་པ་ཡེབ་པསྲ། ཐ་ངྲམུ་དུང་༡མར་མ་བྕབང་ད་། །ཀེས་ 
ད ཁི་༡མས་བཟངབ་། ཅི་ལྟརབྱུང་ཡུང་། རང་ག༽ཀེས ་བྱ་ནལ་མ། མ་ཡེངས་པར་བ་སྐངས་ཤཱ། རང་གས་མཚོར་བ་ ཏིང་ངེ་འཛིག་གང་ བདུ ྣ། 
༢༠ གས་པར དེབས བསེ པད །ཞྲེག་ བཅང་པ་ པའི་ཤམས འི །འ་གཅིག་གིས་ མས ་ཁང་དེ་ རད་། ཡི = དད 


དོ 


སྟེ རིག་ ་མ་རིག་གིས་ ཐས གཅོད་གསུང་། །ཧྱིར་ ཕིར་མྲི་རེག་པའ་འཁར་དྲག་ ལྔ་ཡཤེ་ ཏེ། དེ་ལ་བ གང་ཟག་ རལ།ཿ དྲུག་ཝ ཡེདཀེབས་ “ལྫར་འཆའ་ 

བྱི་ཕིར་མ་དག་པ་ཞེག། མད་ལས། རིག་པ་མི་ེས་བའྱི་ཕི་རན་མརིག་པ་ཞེས་ཅ། འཅས་ཟ་དུམ་པ། །བ། པ་ ་སུས་ྱང་མ་ བགས་པ་ཡྲག་པས ད་ལྟ་བ 
རལ གགས་༢ བ་ལ་ཆགས་ག། གྭའུག་ 
རྨ 


གང་ཟག་དེ 


ཤེ 


ཤི་དྭགྭ་གུབ་པའུ། །ཅས་གསྲུང་ས་། །ཨ། གཡུག་མ་རབ་རིབ་ཆིག་སྩེས་ཀྱང་ ། 
མནས་མ་སྲག། མའ་ ༢གྲ་བུ་ལ་ ༈ ཡང་མངན། ཆེ་འདི་ལྭ་ཆགས་པར་མྱ་ཕདོ། །སང་གྲགས་ཀྱི་ ཆེས་འདྲི་སྒྱ་མ་རི་ལམ་བཞིཨ་དུ. 
ངེ་ས་སྭ་ཆུག། །བྱམས་ཧང་རྗེ་བྱ བྱང་ཆུབ་ྱ་སེམ་ས་སྩེང་ས། ། །ད་ལྟར་ང་ ངེས་ག། གྭག་མ་མདྲ་ཁུང་གཱ།། ཁང་ཡན་འྲག་བུ་ལས། མརླ་བགྲ་ 
༈ འྲས་བུ་གསྦམ་ཡྲཤེ། ངཾ་བེ་ཤཾ་མང་པ་མ་ཡེཤ་པའི་ 'དེཤྱཾ་སུ་འགག། | 


ལས 


འགྲ་གསུང་། གཞུག་མྭ་ཌལ་མ་ཅགྱ་ཆུད་ལྭ་སུསྐབ། རཾབ། 


! 

¦ 
| 
སྤ 


༄༅། ༠༧ །ཐམས་ཅད་ངང་བལ་ བདེལིག། །འྭབས་བྱ ཆོ སྭ་སྐ་ཡིག་། །ངེ །ངའ འྱི་བིཟ་བརབས ་ངང་། ཚོགས ་བཉིས་བསགས།་པ ་ྲན་ 
གཟུགས་སྣ་གཙིས་འྱབུང་བ་དེ་ཡེག། །བདེ་གསལ་མེ་ཆོགས༡མ་ སྤ་ཡང་ལ་ས། །སྣ་གྲསྔ་མཁྲ་བས་བྭ་འབྱངབ་ བིཊ། །ང ༈གསྲམ་པོར་གྲྭལ མ་མོ་འ་ ་ 
# བར་བབས་གྲིའག་མཐི་བྱ་རུང་བའྱི་རྒྱ་གི་གཏུམ་ མ་ཡྲིག། གུག་མ་སྱེས་ཀྱང་། ཧ་མ པླམིལམ་ཅམ་དྲ་མོགས་གཉི་སྔ་ཚེགས་བརྩ་བེད་པ་ཡིག།གཏུམ 
¿2 ¦ མྐབ། ༈ ༽གེསས་ར ་རཟབ རང་བ ་སྭབ། ༥ད་བྲ་ཐབས་ཤས་ཡ་མ བལ་བ ་བྲ་། རྦམའ འཞལྔ་དས། སྒྣཾམ་པལ་ས་ མཾ བྱུང་བའི ་ཧྭབ་ད་ཀལ། །ལེས་གྲ་སད།། 
471 ། རིག་བའི་ང་ བྭ་སྩེ་འཇིག་བམ་ས་ཅད་དངྲ་བལ་བར་ཌོག་སྐག། ་ བྐང་མ་ ཊ་གཏན་མེད་ཅིག་རྟོགས ་བས་ ་སང་བླ་ར་གསུང་། །གཞས་པ་ཡྱག་ ཐུངས པཔང་ 
མ་ཚ། །ཕྲགརངོ་བར་འངད་པ་སྦག་ཅག་ཡིགེ། 3ཐ པུ ཕྲ་ མས་མེ་ལྟ། རང་ གཏེ་བསའ་། གའ་འཕྲོས་བཡི་སྲ་ངྲ་ང་ དྲ་ཉཾས་དང་། རུརཾ་ལོག་འང་ 


ཏད སསསཔ2པ༨ྨསྤས༅ཁཔྨྣཾ་ཾ ཀཔ༨ཀ༨ཀ༨ཀྤཀྤ༨པ༨ྣྤྣྤྣྤྣྤྣྤྣ×༨ྣ×ྣ×ྣ×{¥{2(2¥×¥¦(¦(¦༔ྷྫྷརཀ 


གི་གྲ་སུང་། གཉིས་མད་ རུདང་འ་མ་ཁདྲ་ས་ ང་འ ང། །བཟྷཧྷི་གང་བྭ་ལྭ་བུ་རབ་ཏུ བག །ཉམསྲ་ཤི་བ་ མྲ ་གསེའ་བཞིག་གང་ཡང་འགྱུར། ། 
སས ལི་ 3 ཧཱ རིག་པ་ཆེསསྲ། ༈རྟོགས་པ་ཞྭམ་མཁའེ་ལམས་སྲུ་ཟེ (ྱའ་ གཱའོགས་པ་འཆར་གིང་། ཤཊས་འབྲཾ། བརྩ་བ། ཐིས གྲ་སྲང་ད། ། ! 
༈།བྲ་མ་སྣང་ཉིད་མངོ་དྭ་བཱས་པ་ཅིག་གས།ཟམས་ཅད་ད་བརའཆད་བས། སྤི་མད་ངེས་སྭ་འ འཇྷུག་དགེས། ཀམ ་ངེསབ། སཱང་ལམ་ངེས ་པ་ས་སར་ 


ཁྲགས ཨིྫཱ་སཾ་འགག་བྱ་བ་བ ་ཡབ་ཏེ། གར་སྙེ་ ཆ་ མང་པ་ “ཡྲི སྐྱ་མད་; ཀྱངེ་ ་བ་མངེས ཧྲ ངྲེཅིད་ ་སྤུ་བ་ཏེ་ད་ཉིད་ མཞ། ། །སྔང་པོ་ཡཤ་ཏ ཅ'༩༤། 


472 ཀྲབས་བུ་མིག། །ཡག་ཏྭཧ་ལྒཡ་ཏཾ་ཏེགས་མང་མིཞ། ། །སེ་མ་སྭ་ཀི་རང་བ་ཞིཤ་ཌཾག རྟཾག་སག། ཆས་བམ་ས་ དེ་རང་གས་ཡ་ཆ་ཉིད ཅདྱ་ཀི་རདུ་བཞྲིགཱ་ཏེགས་ ླ 


པ་ཡྲའ་ ཉེ ༈ །ས་མས་ཀི་ ཊི་ཏང་ང་འཇིལ་གཙི་ས་དངྲ་བལ་བའིངེ་བ་ད ་བད། སངས རྒྱས་དང ༤ང་ མྭ་བྷབ་ རུན་གྱ རྱཆ་བ་མད་ ལཔ་ཡྲབ། སྟེ ཨངད་ གཅག་བྱར་ 


༡༠༦༤ ས་ར བེ་རད་ །གསལབའི་ སྩོལ་བ མེད་ན། ལམ་དྲུ་མི་འྲག ལོ གཟངས ཤཱད་ 
བཟུ ཡལང་ན་། སྐ།ཀད་ཞ་མ་མཁར་ལ་ཕར་མངང་ས། ྗད་་ རང་པ་དྲས་ མ་གྲུབ ་པ་ཡཤ་ཤ། །ངཞི་མཾ ད་པལ་ཡོང་པར་མཐེང 

བོ ༈ལས་ལྷའྭ་དབྒྱལ་དྭང་ལྡཞ་ པས་སྒྲབ རརར ཀྱ་བད་སྭ། ཁྱད་པར་ལས ཀྱཾ་སྒེབ་པྱཇ་ང༽ །ངག་ སུག་སྦྱ་ཀི་དྱ་ཧཱལ་དང་ ལྡཐྲ་པས་སཱགས 
ཟ་ཡ ངག་གི་སྦྲ་བབྲེ་བདེན་ པ་འགབ་སྟ། ཚ་བདར་སྨྲ་བ་སཱམ་པ་དང། དྲ་ག་བགྲེགས་ལ་སགས་ པས་མྲ་རུགས་པ་དང་། ཡྱས་བླ་ཟས་པ་ལྲ་བས 
ཇིས ་དང་ལྡག་པར་བྱ་ཐུར་ག །སླེབ་བ་གསུམ་ཀྱ་བང་སྟེ། ཁྱན་པའ་དག་ག ་གི་སྣེ་བ་ ཟ་བ །ཡིདྲ་ེས་ཏད་ཙིྱ་ར་ལ་དང་ ་ལྡཐ་པས་ཞི་གཤུག་ 


རད 


མ་ངེ་སྭགས་ཞ། དཀའ་བ་ཆིགྲ་བུབ ཅས ྱ་ཧེ། སྒཾབ་ བ་པནི་གསམ་ ཀྱུ་བང་། ས་བ ས་པ་ཤི་དབང་པོ་འབིང་། བིར་ རྤ ་མཁྦྱ་ཚི་ཞིཞ་ 'ཁྲ་མགོ། །རབ་ཟྲང་བ་དྲག་ 
ཅེགས་པས་ བདེཤ་པ་ མཐང་བར་བ།ཀད། ཐ་མལ་རྫ་ ཤྱི་ཞེཐ་པཤཾ། བཇིག་ ་རྟེག་ པའི་མང་དད་ རྭས་སྤང་ས་ ཏེ། རཾགས་ཐཾ་ 'རྡེ་རྗེ་འེ་རིགས། མེང་ཤ་ཉེ ཤིཅ་རཱ་ ཉར་ 
ཅྭཉཱ་ཁཛྫུཐ་ གཾ ༼ཡབཿ་ རཾས་འ བཇིག་ ཡིདྱ་ཀྲ་ཡ། ང་ར རྟ་བུར་བརྟགས་ པ་ཅམ་དྲ་ ང་བ་ལས། རངཤ་ཡལ་གཉིས ་སྭ་མད་བསའ་འོ །འབྲེང་ཤྲ་ 

བཁར་ལསྭ་སའ་བྲ་ལ རྒྱལ་བ བབ་པ། །རྒྱུད་ག་ས། ཇེ ཛྲིཤ་པ་ཁྲམ། ཡང་ཞ་འཁེར་ལན། ་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་པ་] པ་ ཐབ། ཐི་༩ | ལམ འ །ཐ་མཧཾ 
ལྷཱ་མ་བྱང་ མཛ ལ་ཡ ཅག་དྲུ་སྐལ། །རབ གྱིས་བའི ་ང། ་མཐྲང་བཤྲ རྒྱ་མཆོག་གཾ། ཉ་སྐུ་བཟྭངྲ་བའི་ཡཱཿ བའོ ་ཡིག། དཾ་བྱ་སད་ པརྱ་གིད་པྭག་འ ་འཛིག་ང་ པི སམས 
(ཡཾ \ (བཟུང་འཛིབ་ ༡ ་འདོ་དུ་ཞག ་ཡས་ཆོས་ཐམས་ཆདྲ་ཁའི་རང་བཞྲིག་ཌགས་པས་བདེག་པ་ཐབ་པ་ལ། བརྟཊ་པཱ པཱ་ཆིད་ཞི། རབ་བདེན་པ་ཐབ་། 


(>. 


.2 


རེན ། 


མསྐའ་ཏང་དུ་ ། །ཐུད་འམྲད་ 
སང་ཞིང་སཱཾད་པའཾ་ཐམས་ 


མའ་ངེས། ཐམས་མས་པྲ་བུད། ངོ་བྱ་ཝེ་ངེས་ཆག་རིམས་ ཀྱི་སཁསྐྱད་བག 2 པི །ཀཾས་གསངས་ས། ། 
བྲ རྩ ་ དད་པ་གད་ཧཱཿདབབ་པྭའོ། ཤད་སྔ་མའི་སྟུང་དྭ ། དེ་བ་སྤ་ཀང་ཚཱ་བ་ཅིག་བསམ་ 
ཞི སྣང་བང་། །ཞེད་ཆར་གཅད་པ་ཤི། དང་བགང་ད་གང་ཞ་སྩ་བུང་། བརྡང་གངྲག་གས། ཐ་མ་གར་སང་དང་། ཁ་དག་དང་ྲབིབས་ལ་བརྟགས 
བས་ཁི་ཧའཾང རམ ཤིས གཱ་བར་བྲད་པ་ཡང་སེམས་སྲ་ཤེས་པརྦ་བ། སེམ་ས་ སྙེ་བ་མད་བའ་ཤཾས་པར་ 
སེམས་སྐྱ་བ་མད་པར་གཤེ་ལྟ་བ། དེ་ལ་བའི་དྭག་ད། ནང་དུ་སེམ་ས་ལ༨ 


༨ ཅད་སྐམ་སཡལས་ཡར 


རྟོགས་པའྲི་ད་ངེ་ལ། ཆེ ལང དེ་ལམ་ཡངས་པར་སྨྱད་པ་ བེད་གས་ང་། ། །དེ་ཿ༡ མས 


་སལཾ ག་པའི 


ངེ དུས་སུ དཤོ་སྔཾའཾ་ཚུལ་དྲ དྲ་གམ་པ་དང་། ༈ དན་དང་ོ་ ཐྭ་སམ་པའྲཾ། དང་པཤ། ཆོས་ཐམས་ ས་ཅད་སྟང་གིད་སྣུ་ བ་མད་པ། རི་ཡང་མ་ ཡཱ པ་ལྭ་བའཇོག 

་ པ་ཡ དྭབུ་དང་སྭ་ཤི། སེམས་ལྷག་ཅིག་སྐས་པ། བདོ་གསལ་བ་རིག་པའི་ང་བོ་དི། ཆོས་སྐུ་ཡིཐ་ཏེ། དེ་ཉིད་མ་བཅེས་པ་ 

སྒུ ཟིདབའི། དག་དང་མ ་། །ངི་ལྟ་བྲའི་ད་ད་ ༈ རྱོགས་སྲ མྭ་ཝང་བ། ད་པ་ས་མཚོག་དུ་མེད་པ། བརྫོད་པྲ ཆོག ་གང་གི་སཱ་ ་ཀྱ་་ཐེག་ཏུ་མ་ ཙུ 

ལསྨྲལ་ རྟ རྟེབ ་གེ་བའི་ ི་སྣོད་ཡུལ ་མ་“ཡཤྲ་པ་སྔ ས། གང་གསྱ་ཁངཤ་དེ་མདཀེས། །བྲ་མའཾ་ འྱི་བྱག་ བླ་རནབས་ སྙམ ་པ་ལཧ། ཤས ་༢བ་ ་མེག་ གིས་དེ་མཐང་ 

འགྱུ་། །ཁྱད་དད་མྲ་བག་ཐ་ལགས་། མེབ་བེཐ་འདོད་བ ་ད་ལགས། ཤེས་གསུང་ང་།། །།རཾག་པརྩ་བ་བའི་ཆས་གྲསམཾ། 
ཅེ་ཡངལ ་ཕྲ་ཊ་པ་ལས། སྩ་ཆོགས ་སཀར་བྭ་ཏིགས་བར་བ། སྭཱ་ཚོགས ་སྣྔ་ཤར་ཡང ། དྲག་ཅི་ཡང་ཡ་ཡེ་ ཡཤཧ་པར་ཉེགས་པར་བྱ། 


༠༡༠༨ 
༩ ༠༥ ༡ 
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ལ༠༦༩༡༤༠༡༩༤༠༩༤༤༢༧༡༡༡༡༤༩༤༤༡༡༤- ༡༨༤༤༡-༤༤༨ ༡ 
༡༨༤༨-༡༤༠༢༠༤༤༤༠༤༡༧༢༥༤༤༤༢༤༧༨- 


-༡------- ~` ༨༡༤༡༨༡༧༢༢༠༩༤༤༦/ 


༡ 


སམས་ཁང་གད། པཔ སས 0 ་ ད་ 'བྱཊོ། ༈ཏཱ་གྒོམ་སྦྲེད་གསུཆམ་ཤཾ 
ལྟ་བ་མ་བཅོས་གྲ་འུག་མའི་ཤེས་པ། སྣམ་པ་མེ་ཉེག་པ་ཐ་མལྱ་བོ་ཤེས་པ། སྦྱད་པོ་མ་ཞེན་པ་ཚེགས་རུག་ པོ ཤོག 
རྒྱག་ཆགས་སཾ། །སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཆག་རྒྱུ་གཅིག ༈སཱང་ཟ་དང་སེམས་ཐ་མོ་དད་། གག།་མའཾ་ད་ལྲེ་ ་ཉིད་དེ། ཅིས་པས་མི་ 


ཟཾས་ཏིལ་དད་ཏིལ ་མར་བཞི ངེས་ ཆཱ་དེང་ཆཁ་རེམ་བཞིཧེ ༽གེ་ས་ཧིང་པལོ་དྲབ་ལ་ འྭའུལ། ་ ཞེས་ ༥་ཆེ་ཉིང་ཱ། རོ མཱ གྒྱེ་ས༽དེས་འབ་ 


བྱང་ཆུབ་ལ། , སྒམ་པ་དཔ་ལ་གྱི་རཾ་ལ ཟང ་པ་བ།། ཀཤ་མགྲ་༨། གྲསཐབ་ཟླ་མཤྭ ལའི ། རྐ 


རོར £ ྒོ ) 5༠༠༦༣༧༦༠༧༢༦ ཟང འཛང་འའམཔམརའམམ།ཿནནས 


¬ ར་ཆེ ཆ་བ ད་ ལ་བསྲ་ལས ` 


དཱ 


རྫ 


ཆད་མེ མད་ པར་གསལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་མ ཆས ཙི པར་ ཞག །མཆེག ་འཛྲིག ཐེལ གཡ་ པ་ཡ | ཆུ་བའཾ་རྒྱུ རྒྱགྐྭ་ ' 


བཞྲིཟ་མ་ བསྣམསྲ་། རྣམ་། རྟིག་དབང་གི་ས་འཆཾང་༧ེཤེ ་༥བེད་། རྒྱུག་ཆད་ མད་པར་སྣམ་པ་གཅས། །རང་སེམས 
རཿ ༦ ༡༠ 

ཐང ཨ་འདཾད་ག། །སྩོལ་སྒྲབ་སླཾངས་ལྲ་ཆྭ་ནང་སམ། །རེང་རང་ས་མས་གླད་ལ་སེམས་ལ་ལྕེས། །ངས་' 

མག ཟུཿ ང་ མད་ པར་གསལ་༢ྭ་ལཾ ཤ། །བལྟ སྭ་ཀ་ མཐང་ལ་ བཞ་གག་བད། ༈གསལ་ཡ་ད་ས་ བཟུང་ མད་ པ་ ངང་ ༈ 


478 ༤༨ < 
ྦ ཤམ་མཁའ་ བྭ་ལཱ་བྱའ་རང་བཞིག་ལ་། །དྲཤྲ་ པའི་ཡིད་ཀྱ ཀྱ་ས་བཟྲང་བར་བྱ། །སྦང་བ་རྲི རིག་པའི ཐི་དུས་སྭ་ཛ ་སྐ་ཛཱི མ།། 
འགྱུར་ སེང་རང་ཁ་ཨལ ་ངང་ལ ་གཞས། ༈<འངི་འས་པཤྲི་ ག་སུང་ཡྲག་ཞ།། ༈།ཞཾ་ས་པ ་འདི་ཤ་ི † རྗེ་ཉད་ཀྱ) | 


༣༧ 


རཱ 
ྐ ཚེ 
:1 
པོ་ 


ཌ 
རྱ 
ར 
༼ྔ 
ཕོ 
(༩ 
ར༧ 
རྨ 


ུ ཚི རི བྷཱ 


། ` ཚེ ༡ ཟིལ 
པཿ ¡ ( ༄༅སི་་ བིབ ེ རྲེ ༡ ོད་པ བོ 
བས ཆེར ཱ 


༡༤ ༡༤༤༡༤༡༤༠་༡༧པོལ་ོཁས་རེཤ་ོཁ་ལོ་ཡོ་༢རེལ་ལོ༡༢ོརལགསཅནའ་༢༤༧༤༤༡༧༤འ་༦༨༠།༠༠ ༨ 


ཡཿ རྨ ངེ ཐ་བ སྒ དུག་པགདམ་དག ། ཙ་བ་བ་ 

ལོ རབས་བ ཉུ ཟུམའེ་གྲསུད་ དདུད་རང་གེ ཡི་གེརྦ་བས་པ། དས སགས ས་ཐམས ད 

ཝལ ༤ ལི ད། ། སྤྱིད་པ་ལ་འཆིབ་ ་ །ཅེས་ཞས་དད་པ་དང་སྟིངྡར སྡིགར།ཡ་” ྒ 
ས་སང བེ སི་སི འཁརབ་འདདས་མ འས་མྭ་འགན་འཁིན་དད་གཏན་འྱའམས་ལ་འབོབས། དས། | 


[2 2222222/2ལ"ི 1 ༤༡༨༡༤༡༥༥༨༤༤༡༤༧༥༥དསར་བད།༧༠༡༢༥༤༨༧༤༠༤༤༠༤ ༤༤༤ ༤༤༧༠༠༧༢༧༠༧༠༢༦༧ 


༢. 2 22༡༤༨༤༤༨༤༠༠༤༥༥༤༽ == 


2 ༄༅། །འཁོརབ་ལ་ཡདྦ་ཕུང་ནས་བུམས་པ་དང་ རྡེ བྱ་ཉི་སེམས་དང་ཅི་ཝན་དྲུ་དུའི། ལྟ་བལ་སྨུརྡ་" 
རིས འི ི་|ཚི 

ྒ ཧཾ པ་ནིཉེནའབྲེལ་ལ་སོགས་པའ་ཕང་རེགས་ ༨ ི་ ན་ལ་ཕབ་ནས། མེས་པོ 
སའ ནིདཛྲ་མམ་པ་ཡིནཏེ། ར་ ཡུགས་ས། དེ་རང་ཡང་སྤེམ་བྱ་བསེམ་ཧེད་དང་བཅས་པའེ་གཉིས་འཛིན་ 
གྱཐྦནཾའདུག་ །དེས་ལྟ་བ་མ་རྟོགས། དངས་པེལ་གནད་པྲ་རུང་ཟད་བླསལ་བསྭ་སྦྲིབ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཛད་དེ། 


¡ སངས་རྒྱ་ཨཾནུས་གསུང་།དཀའ་གདམས་པ་དད་མཚན་ཏིདཔ་ཐམས་ངད་དེ་བྲསམ་པ་ཡིན་གྲ་སུང་ 


ྦ སྡུགས་ལྕ་པགྱེ་མུཆེན་པའི་བཞེད་འིས་འདྲི་སད་གྲུང་། མི་དགེ་བབྲ་ གམ་པས་ངན་སོད་གྲསམ་དུ་ཁྱརམས་པ་ནིསྐོརྐདུ་བལྟནདེ་ཡད་གྲི། 
` འདྲིན་གྱིསྐུན་ དགེབ་བྱར་གེམ་པསྣ་ལ་མིར་འབམ། ཏིད་ངེ་འཛིན་གྱིའོ་ལ་ཆགས་ནས་བསམས་པས་ལྷ་མརིང་པརྡ་ས། དྲན་པས་ཟིན་པའྡམ་ཏོགན་ཉེན། མ་ཟིན་པ་ནི། ། 
ནོགམྲ་ལ་སཾགས་པའ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ དུ་བླམབ་པརའ་ ང། རྣམ་ཉེག་ལ་སོགས་པའེེསྨོན་ཟམས་ཅད་ཝེངས་བརའདོད་ན། དེ་ཡད་གཉིས 

བླཾསོམ་ རྒོམ་ཚད་བྲེ་དང་གཤིས་འཛིན་ལས་གོལ་བཞེད་གྲསང། དེལ་ཕྱུཀྱ་མཆེན་། 
མྨི་སིམ། ནམཉེག་ལ་སོགས་པའེ་སྐོན་གང་ཡང་མི་སངདཞི་ཡད་ལ 


ྣ | ནྱ་གྱི་བྲཾ། སྙིང་པ་ སྒོམྲ་པརྦ་བཱཾ། ཡང་མེང་ །དཱཾ། མདེདན་སྒོམ་ཚད་དྲེ་དང་ 
པཾ སིོག་པའམ་ ཧྲ མ་པག་སཤེས་འཞེ་བའ་མ་གར་ཡང་ ཿ 


། ། 


གྲ་མ་མཾ་ལ་དྲས་པའྲ་ལགས་ཁྱགསུར པ 
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༄༄༅ ྦ །ཅི་ཡང་མྱི་བེད་པ། གཉིས་ འཛེན་སྱི་དོ་ལས་རང་གོལ་བདེ་ནི་ཕུྲ་རུམེན་པོ་ཡིན་ནོ། སེམསའོའང་ མེད་ལསོག་ པའེ 
ླ ཀ་ག ་ མས་མྱི་སུད སུ། ་ ཏུད གྲས ཉི་ ྦ 
གིས་འཛེན་དདྲ་བལ་ནས་ རངབ 
ལྦ འའ ཅི འའ ངམི་ ཡིལ སེ དྗེརགྱའུ་འཇོག་པའ ཆེ འེ སམས་འུས བེ ཡེ ཡེད གནབ ེི་་ | 
ག་པ་དེ་ལྭརབཞག་གྲསང། བའད་ལཱརབ ཀྲ་རབ།འུབྲ་ཞག་པ་ 
ཆོའ་ཡལ་འའྲམངས་མིད པགྲ་ ཟ་ སས ཏག སུ་ཞ་ པྲ་ཛིདའེ་ལམ་ལི `` རར |ཇ་ ་ཞ 


| ལ་དགག་སྨྲང ཀིའི པརདེ་ཀཙོ་ ་ འནས་ 
ཤྲི་ིུགཞས ན་དགཔ མཉུག ་་ ད་ས བཟིནས་ཏོག་ 

དྲ བཾ ལཿ ྲི་་ མཆེན་པ་འྲོདལ་ཏེ་འགྲེ་བྲ་སང་ ནའང 
ད་རིག ་ རླ ད་གཏྲིསནེད དད དའ ་གསང་སྐད། ྲ་ དེ དད་པར 
༠ ཀི དག ངི ཧེམ སའྲིངས་གྱུམ་ཅྱིསངསྦྱརས་ཐམས་རདཁྲི་གས་ ས་འདི་རང་ཡིནནོ། རང་ 


ད ཁུུ་ཁུངོ་སྙུངཱ་ཧ གསང མསནིགནིམམཡམཡནཔས། ! དཱཝྡ དཱ ཏག ད 


ཇེ མ་བ 


¡  །ཅོག་གྲིསམ་སྦོ་སམ་བོ་ཞིས་པ་དདམ་ཞེས་པ་འདི་ཀདང་ཡིནནོ། གསངསྦ་ནུས་ལ་ཡད་འདི ་མེད་གྲསུད། ཀལྲས་མེད་གྲསུད། ཆོས་གཅིག་གི་ ་ 
རྩེན བ་དད་འིའྱ་ཟུ་བལྭུ་ཟབཙ་མ་དྲ་ཁུདུ་པདམ ད། །དེ་བཞུན་དུ་མ་བཅོས་པར་བཞག་པས་གཏི སཱ ཅཐ རིད་རྟོགས་པ་དད། ། སདས་རྒྱས 
ཟླ ཙདྲུགས་ །མྲེས་གླིའི་ས་ལ་གཉིས་ཡེད་ཙམ་ དྲུ་ཏཱདཱ་པའ་ཨུད། ] གཉིསྭ་འདིན་སྱིརུ ཧཱ་ག་པ་དདྱ་ཡིས་དཅད་ན་ ཞྭ་སངསྤྱ་རྨ་ས་ཡེནྟཏེ། སཔ 
པ་ལ། འཇིགཏེནྱ་བིས་བ་བར་གཅིག་པར་དྲའོད་བཏན་ནས། གཉིས་མེདྱ་ཉི་ཡ་ཤེས་དདྲ་གགས་ས་བསོསས་ཞ། དཔད ཐེགས་པད" 
སདསྐྱ་རུས་ཐོད་གྲསུང་། བྣསལ་པྲ་གངས་མེད་གླམམདུརོགས་བདགས་བག་གངས་རྒྱས་བཟེའདད་པའི། པ་འོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལདེང བལ་དགློད་ 
_ པ་ཡིན། གསར་སྔགས་ཐབས་མེབ་ཡིན་པས ཞནྟ་ནདུ་་ ཕྱིམ་གང་དུང་བ་གཅིག་ལ་སང་སྤྲ་ཧག་སུང་། བྲ་སམ་པ་གཞནྲ་གྲི་དུད་ན་མ་་ 
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བཅོས་པལ་ལོ་གོཅིགྲ་ནོམ་པ་འད་གིས་མངོན་པན་ཤིན་པ་འོདོ་སིགྲསངྐགད། གཞནདག་མི་ཏོགཔ་དས་གྲཅིག་ལམཉམ་བཞགས་ནས་ཇེས་འང་ 
ྣ པ་ ་ཡིན་གྲ་སང་། བྱརན་བསག་སྲ་ཀས་དུག་པདའནུམ་ཉག་གཞིས་མེད་པསྲས་ཆརནས། ཅི ཐུ་མཚམླ 

དྲ་པརྨ་ཡིད་ལམྨ་ནམ་བཞྲ་བམ་ས་ཅད་དྲ་མཉམ་བཞག་འབའ་ཞིག་ཏུ་འེརབ་ཡུན་གྲསང་ངོ། ལྟུ་ཡོགས་དཔལ་དྲིལ་༥ ཡོཔས། དཔལ་ཕྱག 

ནརྡརྡེ་ལ་ཞུས་པས། མབེས་པན་ཞོག་གྲསང་། དེན་མརྦ་ཧོན་པས་མ་བཅོས་པ་ ན་མ་གནས། ་ཡར་ལ་ལགཞས་ཞུུ་སམ་ཛན། མའའ་འགྲོམ་འཾ། 

༢8༠ ཧཱན་དངྲ་བདནས། རང་གིསེམས་ལ་སྭལཱམ་ཐོམ་ ༠ཐམལ་པར་ཞོགམ་འཅོས་པ་འདི་དང་ཡིན་གྲསར་ནད། དད་མེད་དན་པའི་ལེ་དན་འཁོར་ལྕསུན 

_རྒྱལ་ཡོད་བདང་། དྲབལ་པའྲིའིམན་གཏེན་ཡེད་ཀུར། བད་མེདྱ་ཀྱི་སྨོན་དང་། གཏེན་སྣ་དུལ་གྱིས་གཡེགས་པའེ་སྐྱན་གྱིས་དགེས་པ་སྦྲབ་མཾ་ 


ཤིས་པྲ་ཐམ་ནས་ཏོག་མེད་ར་རིལས་མྱ་བུང་། དེ་བས་འཇིགཉན་པའ་རང་བཞིན་རང་ཀམར་སོད་། ཁོད་གི་དས་དགག་སྒྲུད་མེད་པའབླཆོས། 
པ་དེ་གཉིས་མེད་འད་བལ་གིདེར་གདེ་ནས། ཇེ་བྱ་རཱན་སྣི་ཐོམ་ལ། སེམས་འད་བཞིན་མེད་པར་སློམ་པ་དེ་རདྲ་ལམི་འགོ་འམེ་ཞྲསཔས། སེམས་ 
རང་དཞིན་མད་དོ། མལྲ་མྭ་ཐིམ་ཨོ་ཅགྭཏཱཱ་སཾམ་མི་དགས་གསུང་། དེན་གྱི་ད་མ་ཝྲིཝུ་པ་ཅན་གྲི་སགྲསད་ན་འདག་གོ། །འོན་འཇིགཏེན་པ་དྲམ། 
རལ ༢ མ་ཏེག་དང་གར་འདག་ །ཆུལ་འབྱོར་པ་ཡང་རང་གཟམལྱ་སི་ཤེས་པར་འད དད ྣི་ 
| འཇག་ཉེན་པ་ལ་ཡང་དང་གོལ་དྲ་མ་འགྲ་འམ་སྐམན། འཇི་གྭ་ཏན་པ་ལྔ་ནལ་འཐྲར་པའེ་ དམ་དག་མེད་པ ༽གི ས་མེད་དམ་ཤེས་ཏེ། 
གགྭ་སབ་གཞེས་འཇིན་འབའ་ཞིགྲ་བད། གདམ་ངགྲ་ཝོབ་ཀང་། གཉིས་མེད་ཀྲི་ཿཡེ་ ས་དེས་མེདྱ་ས་ཚོགསྲ་སུ་འཆར་བ་ལ་ཡི་དམི་ 


ཡེ 


-རརརརར་་ིིིིགིིིཾིཾ|[ དད 


ཌཱ ༄༅། ཀཆེས་པས། ཉིས་འདིན་ིནམ་ཏོགལསྲ་བལས་མེད་ནྨ་མསས། ]་ ཟེམ་བསམ་སློམ མ་གྲུསམུ་ཧཱི་ 
གཉིས་འཛིནྱསསགབྟས་ལྭ་གིས་སྦངས་ས། །རཱཡ་འཐན་པ་ཞེ། རགགནེ།པུསུདང་པས་ནས། གཉིས་མེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ ང་ | 

བུ གཟད་གཅུ ་སཱ་འཆྲར་ར། དེ་གཏིས་ཀྱཾའུན་པད་ན་གནད་ཀོ འསྤི་བང་ངོ། ནྣུལ་འགྲོན་པ་འགུའ་ཞི ཞིགཡ་དེ་བ། 

ྒ ༧ ཙོན། ནལ་འབྱོན་པསད་ཤེས་པ་ཡིན། འཇིག་ ན་དད་མཤེས་ཡི སྒ སནས་དགས་སམ། ས་བླ ཡས མེུ 

ད གས ནས་ད་ཤེས་ ཞྤམཉོགྲ་ཏུའགོ། མ་བླ་སེམྲས་པའ་ཤེས་ཞའང་གོལ་དྲ་མི་འགྲེའ ན་རྔ་གས་ནས་འགྲོདད་འདྲགགེ ཛ ར་ 

 ད༨ཾ༩དན་པས ་ཟིན་ནྲན (བསདཀུང་དན་སེད་ དདུ་མི་འྲགོ་ཟེད་ །འོའ་བྨམིས་ པས་ དནལས་ཟསི་ནམ་མབྦ་མསས་ད པའི་ས 


ཡས བསསམསན་ཐེར་འབགྲེ་མ་བསམས་ནདདྲ་གོལ་ལམ་བྲསན་ཡང་རཱགྲསནས་འགྲོ་བར་འདག་ །འོ་དི་ཡུའ་ཡི་ནན། དགུག་སྨ་པ་གད༥ ད 

མི མ་པའི་དན་པས་ཟིན་ནྭ་ནམ་ཏོག་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་འི་ཡེ་ཤསྲས་འཆར་དོ། །་གག་དུབ་ ཊད་པ་ལ་མི་གསོད་པལ་སེགས 
པས་ལས་བུབའེ་དན་མེདད། རག) རི ས་ ཡོགྭ་ཏ་ཤེས་པརྲ་ འོ། །དན་ 
པ་ས་ཟིན་པ་དངམ་ཟའེ་པ་དད་། རམ་ཏོག་འཕྲེས་པ་ལ་ཤམ་དེ་ིས་ག་ འད ་ མམེདྱ་ཀི་ཡས་ལ་ཕར་ཐེན་རུད་ཐེན་བྲས་པས། སེམས 
ཁད་གདུ་སད་ནས་དླ་པེ་བདེ། སིད་ནྲང་འཇྲག །སྨྱོན་པར་འགྲོ་ན་ཡོད་པས། ར་དོགས་ཀྲུ་ཆི་ས་གདབ་ཡེ་མེི་བ། རེབྱནྷ་དེ་མྱ་བིཞལནས་་ 
ཀུན༥ ་ཡང་པ་དང་མ ད་པའ་བྲ ༤ས་བྱ་ཏོས་ བྱ་གསུང་བཞེ་དགོངས་པ་ཡང་ ཿཡནའ། དེ་ཡངམ་བཅོས་པར་བཞག་པས་ ངབ་དང་ཅང་པ་ 


ཿཕང་ 
པཱི 


ཐ ་༄༅། །བཏུབ་ཕརསྨོམ་དདང་མེད་དྲ་སྐེབ་ཡན་ནོ། །ནམ་ཉོག་སྣ་རོགས་དགག་ཏུམི་བཅུད་པར་འཆར་བར་འདུག་ཙན། གཉིས་་ 
སདེ་སགྱགྲེིིིག ཇིས་པ་ རགས ཤེས་པ་ཇིལ་བུ་ལགས་ཞྲུས་པས། ཡ་བཅོས་པ 
@ ལ་མ་བཅོས་པར་ཤིས་པ་དེ་ཡན་གྲྭ་མངངོ། སེམས་ཏིད།ཁྲོ་རངྷ་སངྱ་བུ། དང་གཉེན་པ་ཐམས་ར། དྲད ོ་ ངེད་ཀྲི་ས་ཀུ ི་ 
བཅོས་པར་བཞག་ །མ་བཅོས་ཕར་བཞག་པས། དགག་སྒྲབ་ཀྱིཧྒ་ཧུདངྲབལ་ནས་གཏིས་མེདྲ་ཀེ་ཡྲེས་འྲང་འཆརཏེ། དེ་འི་མི་ཏོག་པ་ཚགྲ་ཞུག་ 
ཕས་བུ་རུམ་མཆས་འམ།  ་ བས ེ་བྱངོ་བཡཱྱཱསུ་མེད་པར་། གཉེས་མེད་ཀི་ཡེས་གསུལ་བ་དེཞི་གསལ་བཿ 
མཅེག་པ་དང་གསལ་བྱླ་ཧང་ཙན། གཉིས་འཛེན་གྱིས་བྱ་རུ་ཐམས་ཅད་རད་ཤགས་ཀྱིས་འགགས་ནས་འབྲོ་ །དྲེ་རན་སེམས་བདེ། སེམས་དད་བྲས 


8 ༢༢༧༥༩༣༣༣།༢༢༣༢༢༠༤༢༥༢༦༢༢༢༢།༣༧༢༠༢༢༢༢། 


ད 
ྣ 


495 


ལྲས་བདེབ་ལར། བདེ་གསལ་མི་ཏག་པ་གྲུསམ་གྱི་ཕན་ཡེན་མཐེད་ཆས་ཁྱིལས་ཚའདེལ་འབུངད། །གཞིས་མེད་མི་གསལ་བདེ་ལྭ་ཤིནཏུ་ 
གསལ་བ་སྟེ། སྣ་ཆོགས་སྲ་འཆར་བའད་བྱིད་བ་དད་བྲལ་ན་གཏིས་ཨེད་དྲ་འཇདའ། གཤེས་འཛིན་ལསའ་ སུ་པ་ལ་ནོད་པ་ཐེརབ་ཡན་ཏེ། 
ཿ༨་༨ སཱ ༢ཛིནལྲསྲ་བལ་ཞིང་། ཕུང་རྒེང་གིབྲདདདང་བལ་ནས་འགྲོའ། རེ་བཙུན་གིཞལ་ནས། འཇིག་ཏ 
ཧྱིས་བྱབ་བེས་ནས བ།ཉི་ས་མེདྱ་ཧུ་སྲེསྭ་སྡམ་ན། བསའ ནྭ་སདྱ་ཀིས་ཆེདྱ་དས། དབང་པའབ་ཚའདི་ཅོད་ལ་སངས དྲནཔ་ཧ་གཡ་ལས་ 
མེད་ཅིད། དུན་པ་ཅིག་པོག་ེས་མེདྲ་ཀིདད་ལ་གནས་ཛན། སྲཾད་པ་བར་མཱ་དེ། ཤི་ནས་ཞགྲ་པེད་དད་བཞིའི་ནང་དྲུ་ནལ་འཐུར་པ་དོན་མྲ་གབ་ན། 
ལས་དགེ་སྡིག་གད་གོམསྲ་ས་གསུལ། དྲེསཏྐེརྱབས། འདས་བུངདེ་སྣག་གྲེལས་འཛིན་པས གྲྭ་ཧཆེན་པ་སམས་པ་ཡིཞན་། དེ་གསལ་ནས་ 


། 


-9ྩ 


./ ༄༅། ་།ཡཱས་མེ་ལེན་པར་སངསྐྱ་རུའོ། སྐྱེབ འདི་དང་དྲར་དོ་ལ་སདསྱུ་རས་ སན། ཕྱིམ་ཡ་མིལྲས་ ཟླངས་ནས་སངས འོ། ཅའོ། ཅེསྨ་བམ་མིལ་ གྲ་སང་སད། 
ཟང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ཞལ་ནས། དལ་སང མྦྱཧྣས་ན་ཡངྦ་ཕིམ་ལ་སང་སྤེ་རཱའོ། དེལ་སདས་སྐྱུ་རུས་ན། དམ་ཆིག་གི་སྟནྣ་བུང་བ་ཡིན་པས། དྭམུལ་བར 
¿4 ཐེང་ཅིག་འགྲོ་དགོས་ གས ཧྷ་ེ།ཅི་གནུས། རྐྱབ་བདུན་ ་མེལསྣ་བངས་ནས་ཕྱཀྱ་གེན་པོ་ ནྲི 

འོ་ན་ལ་འདི་ལ་ཡང་གཞི ༩ ཱཏོག་པ་ན་ལྔ་ཡི་འལྲྱ་གིསདུད་འོད་བལ། དསན པད་གཞི ད་ ཞིང ཟླ་མནམཱས་ཡདད་ 
ཤ7 [བུ་ཝན་ ལྱ་ག་བད་ཡིན་མ་ཛའ་གནས་མདདེ། ཅི ཤསསྦྱ་སརྲའིས་པ་ མིག་ཅེསྤྱ་བདདོ། །བགི་སེམས་ 
ཡམ་བྷལ། ཞེས་པནེ༽ སྙོང་ཉིད་དང་མི་རྟོག་པ་དང་། ་ཡ པེངས་པ་དང་། ཕར་འཕྲོས་བདང་། ཚའ པ་དད། འོ གནི ལྒ སྒོམ་་ 


།རཇཿར།༠༠༦༠༨༢༠༤༤༢༨༠༨༦༣༧༩༣༣༣༧༢༣༢༠༢༢༢༠༢༩༠༢༠༢༠༣༩༤༠༧༤༥༨༢༦༦༢༢༨༠༩༤ར༤༠༥༢༤༨༠༦༠༨༥༠༨༧༠༧༢༠༢ 


( 


སྒམ་པའྲེ་ཚིས་གདབ་རཞྱ་གིས་སེམསོས་སླེས་སྟམ་དོ། དསན། རང་སམས་གདའམར་ བཞག །མ་སོམ་ཞེས་པ་ཞི། མབྲ༣མས་རདྲ་བོ་ཡེན་གྲས 
སྣ སློ་འ་ །དགོས་པ ར་དང་འ ཟོས ༥ནཤེས་པསམ་། །སྟོང་ བར་ ོ་ འཇིགེན 
ཐྲ ་ དབེན་བྲ་ཅིགྲ་བར་བྲསདན། སྤེམམིད་ གྲས་པར་གཞིས་མེདྱ་ཀྱི་ཡེ་སྦའི་དྲན་ ན་པ་བྡ་དྲ་མི་ ཊི་བྱཏབ་པར་རང་ཤགས་ས་འཆརརོ། མཔརཅག 

ལུ་ིདནས་མ དཔ་ དེ་འང་ ་ ཛི་ཡིན་ ནད ་ གཞིས་འདིན་གྱི་ནམ་ཧོགྲ་ཆམན་ ྦ 

498 ཏུ ་ `` ང་བ་ཡཡིན་ན། དེསན། ཟེསྤ་བས་པའིེ་ཆོས་མྲིསམ་པར་ཐ་མལ་པར་བཞག་  ་ 

ཟླ རྣི་ཏོག་པ་འཆད་ད་ ག་པ་འཆར་དུ་འེ་བ་ལསོགས་པྲ་རས་ཉོག་༣ གྲསྭ་ས་འཆར་ ཐ་མཡྲ་སི་ཞེས་པ་དདིཉན་དད་། གཞྲིས་མེདྱ་ཏྲི་བེ་ེས་དོན་དམ་པ་སེང་ནིད་༥ 


ར་པ ་་ 


དེ ༠༨ ཀས་ངསྦྱ་རས་ཁྱིབགས་ ཀིདགོདས་པ་ཡིནྱ་བི། ལོགས་ན་མི་ཉོག་པ་ལ་སོགས ༢འེ༥ཡོན་ཏནྷ་ི་ཡངྒ་པོམོདཱ་མེད་གྲསང་། དེས་ན། ཐམལ་ | ྣ 
པའ།ཞོག། རན ་ བགིའངསམས་ལ་མབཉཅསཔ་ཡ་སེདསཔ་ གྲསྱུམ་བད་ཀརང་མད འེས \ ཡདོན་ན། ཡོདཔ་དང་ 

¿ མྲེད་པ། ང་པ་དད་མྭཾ་སང་པ། ད་ མེ་རྟགཔ། བཟང་བ་དང་དྲན་པ། སགས་པ་བ་ཞེ་བགས་པ པ་ལ ་ བསེལ བྲ་རས་བ་ཅོས་གདཡང་ 
༩ རི ཐམལ་པའེ་ཤེས་པ་འདྱེ། དོན་མཁརོས་པ་ཡེ ་བ། ཇེ་བམ་དགསདཱའེ 

499 ་ བ།དམས་སོ། ཀཾ མ་དམ་པ མས་ལ་ཕུཿ ་ །བཏུམ་ དྲ ་ ° ` ལགས་ཡམ 
འབྲསབྷ་ སབས་དིས་ པའོ། འོ། །ཞེས་གྲས་ངས་ །པའོ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། དེ་ལ། དངོས་ལོའི་གནས་པགས་དང་ ལམ་གཉིསལས། ལཾ 'དངོས་པོའི་གནས་ལུགསནྱིརཿ 


༢ཉ༡༣༡༨༣༤༅གགྲྣ༣ྣ སྣ སེེ 
པར་བཤད་ན། ཡཱས་ནྲི་བརྦ་རཱྦ་ནམ་ཝ་དང་། ཞེསཔ་པྙེ། རེ་ཡང་མའེ་མངལ་སྙོང་པ་ནི། གཞས་སྟོང་པ་ལྱབྱངཆང་པ། ཕ་མ་གཤིས་ཀྱི་ཇྲིག།'ལེ་དཀར'་ 

ལཱསདདོས་པའི་གནས་ལུགས་མ་ཤེསན། ༢ ར་སེ ད་མ་ཤེསན་སེམསྲ་ཁི་གནས་ཞུགས་མི་ཤེས། དྲས་མོ་ཤེས་ནྭ་དོམ་པའེ་གནད་མི་ཤེ་སགྲསང་།དམར་ནི། བ།དཊ་ཉེ་ 

ཟླ་ལབྱང་ཆབཔ། ཨ་ཧཾདད་༈འང་པོ་ཡེནན་རྡོ་རེའི་མཚན་མ་དོད། མེ་ཡི་ནན་པྨ་པ༽ྒ་ནམ་པ་ངོང་པ་ནི། ཐགས་ཕུག་མཚན་ལྱ་པངྒ་རཱབ་པ།ངནསྣ་ཟ་བ་ 
གྲག ཀསྣཀ ཨོ ྣཚཾྲགབརེར`ེ 
ནི རསང་ཕག་དདུན་བྲ་རླཆ་གཞིས་ཡེདྲ་ཁང་། ར་གྲསམ་འཁོར་ལེ་བཞེབ་འདྲས་ཏེ། རིལྱཝགྲསམ་ནི་རེམ་དང་། ཆུང་མདང་། ་ 
_ བཞི་ནི། སྨི་བ་བདེ་མནྱ་ཧི འཁོར་ལྔ་ཚ་འདབ་མ་གྲས་མ་བྲར་སོ་གཉིས། མགིའཔ་ལོངས་སྨན་ཁྱི་འཁོར་ལྔོལ་འདབ་མ་བྲ་པདག །སཱིད་ཀཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 


ཟ་ 


ད 
ྦ 


། 


( 


༈ 


རླུ 


༨ 'ལེ་འོག་སོར་བཞེན་དྲབ་མོའྱ་ས་ལམོ།ཁགདངས་པ་ 
པཾ 


~  ཤ-༤-༨༠༤-༡༤༨༩༨༨༨༩༩༠༩༤༠༨༤༡༩༨-༠ ༠༦༧༧༤༠-༠༩་ལ༠༠༧ ༧༤༠༠༩༧༤༢༠༤ ༧༠༧ 
ང་ས སག༡༩མསམམང་པ་༦སམ་༦༠ར ༢༠༢༩༨༦༤༡༡༨༤༡༤༤ ༡༤༨༨༧༩༤༡༽༤- 


དད །ལོ་རེ་འདུབ་མ་བར་ད འོ ལེ་བླ་མཱལ་པའ་འཁོར་ལྤ་ལ་འདབ་མླ་དྲག།བྲ་མླམ་བཞི། དེ་ཡང་གྲངདགས་དང་གདུང སྦའྲི་ཡབའྔ་ཚུལ་ལོ། ཨ་ཝ་་ 
'ངཀྱིལ་ན་ཐིག་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་གཞས་ཏེ། ཡར་སྣ་ཚངས་བག །མརྦ་ས་གེད་ 


༥༨ 


„` 


སཀྱིཆོསནི་གནས་པ་ 


ཉ 


རྒྱབ།ནཾས་ཀྱང་། རུབླེང་པྭ་མདང། ཕནལག་གྲི་རཱངལཱདའདྲས་པའོ། དེ་ཡང་།ར་དང་ བྱངརྲང་སེམས་དདན 


502 


གུནལྱའས་པྷ་སྭ། །པུས་གཞས་ལས་ལསྦ་སེས་པའོ།།ཞེས་གྲསངས་སོ། ཏེལོཔོའཞལ་ནས། པཔ ་ 


ཀི་སྨོད་ཁྲུཡ་མེན།།ཏེ་ལོངསྦ་ནིཅི་ཡང་བྷསནདུ་མེད།།ཅེས་གྲསངས་སོ།། །ལམ་་གིའིམ་པ་ཡ་གཤིས་ཏེ། སྨིན་ཐེདྱ་ཀིདབང་དད་། གོལྱ་པེརྱ་ཏྱི་ལམ་ 
དླག་གུབ་ད་ེ་སངས་ད་ ེ་ྨོ་མམའ་བྲགཡ་བཞེ་ཡ དཀ་ གཡད ཆན་པའི་ལས་སེ། འདག ད་་བགམས་ གའ རེ 
དུསྲ་ས། ཛ་བྷནའ་པོའེ་བཞེད་པས།གནད་ནམ་པ་གྲསུམ་ལ་བཏན་ནས་བླ་གོམས་ན། གོན་མེངས་པདང་གྲིས་འདག །ཡེ་ཤེ་སྲ་ཤཱགསྦ་ཉིས་འཆར། 
ཉཱ་བ་རང་དགསྭ་ཀྟི་རོགས་གསང་ ཨུནའདིལ་གཞད་ནམ་པགྲུས་མ་སེ། བསྔ གནད་དང་༽ ཛལྦ་གིཿགནང་དང་། དཀྱི གནོ །ཨུ་གནད་ 
ལྭ ལས་གནེད་ དསདང་། དེ་ལ་བཅནཔྲ་རུང་གི་སྔོར་བའོ། །ཕྲས་གནང་དངོས་ལླ་དྭག་ས། རིན ཚར་ལབརླུམ་པལུར། །ཤིན་ཏུ་ དངལ་མྦག'ི 


ལས ± 


འྭསེལ་བརྩ་བ། །ཅེས་གསུངསས། ༈ 


འཁཇདདང་ཉངའ་ པར་འགུད། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །དེ་ཡ་བརྟེན་པ་ླང་གི 
དང་གཞེལ་བ་དང་། །མངའ ་ ཅི །།ཅེསུཔ་སྙེ རྗེབ་པ་ 


༥ ལའ ཉཾསུ་ལྲར་ 
( 


པཔ འའའ ་ །པསྱ་བ། ༽རྒྱབ་ མདུང བུའྲེ་ ཆྭ་ལྔ་ད་གནས། ། །ཡལ་ཀ་ཤིརཏུ་བསད་ཿ དཔརྱབ། བ།།མཉམ་བཞགྱ་རཿཕིས་བྲཅའབརྩ་བ།།རྲེའདམིགས། 
ང་ཡངརྡོར་གྲེའ་ལས། ལུས ་སེམས་སཐ ་སྲེཾགཿ 


།འྲེའུདམིགས་ 


དྲྭ་བཀ། པ་ལ མཱུ དྲ་དུག་གག་དམ་ 'དག་གནས།།ཐབས་ 


ཀླི ་ ` 
ང་ 
ང་ནས། ཆ་གཞི་ས་པ་ལྟརྦ ཟླ་སང་པའོ། །མར་ ་ ཡཾ ལེའི 


504། 


ས་བལང་ལང་ 


ས་ཐབ་སལམ་བྲགང་མེ་ལང་\ ། ྲིསཏེ། ཡིནད 


མེ་མོབཙམ་གཅི་གཡལ་གཏད་ ྲིྲསིཾ་ 


| ˆ །ཤེས་ པརབ། བ། རེས་གྲསང སོ་ག ཞཌེབ་ལོ་ན་སེམསྦཀིངོ་བོགནས་པས༔ ཟེད་ཀ་ན་གནད་ཡིན།། 
དེ་བཞིན ནི ནི་ལྲ་ིདསྭ་ས་མཐིན་པ། སེམས སྒེམསུ་ཧཱིཾས་དུ་སྭསྲ་མྨྱེངོ་། ་ ན་ད དུནྦ་སིདུས་དང་། གཏུམ་མྡཝ ་་ དྲ་སྲ་སྭལེབ་ 

ཏཱ གནུད་ ཡིན་གྲསུང་། དྭེཙར་གནད་བཞི་ལ་བ ནས བྱ་སོན་འ ནྣ་ཐུརད མས་པས། ངང་ ངེ ལི ནྭས་བདེ་ རོ 

སུ དེནས་ ཡ་ཏན། གནད་གཞི ཅི ་ བའབ། དེཞས་དེས་ ་བ། དྲེ ྦ 


དུས་ནད་དྲ་ཅགསྡ་ནམ་པྲ་ཝ་འབུང་ལྭ། ཕུརཱ་ཕན་ ཏྲིཨུད་པས་ས ད་ཟིན ྭ 
་ སསིུགསྱ་ཆསྱས་བཅ། `` རི ར་ ཉ་བུའྱབུང་སྭེ། ་ ཡིན། 


ར་་ 


:: | 


སེས སི་འི་་ལ་ལྷ་་་པ་པ།། རབ་ད 
ལེ་བུའདྱང་རྙེ། ཡང་དག་པའེ་སེམས་ལེ་ པང་བ་ཡཔན་གྲསང། རྱིའི་ཕན་ཡོན་་ནི སདབངད་ད་འདྲས་ཞ། སའེ་མན་ཏན་ ས་བ་དང་། འཁྲེགས་པ་ 
ཕདང། བང ས།ཀ ྭ ཉྭ ུ༨༽\ྣ༽༨ྣ༨༨ྟ༨}|ྲ 'ྭྷད་* 
ཕུང་། ངུ་བ།ི པན་ཏནྦ་པཱས་པང་བ་དང་། འགྱོགས་པ་དང་། ཟླཐལ་སོང་ཡང་མེ་གནོད་པ་འྫབ་པ། ཨམ་མ།འེ་ཡན་ཏན་ནི། ཆམས་ཅདྲད་། མ་ད 
བླུ་མཚན་མེད་པ་དང་། མོས་ཞེད་མཐོང་བའླབང་། དྲག དད ་ ལཱས་ལ་དམོ། 
མེའྤ་ང་བདང་། ཟམས་ཅདྲ་ཀླད་དུ་སོང་བའི་ཕན་ཡོནན། པུས་སྦརྭ་ཅིལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། མས་བདེ་བ་ཆེམ་པ་སྤོ་སྲ་བལྲ་དའཆར་ཡིན་ 


5606 


~= ས༧༡༠༠མ༠༨་འཇརཔས། 


#༔ ༄༅༅ ཧྲེ། ཐན་ལོང་བ་འམ་པའོ། །མཆགའ་ རང་དན་ཆས་སྣ་དསྲ་བལ གཞན་དོན་ལོངས། སོདྲ་སོ་གས་པའེ་ སྭ ད་།སྤལ་པའགྲྭི་ 
གགྲགེཾིེི འའ ཨ། གསལབ་ལས་ ངོསྨས།མི་ཏ ག་པ་ལསཆཅས་ ༥ 


ཌ བཏུམ་མ་སྒོམ་པའི་དགཚེ་གནེ། གློག་ འདན གུས་མི་འདབས། གནྭ་གལ་དུ་མཉེལ། གང་དོང་དག་པ་མྲི་བ། ཉམས་མྱོང་མལ་མེ་བཤད། 


བབ ཟ་ཡ་དེག་བཅས། འབུང་བ་བཞ་ དྲྭ་ཀྱི གདམ་དག་ལ། ནན ཡྡ ཐིས། མི་ག་གིས་གྲུབ 
་ ༣ ློ་ཟིམ། སི དཱི་མེ་ཆོ་ ། དའེ ལེསའོ་མྤྱོ་ཡོང་། རེགྲྭ་པྲསལ་ཐིམ། ལྲ་ས། གི སྲབས 
རཾ ། ་ ཆེ་འཇིམ 'པའེདསྲ་ས། ༣༥༦༦ །མེ་རཱཔལ་ཐིམ་པ་འདུས་ས། ཡན་ལག་གི 


ཙྭ་མཐའནས་ ་གདད་། རྐང་ཐིལ་ནས་དོང་འཆོའ། རྲང་ 
པཿའབུང་། ཕཾཉགསྣ་ཟ་ བཤར་བ་ཉབུ་འབུང་། སྣང་བ 
བབྲཐེབ་པོའྲ་དྲས་ས། ནང་ཧོ། ས་མན སེ་ཡབ 
༨༥ནམ་མ།ཁའ་ལ་བའམ 


དེས་ག ན་ དནེིེངེྲ་ 
པས དལ ངས་ རིགས་པ སྐུར་འཇར། ཟུང་འཇག།་ ལིའི་མླ 


ནྣམ་པཱས་ སཱ་པ་ལ་ཐིམ་པ་ པའི དྲས 
འ་ ད་པའེ་དུསྲ་ས། ནྔ་ཏགས་མི་ 
་ ཡན་པ་ལྟའུ' 
རད་ཤར་བ་ལ་ཁྭ། བང་འའི། ཉིས 
ངེ་ལ་གནས་ ཟན གཉིས་པ 


\༅ཡྱཾ དངགས ནུད ས་སོ གྱི་བ་གོས་ནད། དེས ས་ས་ནང་ གསདུ་ 
རུད པི ཡི་ུགསཧི་མ་ཤར་བྷ་ཉ་བ། བའམ 

ལྗ སལ གྱིདུསཞ། ། ནང་ཇཱགསྦུནམེད 
སན་པ པའི་བ ན་པ་མཐེང་བདད་དེ་བ ཡས 


།ལས་དདྲོླབ་ནི། མདག་པའྱ་མྨ་ཡས་དང་། ཟླང 
འཆར། ངང ་ 


(དས་བྲ་མང་ནས། འོོ་གསལ་འབའ་ 


¥ ཐེ ཕའ་ཆགས་མེད 


བུསེ།དེན་ཆོས་༔ 


འའ ་ ༥པ་ལ་གདམ 


ཟང་པོས། 


རེས མར 


་ཞེས་པ་འདི་ནི། ཇྡ་ཤི 
བཀའ་བརུད་ ཡི་ན ཡིས དདུ་པརདརླསས་པའོ། ན ད་ 


འོད་གསལྱ་གིམེས་བགཆགས་ཁིས་བོན་ཐམས་ཅད་ཇུང་ས 
་ དན་ཨཱདན་གྱིསར་ ཅ་༥ཡབ་ བ་ཡོད $ དྲ )མའོད་གྲས 


ི་ོ རེ 


ངཡ་བླ་སྒོ 
གདིད 


མ་ནས་སང་སྤྱ་རྭས་ཁུངྭ་སིད་དེ། དྲེ་སྔ་ཞུས་ན། 
དན་པས་བདྲན་པག་དང་པོའི་སྟེ་ བཞབས་ཏ། ྣ 
མས་པ་ས། གམས་པ་མཐར་ཕིནྩ་ཙན་མི་ བ་པའ་ཟང་ 
གམྭ་མད་པ། སླེད་དཔན་དུགས་པ་སོམྲ་རང་གས། 
ནྭ་མཱ་ཆསྭཾ་ཏྤཱིརེ།། བསོདནམས་ལུནྲ་གབ་ཟའདྱོ་རལ་ 


་མ་དཔེ་བཞི་ ་སོའ་བཞག་ཞུས་ སོ། 


